
 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံထတာ် 

ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် (၁၇)ကြိမ်တ မာြ်ပုံမှန်အစည်းအတေး  

နဝမထန့မှတ်တမ်း 

 

၁၃၈၂ ခုနှစ်၊ ဒုတိယေါဆုိလ ပည့တ်ြျာ် ၃  ရြ် 

( ၂၀၂၀  ပည့န်ှစ်၊ ဩဂတု်လ ၆ ရြ် ) 

[ ကြာသပတတးတန့ ] 

 

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၀။ 

 ထနပြည်ထတာ်ရိှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် အစည်းအထဝးခန်းမတွင် ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြံုမှန်အစည်းအထဝး နဝမထန့ အစီအစဉ်ြို ၁၀:၀၀ နာရီအချန်ိ၌ စတင် 

ြျင်းြြါသည်။ 

 [အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြ္ကဋ္ဌအပြစ် မန်းဝင်းခိုင်သန်း ြ ထောင်ရွြ်ပြီး အခမ်းအနားမှူး 

 အပြစ် ဦးလွင်ဉီး၊ ညွှန်ကြားထရးမှူးချုြ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ရုံးြ ထောင်ရွြ်ြါသည်။] 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် ဥြ္ကဋ္ဌ တနရာယူ ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၀။ 

 အခမ်းအနားမှူး။        ။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ယခုအချန်ိြ 

စပြီး ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံထတာ် ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ် 

ြုံမှန်အစည်းအထဝးရဲ့ နဝမထန့ အစီအစဉ် စတင်ြါထတာ့မယ်။  

 အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြ္ကဋ္ဌ ကြထရာြ်ြါပြီခင်ဗျား။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၁။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ အားလံုး မ္ဂလာြါ။ 

 [အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြ္ကဋ္ဌ သည် ဥြ္ကဋ္ဌ အတွြ် သတ်မှတ်ေားသည့ ် စင်ပမင့်ထြါ်သ့ုိ 

 ကြထရာြ်ထနရာယူြါသည်။] 

 အခမ်းအနားမှူး။        ။ အားလုးံ ေိုင်နိုင်ကြြါပြီ ခင်ဗျား။ 
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ြတိသစ္စာမ ပုရတသးတသာ တပ်မတတာ်သား အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်တလာင်းြ 

ြတိသစ္စာ ပု ခင်းနှင့် ြတိသစ္စာ ပုလွှာတပါ်တွင် လြ်မှတ်တရးထုိး ခင်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၂။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ယခု ၂၀၁၂ ခုနှစ်၊ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေုိင်ရာ ဥြထဒြုဒ်မ ၈၊ ြုဒ်မခဲွ(ခ)အရ ြတိသစ္စာ မပြုရထသးတ့ဲ တြ်မထတာ်သား 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ထလာင်းြ ဥြ္ကဋ္ဌ ထရှ့ထမှာြ်မှာ ြတိသစ္စာပြုပြီး လြ်မှတ် 

ထရးေုိးရမှာပြစ်ြါတယ်။ ဒါ့ထကြာင့် တြ်မထတာ်သား အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်ထလာင်းြ 

စင်ပမင့်ထရှ့မှာ ထနရာယူထြးြို့ပြစ်ြါတယ်။ 

 ြတိသစ္စာြို တိုင်ထြးတဲ့အခါ တြ်မထတာ်သား အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ် 

ထလာင်းြ လုိြ်ေုိြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ယခု ြတိသစ္စာပြုြါမယ်။ အစည်းအထဝးခန်းမအတွင်းမှာရှိတဲ ့ြု ္္ဂိုလ်အားလုးံ မတ်တတ် 

ရြ်ထြးကြြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ြတိသစ္စာတိုင်ထြးတဲ့အခါမှာ ြျွနု်ြ်ေုိပြီးတဲ့ထနာြ် မိမိအမည်ြို ေည့်သွင်းရွတ်ေုိြို့   

ပြစ်ြါတယ်။ (လိြု်ေုိ) 

 “ြျွနု်ြ် -  - - - - - - - - - - - သည် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြိုယ်စားလှယ်အပြစ် 

ထရွးချယ်ခံရပြီးပြစ်သပြင့် နိုင်ငံထတာ်ြွဲ့စည်းြုံအထပခခံဥြထဒြုိ ေိန်းသိမ်းြာြွယ် ထစာင့်ထရှာြ်ပြီး 

နိုင်ငံထတာ်၏ ဥြထဒများြုိလည်း လိြု်နာြါမည်။ ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံထတာ်နှင့် 

နိုင်ငံသားများအထြါ် သစ္စာထစာင့်သိ ရုိထသြါမည်။ ပြည်ထောင်စု မပြိုြဲွထရး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလုးံ 

ညီညွတ်မှုမပြိုြဲွထရး၊ အချု ြ်အပခာအာဏာ တည်တ့ံခုိင်ပမဲထရးတ့ုိြုိ ောဝစဉ်ဦးေိြ်ြန်ေင် ထောင်ရွြ် 

ြါမည်။ ေို့ပြင် ယခု ြျွနု်ြ် ေမ်းထောင်မည်ပြစ်ထသာ တာဝန်ဝတ္တရားများြုိ ထပြာင့်မတ်မှန်ြန်စွာ 

ထောင်ရွြ်မည်ဟု ထလးနြ်တည်ကြည်စွာ ြတိသစ္စာပြုြါသည်။” 

 အားလံုး ေုိင်နုိင်ြါပြီ။ 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် အစည်းအတေး အထတ မာြ်တကြာင်းနှင့် စတင်ြျင်းပတကြာင်း     

တကြညာ ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၄။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ဒီြထန့ ြျင်းြတ့ဲ 

ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြုံမှန်အစည်းအထဝး နဝမထန့မှာ လွှတထ်တာ် 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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အခွင့်အထရးထြာ်မတီရဲ့ တင်ပြချြ်အရ အစည်းအထဝးသ့ုိ တြ်ထရာြ်ခွင့်ရှိတဲ့ ြုိယ်စားလှယ် 

ဦးထရ စုစုထြါင်း (၂၂၁)ဦးရှိပြီး  ဒီြထန့ အစည်းအထဝးြုိ (၁၆၉)ဦး တြ်ထရာြ်ြါတယ်။ 

 အစည်းအထဝးသို ့ တြ်ထရာြ်ခွင့်ရှ ိတဲ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြိုယ်စားလှယ်ဦးထရ 

စုစုထြါင်းရဲ့ (၇၆.၄၇)ရာခိုင်နှုန်းရှိပြီး တြ်ထရာြ်တဲ့ ြိုယ်စားလှယ်ဦးထရဟာ အစည်းအထဝး 

အေထပမာြ်ရန် လိအုြ်တဲ့ြိုယ်စားလှယ်ဦးထရ သံုးြုံတစ်ြုံေြ်ထြျာ်လနွ်တဲ့အတွြ် ၂၀၁၂ ခုနှစ်၊ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ ဥြထဒြုဒ်မ ၄၂ နဲ့ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ 

နည်းဥြထဒ ၂၄ နဲ့ ၂၈ တို့အရ အစည်းအထဝး အေထပမာြ်ထကြာင်းနဲ့ အစည်းအထဝး စတင်ြျင်းြ 

ထကြာင်း ထကြညာြါတယ်။ (ဩဘာသံများ) 

အစည်းအတေး အစီအစဉ်  ြန့်တေထားတကြာင်း တင် ပ ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၅။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ နည်းဥြထဒ ၄ အရ ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြုံမှန် 

အစည်းအထဝးရဲ့ နဝမထန့ အစီအစဉ်ြုိ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များေံ ကြိုတင်ပြန့်ထဝ 

ေားပြီးပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီ အစီအစဉ်အတိုင်း ြျင်းြြါ့မယ်။ 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များ ခွင့်ပန်ကြား ခင်း  

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၅။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၅) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 

၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ နည်းဥြထဒ ၄၁၊ နည်းဥြထဒခဲွ(ြ)အရ ခွင့်ြန်ကြား 

လိတုဲ ့ လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ဟာ မိမိြိုယ်တိုင်ထသာ်လည်းထြာင်း၊ မိမိအတွြ် အပခား 

လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် တစ်ဦးြထသာ်လည်းထြာင်း ခွင့်ြန်ကြားရမှာပြစ်ြါတယ်။ 

 ဒီြထန့ အစည်းအထဝး မတြ်ထရာြ်နုိင်တဲ့ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

ရှိလျှင် ခွင့်ြန်ကြားြို့ပြစ်ြါတယ်။  

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၅။ 

 တဒါ်သီရိရတနာ၊ မွန် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)။    ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ ယထန့ ြျင်းြပြုလုြ်တဲ့ ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် 

(၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြံုမှန်အစည်းအထဝး နဝမထန့ ၆-၈-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တွင် အစည်းအထဝးသ့ုိ တြ်ထရာြ် 

နုိင်ပခင်းမရိှထသာ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်များြုိယ်စား မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂) 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်]  ခွင့်ပန်ကြားခခင်း 
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မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် လွှတထ်တာ်အခွင့်အထရးထြာ်မတီ 

အြွဲ့ဝင်ပြစ်သူ ြျွန်မ ထဒါ်သီရိရတနာ ြ ခွင့်ြန်ကြားသွားမှာပြစ်ြါတယ်။ 

 ယထန့အစည်းအထဝးသ့ုိ တြ်ထရာြ်နုိင်ပခင်းမရိှထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ် 

များမှာ ဦးသိမ်းထေွ၊ ဧရာဝတီတိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)၊ ထြာ်မတီအစည်းအထဝး 

တြ်ထရာြ်ရန်။ ထဒါ်လွးီဇာ၊ ြယားပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)၊ ၎င်းအတိငု်း။  ဦးထစာချစ်ဦး၊ 

ြရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)၊ ၎င်းအတိငု်း။ ဦးငွန်ထဟး၊ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၊ 

၎င်းအတိုင်း။ ဦးခင်ထမာင်ဝင်း၊ စစ်ြိုင်းတုိင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)၊ ၎င်းအတိငု်း။ 

ထဒါြ်တာခွန်ဝင်းထသာင်း၊ ြချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)၊ ၎င်းအတိငု်း။ ဦးပြူးလွင်၊ မထြွး 

တိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ ၎င်းအတိငု်း။ ထဒါြ်တာဝင်းပမင့်ချစ်၊ ြဲခူးတိုင်းထဒသကြီး 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ ၎င်းအတိငု်း။ ထဒါ်ပမတ်သီတာေွန်း၊ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)၊ 

၎င်းအတိငု်း။ ဗုိလ်မှူးချုြ်တင်ထေွ၊ တြ်မထတာ်သားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်၊ ၎င်းအတိင်ုး။ 

ဦးမာန်ထလာထမာင်း၊ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ ြုိယ်တိုင်ထောင်ရွြ်ရန်။ ဦးထြချစ်၊ 

ရန်ြုန်တိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)၊ ၎င်းအတိငု်း။ ထဒါြ်တာစိုင်းေုိင်ထြျာြ်ေမ်၊ 

ရှမ်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)၊ ထဒသြွံ့ပြိုးထရးထောင်ရွြ်ရန်။ ထဒါ်ေုထမ၊ ရခုိင်ပြည်နယ် 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)၊ ြုိယ်တိုင်ထောင်ရွြ်ရန်။ ဦးမုိင်းအဏု်းခိုင်၊ ရှမ်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ် 

(၁၀)၊ ထဒသြံွ့ပြိုးထရးထောင်ရွြ်ရန်။ ဦးထြျာ်နီနုိင်၊ ရှမ်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)၊ ြုိယ်တုိင် 

ထောင်ရွြ်ရန်။ ဦးစုိးထအာင်၊ မန္တထလးတိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)၊ ြျန်းမာထရး။ 

ဦးထအာင်ကြည်ညွန့်၊ မထြွးတိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ ြျန်းမာထရး။ ဦးထအာင်သိန်း၊ 

ြဲခူးတိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ ြုိယ်တိုင်ထောင်ရွြ်ရန်။ ထနာ်ခရစ္စေနွ်း(ခ)ထဒါြ်တာ 

အားြာမိုး၊ ြရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)၊ အစုိးရ၏အာမခံချြ်များ၊ ြတိများနှင့် တာဝန်ခံ 

ချြ်များ စိစစ်ထရးထြာ်မတီအစည်းအထဝး တြ်ထရာြ်ရန်။ ထဒါ်ြျန်ိငိုြ်မန်၊ ချင်းပြည်နယ် 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)၊ ြုိယ်တိုင်ထောင်ရွြ်ရန်။ ထဒါ်စန်းစန်းပမင့်၊  ြဲခူးတိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ် 

အမှတ်(၄)၊ ြုိယ်တိုင်ထောင်ရွြ်ရန်။ ဦးစုိင်းလုစံံခတ်၊ ရှမ်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)၊ 

ြိုယ်တိုင်ထောင်ရွြ်ရန်တို ့ပြစ်ကြြါတယ်။ 

 ယခင်ြ ခွင့်ြန်ကြားသပြင့် လွှတထ်တာ်ြ ခွင့်ပြုေားသူ(၂၉)ဦးနှင့် ယထန့ခွင့်ြန်ကြားသူ    

(၂၃)ဦးပြစ်ပြီး စုစုထြါင်းခွင့်ြန်ကြားသူ(၅၂)ဦးပြစ်ြါတယ်။ ခွင့်မဲ့ြျြ်ြွြ်သူ မရှိြါထကြာင်းနှင့် 

ယထန့ခွင့်ြန်ကြားသူ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြိုယ်စားလှယ်များြို လွှတ်ထတာ်ြ ခွင့်အပြစ်  

သတ်မှတ်ခွင့်ပြုထြးနိုင်ြါရန် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် လွှတထ်တာ်သ့ုိ ထလးစားစွာ 

တင်ပြအြ်ြါတယ်ရှင်။ 

 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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အချန်ိ၊ ၁၀:၀၉။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ယခု ခွင့်ြန်ကြားချြ်များြုိ ခွင့်ပြုြ့ုိ လွှတ်ထတာ်ြ သထဘာတူြါသလား 

ခင်ဗျား။  

 [သံုးကြိမ်တုိင်တုိင် ထမးပမန်းြါသည်။ လွှတ်ထတာ်ြ သထဘာတူြါသည်။] 

 သထဘာတူတဲ့အတွြ် ခွင့်ြန်ကြားချြ်များြုိ လွှတထ်တာ်ြ ခွင့်ပြုထကြာင်း ထကြညာ 

ြါတယ်။ (ကသဘာသံများ) 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအတေးတြ်တရာြ်မှု အတ ခအတနြို 

မှတ်တမ်းတင် ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၉။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ဒီြထန့ ဒုတိယအကြိမ် 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြုံမှန်အစည်းအထဝး နဝမထန့ြို တြ်ထရာြ်ခွင့်ရှ ိတဲ့ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ဦးထရမှာ (၂၂၁)ဦး၊ ယခင်ြ ခွင့်ြန်ကြားသပြင့် ခွင့်ပြုေားသူ   

(၂၉)ဦး၊ ယထန့ ခွင့်ြန်ကြားသပြင့် ခွင့်ပြုေားသူ (၂၃)ဦးပြစ်၍  အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြ စုစုထြါင်း 

ခွင့်ပြုေားသူ (၅၂)ဦးပြစ်ပြီး ခွင့်မဲ့ြျြ်ြွြ်သူ မရိှြါ။  

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ နည်းဥြထဒ ၄၁၊ နည်းဥြထဒခဲွ(္) အရ ယခု 

လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအထဝးတြ်ထရာြ်မှု အထပခအထနတင်ပြချြ်ြုိ လွှတထ်တာ် 

ရဲ့ အတညပ်ြုချြ် ရယူြါမယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအထဝးတြ်ထရာြ်မှု အထပခအထန 

တင်ပြချြ်ြုိ လွှတ်ထတာ်ြ အတည်ပြုြါသလားခင်ဗျား။ 

 [သံုးကြိမ်တိုင်တိုင် ထမးပမန်းြါသည်။ လွှတထ်တာ်ြ အတည်ပြုြါသည်။] 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ လွှတ်ထတာ်ြ အတညပ်ြုတ့ဲအတွြ် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် 

များ အစည်းအထဝးတြ်ထရာြ်မှု အထပခအထနတင်ပြချြ်ြို အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြ အတညပ်ြု 

မှတ်တမ်းတင်ထကြာင်း ထကြညာြါတယ်။ (ဩဘာသံများ) 

 

 

 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] မှတ်တမ်းတင်ခခင်း 
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ကြယ်ပွင့် ပထားသည့် တမးခွန်းများြုိ သြ်ဆုိင်ရာ အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြုိယ်စားလှယ်များြ 

 တမး မန်း ခင်းနှင့် သြ်ဆိုင်ရာ  ပည်တထာင်စုအဆင့်အြွဲ့အစည်းေင်များြ တ ြကြား ခင်း  

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၀။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အစီအစဉ်(၆) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 

လွှတထ်တာ်သ့ုိ လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ ထမးပမန်းေားတဲ့ ကြယ်ြွင့်ပြေားတဲ့ ထမးခွန်းထတြုိွ 

ထမးပမန်းပခင်းနှင့် ထပြကြားပခင်း အစီအစဉ် ထောင်ရွြ်မှာပြစ်ြါတယ်။ 

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ နည်းဥြထဒ ၁၃၉ အရ လွှတထ်တာ် 

အစည်းအထဝးများတွင် ြေမတစ်နာရီသည် ထမးခွန်းများ ထမးပမန်းပခင်းနှင့် ထပြကြားပခင်း အစီအစဉ် 

ထောင်ရွြ်ရန်ပြစ်ထသာ်လည်း သတ်မှတ်ေားသည့ ် အချနိ်အတွင်း ထမးခွန်း ထမးပမန်းပခင်းနှင့် 

ထပြကြားပခင်း မပြီးေံုးခ့ဲြါြ အစီအစဉ်ြုိ ေြ်လြ်ထောင်ရွြ်သွားမည်ပြစ်ထကြာင်း လွှတ်ထတာ်ြုိ 

ကြိုတင်အသိထြးြါတယ်။ 

ေိုင်းတမာ်-မန်ေိန်း-ချတီြွ သွားတသာြားလမ်းတပါ်ရှိ လမ်းဦးစီးဌာနမှ လမ်းအသံုး ပုခ တြာြ်ခံ 

ခွင့် ပုထား ခင်းမရိှဘဲ လမ်းအသံုး ပုခတြာြ်ခံတနတသာ  ပည်သူ့စစ်ဂိတ်များြုိ အ မန်ဆံုး  ြုတ်သိမ်း 

တပးနိုင် ခင်း ရှ/ိမရှိ သိရိှလုိ ခင်းနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၁။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ယခု ြချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မ ှ ဦးဇယ်ထခါင် ထမးပမန်းြ့ုိ 

ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၁။ 

 ဦးဇယ်တခါင်၊ ြချင် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၃)။        ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့်တြွ ကြထရာြ်လာကြထသာ ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ြုိယ်စားလှယ်များအားလံုး မ္ဂလာြါလ့ုိ ဦးစွာ္ါရဝပြုနှုတ်ခွန်းေြ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ် ထမးပမန်းမယ့် 

ထမးခွန်းြထတာ့ လမ်းအသံုးပြုခ ထြာြ်ခံထနထသာ ပြည်သူ့စစ်္ိတ်များြုိ ပြုတ်သိမ်းထြးနုိင်ပခင်း 

ရှ/ိမရိှပြစ်ြါတယ်။ ြျ ို းထကြာင်းထြာ်ပြချြ်အထနနဲ့ြထတာ့ ြျွန်ထတာ်တို၏့ မဲေန္ဒနယ်ပြစ်ထသာ 

ဝုိင်းထမာ်ပမို့နယ်အတွင်းရိှ ဝုိင်းထမာ်-ချထီြွသွားြားလမ်းမကြီးသည် ဝုိင်းထမာ်ပမို့နယ်အတွင်း မုိင်(၅၀) 

ခန့်ရှိြါသည်။ ဤလမ်းမကြီးြုိ ပြည်ထောင်စုရန်ြုံထငွ ပြည်နယ်ရန်ြုံထငွပြင့် ၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင် 

ြတ္တရာလမ်းခင်းပြီးပြစ်ြါတယ်။ ထောြ်လုြ်ထရးဝန်ကြီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာနအထနနဲ့ လမ်းအသံုးပြုခ 

ထြာြ်ခံပခင်းမရိှဘဲ ပြည်သူ့စစ်တြ်ြွဲ့မှ နွမ်ထမာ်ယန် သံတံတားအနီးတွင် ထမာင်းတံ္ိတ်ေားရှိ၍ 

လမ်းအသံုးပြုခ ထြာြ်ခံထရး္ိတ်နှင့် မန်ထဒါင်ထြျးရွာတွင် ထမာင်းတံ္ိတ်ေား၍ လမ်းအသံုးပြုခ 
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ထြာြ်ခံထနြါသည်။ မန်ဝိန်းထြျးရွာတွင်လည်း ္ိတ်ေားရှိပြီး ဟင်းြုိးထြာြ်ခံထနြါသည်။ 

ခရီးသည်နှင့် ြုန်စည်ြ့ုိထောင်ထနထသာ ြားများေံမှ လမ်းအသံုးပြုခထြာြ်ခံပခင်း၊ ြားတစ်စီးြုိ 

ဟင်းြိုးအထနနဲ့ ြျြ်(၁၀၀၀၀)၊ ြျြ်(၂၀၀၀၀) ေြ်မံထတာင်းခံထနထသာထကြာင့် အခြ်အခဲထတနွဲ့ 

ကြုံထတွ့ထနရြါတယ်။ ဟင်းြုိးမထြးထသာ အချ ို ့ြားေရာများြုိ ထသနတ်ပြင့်ချနိ်၍ ြစ်ခတ်မည်ဟု 

ပခိမ်းထပခာြ်မှုများြုိလည်း ကြားသိရြါသည်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ြာြွယ်ထရးဝန်ကြီးဌာနြုိ ထမးပမန်းလုိသည်မှာ ဝိုင်းထမာ်-မန်ဝိန်း-ချထီြွ 

သွားြားလမ်းမထြါ်ရိှ လမ်းဦးစီးဌာနမှ လမ်းအသံုးပြုခ ထြာြ်ခံခွင့်ပြုေားပခင်းမရှိဘဲ လမ်းအသံုး 

ပြုခထြာြ်ခံထနထသာ ပြည်သူ့စစ်္ိတ်များြို အပမန်ေံုး ပြုတ်သိမ်းထြးနုိင်ပခင်း ရှိ/မရိှ အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ ထြျးဇူးတင်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၃။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။ ထမးခွန်းနဲ့ ြတ်သြ်ပြီး ြာြွယ်ထရးဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကြီးြ 

ထပြကြားထြးြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

တ ြကြားချြ် 

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၃။ 

 ဗုိလ်ချုပ် မင့်နွယ် (ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြာြွယ်တရးေန်ကြီးဌာန)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ကြီးများခင်ဗျား။ မ္ဂလာ 

အထြါင်းနှင့် ပြည့စံု်ြါထစထကြာင်း ေုထတာင်းထမတ္တာြို့သ နှုတ်ခွန်းေြ်သအြ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ် 

ြထတာ့ ြာြွယ်ထရးဝန်ကြီးဌာနမှ ဒုတိယဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုြ်ပမင့်နွယ် ပြစ်ြါတယ်။ ြချင်ပြည်နယ် 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် ဦးဇယ်ထခါင် ထမးပမန်းသည့ ် ဝုိင်းထမာ်-

မန်ဝိန်း-ချထီြွသွားထသာြားလမ်းထြါ်ရှိ  လမ်းဦးစီးဌာနမှ လမ်းအသံုးပြုခ ထြာြ်ခံခွင့်ပြုေားပခင်း 

မရိှဘဲ လမ်းအသံုးပြုခထြာြ်ခံထနထသာ ပြည်သူ့စစ်္ိတ်များြုိ အပမန်ေံုး ပြုတ်သိမ်းထြးနုိင်ပခင်း 

ရှိ/မရိှ သိရှိလုိပခင်း ကြယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းနှင့် ြတ်သြ်ပြီး ြာြွယ်ထရးဝန်ကြီးဌာနအထနနဲ့ ရှင်းလင်း 

တင်ပြသွားမှာပြစ်ြါတယ်။  

 လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ကြီး ထမးခွန်းြါ ဝုိင်းထမာ် - မန်ဝိန်း - ချထီြွ ြားလမ်းသည် 

ြချင်အေူးထဒသ(၁) နယ်ထပမအတွင်းြါဝင်ပြီး အေုိြါနယ်ထပမအတွင်း နယ်ထပမလုခံခုံထရး၊ နယ်ထပမ 

ထဒသတည်ပငိမ်ထအးချမ်းထရးနှင့် ထသာင်းြျန်းသူ အပမစ်ပြတ် ထချမှုန်းနိုင်ထရးတို့အတွြ် ြန်ဝါ 

ပြည်သူ့စစ်(ဌာထန)အြဲွ့အား ထဒသခံပြည်သူ့စစ်(ဌာထန)အြဲွ့များအပြစ်ြဲွ့စည်းခ့ဲြါတယ်။ ၎င်းအြဲွ့သည် 

လမ်းြန်းေြ်သွယ်ထရး အေင်ထပြထချာထမွ့ထစရန်အတွြ် ထဒသတွင်း အချ ို ့ထနရာများတွင် ထဒသ 

ြံွ့ပြိုးထရးလုြ်ငန်းများအား ြုိယ်ေူြုိယ်ေ ထောင်ရွြ်ခ့ဲသည်များရိှထကြာင်း စိစစ်ထတွ့ရိှရြါတယ်။ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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အေုိြါ ထဒသခံပြည်သူ့စစ်အြွဲ့များသည် လြ်ရှိအချန်ိတွင် ရြ်ရွာလုခံခုံထရးနှင့် နယ်ထပမ စုိးမုိးထရး 

တာဝန်များြုိသာ ထောင်ရွြ်လျြ်ရိှပြီး နုိင်ငံထတာ်၏ တရားဥြထဒထဘာင်အတွင်း၌သာ ပငိမ်းချမ်းစွာ 

လိြု်ြါထနေုိင်လျြ်ရှိထကြာင်းနှင့် သြ်ေုိင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်မှလည်း ပြည်သူ့စစ် (ဌာထန)အြဲွ့ 

များအား လံုခခုံထရးနှင့် မသြ်ေုိင်သည့်ြိစ္စရြ်များတွင် ြါဝင်ထောင်ရွြ်စွြ်ြြ်ပခင်း မပြုရန် 

ညွှန်ကြားကြြ်မတ်လျြ်ရှိထကြာင်း စိစစ်ထတွ့ရှိရြါတယ်။  

 ၃၀-၅-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တွင် တိုင်းစစ်ဌာနချုြ် စစ်ဗျူဟာအြွဲ့မှ စစ်ဗျူဟာမှူး ဦးထောင်၍ 

စုံစမ်းစစ်ထေးထရးအြွဲ့ပြင့် ထပမပြင်ြွင်းေင်းစစ်ထေးခဲ့ရာ ဝုိင်းထမာ်-မန်ဝိန်း-ချထီြွ သွားထသာ 

ြားလမ်းထြါ်တွင် ရြ်ရွာလုခံခုံထရးနှင့်ေုိင်ထသာ ထြျးရွာအလုိြ် စခန်းများမှအြ ္တိ်စခန်းများ၊ 

ထမာင်းတံ္ိတ်များ မရိှထကြာင်း စိစစ်ခဲ့ပြီးပြစ်ြါတယ်။ ပြည်သူ့စစ်(ဌာထန)အြဲွ့ထခါင်းထောင်များနှင့် 

တာဝန်ရိှသူများြိုလည်း ၁-၆-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တွင် တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်သ့ုိ ထခါ်ယူထတွ့ ေုံပြီး ထဒသ 

ြွံ့ပြိုးထရးလုြ်ငန်းများ၊ ရြ်ရွာလုခံခုံထရးနှင့် သြ်ေုိင်ထသာြိစ္စရြ်များမှအြ နယ်ဘြ်အုြ်ချုြ်မှု 

ြိစ္စရြ်များတွင် ြါဝင်ြတ်သြ်မှုမရှိထစထရး၊ တရားမဝင်ြိစ္စရြ်များ၊ ဥြထဒနှင့် မလွတြ်င်းထသာ 

ြိစ္စရြ်များတွင် ြါဝင်ြတ်သြ်မှု မရိှထစထရး၊ အမိန့်နှင့် ညွှန်ကြားချြ်များအထြါ် အထလးေား 

လိြု်နာထောင်ရွြ်သွားရန် ညွှန်ကြားေားပြီးပြစ်ထကြာင်း စစ်ထေးထတွ့ ရှိရြါတယ်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် ဦးဇယ်ထခါင် ၏ ကြယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းနှင့် 

စြ်လျဉ်း၍ လြ်ရိှအချန်ိတွင် ဝုိင်းထမာ်-မန်ဝိန်း-ချထီြွသွားထသာ ြားလမ်းတစ်ထလျှာြ် လံုခခုံထရးနှင့် 

မသြ်ေုိင်သည့်ြိစ္စရြ်များ မရိှသည့်အပြင် ေြ်မံမပြစ်ထြါ်ထစထရး အထလးေား လုိြ်နာထောင်ရွြ် 

သွားရန် ဇွန်လ ၁ ရြ်ထန့တွင် ပြည်သူ့စစ်(ဌာထန) အြဲွ့ထခါင်းထောင်များနှင့် တာဝန်ရိှသူများအား 

တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်သ့ုိ ထခါ်ယူထတွ့ေံု၍ ညွှန်ကြားေားပြီးပြစ်ြါထကြာင်း ရှင်းလင်းတင်ပြအြ်ြါတယ်။ 

အားလုးံြို ထြျးဇူးတင်ြါတယ်။  

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ထမးခွန်းလာထရာြ် ထပြကြားထြးတ့ဲ ပြည်ထောင်စုအေင့်အြွဲ့အစည်းဝင် 

များ မိမိအစီအစဉ် ပြီးေံုးလျှင် ပြန်လည်ေြွ်ခွာနိုင်ြါတယ်။  
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ြချင် ပည်နယ်၊ ပူတာအုိခရိုင်၊ တခါင်လန်ြူးမမို့နယ်၊ ဇီးထန်တြျးရွာအပ်ုစု၊ ချလီာေါဒီတြျးရွာ 

သ့ုိမဟုတ် တလာ်ေူးချလီာတြျးရွာတွင် တရားေင် ( မန်မာ-တရုတ် တြျာြ်တိုင်အမှတ်-၃၁) 

ေင်ထြွ်ဂိတ် တည်တဆာြ်တပးနိုင် ခင်း ရှ/ိမရှိနှင့် နယ်စပ်ြူး စာအုပ် (BP) ထုတတ်ပးနိုင် ခင်း ရှ/ိမရှိ 

သိရိှလုိ ခင်းတို့နှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ ေြ်လြ်ပြီး ြချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မှ ဦးထ္ျထယာဝူ 

ထမးပမန်းြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၆။ 

 ဦးတဂျတယာေူ၊ ြချင် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁)။        ။ အားလံုး မ္ဂလာြါခင်ဗျား။ 

ထလးစားအြ်တဲ့ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီး၊ ပြည်ထောင်စုအေင့်ဝင်ဝန်ကြီးများနှင့် အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ထတာ်ကြီးများခင်ဗျား။ ြျွန်ထတာ့်ရဲ့ ြူတာအိုခရိုင် ပမို့တစ်ပမို့ပြစ်တ့ဲ 

အထရှ့ဘြ် စူးစူးြျတ့ဲ ထခါင်လန်ြူးပမို့နယ်ဟာေိုရင် ြျွန်ထတာ်တို ့ တရုတ်ပြည်၊ ယူနန်ပြည်နယ်၊ 

တိဘြ် ပြည်နယ်တ့ုိနှင့် မုိင်(၄၀၀)နီးြါး ေိစြ်လျြ်ရိှြါတယ်။ အဲဒီလုိရိှတ့ဲအချန်ိမှာ ြျွန်ထတာ်တ့ုိရဲ့ 

္ိတ်ထတွြထတာ့ တရားမဝင်ထြါ့ထလ။ ဟုိးထရှးြထဝသဏီြ ပြတ်သွားပြတ်လာ ဝင်/ေွြ်ထနကြတ့ဲ 

္တိ်ထတွြထတာ့ (၂၉)၊ (၃၀)၊ (၃၁)၊ (၃၆)၊ (၄၁)၊ (၄၅)၊ (၄၆)တ့ုိပြစ်ြါတယ်။ တရားမဝင်တဲ့ ္တိ်ြ 

(၇)ခုရိှတယ်။ တရားဝင်တဲ့္ိတ်ြထတာ့ ြျွန်ထတာ်တို ့ ြူတာအိုခရိုင်မှာ တစ်ခုမှ မရှိြါဘူး ခင်ဗျား။ 

ြျွန်ထတာ်တို ့ တိုင်းရင်းသားထဒသခံထတွြ အင်မတန် ခြ်ခဲြါတယ်။ ထစာထစာြ ဦးဇယ်ထခါင် 

လိြုဲ။ ြျွန်ထတာ်တိုေီ့မှာလည်း ထရှ့တန်းတာဝန်ြျတ့ဲ တြ်မထတာ် တြ်ရင်းများနဲ့ ပြည်သူ့စစ်များြဲ 

္တိ်တံ၊ ထမာင်းတံရှိထတာ့ ြျွန်ထတာ်တို့ အသွားအလာ၊ အဝင်၊ အေွြ်ထတွြ ြမ်းေီးရမိတ့ဲ 

အချန်ိမှာလည်း သစ်ထတွ၊ သယံဇာတထတွ၊ သတ္တုထတွြလည်း ြုိင်ရှင်မ့ဲ ေံုးစံအတုိင်းထြါ့ထလ။ အဒဲီလို 

ပြစ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ်တို ့ ထဒသခံများအထနနဲ့ြထတာ့ အင်မတန် ထနာြ်ြျြျန်ခဲ့ြါတယ်။ 

စီးြွားထရး၊ လူမှုထရး အဘြ်ဘြ်မှာထြါ့။  

 ဒါထကြာင့် ြျွန်ထတာ်တို ့ ထနာြ်ြျြျန်ခဲ့တဲ ့ ြူတာအိုခရိုင် ထခါင်လန်ြူးထဒသထတြွို 

ပမှင့်တင်ထြးြ့ုိြထတာ့ ဒီ္ိတ်လည်း တရားဝင်ထြါ့။ (BP) Pass ထြါ့။ Border Pass Book ထလးနဲ့ 

သွားထနတဲ့ ္တိ်ထလးထြါ့။ လ.ဝ.ြ များ၊ အခွန်ဌာနနဲ့ ပြည်သူ့ရဲများ ဒီလို္ိတ်ထလးတစ်ခုထတာ့ 

ြျွန်ထတာ်တိုအ့ထနနဲ့ မူေယ်တိုလ့ိ၊ု ြန်ြိုြ်တီတိုလ့ိ ု စီးြွားထရး္တိ်ကြီးထတာ့ ြျွန်ထတာ်တို့ 

မထတာင်းြါဘူးခင်ဗျား။ ြျွန်ထတာ်တိုထ့ဒသမှာ အဒဲီလို လိအုြ်ထနတဲ့အရာြ အင်မတန်ခြ်ခဲ 

ထနတယ်။ ဒါထကြာင့် နှစ်စဉ်နဲ့အမျှ ြျွန်ထတာ်တိုြ့ ေန်ထရစြါး ငတ်မွတ်ထခါင်းြါးတာထတွလည်း 

ကြုံထနရြါတယ်။ ြိုဗစ်ထကြာင့်ြဲ မဟုတ်ြါဘူး။ ဒီနှစ် ြုိခြ်ခဲတာထြါ့။ ဒါထကြာင့်မ့ုိလ့ုိ အသင့် 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖမးခမန်းခခင်း 
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ထတာ်ေံုးပြစ်တဲ့ ဥြမာ ချင်းထရွှေထဟာ်ေုိရင် အနည်းေုံး (၅)လထလာြ် သူြ ေီးနှင်းြုံးတယ် 

ေုိထတာ့ ဒီလမ်းေံုလမ်းခွ လည်းပြစ်တဲ့ ထလာ်ဝူးချလီာထြါ့။ ဒါမှမဟုတ်လည်း ချလီာဝါဒီမှာ နယ်စြ် 

ပြတ်ထြျာ် Pass Book ္တိ်ထလးြွင့်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ ထလးစားစွာပြင့် ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် 

ပြည်သူများြုိယ်စား ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်ခင်ဗျား။  

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၉။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ ထမးခွန်းနဲ့ ြတ်သြ်ပြီး အလုြ်သမား၊ လူဝင်မှုကြီးကြြ်ထရးနှင့် ပြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကြီးြ ထပြကြားထြးြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။  

တ ြကြားချြ် 

အချန်ိ၊ ၁၀:၁၉။ 

 ဦး မင့်ကြိုင်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ အလုပ်သမား၊ လူေင်မှုကြီးကြပ်တရးနှင့်  ပည်သူ့အင်အား 

ေန်ကြီးဌာန)။          ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ြုိယ်စားလှယ် 

ထတာ်ကြီးများအားလံုး မ္ဂလာြါလို့ ဦးစွာ နှုတ်ခွန်းေြ်သအြ်ြါတယ်။ ြချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်  

အမှတ်(၁)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် ဦးထ္ျထယာဝူ ြ ြချင်ပြည်နယ်၊ ြူတာအိုခရိုင်၊ 

ထခါင်လန်ြူးပမို့နယ်၊ ဇီးေန်ထြျးရွာအြု်စု၊ ချလီာဝါဒီထြျးရွာ သ့ုိမဟုတ် ထလာ်ဝူးချလီာထြျးရွာတွင် 

(ပမန်မာ-တရုတ ် ထြျာြ်တိုင်အမှတ်-၃၁)မှာ တရားဝင် နယ်စြ်ဝင်/ေွြ်္ိတ် တည်ထောြ်ထြး 

နိုင်ပခင်း ရှ/ိမရိှနှင့် နယ်စြ်ပြတ်ထြျာ်တဲ့စာအြု် Border Pass(BP) ေုတထ်ြးနိုင်ပခင်း ရိှ/မရှိ သိရှိ 

လိပုခင်းတ့ုိနှင့် စြ်လျဉး်တဲ့ ကြယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းနှင့် ြတ်သြ်ပြီးထတာ့ ြျွန်ထတာ် အလုြ်သမား၊ 

လူဝင်မှုကြီးကြြ်ထရးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးပမင့်ကြိုင် ြ ထပြကြား 

တင်ပြသွားမှာပြစ်ြါတယ်။   

 ပမန်မာနိုင်ငံနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတိုအ့ကြားမှာ ၂၅-၃-၁၉၉၇ ရြ်ထန့မှာ ချုြ်ေုိခဲ့တဲ့ ပမန်မာ-

တရုတ်နယ်စြ်ထဒသများ စီမံခန့်ခွဲထရးနှင့် ြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ထရး သထဘာတူစာချုြ်အရ နယ်စြ် 

ဝင်/ေွြ်ထြါြ် (၈)ခု ြွင့်လှစ်ခ့ဲြါတယ်။ ဒီ(၈)ခုြုိ ြချင်ပြည်နယ်မှာ (၂)ခု၊ ရှမ်းပြည်နယ်မှာ (၆)ခု 

ြွင့်လှစ်ခ့ဲတာပြစ်ြါတယ်။ ပမန်မာ-တရုတ် သထဘာတူစာချုြ်အရ နယ်စြ်ထဒသခရုိင်အတွင်းမှာ 

ထနေိငု်တဲ့ ပမန်မာနိုင်ငံသားများြုိ နယ်စြ်ပြတ်သန်းခွင့်လြ်မှတ် Border Pass(BP) ပြင့် 

လည်းထြာင်း၊ နယ်စြ်ထဒသခရိုင် ပြင်ြထနေိငု်သူများြုိ ယာယီနယ်စြ်ပြတ်သန်းခွင့် လြ်မှတ် 

(Temporary Border Pass-TBP) ပြင့်လည်းထြာင်း ဝင်/ေွြ် ခွင့်ပြုလျြ်ရိှြါတယ်။ ြချင် 

ပြည်နယ်၊ ြန်ြိုြ်တီ - ဟွ္ျ ို း၊ လွယ်္ျယ် - ြျန်းြန် နယ်စြ်ဝင်/ေွြ်ထြါြ်(၂)ခုမှာ ပမန်မာ 

နိုင်ငံသားများြုိ တရုတ်နိုင်ငံဘြ်သ့ုိ ဝင်/ေွြ်ရန်အတွြ် Border Pass(BP)ပြင့် ဝင်/ေွြ် 

ခွင့်ပြုလျြ်ရိှြါတယ်။  

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 



11 

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ြိုယ်စားလှယ်ကြီးများခင်ဗျား။ 

ပမန်မာ-တရုတ် နှစ်နိုင်ငံသထဘာတူစာချုြ်မှာ နယ်စြ်ပြတ်သန်းခွင့် လူဝင်၊ လူေွြ်ထနရာများနှင့် 

ြတ်သြ်ပြီး စာချုြ်ြါ အချြ်အလြ်များြို ထြာြ်နုတ်တင်ပြလိြုါတယ်။ စာြိုဒ် (၂၁)၊ စာြိုဒ်ခဲွ 

၂(ခ)မှာ နယ်စြ်ထဒသ သွားလာ ဝင်/ေွြ်ခွင့် လြ်မှတ်ြိုင်ထောင်ေားထသာ စာချုြ်ဝင်နှစ်နိုင်ငံရဲ့ 

နိုင်ငံသားများနဲ့ ြုန်ြစ္စည်းများ နယ်နိမိတ်ြို ပြတ်ထြျာ်ရာမှာ ချင်းထရွှေထဟာ်၊ မန်တိန်း၊ 

ြန်ြိုြ်တီ - ဟွ္ျ ို း၊ လွယ်ြျယ် - ြျန်းြန်၊ ရန်လုံကြိုင် - နန့်ေန်၊ နန်းခမ်း - ထနာင်ဒါအုိ လူဝင်/ 

လူေွြ်ထနရာများမှတစ်ေင့် ပြတ်ထြျာ်ခွင့်ပြုရမည်ဟု ြါရိှြါတယ်။  

 စာြိုဒ်(၂၁)၊ စာြိုဒ်ခွဲ(၃)မှာ စာချုြ်ဝင် နှစ်နိုင်ငံဟာ သထဘာတူစာချုြ်မှာ ပြဋ္ဌာန်းေားတ့ဲ 

လူဝင်/လူေြွ်ထနရာ ဌာနများအပြင် အပခားထနရာဌာနသစ်များြုိ အထပခအထနနှင့် အချနိ်အခါ 

သင့်ထသာအခါတွင် ြွင့်လှစ်ထရးြိစ္စအား သံတမန်ေြ်သွယ်ထရးလမ်းထကြာင်းမှတစ်ေင့် ေံုးပြတ် 

ရမည်လ့ုိ ြါရိှြါတယ်။ ဒါထကြာင့် နယ်စြ်လဝူင်/လူေွြ်စစ်ထေးထရး္တိ်တစ်ခု ေြ်မံြွင့်လှစ်ရန်မှာ 

နိုင်ငံထတာ်ရဲ့မူဝါဒ၊ ပြည်ထောင်စုအစိုးရအြွဲ့ရဲ့ သထဘာတူညီချြ်များနှင့်အညီ နှစ်နိုင်ငံ သံတမန် 

လမ်းထကြာင်းမှညှိနှိုင်းပြီး ြွင့်လှစ်ထရး စိစစ်ထောင်ရွြ်ရမှာ ပြစ်ြါတယ်။ ထခါင်လန်ြူးပမို့နယ်ဟာ 

ပမန်မာ-တရုတ် ထြျာြ်တိုင်အမှတ်(၃၁) တရားဝင်နယ်စြ် ဝင်/ေွြ်္ိတ် တိုးချဲ့ြွင့်လှစ်ထရး 

အတွြ် ပြည်နယ်အစိုးရအြဲွ့ သထဘာတူညီချြ်၊ သြ်ေုိင်ရာဝန်ကြီးဌာနများရဲ့ သထဘာေား 

မှတ်ချြ်များရယူပြီးထတာ့ ပြည်ထောင်စုအစုိးရအြွဲ့ြုိတင်ပြပြီး နိုင်ငံထတာ်အစိုးရမှ ြွင့်လှစ်ရန် 

သထဘာတူခွင့်ပြုြါြ နှစ်နိုင်ငံအကြား သံတမန်နည်းလမ်းပြင့် ညှနိှိုင်း၍ နှစ်နုိင်ငံသထဘာတူ 

စာချုြ်ြို ပြင်ေင်ပြည့စွ်ြ်ရမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ြူတာအိုခရိုင်၊ ထခါင်လန်ြူးပမို့နယ်၊ ဇီးေန်ထြျးရွာအြု်စု၊ ချလီာဝါဒီထြျးရွာ သ့ုိမဟုတ် 

ထလာ်ဝူးချလီာထြျးရွာတွင် (ပမန်မာ-တရုတ် ထြျာြ်တိုင်အမှတ်-၃၁) တရားဝင် ဝင်/ေွြ်္ိတ် 

တည်ထောြ်ထြးရန်နှင့် စြ်လျဉ်းပြီးထတာ့ အေုိြါထြျးရွာများဟာ လမ်းြန်းေြ်သွယ်ထရးအထနပြင့် 

သွားလာရန်ခြ်ခဲပြီးထတာ့ ြွံ့ပြိုးမှုအားနည်းတဲ့အပြင် စီးြွားထရးအရ ြုန်စည်စီးေင်းမှု အားနည်း 

ထသာထကြာင့် နယ်စြ်ဝင်/ေွြ်္ိတ် တာဝန်ချေားမယ့် လုခံခုံထရးတြ်ြွဲ့ဝင်အင်အားြို ပြည်ေထဲရး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ ေုတ်နုတ်ထြးနုိင်ပခင်း မရိှထသးြါထကြာင်း သိရိှရြါတယ်။  

 ပမန်မာ - တရုတ် ထြျာြ်တိုင်အမှတ် - ၃၁ ဝင်/ေွြ်္ိတ်ထနရာဟာ နှစ်နိုင်ငံအကြား 

နယ်နိမိတ် တိုင်းတာသတ်မှတ်ပြီးပြစ်ထသာ်လည်း နှစ်နိုင်ငံသထဘာတူစာချုြ်တိုမ့ှာ ခွင့်ပြုေားတ့ဲ 

ဝင်/ေွြ်ထြါြ်(၈)ခုမှာ ြါဝင်ပခင်းမရိှထသးြါဘူး။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ ဝင်/ေွြ် ္တိ်ထဒသဟာ နယ်ထပမ 

လုခံခုံထရးထောင်ရွြ်ထြးနိုင်ပခင်း၊ လမ်းြန်းေြ်သွယ်ထရးထြာင်းမွန်ပခင်း၊ ြုန်သွယ်ထရး ြွံ့ပြိုး 

တိုးတြ်လာပခင်းတို ့ရှ ိမယ်ေိုလျှင် နှစ်နိုင်ငံသထဘာတူညီချြ်ပြင့် တရားဝင်ြွင့်လှစ်သွားရန် 

နိုင်ငံပခားထရးဝန်ကြီးဌာနမှ သံတမန်လမ်းထကြာင်းပြင့် တရုတ်နိုင်ငံဘြ်သ့ုိ ညှနိှိုင်းပြီး ြွင့်လှစ်ခွင့် 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 

 



12 

ရရှိြါြ နယ်စြ်ပြတ်သန်းခွင့်စာအြ်ု Border Pass(BP)ပြင့် ပြတ်သန်းနုိင်ထရး လူဝင်မှုကြီးကြြ် 

ထရးေုိင်ရာ လုြ်ေုံးလုြ်နည်းနှင့်အညီ ထောင်ရွြ်ထြးနုိင်မည်ပြစ်ြါထကြာင်း ထပြကြားအြ်ြါတယ်။ 

အားလုးံြို ထြျးဇူးတင်ြါတယ်ခင်ဗျား။  

အချန်ိ၊ ၁၀:၂၄။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ေြ်လြ်ပြီး လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်နှစ်ဦး ထမးပမန်းတ့ဲ ထမးခွန်းများ 

ဟာ သယံဇာတနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းြျင်ေနိ်းသိမ်းထရးဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကြီးတစ်ဦးတည်းြ 

ထပြကြားမည့် ထမးခွန်းများပြစ်ြါတယ်။ လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များြ သြ်ေုိင်ရာထမးခွန်း 

ထတြွိ ုတစ်ေြ်တည်းထမးပမန်းပြီးမှ ဒုတိယဝန်ကြီးြ တစ်ခုချင်း ထပြကြားထြးြို့ပြစ်ြါတယ်။ 

မွန် ပည်နယ်၊ ြျ ိုြ်ထိုမမို့နယ်၊ သံုးခွတြျးရွာအုပ်စုအနီးရှိ ေြ်ေံတတာင် သစ်တတာကြိုးေိုင်း၊ 

အြွြ်အမှတ်(၅)အတွင်း တ မငှားတတာင်သူများအား သစ်ပင်စိုြ်ပျ ို းရန် သြ်ဆုိင်ရာမှ ခွင့် ပု 

ထားတသာ်လည်း စုိြ်ပျ ို း ခင်းမ ပုဘဲ ြုမ္ပဏီများမှ အြွဲ့အစည်းတချ ို ့နှင့် ပူးတပါင်းမပီး တရွှေတူးတြာ် 

တနသ ြင့် သဘာေပတ်ေန်းြျင်ပျြ်စီး ခင်းနှင့် တတာင်သူများ ထိခိြု်နစ်နာတနမှုအတပါ် မည်ြဲ့သ့ုိ 

အတရးယူတဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှသည်ြို သိရိှလိ ုခင်းနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၂၄။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြေမဦးစွာ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ ဦးလှပမင့်(ခ) ဦးလှပမင့်သန်း 

ထမးပမန်းြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။  

အချန်ိ၊ ၁၀:၀၇။ 

 ဦးလှ မင့်(ခ)ဦးလှ မင့်သန်း၊ မွန် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)။    ။ ထလးစားအြ် 

ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့်တြွ လွှတ်ထတာ်ကြီးတစ်ရြ်လုံးြို မ္ဂလာြါလ့ုိ 

နှုတ်ခွန်းေြ်သ္ါရဝပြုြါတယ်။ ြျွန်ထတာ်ြထတာ့ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် ဦးလှပမင့်(ခ)ဦးလှပမင့်သန်း ပြစ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ် ထမးပမန်း 

လိတုဲ ့ ကြယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းြထတာ့ မွန်ပြည်နယ်၊ ြျ ိုြ်ေိုပမို့နယ်၊ သံုးခွထြျးရွာအြု်စုအနီးရှိ 

ဝြ်ဝံထတာင် သစ်ထတာကြိုးဝိုင်း၊ အြွြ်အမှတ်(၅)အတွင်း ထပမငှားထတာင်သူများအား သစ်ြင် 

စိုြ်ြျ ို းရန် သြ်ေုိင်ရာမှ ခွင့်ပြုေားထသာ်လည်းြဲ စိုြ်ြျ ို းပခင်းမပြုဘဲ ြုမ္ပဏီများမှ အြွဲ့အစည်း 

တချ ို ့နှင့် ြူးထြါင်းပြီး ထရွှေတူးထြာ်ထနတဲ့အတွြ် သဘာဝြတ်ဝန်းြျင်ြျြ်စီးပခင်းနှင့် ထတာင်သူများ 

ေိခုိြ်နစ်နာထနမှုအထြါ် မည်ြ့ဲသ့ုိ အထရးယူထောင်ရွြ်လျြ်ရိှသည်ြုိ သိရိှလုိပခင်းနှင့် စြ်လျဉ်းတ့ဲ 

ထမးခွန်းပြစ်ြါတယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ ြျ ိုြ်ေိုပမို့နယ်၊ သံုးခွထြျးရွာအြု်စုအနီး 

ဝြ်ဝံထတာင် သစ်ထတာကြိုးဝုိင်း အြွြ်အမှတ်(၅)မှာ သစ်ြင်စိုြ်ြျ ို းြ့ုိ သစ်ထတာဦးစီးဌာနမှ 

ထပမငှားေားထသာ်လည်းြဲ သစ်ြင်စိုြ်ြျ ို းပခင်းမပြုဘဲ အြွဲ့အစည်းအချ ို ့နှင့်ထြါင်းပြီးထတာ့ ြုမ္ပဏီ 

ထတြွ ထရွှေတူးလုြ်ြွြ်ရေားတဲ့အတွြ် ထပမကြီးများ ြျြ်စီးပခင်း၊ ထရပြတ်လြ်ပခင်းများ ပြစ်ထြါ် 

ထနခဲ့လို့ ၂၀၀၄ ခုနှစ်တွင် တစ်ကြိမ်၊ ၂၀၀၅ ခုနှစ်တွင် တစ်ကြိမ် (၂)ကြိမ်တိုင်တိုင် (ရာဘာခခံြုိင်ရှင်) 

များြ သစ်ထတာဌာနသ့ုိ ြန့်ြွြ်စာတင်ခဲ့ြါတယ်။ ဒါထကြာင့်မို့လ့ုိ ထရွှေတူးထြာ်ပခင်းလုြ်ငန်းများ 

ရြ်ေုိင်းသွားခဲ့ြါတယ်။ သ့ုိထသာ်လည်းြဲ အေုိြါသစ်ထတာကြိုးဝုိင်းထပမများ ငှားရမ်းခဲ့ရာမှာထတာ့ 

စည်းြမ်းချြ် အမှတ်(၁၁)မှာ ခွင့်ပြုတဲ့ဧရိယာအတွင်း သတ္တု၊ ထြျာြ်ထပမနှင့် သဲတူးပခင်းမပြုရ 

ဟူထသာ အချြ်များြါဝင်ထကြာင်း ထဒသခံဉယျာဉ်ခခံြိုင်ရှင်များြ တင်ပြေားြါတယ်။ ဒါထြမ့ဲ 

အေုိြါ ထပမြွြ်မှာ ၂၀၁၉ ခုနှစ်မှစပြီးထတာ့ ထရွှေတူးခွင့်ရြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ Power Point ပြင့် တင်ပြခွင့်ပြုြါခင်ဗျား။ Slide 2 

မှာ ပမင်ရတာြထတာ့ အခင်းပြစ်ထနရာမှာ ယန္တရားကြီးများနဲ့ ထပမတူးထနတ့ဲြံုပြစ်ြါတယ်။ Slide 3 မှာ 

တူးပြီးထပမများြုိ ထမျာစင်များထြါ်သ့ုိ တင်ထနတ့ဲြုံပြစ်ြါတယ်။ Slide 4 မှာြထတာ့ ထမျာစင် (၂)ခုနဲ့ 

လုြ်ငန်းခွင်ရိှ ရံုးအထောြ်အအုံ ပြစ်ြါတယ်။ Slide 5 မှာ ထမျာစင်မှ ေင်းလာတဲ့ ထရများနဲ့ 

တူးေားတဲ့ ချ ို င့်ကြီးပြစ်ြါတယ်။ Slide 6 မှာြထတာ့ စွန့်ြစ်ထရများ သံုးခွရွာအတွင်း စီးေင်းထနြံုနဲ့ 

ဇီးထပြာင်းရွာအေိ တူးေားတဲ့ထပမပြစ်ြါတယ်။ Slide 7 မှာြထတာ့ အခင်းပြစ် ထရွှေတူးထနတဲ့ထနရာြုိ 

ဒရုန်းနဲ့ ထြာင်းြင်ြရိုြ်ေားလို့ ပမင်ရတဲ့ြုံပြစ်ြါတယ်။  

  ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ ထရွှေတူးတ့ဲအတွြ် အြွြ်အမှတ်(၅)မှာ 

ထပမဧြ(၁၀)ဧြထြျာ်ခန့်အေိ ြျယ်ဝန်းပြီးထတာ့ ထြ(၅၀)ထြျာ်နြ်တဲ့ ချ ိုင့်ကြီးများ ပြစ်ထြါ် 

ခဲ့ရတဲ့အပြင် ထရွှေလုြ်ငန်းမှ ထရေုိးများ၊ စွန့်ြစ်ထပမများထကြာင့် ထပမသားများြျြ်စီးပခင်း၊ ယခင်ြ 

သဘာဝအထလျာြ်ပြစ်ထြါ် စီးေင်းထနတ့ဲ ထချာင်းထပမာင်းငယ်များ ြိတ်ေ့ုိပြီးထတာ့ ထရများပြတ်လြ် 

ပခင်းပြစ်ထြါ်ခဲ့တယ်လို့ ထဒသခံထတာင်သူများြ တင်ပြခ့ဲကြြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ ထရွှေလုြ်ငန်းမှ ေွြ်လာတဲ့ ထရေုိးများ၊ 

ထရထနာြ်များဟာ အနီးြတ်ဝန်းြျင်မှာရှိတဲ့ သံုးခွရွာေဲြို စီးဝင်လာမှုထကြာင့် သံုးခွရွာထန ပြည်သူ 

များြုိ ေိခိြု်ထစရံုသာမြ ထချာင်းရုိးြတ်ဝန်းြျင်မှာ ယခင်နှစ်ထြါင်းများစွာြတည်းြ စိုြ်ြျ ို း 

လုြ်ြိုင်ခဲ့ကြတဲ့ ဉယျာဉ်ခခံများ၊ ရာဘာခခံများဟာ ထပမေီလွှာများြျြ်စီးမှုနဲ့ ရင်ေုိင်ထနရသလို 

ထရမရတ့ဲအတွြ် ရာဘာြင်များလည်း အထစးေွြ်နှုန်း ြျေင်းလာသပြင့် ရာဘာခခံြိုင်ရှင်များဟာ 

အေူးေိခိြု်နစ်နာထနတယ်လို့ တင်ပြေားြါတယ်။  

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖမးခမန်းခခင်း 
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 ဝြ်ဝံထတာင် သစ်ထတာကြိုးဝုိင်းအြွြ်အမှတ်(၅) ြတ်ဝန်းြျင်မှ ယခင်နှစ်ထြါင်း 

များစွာြတည်းြ ရင်းနီှးစိုြ်ေတု် စုိြ်ြျ ို းလုြ်ြုိင်ထနတဲ့ ထတာင်သူများြ အေုိြါ ထရွှေတူးထြာ် 

ထရးလုြ်ငန်းထကြာင့် ေိခိြု်နစ်နာမှုများ ခံစားထနရြါတယ်။ ဒီလိ ု သဘာဝြတ်ဝန်းြျင် ြျြ်စီး 

ပခင်းနှင့် ထတာင်သူများ ေိခိြု်နစ်နာမှုအထြါ် မည်ြ့ဲသ့ုိ အထရးယူထောင်ရွြ်လျြ်ရှိသည်ြို 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် ထလးစားစွာပြင့် ထမးပမန်းရပခင်းပြစ်ြါတယ်။ အားလုးံြို ထြျးဇူးတင်ြါတယ် 

ခင်ဗျား။  

 မန်မာနုိင်ငံရိှ တူးတြာ်မပီး၊ တူးတြာ်ဆဲ သတ္တုတွင်းကြီးများ ြစ်ကြတသာ စပယ်တတာင်၊ တကြးစင်တတာင် 

သတ္တုတွင်း၊ တြျာြ်ပုထိုး တရွှေသတ္တုတွင်း၊ ဟိန္ဒားခဲမ ြူသတ္တုတွင်း၊ တမာတတာင် ဟင်းလင်းြွင့် 

တြျာြ်မီးတသွးသတ္တုတွင်း၊ ြတလးေတ မတအာြ် တြျာြ်မီးတသွးသတ္တုတွင်းများအား သတ္တုတွင်း 

ပိတ်သိမ်း ခင်း အစီအမံ တဆာင်ရွြ်ထား ခင်း ရှိ/မရှိ သိရိှလုိ ခင်းနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၂၈။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။            ။  ေြ်လြ်ပြီး ြရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မှ ဦးထစာမိုးပမင့် 

(ခ)ေင်ပမူရယ် ထမးပမန်းြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၂၈။ 

 ဦးတစာမုိး မင့်(ခ)ဆင် မူရယ်၊ ြရင် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁)။          ။ ထလးစားရ 

ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့်တြွ အားလုးံ မ္ဂလာြါခင်ဗျား။ ြျွန်ထတာ်ြထတာ့ 

ြရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

သယံဇာတနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းြျင်ေိန်းသိမ်းထရးေိုင်ရာ ထြာ်မတီဝင် ဦးထစာမိုးပမင့်(ခ) 

ေင်ပမူရယ် ပြစ်ြါတယ်။ သတ္တုတူးထြာ်ပခင်းနဲ့ ေြ်စြ်တဲ့ ထမးခွန်းတစ်ခု ထမးပမန်းမှာပြစ်ြါတယ်။ 

ြျွန်ထတာ့်ြို Power Point သံုးစဲွခွင့်ပြုြါရန် ထလးစားစွာထတာင်းခံအြ်ြါတယ်။  

 ထမးလိတုဲ့ ထမးခွန်းြထတာ့ ပမန်မာနိုင်ငံရှိ တူးထြာ်ပြီး စြယ်ထတာင်၊ ထကြးစင်ထတာင် 

သတ္တုတွင်းများ၊ တူးထြာ်ေဲ သတ္တုတွင်းများပြစ်ကြထသာ ထြျာြ်ြုေိုး ထရွှေသတ္တုတွင်း၊ ဟိန္ဒား 

ခဲမပြူသတ္တုတွင်း၊ ထမာထတာင်ဟင်းလင်းြွင့် ထြျာြ်မီးထသွးသတ္တုတွင်း၊ ြထလးဝထပမထအာြ် 

ထြျာြ်မီးထသွးသတ္တုတွင်းများအား သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းပခင်း အစီအမံ ထောင်ရွြ်ေားပခင်း ရိှ/မရှိ 

ထမးခွန်းပြစ်ြါတယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံရဲ့ ြံွ့ပြိုးတုိးတြ်ထရးမှာ သယံဇာတသတ္တုများဟာ 

မရိှမပြစ်လုိအြ်လျြ်ရိှတာထကြာင့် သယံဇာတသတ္တုများြုိ ထပမထြါ်ထပမထအာြ် သတ္တုတူးထြာ်သည့် 

နည်းများနဲ့ တူးထြာ်ေတု်လြု်လျြ်ရှိြါတယ်။ အဲဒီလို ေုတလ်ုြ်တဲ့ထနရာမှာ ထရ၊ ထပမ၊ ထတာ၊ 

ထတာင် ြျြ်စီးမှုထတွပြစ်ထြါ်လာတတ်လ့ုိ ြျြ်စီးမှုအနည်းေံုးနည်းလမ်းများနဲ့ တူးထြာ်ေုတ်လုြ်ပြီး 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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သတ္တုတူးထြာ်ေတု်လြု်ပြီးရင် သတ္တုတွင်းထဟာင်းများြုိ မူလအထပခအထနနှင့် အနီးစြ်ေံုး 

ပြန်ထရာြ်ထအာင် သတ္တုြိတ်သိမ်းပခင်း အစီအမံနဲ့ သစ်ထတာထတ၊ွ စိုြ်ခင်းထတ၊ွ အြန်းထပြစခန်း 

ထတအွပြစ် ပြန်လည်ပြုပြင်ထြးရြါတယ်။ ဒါြုိ သတ္တုြိတ်သိမ်းပခင်းအစီအမံ Mine Closure Plan လို့ 

ထခါ်ြါတယ်။  

 ြျွန်ထတာ်တို ့ ပမန်မာနုိင်ငံ ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ ပမန်မာသ့တ္တုတွင်းနည်းဥြထဒ အခန်း(၃၀) အမိန့် 

၁၈၅(ခ)အရ သတ္တုသိုြ်ြုန်ေံုးပခင်း သ့ုိမဟုတ် ေြ်လြ်လြု်ြုိင်ပခင်းမရိှထသာ သတ္တုတွင်း 

လုြ်ြွြ်များြုိ ြိတ်သိမ်းပြီး ပြန်လည်အြ်နှံရာတွင် သြ်ေုိင်ရာ ခွင့်ပြုသည့ဌ်ာန၊ အြဲွ့အစည်း၏ 

သတ်မှတ်ချြ်များနှင့်အညီ အထြာင်းေံုးအထပခအထန ပြန်လည်ရရှိရန် ထပမယာပြုပြင်ပခင်းနှင့် 

ေူထောင်မှုလုြ်ငန်းများ ထောင်ရွြ်ပခင်းတို့ြို ပြုရြါမယ်။ အြိုဒ် ၁၈၅(္)အရ သတ္တုလုြ်ြွြ် 

ဧရိယာြို ထနာြ်ေံုးထောင်ရွြ်ခဲ့သည့် ဓာတ်သတ္တုအကြီးစားေုတလ်ုြ်ရန် ခွင့်ပြုမိန့်ရရိှပြီးပြစ် 

ြါြ သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းပြီးထနာြ် တစ်ေြ်တည်းအနည်းေံုး (၅)နှစ်မှ လိအုြ်သည့ြ်ာလအေိ 

စွန့်ြစ်ထပမ၊ စွန့်ြစ်ထရအြါအဝင် ြတ်ဝန်းြျင်ေိန်းသိမ်းထရးြုိ ထစာင့်ကြည့်ထလ့လာပခင်း၊ အြဲပြတ် 

ေန်းစစ်ပခင်းများနဲ့ ြုစားထောင်ရွြ်ပခင်းတို့ြုိ ပြုရြါမယ်။ 

 ဒါထကြာင့်မို့လ့ုိ ပမန်မာနိုင်ငံရှိ တူးထြာ်ပြီး၊ တူးထြာ်ေဲ သတ္တုတွင်းများပြစ်ကြတ့ဲ စြယ် 

ထတာင်၊ ထကြးစင်ထတာင်၊ ထြျာြ်ြုေိုးထရွှေသတ္တုတွင်း၊ ဟိန္ဒားခဲမပြူသတ္တုတွင်း၊ ထမာထတာင် 

ဟင်းလင်းြွင့် ထြျာြ်မီးထသွးသတ္တုတွင်း၊ ြထလးဝ ထပမထအာြ်သတ္တုတွင်း အစရှိတဲ ့ သတ္တုတွင်း 

များြုိ သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းပခင်း အစီအမံပြင့် ထောင်ရွြ်ေားပခင်း ရိှ/မရိှ စြ်လျဉး်တဲ့ထမးခွန်းြုိ 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးြတစ်ေင့် ထမးပမန်းရပခင်းပြစ်ြါတယ်။ အားလုးံြို ထြျးဇူးတင်ြါတယ်။   

အချန်ိ၊ ၁၀:၃၁။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ထမးခွန်းများနဲ့ ြတ်သြ်ပြီး သယံဇာတနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းြျင် 

ေိန်းသိမ်းထရးဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကြီးြ တစ်ခုချင်း ထပြကြားထြးြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။  

တ ြကြားချြ် 

အချန်ိ၊ ၁၀:၃၁။ 

 တဒါြ်တာရဲ မင့်တဆွ (ဒုတိယေန်ကြီး၊ သယံဇာတနှင့် သဘာေပတ်ေန်းြျင်ထနိ်းသိမ်းတရး 

ေန်ကြီးဌာန)။  ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့်တြွ လွှတ်ထတာ် 

ြုိယ်စားလှယ်ထတာ်ကြီးများ မ္ဂလာြါလ့ုိ နှုတ်ခွန်းေြ်သအြ်ြါတယ်။ မွန်ပြည်နယ်၊ မဲေန္ဒနယ် 

အမှတ်(၁၁)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ် ဦးလှပမင့်(ခ) ဦးလှပမင့်သန်း ထမးခွန်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး 

မွန်ပြည်နယ်အစိုးရအြဲွ့နှင့် ထြါင်းစြ်၍ ဒုတိယဝန်ကြီး ြျွန်ထတာ် ထဒါြ်တာရဲပမင့်ထေွ မှ ထပြကြား 

သွားမှာပြစ်ြါတယ်။  

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ Power point အသံုးပြုခွင့်ထြးြါရန် တင်ပြအြ်ြါတယ်။ လွှတထ်တာ် 

ြိုယ်စားလှယ်ကြီးထမးပမန်းတဲ့ မွန်ပြည်နယ်၊ ြျ ိုြ်ေိုပမို့နယ်၊ ဝြ်ဝံထတာင်သစ်ထတာကြိုးဝုိင်း၊ 

အြွြ်အမှတ်(၅)ြို ၁၉၀၇ ခုနှစ်ြတည်းြ စတင်ြွဲ့စည်းခဲ့ြါတယ်။ ဧရိယာအားပြင့် (၄၄၉)ဧြ 

ရှိပြီး Power point တွင် တင်ပြေားတဲ့အတိငု်း ြု ္္ဂလြိ ရာဘာစုိြ်ခင်း(၃၉၁.၇၅)ဧြ၊ ၂၀၁၀ 

ပြည့နှ်စ်မှာ ြျူးထြျာ်ခဲ့တဲ ့ နဝင်းထတာင် ဘုန်းကြီးထြျာင်းဧရိယာ (၅)ဧြ၊ ထဒသခံ(၇)ဦးရဲ့ 

ဉယျာဉ်ခခံ (၂၀.၂၅)ဧြနှင့် ြျန်တဲ့ ထတာညံဧ့ရိယာ (၃၁)ဧြရှိြါတယ်။ အေုိြါ ဝြ်ဝံထတာင် 

သစ်ထတာကြိုးဝုိင်း အြွြ်အမှတ်(၅)အတွင်း သံပြူဇရြ်ပမို့ထန ဦးတင်ထအာင်မုိး အြါအဝင် (၁၅)ဦးမှ 

၂၅-၆-၂၀၁၉ ရြ်ထန့မှာ ထပမငှားရမ်းထတာင်သူထတွြ သစ်ြင်များ မစုိြ်ြျ ို းဘဲ အြွဲ့အစည်းများနှင့် 

ြူးထြါင်း၍ ထရွှေသတ္တုတူးထြာ်ပခင်းထောင်ရွြ်ရန် ပြင်ေင်ထနသည်ြုိ တားပမစ်ထြးြ့ုိတုိင်ကြားခ့ဲြါတယ်။  

 အေုိြါြိစ္စနှင့်ြတ်သြ်ပြီး မွန်ပြည်နယ်အစိုးရအြဲွ့မှ ြျွန်ထတာ်တို ့ Power Point မှာ 

တင်ပြြါအတုိင်း ြွင်းေင်းစစ်ထေးထရးအြဲွ့ ြဲွ့စည်း၍ စိစစ်ထောင်ရွြ်ရန် တာဝန်ထြးအြ်ခ့ဲြါတယ်။ 

ြွင်းေင်းစစ်ထေးထရးအြွဲ့မှ ၉-၇-၂၀၁၉ ရြ်ထန့မှာ ြွင်းေင်းစစ်ထေးခဲ့ရာ အြွဲ့အစည်းတစ်ခုမှ 

လုြ်ထောင်ပခင်းပြစ်ပြီး အထသးစား ထရွှေသတ္တုတူးထြာ်ပခင်း ခွင့်ပြုချြ်ရယူရန် လုြ်ြွြ်ချေားထရး 

ထြာ်မတီသို့တင်ပြရန် ထောင်ရွြ်ထနထကြာင်း၊ အေုိြါဧရိယာ၏ အထရှ့ဘြ်၊ အထနာြ်ဘြ်နှင့် 

ထပမာြ်ဘြ်တိုမ့ှာ ရာဘာခခံများ၊ ထတာင်ဘြ်တွင် သိမ်ဇရြ် - ဇီးထပြာင်း ထြျးရွာချင်းေြ်လမ်း 

ရှိပြီး ဌာနမှခွင့်ပြုေားထသာ ြု ္္ဂလြိ ရာဘာစိုြ်ခင်းများနဲ့ လွတြ်င်းပြီး ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်မှာ 

ြျူးထြျာ်ခဲ့တဲ ့ ဉယျာဉ်၊ သာသနာဧရိယာများနှင့်လည်း လွတြ်င်းထကြာင်း ထတွ့ ရှိရြါတယ်။ 

စိစစ်ထတွ့ရှိချြ်၊ အကြံပြုချြ်များအား မွန်ပြည်နယ်အစိုးရအြဲွ့သ့ုိ ပြန်တင်ပြခဲ့ြါတယ်။  

 ဒါြထတာ့ Power Point မှာ တင်ပြေားတ့ဲအတုိင်း ြံုထတွြထတာ့ ြျွန်ထတာ်တ့ုိ 

ြွင်းေင်းစစ်ထေးခ့ဲတ့ဲ ြံုထတွအထနအေားြဲပြစ်ြါတယ်။ မွန်ပြည်နယ်အစုိးရမှ သြ်ေုိင်ရာအား 

ခွင့်ပြုမိန့်ရရိှမှသာ လုြ်ငန်းများထောင်ရွြ်ရန်နှင့် ခွင့်ပြုမိန့်ရရိှလျှင် ထလျှာြ်ေားေဲြာလအတွင်း 

လုြ်ငန်းများအားလံုး ရြ်ေုိင်းေားရန် မှာကြားခ့ဲပြီး အေုိြါ ြွင်းေင်းစစ်ထေးထတွ့ရိှချြ်အား 

ထဒသခံပြည်သူများ၊ တင်ပြတုိင်ကြားသူ ဦးတင်ထအာင်မုိး ြါ အြဲွ့သ့ုိ မွန်ပြည်နယ်၊ သယံဇာတနှင့် 

သဘာဝြတ်ဝန်းြျင်ေန်ိးသိမ်းထရးဝန်ကြီးမှလည်း ၉ - ၇ - ၂၀၁၉ ရြ်ထန့ ြွင်းေင်းစစ်ထေးတဲ့ 

ထနရာမှာ ချပြရှင်းလင်းခ့ဲြါတယ်။  

 ၂-၄-၂၀၂၀ ရြ်ထန့မှာလည်း ြျွန်ထတာ်တ့ုိ သတ္တုတွင်းဦးစီးဌာန၊ ဒုတိယညွှန်ကြားထရးမှူး 

ဦးလှမင်း ဦးထောင်တ့ဲ အြဲွ့ဝင်(၇)ဦးြါဝင်တ့ဲအြဲွ့မှ ြွင်းေင်းစစ်ထေးခ့ဲရာ ြွင်းေင်းစစ်ထေးချန်ိတွင် 

ထရွှေသတ္တုတွင်းထြာ်ပခင်းလုြ်ငန်း လုြ်ြိုင်ထနပခင်းမရှိထကြာင်း စစ်ထေးထတွ့ ရှိခဲ့ရြါတယ်။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ 

ြျွန်ထတာ်တို ့ လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ရဲ့ ထမးပမန်းချြ်ြါ မွန်ပြည်နယ်၊ ြျ ိုြ်ေိုပမို့နယ်၊ သံုးခွ 

ထြျးရွာအြု်စုအနီးရိှ ဝြ်ဝံထတာင်သစ်ထတာကြိုးဝုိင်း၊ အြွြ်အမှတ်(၅)ရိှ ရာဘာစိုြ်ခင်းဧရိယာ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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အတွင်း ထရွှေသတ္တုတူးထြာ်ရန် ခွင့်ပြုေားပခင်းမရှိြါထကြာင်းနှင့် ခွင့်ပြုချြ်မရရှိဘဲ တရားမဝင် 

ထရွှေသတ္တုတူးထြာ်ြါြ ဥြထဒအရ အထရးယူထောင်ရွြ်သွားမည်ပြစ်ထကြာင်း ရှင်းလင်းထပြကြားအြ် 

ြါတယ်။ အားလုးံြို ထြျးဇူးတင်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့်တြွ လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ် 

များခင်ဗျား။ ြရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ြိုယ်စားလှယ် 

ဦးထစာမုိးပမင့် (ခ)ေင်ပမူရယ် ထမးပမန်းတဲ့ ထမးခွန်းနှင့် စြ်လျဉး်ပြီးထတာ့မှ ြျွန်ထတာ် ေြ်လြ် 

ထပြကြားသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ Power Point အသံုးပြုခွင့်ထြးြါရန် တင်ပြ 

အြ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ်တို ့သတ္တုတွင်းလုြ်ြွြ်ြိတ်သိမ်းပခင်းအထနနဲ့ ြုမ္ပဏီြထောင်ရွြ်ရမယ့် 

တာဝန်များြုိ ြျွန်ထတာ်တို ့ ပမန်မာသ့တ္တုတွင်းဥြထဒ ြုဒ်မ ၁၃၊ ြုဒ်မခဲွ(င)၊ ြုဒ်မခွဲငယ်(၂)မှာ 

ဓာတ်သတ္တုေုတလ်ုြ်တဲ့ လုြ်ငန်းပြီးေံုးတဲ့အခါမှာ လုြ်ငန်းထပမဧရိယာြို သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းမှု 

အစီအစဉ်ြါအတုိင်း ထပမယာပြုပြင်ေိန်းသိမ်းထရးနှင့် ပြန်လည်ေူထောင်ထရးလုြ်ငန်း၊ စိမ်းလန်း 

စုိပြည်ထရးလုြ်ငန်းများအတွြ် ရန်ြံုထငွေူထောင်၍ သတ်မှတ်ချြ်နှင့်အညီ ထောင်ရွြ်ထြးရမည်ဟု 

ပြဋ္ဌာန်းေားြါတယ်။  

 ပမန်မာ့သတ္တုတွင်းနည်းဥြထဒ ၁၈၅ နဲ့ ၁၈၆ တ့ုိမှာလည်း ဒီလုြ်ြွြ်ထတွ ြိတ်သိမ်းပခင်း 

အတွြ် ဓာတ်သတ္တုအကြီးစားေုတ်လုြ်ရန် ခွင့်ပြုမိန့်ရရိှသူြသာ ထောင်ရွြ်ရမယ့် တာဝန်များ 

ြုိလည်း ထြာ်ပြေားရိှြါတယ်။ ေ့ုိအပြင် ြျွန်ထတာ်တ့ုိ နှစ်ြြ်သထဘာတူ စာချုြ် ချုြ်ေုိတ့ဲအခါမှာ 

လည်း သတ္တုတွင်းလုြ်ြွြ်ြိတ်သိမ်းပခင်းအတွြ် သီးပခားအခန်းတစ်ခုအထနပြင့် ေည့်သွင်းေားပြီး 

ချုြ်ေုိထောင်ရွြ်လျြ်ရိှြါတယ်။  

 ြျွန်ထတာ်တ့ုိ ြုိယ်စားလှယ်ထတာ်ကြီးရဲ့ ထမးခွန်းမှာြါတ့ဲ သတ္တုတွင်းထတွဟာ Power 

Point မှာ ထြာ်ပြေားတ့ဲအတုိင်း အမှတ်(၁)၊ အမှတ်(၂) သတ္တုတွင်းလုြ်ငန်းထတွရဲ့ ကြီးကြြ်မှုနဲ့ 

ဓာတ်သတ္တုအကြီးစားေုတ်လုြ်မှုလုြ်ငန်း ထောင်ရွြ်ခ့ဲပြီးနှင့် ထောင်ရွြ်ထနေဲ သတ္တုတွင်းများပြစ် 

ြါတယ်။ အဲဒီေဲမှာ ြျွန်ထတာ်တ့ုိ စစ်ြုိင်းတုိင်းထဒသကြီး ေားလင်းကြီးပမို့နယ်၊ ယင်းမာြင် 

ပမို့နယ်မှာရှိတဲ့ စြယ်ထတာင်၊ ထကြးစင်ထတာင်ထဒသ ထပမဧရိယာ(၅၆၂၃.၉)ဧြမှာ ြျွန်ထတာ်တို ့ 

၃-၁-၂၀၁၁ ြထနပြီးထတာ့ ၂-၁-၂၀၃၆ ရြ်ထန့အေိ (၂၅)နှစ်သြ်တမ်းနဲ့ ထကြးနီသတ္တု အကြီးစား 

ေုတလ်ုြ်ပခင်းလုြ်ငန်းြုိ ပမန်မာယန်စီြုမ္ပဏီြ ထောင်ရွြ်လျြ်ရှိရာမှာ လြ်ရိှအထပခအထနအား 

ပြင့် စြယ်ထတာင်(South) သတ္တုတွင်းြထတာ့ တူးထြာ်ေတု်လြု်မှုပြီးစီး၍ သတ္တုတွင်း ြိတ်သိမ်းမှု 

စီမံချြ်ြုိ ြျွန်ထတာ်တို့ ဩစထကတးလျနုိင်ငံ (Knight Pie’ sold) ြုမ္ပဏီရဲ့ Guideline ထတနွဲ့အညီ 

ထရးေဲွခ့ဲြါတယ်။ လြ်ရိှ ထကြးစင်ထတာင်သတ္တုတွင်းဟာ တူးထြာ်ထနေဲပြစ်ပြီး စြယ်ထတာင် (South) 

Open Pit Mine မှာ တူးထြာ်ပြီးစီး၍ Mine Closure Plan အထနနဲ့ တွင်းပြန်ပြည့မ်ှုလြု်ငန်းများ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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ပြီးစီးပြီပြစ်၍ စြယ်ထတာင်တွင်းနှင့်အတူ အထြါ်ယံထပမသားများ ပြန်လည်ြုံးအုြ်နိုင်ထရးစီစဉ် 

ထောင်ရွြ်လျြ်ရှိြါတယ်။  

 ြျွန်ထတာ်တ့ုိ ဒီစြယ်ထတာင်တွင်းမှာလည်း တွင်းပြန်လည်ပြည့်မှုလုြ်ငန်းများ ထောင်ရွြ် 

ထနေဲပြစ်ပြီးထတာ့မှ စွန့်ြစ်ထပမစာများြိုလည်း ြျွန်ထတာ်တို့ ေုးံမှုန့်နဲ့ Neutralize ပြုလုြ်ပြီး 

ထတာ့မှ တွင်းပြန်ပြည့သွ်င်းလျြ်ရှိရာ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် နှစ်ြုန်ြိုင်းမှာထတာ့ ြံြုန်းထြျးရွာဘြ်မှာ 

ရိှတ့ဲ ထပမထအာြ်ထရထအာင်းလွှာ(Aquifer) တည်ရိှတ့ဲ သတ်မှတ်တ့ဲ Level ထအာြ် (၁၀)မီတာ Level သ့ုိ 

ထရာြ်ရှိမှာပြစ်ြါတယ်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ြံြုန်းဘြ်အပခမ်းတွင် နံရံြုိ ထရလုံရွှေံ့ထစး (Black Cotton Soil)နဲ့ 

ထရြာနံရံ တည်ထောြ်ပြီးထတာ့မှ ၎င်းထနာြ်မှာ တွင်းြုိ အြ်စစ်မေွြ်ထြျာြ် (Non Acid 

Forming Rock-NAF)များနဲ့ ေြ်လြ်ပြည့်သွင်းသွားမှာပြစ်ပြီး ၎င်းထနာြ်မှာေိုလို ့ရှ ိရင် 

ြျွန်ထတာ်တို့ စြယ်ထတာင် (South) သတ္တုတွင်းနဲ့ စြယ်ထတာင် သတ္တုတွင်းတို့ြို အထြါ်ယံ 

ထပမြုံးလွှာ(Leach Cap)ြုံးအုြ် ြိတ်သိမ်းသွားမှာပြစ်ြါတယ်။ ြုံြထတာ့ လြ်ရိှထောင်ရွြ်ထနတဲ့ 

Mine Closure Plan မှာ စြယ်ထတာင်နှင့် စြယ်ထတာင်(South)ြို ေုးံမှုန့်နှင့် Neutralize ပြုလုြ် 

ပြီးထတာ့မှ ြျင်းြို ပြန်ပြီးထတာ့မှ Back fill ပြန်လုြ်ထနတဲ့ အထနအေားြဲပြစ်ြါတယ်။ 

မိုင်းြိတ်သိမ်းမှု အစီအစဉ်ြထတာ့ အဓိြအားပြင့် (၅)နှစ်ြထန (၇)နှစ်အေိကြာပမင့်မှာပြစ်ပြီး 

Regulation လုြ်ေုံးထတအွရ ြုမ္ပဏီထတွြ ဌာနသ့ုိ (၄)လ တစ်ကြိမ် အစီရင်ခံစာတင်ပြပခင်းြုိ 

သြ်ေုိင်ရာဌာနထတြွ စစ်ထေးပခင်းနှင့် Knight Pie’sold ြုမ္ပဏီရဲ့ မုိင်းြိတ်သိမ်းမှုအစီအစဉ်နဲ့ 

ESIA အစီရင်ခံစာမှာြါတ့ဲအတိုင်း Mine Closure Plan ြို ေြ်လြ်ထောင်ရွြ်သွားမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။  

 ထနာြ်တစ်ခုြထတာ့ ြျွန်ထတာ်တို ့ တနသဂာရီတိုင်းထဒသကြီး၊ တနသဂာရီပမို့နယ်၊ 

ထမာထတာင်ထဒသမှာရှိတဲ ့ထပမဧရိယာ (၅၁၈.၇)ဧြမှာ ၂၇-၅-၂၀၁၅ ရြ်ထန့မှ ၂၆-၅-၂၀၄၀ ရြ်ထန့ 

အေိ (၂၅)နှစ်သြ်တမ်းနဲ့ ထြျာြ်မီးထသွး အကြီးစားေုတလ်ုြ်ပခင်း လုြ်ငန်းြုိ ပမန်မာစ့ီးြွားထရး 

ဦးြုိင်လမီိတြ်ြထန ထောင်ရွြ်လျြ်ရိှြါတယ်။ EMP အစီရင်ခံစာ ထရးေဲွတင်ပြမှုအထြါ်မှာလည်း 

Environmental Guide Line များနှင့်အညီ ပြန်လည်ထရးေဲွတင်ပြရန် ညွှန်ကြားေားပြီးထတာ့ 

လြ်ရိှတူးထြာထ်နေဲသတ္တုတွင်းပြစ်လို့ သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းမှုနှင့် ပြန်လည်ေထူောင်မှု ရန်ြုံထငွ 

ေားရိှရန် ြျွန်ထတာ်တ့ုိ စီမံထောင်ရွြ်ေဲပြစ်ြါတယ်။ ဒါြထတာ့ ထမာထတာင်သတ္တုထြျာြ်မီးထသွး 

တွင်းရဲ့ ထောင်ရွြ်ထနမှု အထနအေားြုံစံများြဲပြစ်ြါတယ်။  

 စစ်ြုိင်းတုိင်းထဒသကြီး၊ ထြာလင်းပမို့နယ်၊ ထြျာြ်ြုေုိးထဒသရိှ ထပမဧရိယာ(၁၄၉၂.၃၉) 

မှာလည်း ၁-၈-၂၀၀၇ ရြ်ထန့မှ ၃၁-၇-၂၀၃၂ ရြ်ထန့အေိ (၂၅)နှစ်သြ်တမ်းနှင့် ထရွှေ၊ သတ္တု 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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အကြီးစားေုတ်လုြ်ပခင်းလုြ်ငန်းြုိ ောဝရြုမ္ပဏီြ ထောင်ရွြ်လျြ်ရိှတ့ဲထနရာမှာ မုိင်းြိတ်သိမ်းမှု 

လုြ်ငန်းထောင်ရွြ်ရန်အတွြ်လည်း ရန်ြုံထငွြျြ်သိန်း(၁၂၀၀)လျာေားပြီး အထြာင်အေည်ထြာ် 

ထောင်ရွြ်ရန် အြဲွ့ပြင့် ြဲွ့စည်းေားရှိပြီးပြစ်ပြီး မုိင်းြိတ်သိမ်းမှု အစီအမံအကြိုြာလ (Pre Mine 

Closure)အတွြ်လည်း လုြ်ငန်းများ ကြိုတင်ထောင်ရွြ်ေားရှိမှုထတွရှိြါတယ်။ ထနာြ်တစ်ခုြ 

တနသဂာရီတိုင်းထဒသကြီး၊ ေားဝယ်ပမို့နယ်၊ ဟိန္ဒားသတ္တုတွင်း၊ ထပမဧရိယာ (၂၁၀၅.၆၀)ဧြမှာ 

၁-၇-၁၉၉၉ ရြ်ထန့မှ ၃၀-၆-၂၀၁၉ ရြ်ထန့အေိ နှစ်(၂၀)သြ်တမ်းနဲ့ ခဲမပြူ၊ အပြိုြ်နြ် 

ထရာရာ သတ္တုအကြီးစားေုတ်လြု်ပခင်းြုိ ပမန်မာြွန်ြီြြ်ြုမ္ပဏီြ ထောင်ရွြ်ခဲ့ြါတယ်။ လြ်ရှိ 

အထပခအထနမှာထတာ့ သြ်တမ်းတိုး(၅)နှစ် ခွင့်ပြုမိန့်ရရိှထရးြို ထောင်ရွြ်လျြ်ရှိရာမှာ တနသဂာရီ 

တိုင်းထဒသကြီးအစိုးရအြဲွ့ရဲ့ သထဘာေားမှတ်ချြ်ြို ထတာင်းခံေားေဲပြစ်ထသာ်လည်း ဟိန္ဒား 

သတ္တုတွင်းရဲ့ သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းမှုနှင့် ြတ်သြ်ပြီးထတာ့ အမှတ်(၂)သတ္တုတွင်းလုြ်ငန်းအား 

ပမန်မာြွန်ြီြြ်ြုမ္ပဏီလမီိတြ်သ့ုိ မိုင်းြိတ်သိမ်းပခင်း အစီရင်ခံစာထရးေဲွတင်ပြရန် ြျွန်ထတာ်တို့ 

ညွှန်ကြားေားပြီးလည်းပြစ်ြါတယ်။  

 ထပမထြါ်ဟင်းလင်းြွင့်(Open Pit Mine) ထတွ ြိတ်သိမ်းပခင်းထောင်ရွြ်တ့ဲထနရာမှာ သတ္တု 

တူးထြာ်ပခင်းမှ ေွြ်ရှိလာတဲ့ အထြါ်ယံထပမေီလွှာများ၊ စွန့်ြစ်ထြျာြ်ထတွြို သီးပခားစီ စနစ်တြျ 

ြုံေားပခင်း၊ ထရစစ်ြန်များ တည်ထောြ်ပခင်း၊ ြျ ို းခခံများတည်ထောင်ပြီး ထဒသနဲ့ြိုြ်ညတီဲ့ 

အြင်များ၊ ြျ ို းြင်များြုိ ကြိုတင်ြျ ို းထောင်ေားရှိပခင်း၊ သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းချနိ်မှာ တူးထြာ်ခဲ့တဲ ့

ြျင်းများ၊ ချ ိုင့်များြုိ စွန့်ြစ်ထပမစာများပြန်ြို့ထြးပြီး ထပမညှိပခင်း၊ ထပမေီလွှာြုံးအြု်ပခင်း၊ ထဒသ 

နှင့်ြိုြ်ညထီသာ သစ်ြင်များ စုိြ်ြျ ို းထြးပခင်း၊ ရှင်သန်ကြီးေွားထအာင် ထစာင့်ကြည့ေ်ိန်းသိမ်းပခင်း 

တို့အတွြ် အစီအမံများ ေားရိှပြီးထောင်ရွြ်ရမှာပြစ်ြါတယ်။ (Underground) ထပမထအာြ် 

သတ္တုတွင်းမုိင်းထတအွတွြ် ြိတ်သိမ်းတဲ့ထနရာမှာထတာ့ သတ္တုတူးထြာ်ချနိ်ေြွ်ရိှလာတဲ့ စွန့်ြစ် 

ထြျာြ်ထတွြို စနစ်တြျ စုြုံေားပြီး သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းချနိ်မှာ တူးထြာ်ခဲ့တဲ ့ လှိုဏ်များ 

အတွင်းသ့ုိ ပြန်လည်ထပမြ့ုိပခင်း၊ ထပမပြိုပခင်း၊ ထပမြျွပံခင်းများမရိှထစထရး စီမံထောင်ရွြ်ပခင်းနှင့် လုိအြ်တ့ဲ 

ြာလအေိ ထစာင့်ကြည့်စစ်ထေးပခင်း စတ့ဲ အစီအမံထတွ ထောင်ရွြ်ရမှာပြစ်ြါတယ်။ သတ္တုတွင်း 

ြိတ်သိမ်းမှုနှင့် ပြန်လည်ေူထောင်မှု ရန်ြုံထငွေားရှိရန်အတွြ်လည်း ဝန်ကြီးဌာနြထနပြီးထတာ့ 

၅-၇-၂၀၁၉ ရြ်စွဲြါစာနှင့် သြ်ေုိင်ရာဦးစီးဌာန၊ လုြ်ငန်းများသ့ုိ ညွှန်ကြားေားပြီးပြစ်ြါတယ်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ြုိယ်စားလှယ်ထတာ်ကြီး ထမးပမန်းတ့ဲ ထမးခွန်းြါ သတ္တုတွင်းများအနြ် 

လြ်ရိှအထနနဲ့ြထတာ့ မုိင်းြိတ်သိမ်းပခင်းလုြ်ငန်း ထောင်ရွြ်ထနတ့ဲ စြယ်ထတာင်သတ္တုတွင်း 

တစ်ခုသာရိှပြီး မုိင်းြိတ်သိမ်းမှု အစီအစဉ်ြုိလည်း စနစ်တြျ ထောင်ရွြ်လျြ်ရိှြါထကြာင်းနှင့် 

ြျန်သတ္တုတွင်းစီမံြိန်းများမှာ လုြ်ငန်းထောင်ရွြ်ေဲပြစ်ပြီး သတ္တုတွင်းြိတ်သိမ်းပခင်း အစီအမံများ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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အတုိင်း ြိတ်သိမ်းထောင်ရွြ်သွားမည်ပြစ်ြါထကြာင်း ရှင်းလင်းထပြကြားအြ်ြါတယ်။ အားလံုးြုိ 

ထြျးဇူးတင်ြါတယ်ခင်ဗျား။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၄၄။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ေြ်လြ်ပြီး လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်သံုးဦး ထမးပမန်းတ့ဲထမးခွန်းများဟာ 

ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကြီးတစ်ဦးတည်းြ ထပြကြားမည့် ထမးခွန်းများ 

ပြစ်ြါတယ်။ လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များြ သြ်ေုိင်ရာ ထမးခွန်းထတြွို တစ်ေြ်တည်း 

ထမးပမန်းပြီးမှ ဒုတိယဝန်ကြီးြတစ်ခုချင်း ထပြကြားထြးြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

ြချင် ပည်နယ်၊ မိုးညှင်းခရုိင်၊ ခုတင်(၁၀၀)ဆ့ံ ခရိုင်တဆးရုံကြီးအတွြ် (၉၀ x ၃၄ x ၂၄)တပ RC 

(၂)ထပ်တဆာင်အသစ် တဆာြ်လပု်တပးနိုင် ခင်း ရှိ/မရှိ သိရိှလုိ ခင်းနှင့် စပ်လျဉ်းသည့ ်တမးခွန်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၄၄။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ြေမဦးစွာ ြချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ ဦးမင်းထေွနိုင် 

ထမးပမန်းြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၄၄။ 

 ဦးမင်းတဆွနိုင်၊ ြချင် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၆)။       ။ ထလးစားအြ်တဲ့ အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်ထောင်စုအေင့်ြု္္ဂိုလ်များ၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

အားလုးံ မ္ဂလာအထြါင်းနှင့် ပြည့စံု်ြါထစထကြာင်း ြဏာမ ္ါရဝပြုနှုတ်ခွန်းေြ်သြါတယ်။ 

ြျွန်ထတာ်ြထတာ့ ြချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ ဦးမင်းထေွနိုင် အထနနဲ့ ဒီတစ်ထခါြ် 

ထမးမယ့် ထမးခွန်းြထတာ့ ြချင်ပြည်နယ်၊ မိုးညှင်းခရုိင်၊ ခုတင်(၁၀၀)ေ့ံ ခရိုင်ထေးရုံကြီးမှာ ပြင်ြ 

လူနာဌာန၊ ဓာတ်မှန်ခန်း၊ ဓာတ်ခွဲခန်း၊ အစည်းအထဝးခန်းမတ့ုိြို သီးပခားေားရှိနိုင်ရန် လိအုြ်ချြ် 

ရှိထနတဲ့အတွြ်ထကြာင့် (၉၀ x ၃၄ x ၂၄)ထြ RC (၂)ေြ်ထောင်အသစ်ထောြ်လုြ် ထောင်ရွြ်ထြး 

နုိင်ရန်နှင့် ြတ်သြ်ပြီး  ထမးပမန်းတင်ပြသွားမှာပြစ်ြါတယ်။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ ြချင်ပြည်နယ်၊ မိုးညှင်းခရုိင်၊ မုိးညှင်းပမို့ထြါ်မှာရှိတဲ ့ ခုတင်(၁၀၀)ေ့ံ 

ခရိုင်ထေးရုံကြီးြုိ နုိင်ငံထတာ်အထနပြင့် ခုတင်(၂၀၀)ေ့ံထေးရုံအပြစ် အေင့်ပမှင့်တင်ထြးနိုင်ပခင်း 

မရှိထသးထသာ်လည်း ခုတင်(၂၀၀)ေ့ံထေးရုံကြီး ေြ်မံတိုးချဲ့ထောြ်လြု်နိုင်ထရးအတွြ် ထပမစာရင်း 

ြုံစံ ၁၀၅၊ ၁၀၆၊ ၁၀၈ ပြစ်ထသာ ထပမဧြ(၂၀) သီးသန့်ေားရှိပြီးပြစ်ထကြာင်းလည်း သိရှိရြါတယ်။ 

မိုးညှင်းခရိုင်ဟာေုိရင် ြချင်ပြည်နယ်မှာ လူဦးထရအေေူြ်ေံုး ထနေိငု်ထသာထဒသပြစ်ပခင်း၊ 

စစ်ြိုင်းတိုင်းထဒသကြီး အေြ်ြိုင်းမှာရှိတဲ့ ပမို့နယ်တချ ို ့တို့နှင့် ေိစြ်လျြ်ရိှပခင်းတို့အပြင် 

မန္တထလး - ပမစ်ကြီးနား မီးရေားလမ်းမကြီး၊ ထရွှေဘို - ပမစ်ကြီးနား ပြည်ထောင်စုြားလမ်းမကြီးြို 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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ပြတ်သွားတဲ့ လမ်းမကြီးထြါ်မှာ တည်ရှိထနတဲ့အတွြ်ထကြာင့်မို့လ့ုိ မိုးညှင်းခရုိင် ထေးရုံကြီးဟာ 

ထန့စဉ်နှင့်အမျှ လူနာဦးထရများပြားလျြ်ရိှထကြာင်း သိရိှရြါတယ်။ မုိးညှင်းခရုိင် ပြည်သူ့ထေးရံုကြီး 

ဟာ ခရိုင်ပမို့နှင့်အညီ စံြုိြ်ထေးရုံကြီးအေင့် မရိှထသးတဲ့အတွြ်ထကြာင့်မို့လ့ုိ အထရးထြါ်ဌာနဟာ 

ေုိရင် သားြွားမီးယြ်အေူးြုထောင်၊ သွားထေးခန်းတ့ုိနှင့် တဲွလျြ်ရိှပြီးမှ ထေးရံုအထြါ်ေြ်မှာရိှတ့ဲ 

ြထလးအေူးြုထောင်သ့ုိ တြ်တဲ့ထလှြားနဲ့ တွဲလျြ်ရှိထနတဲ့အတွြ်ထကြာင့် လူနာထစာင့်များ၊ 

ပြတ်သွားပြတ်လာများနှင့် ရှုြ်ထေွးလျြ်ရှိထကြာင်းသိရှိရြါတယ်။  

 ထနာြ်ပြီးထတာ့ ဓာတ်မှန်ခန်းဟာေုိရင်လည်း အထရးထြါ်ဌာနနှင့်တစ်ေြ်တည်းမရိှဘဲနဲ့ 

သီးပခားထောင်အပြစ် ရှိထနပြီးထတာ့ လြ်ရိှအထပခအထနအရ ြထလးအေူးြုထောင်ရဲ့ အထနာြ် 

ဘြ်မှာ သီးသန့်ြြ်လျြ်ရှိထနတဲ့အတွြ်ထကြာင့်မို့လ့ုိ ထေးရုံမိလ္လာြန်နှင့် ေိစြ်လျြ်ရှိြာ 

အနံ့အသြ်များ ဓာတ်မှန်ခန်းေဲသ့ုိ ဝင်ထရာြ်လျြ်ရှိထနထကြာင်းလည်း သိရှိရြါတယ်။ ဓာတ်မှန် 

ခန်းဟာ ယခင်ပမို့နယ်ထေးရုံအေင့် တည်ထောြ်ြတည်းြ ြါရိှတဲအ့တွြ်ထကြာင့်မ့ုိလ့ုိ ပြင်ြမှ 

ကြည့်လ့ုိရိှရင် ထေးရံုဓာတ်မှန်ခန်းဟာေုိရင် ထပမထအာြ်တွင် (၂)ထြခန့် နစ်ပမုြ်ထနတ့ဲအတွြ်ထကြာင့် 

မိုးရာသီမှာ ထရများဝင်ထရာြ်လျြ်ရှိထကြာင်းြုိလည်း သိရိှရြါတယ်။ ထနာြ်ပြီးထတာ့ ဓာတ်မှန် 

ရိုြ်တဲ့ခုတင်ဟာေုိရင်လည်း ထနရာအခြ်အခဲထကြာင့်မို့လ့ုိ အသံုးပြုနိုင်ပခင်းမရိှဘဲနဲ့ အပခားထသာ 

ဓာတ်မှန်ခန်းသံုးြစ္စညး်များ တင်ေားထသာ စားြွဲအေင့်သ့ုိ ထရာြ်ရှိထနထကြာင်း သိရှိရြါတယ်။ 

ဓာတ်ခဲွခန်းဟာေုိရင်လည်း တုိးချဲ့ထောင်အသစ်မှာ ထနရာထြးေားထြမယ့်လည်း ထနရာလံုထလာြ်မှု 

မရှိတဲအ့တွြ်ထကြာင့် ြျန်းမာထရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနမှ ချထြးတ့ဲ ဓာတ်ခွဲခန်းသံုးြစ္စညး်များ 

ေားရှိရန် အခြ်အခဲရှိထနပြီး ထသွးေုတယူ်တဲ့အခါ ထသွးအလှူရှင်တစ်ဦးေြ် ြိုေုတ်မယ်ေုိရင် 

ဓာတ်ခွဲခန်းထနရာမှာ ထနရာမရှိတဲအ့တွြ်ထကြာင့်မို့လ့ုိ စကြြံထနရာမှာ ခုတင်တြ်ေင်ပြီးထတာ့မှ 

အသံုးပြုထနရြါတယ်။ 

 ထနာြ် မုိးညှင်းခရုိင်ထေးရုံကြီးနဲ့ လြ်ရှိအစည်းအထဝးခန်းမဟာေုိရင် အထရးထြါ်ဌာနရဲ့ 

အထြါ်ေြ် ြထလးအေူးြုထောင်အခန်းများနှင့်ြြ်လျြ်အခန်းြို ခွဲပြီးထတာ့မှ အစည်းအထဝး 

ခန်းမအပြစ် အသံုးပြုထနတ့ဲအတွြ်ထကြာင့်မ့ုိလ့ုိ အစည်းအထဝးခန်းမသီးပခားေားရိှရန် လုိအြ်ထကြာင်း 

သိရှိရြါတယ်။ အေြ်ထြာ်ပြြါ ြျွန်ထတာ် ထတာင်းေုိခဲ့တဲ့ RC နှစ်ေြ်ထောင်အသစ် ထောြ်လြု် 

ထြးမည်ေုိြါြ ထအာြ်ေြ်မှာ အထရးထြါ်ဌာနနှင့် ဓာတ်မှန်ခန်းြုိေားရှိပြီး အထြါ်ေြ်မှာေုိရင် 

အစည်းအထဝးခန်းမနှင့် ဓာတ်ခဲွခန်းတ့ုိ ေားရိှမှာပြစ်ထကြာင်းြုိ ခရုိင်ေရာဝန်ကြီး၏ ထပြာကြားချြ် 

အရ သိရှိရြါတယ်။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ မုိးညှင်းခရိုင်၊ ခုတင်(၁၀၀)ေ့ံ ခရုိင်ထေးရုံကြီးအတွြ် လုိအြ်ချြ် 

အရ (၉၀ x ၃၄ x ၂၄)ထြ RC (၂)ေြ်ထောင်အသစ် ထောြ်လြု်ထြးနုိင်ရန် ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် 

ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနသ့ုိ ထလးစားစွာ ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ အားလုးံြို ထြျးဇူး 

တင်ြါတယ်။ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖမးခမန်းခခင်း 
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ြျန်းမာတရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာနအတန ြင့် စိတ်ြျန်းမာတရးဆုိင်ရာ တရာဂါတေဒနာရှင်များြုိ 

ထိတရာြ်စွာ ြာြွယ်တစာင့်တရှာြ်ြုသမှုတပးနုိင်ရန် အမျ ို းသားအဆင့် စိတ်ြျန်းမာတရး မူေါဒအား 

မည်သ့ုိချမှတ်တဆာင်ရွြ်မည်ြို သိရိှလုိ ခင်းနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၄၈။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ေြ်လြ်ပြီး မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ ထဒါြ်တာထဇာ်လင်းေွဋ် 

ထမးပမန်းြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၄၈။ 

 တဒါြ်တာတဇာ်လင်းထွဋ်၊ မွန် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။       ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့်တြွ လွှတထ်တာ်တစ်ရြ်လုံး မ္ဂလာြါလ့ုိ နှုတ်ခွန်းေြ်သ 

အြ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ်ြထတာ့ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် 

ြိုယ်စားလှယ် ထဒါြ်တာထဇာ်လင်းေွဋ် ပြစ်ြါတယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းလုိထသာ 

ထမးခွန်းမှာ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနပြင့် စိတ်ြျန်းမာထရးေုိင်ရာ ထရာ္ါ 

ထဝဒနာရှင်များြို ေိထရာြ်စွာ ြာြွယ်ထစာင့်ထရှာြ်ြုသမှုထြးနိုင်ရန် အမျ ို းသားအေင့် 

စိတ်ြျန်းမာထရးမူဝါဒအား မည်သ့ုိချမှတ်ထောင်ရွြ်မည်ြုိ သိရှိလုိပခင်းနှင့် စြ်လျဉး်သည့် ထမးခွန်း 

ပြစ်ြါတယ်။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ စိတ်ထရာ္ါေုိသည်မှာ လူတစ်ထယာြ်တွင် အထကြာင်းတစ်ခုခုထကြာင့် 

စိတ်ြုိင်းေုိင်ရာ ြိစီးမှု၊ ေိခိြု်မှု၊ အားနည်းမှု၊ ယုိယွင်းမှုတိုထ့ကြာင့် ပြစ်ထြါ်လာသည့ ် စိတ်ြိုင်း 

ေုိင်ရာ ထရာ္ါတစ်ခုခုြုိ ေုိလုိြါတယ်။ Power Point အသံုးပြုခွင့်ပြုြါရန် ထလးစားစွာ တင်ပြ 

အြ်ြါတယ်။ ပမန်မာနိုင်ငံတွင် အပြစ်များေံုးထသာ စိတ်ထရာ္ါများမှာ စိုးရိမ်လွန်ထရာ္ါ (Anxiety)၊ 

စိတ်ြျထရာ္ါ(Depression)၊ စိတ်ထြာြ်ပြန်ထရာ္ါ(Psychosis)၊ စံချန်ိမမီထသာ အရြ်များ အလွန် 

အြျွထံသာြ်သံုးမှုထကြာင့်ပြစ်ထသာ အရြ်စွဲထရာ္ါနှင့် အရြ်ထကြာင့်ပြစ်ထသာ စိတ်ထရာ္ါများ 

(Alcoholic  Psychosis)၊ မူးယစ်ထေးဝါးနှင့် စိတ်ြိုထပြာင်းလဲထစတတ်ထသာ ထေးစွဲပခင်းနှင့် 

ယင်းထေးများထကြာင့်ပြစ်ထသာ စိတ်ထရာ္ါများ(Drug Dependent Psychosis)နှင့် အတြ်ထရာ္ါ 

(epilepsy)တ့ုိပြစ်ကြြါတယ်။ စာရင်းဇယားများအရ ပမန်မာနုိင်ငံတွင် လူ(၁၀၀၀)ဦးလျှင် (၇၇)ဦးမှာ 

စိတ်ထရာ္ါတစ်မျ ို းမျ ို းြုိ ခံစားထနရထကြာင်းသိရိှရြါတယ်။ အစုိးရိမ်လွန်ထရာ္ါမှာ လူ(၁၀၀၀)ဦးလျှင် 

(၃၈)ဦး၊ စိတ်ြျထရာ္ါမှာ လူ(၁၀၀၀)ဦးလျှင် (၅)ဦး၊ စိတ်ထြာြ်ပြန်ထရာ္ါမှာ လူ(၁၀၀၀)ဦးလျှင် 

(၆)ဦး၊ အရြ်ထကြာင့်ပြစ်ထသာ စိတ်ထရာ္ါမှာ လူ(၁၀၀၀)ဦးလျှင် (၂၃)ဦးနှင့် အတြ်ထရာ္ါမှာ 

လူ(၁၀၀၀)ဦးလျှင် (၂)ဦးခန့်ရှိထကြာင်း စာရင်းဇယားများအရ သိရိှရြါတယ်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ် WHO ၏ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 



23 

စာရင်းဇယားများအရ လူ(၁)သိန်းလျှင် (၈)ဦးမှာ မိမိြိုယ်ြို ထသထကြာင်းကြံ၍ ထသေံုးရထကြာင်း 

သိရှိရြါတယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ စိတ်ထရာ္ါအေူးြု ေရာဝန်ေုိသည်မှာ အပခားထသာသမားထတာ်များ 

ြဲ့သ့ုိ ထေးများတုိြ်၍ ြုသနိုင်ထသာထရာ္ါ မဟုတ်တဲ့အတွြ် လူနာ၏ စိတ်အထပခအထနြုိ 

အချန်ိထြး၍ နှစ်သိမ့်ြညာထြး ထေွးထနွးရထသာြုေုံး ပြစ်ြါတယ်။ ထြာ်ပြြါြုံမှာ ြျွန်ထတာ့် 

မဲေန္ဒနယ်မှ စိတ်ထရာ္ါရှင်တစ်ဦး၏ ထေးြုသမှုမှတ်တမ်းစာအုြ်ပြစ်ြါတယ်။ လာထရာြ်ပြသသည့် 

လူနာအား ရင်းနီှးြွင့်လင်းစွာ ထေွးထနွးတိုင်ြင်ပခင်းမရိှဘဲ အြိ်ထေး၊ ေိးုထေး၊ ထသာြ်ထေးများြုိ 

(၁)လစာထြး၍ ြုသထနထသာ ထေးမှတ်တမ်းပြစ်ြါတယ်။ ဘယ်ဘြ်အထြါ်ရှိ အနီဝိုင်းပြေား 

သည့်အထြါ်မှာ ေုိးထေးေုိးေားြါတယ်။ အလယ်အနီဝုိင်းမှာ အိြ်ထေး(၆)မျ ို းခန့်ြုိ တစ်ပြိုင်တည်း 

ထြးေားြါတယ်။ လူနာ၏ အထပခအထနြို မစစ်ထေးဘဲ (၁)လစာထြးေားတ့ဲမှတ်တမ်းပြစ်ြါတယ်။ 

ပမန်မာပြည်တွင် စိတ်ထရာ္ါြုေုံးများသည် Drug Treatment များြုိသာ ြာလရှည်စွာထြးေား 

ထသာ နည်းလမ်းများပြင့်ထသာ်လည်းထြာင်း၊ ထရာ္ါေုိးလာလျှင် တုြ်ထနှာင်ပခင်းနည်းြုိသံုး၍ 

ြုသထနထသာ နည်းလမ်းများပြင့်ထသာ်လည်းထြာင်း ြုသထနကြသပြင့် ထြာင်းမွန်ထသာ ြုေုံး 

မရရိှသည်ြို ထတွ့ ရှိရြါတယ်။ Community Level တွင် စိတ်ြုိင်းေုိင်ရာ ထေးြုသမှုမခံယူြါြ 

(၁၀)နှစ်၊ (၂၀)နှစ်၊ တချ ို ့ြ တစ်သြ်လုံး စသည်ပြင့် ထေးများြုိ ထသာြ်သံုးထနရြါတယ်။ အချနိ် 

ြာလကြာထသာအခါ စိတ်ထရာ္ါထဝဒနာရှင်များြို မိမိတို၏့ ထေွမျ ို းသားချင်းများတွင် လူရာမဝင်၊ 

လူြိုများဟု သတ်မှတ်လာကြြါတယ်။ ယခု ထခတ်စားလာတာြထတာ့ စိတ်ထရာ္ါ ထေးမှတ်တမ်း 

စာအြု်ြုိ မှားမှားယွင်းယွင်းအသံုးပြုြာ ဥြထဒြုိ မျြ်ြွယ်ပြုလာပခင်းြဲပြစ်ြါတယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ (Art Therapy) စိတ်ြျန်းမာထရးြုေုံးပြင့် ထေးြုသထြးထနြံု 

ပြစ်ြါတယ်။ မိမိစိတ်တွင် ပြစ်ထြါ်ထနထသာ ခံစားချြ်၊ ထတးွမိထသာ အထကြာင်းအရာများနှင့် 

ထပြာချင်ထနထသာစြားများအား ထေးများပြင့်ပခယ်သည့ ် ြုသသည့ြ်ုေုံးပြစ်ြါတယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီး 

ခင်ဗျား။ ပမန်မာနုိင်ငံတွင် စိတ်ြျန်းမာထရးအတွြ် လိအုြ်လျြ်ရှိထသာ လူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ် 

ထတပွြစ်ြါတယ်။ စိတ်ထရာ္ါအေူးြု ေရာဝန်အချ ို းအစားမှာ လူ(၁)သိန်းလျှင် (၂)ဦးသာရှိြါတယ်။ 

နိုင်ငံတြာမှာ ြထလးစိတ်ထရာ္ါေရာဝန်ရှိထြမယ့် ပမန်မာနိုင်ငံမှာ ြထလးအေူးြုစိတ်ထရာ္ါ 

ေရာဝန် မရိှထကြာင်းလည်း ထတွ့ ရိှရြါတယ်။ စိတ်ထရာ္ါ ြျွမ်းြျင်သူနာပြုမှာ လူနာ(၁)သိန်းလျှင် 

(၀.၃၂)သာရှိြါတယ်။ (Psychologist) အြူစိတ်ြညာရှင်များမရိှြါ။ ထေးလူမှုေြ်ေံထရးမှာလည်း 

လူဦးထရ(၁)သိန်းလျှင် (၀.၀၁)သာရိှတ့ဲအတွြ်ထကြာင့် လူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်ထတွ အများကြီးလုိအြ် 

ြါတယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ ယခုအခါ ပမန်မာနုိင်ငံ အြါအဝင် ြမ္ဘာ့နုိင်ငံအသီးသီးမှာ လူတ့ုိ၏ 

နိုင်ငံထရး၊ စီးြွားထရး၊ ြျန်းမာထရး၊ ြညာထရး အစရိှထသာ လူမှုနယ်ြယ်များတွင် စိတ်ြိစီးမှုများ ြုိမို 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖမးခမန်းခခင်း 
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များပြားလာသည့်အတွြ် စိတ်ထရာ္ါအြါအဝင် ြျန်းမာထရးြိစ္စများြုိ နုိင်နုိင်နင်းနင်း ထောင်ရွြ် 

သင့်ြါတယ်။ သို့ပြစ်ြါ၍ ဒီထမးခွန်းအား ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် ထလးစားစွာ ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ 

မန္တတလးတိုင်းတဒသကြီး၊ တတာင်သာမမို့နယ်၊ တံတားတြျးရွာအပု်စု၊ တံတားအတနာြ်တြျးရွာ 

တြျးလြ်ြျန်းမာတရးဌာနအား တိုြ်နယ်တဆးရုံအ ြစ် အဆင့်တိးု မှင့်ြွင့်လှစ်တပးရန် အစီအစဉ် 

ရှ/ိမရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊ ၁၀:၅၃။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။ ။ ေြ်လြ်ပြီး  မန္တထလးတိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ ထဒါြ်တာ 

ဦးကြယ်ကြယ် ထမးပမန်းြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၅၃။ 

 တဒါြ်တာဦးကြယ်ကြယ်၊ မန္တတလးတိုင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၆)။ ။ ထလးစား 

အြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊  

ပြည်ထောင်စုအေင့်အြွဲ့အစည်းဝင်ြု္္ဂို လ်များနှင့် လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ ြုိယ်စိတ်နှစ်ပြာ 

ြျန်းမာချမ်းသာကြြါထစထကြာင်း ေုထတာင်းထမတ္တာြို့သ ္ါရဝပြုြါတယ်ခင်ဗျား။ ြျွန်ထတာ် 

ြထတာ့ မန္တထလးတိုင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် 

ထဒါြ်တာဦးကြယ်ကြယ် ပြစ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ် ထမးပမန်းလုိတဲ ့ ထမးခွန်းြထတာ့ မန္တထလးတိုင်း 

ထဒသကြီး၊ ထတာင်သာပမို့နယ်၊ တံတားထြျးရွာအြု်စု၊ တံတားအထနာြ်ထြျးရွာ ထြျးလြ် 

ြျန်းမာထရးဌာနအား တိုြ်နယ်ထေးရုံအပြစ် အေင့်တိးုပမှင့်ြွင့်လှစ်ထြးရန် အစီအစဉ် ရှ/ိမရိှ 

သိရှိလုိပခင်း ထမးခွန်းပြစ်ြါတယ်။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ ထတာင်သာပမို့နယ်၊ တံတားထြျးရွာအုြ်စု၊ တံတားအထနာြ်ထြျးရွာနှင့် 

အနီးြတ်ဝန်းြျင် ထြျးရွာထြါင်း (၂၀)ထြျာ်ရှိြါတယ်။ ဒီထြျးရွာများဟာ ထတာင်သာပမို့နှင့် 

မိုင်(၃၀)နီးြါးထဝးပြီး အနီးေံုးတိုြ်နယ်ထေးရုံပြစ်တဲ့ ဝဲထလာင်တိုြ်နယ်ထေးရံုနဲ့ (၁၅)မုိင်ထလာြ် 

ထဝးြါတယ်။ ၁၉၇၉ ခုနှစ်တုန်းြ အဒဲီထြျးရွာနှင့် အဒဲီထြျးရွာြတ်ဝန်းြျင်မှာ ြာလဝမ်းထရာ္ါ 

ပြစ်ခဲ့ပြီးထတာ့ လူထြါင်း (၃၀)ဦးထလာြ် အသြ်ေံုးရှုံးခဲ့ကြြါတယ်။ အဒဲီ လူထြါင်း (၃၀)ဦးဟာ 

တြယ်လို့ ထတာင်သာထေးရုံနှင့် ဝဲထလာင်ထေးရံုြို သူတိုဟ့ာ အချနိ်မီမထရာြ်လို့ သူတို ့ အသြ် 

ေံုးရှုံးခ့ဲကြတာပြစ်ြါတယ်။ တြယ်လို့သာ နီးနီးနားနား အချနိ်မီထရာြ်ခဲ့မယေုိ်ရင် သူတို့ အသြ် 

ေံုးရှုံးမှာ မဟုတ်ြါဘူး။  

 ဒီအထကြာင်းအရာြုိ တံတားထြျးရွာအုြ်စုြ ရွာသူ၊ ရွာသားများြ အခု အချနိ်အေိ 

မထမ့ကြထသးြါဘူး။ လြ်ရိှ ထြျးလြ်ြျန်းမာထရးဌာနရဲ့ ထပမအြျယ်အဝန်းြလည်း (၂)ဧြထြျာ် 

ရှိလ့ုိ တိုြ်နယ်ထေးရုံထောြ်မယ်ေုိရင်လည်း ဒါ လုထံလာြ်တဲ့ထပမ အြျယ်အဝန်းရိှြါတယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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တြယ်လို့ လုိအြ်မယ်ေုိရင်လည်း ထြျးရွာသူ၊ ထြျးရွာသားများြ ထပမေြ်မံပြီးထတာ့ လှူဒါန်းကြ 

မှာပြစ်တယ်လ့ုိ ြျွန်ထတာ့်ြုိ ထပြာကြြါတယ်။ တံတားထြျးရွာအြု်စုနှင့် အနီးထြျးရွာများရိှ ပြည်သူ 

ထတရွဲ့ လူမှုစီးြွားတိုးတြ်လာြို့ေုိရင် ြျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာြ်မှုြ အလွန်အထရးကြီးြါတယ်။ 

အဲဒီလုိတုိြ်နယ်ထေးရံုများ တုိးချဲ့ ြွင့်လှစ်ထြးပခင်းအားပြင့်လည်း ေရာဝန်နှင့်လူနာဦးထရ အချ ို းအစား 

လည်းပမင့်တြ်လာမှာပြစ်တ့ဲအတွြ် တစ်နုိင်ငံလံုးရဲ့ ြျန်းမာထရးအေင့်အတန်းလည်း ပမင့်မား 

လာမှာပြစ်ြါတယ်။ ဒါထကြာင့် ဒီထမးခွန်းြို အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် ထတာင်သာ 

ပမို့နယ် ပြည်သူများြုိယ်စား ထမးပမန်းရတာပြစ်ြါတယ်။ အားလုးံ ထြျးဇူးတင်ြါတယ်ခင်ဗျား။ 

အချန်ိ၊ ၁၀:၅၅။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ထမးခွန်းများနဲ့ ြတ်သြ်ပြီး ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီးြ တစ်ခုချင်း ထပြကြားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

တ ြကြားချြ် 

အချန်ိ၊ ၁၀:၅၅။ 

 တဒါြ်တာ မတလးစိန်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြျန်းမာတရးနှင့်အားြစားေန်ကြီးဌာန)။     ။ 

ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

အားလံုး ြုိယ်၏ြျန်းမာပခင်း၊ စိတ်၏ချမ်းသာပခင်းနှင့် ပြည့်စံုြါထစထကြာင်း ဦးစွာြေမ ေုမွန်ထြာင်း 

ထတာင်းအြ်ြါတယ်။ ြျွန်မြထတာ့ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနမှ ဒုတိယဝန်ကြီး 

ထဒါြ်တာပမထလးစိန် ပြစ်ြါတယ်။ ြချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် 

ြိုယ်စားလှယ်၏ ကြယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းအား ပြန်လည်ထပြကြားသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်ရှင်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ Power Point အသံုးပြုခွင့်ပြုြါရန် ထတာင်းခံအြ် 

ြါတယ်။ ၁၉၉၁-၁၉၉၃ ခုနှစ်တွင် ထေးရံုြင်မ (၂)ေြ်ထောင်ြုိ တည်ထောြ်ခ့ဲပြီး ထအာြ်ေြ်တွင် 

အထရးထြါ်ဌာန၊ ပြင်ြလူနာြုသခန်း၊ သွားြုသခန်း၊ မီးယြ်သားြွားလူနာထောင်နှင့် သားြွားခန်း 

တို့ပြင့်လည်းထြာင်း၊ အထြါ်ေြ်တွင် အစည်းအထဝးခန်း၊ ြထလးလူနာထောင်၊ ြင်မခွဲစိတ်ခန်း 

(၂)ခန်းတ့ုိပြင့်လည်းထြာင်း ြုသထရးလုြ်ငန်းများအား ထောင်ရွြ်ထြးလျြ်ရှိြါတယ်။ ၂၀၀၄-

၂၀၀၅ ခုနှစ်တွင် တိုးချဲ့နှစ်ေြ်လနူာထောင်(၁)လံုးြို တည်ထောြ်ခဲ့ပြီး ထအာြ်ေြ်တွင် ြျားနာ 

လူနာထောင်နှင့် ART(Clinic) တ့ုိပြင့်လည်းထြာင်း၊ အထြါ်ေြ်တွင် ခွဲစိတ်လူနာထောင်ေားရှိ၍ 

လည်းထြာင်း၊ ြုသထရးလုြ်ငန်းများ ထောင်ရွြ်ထြးလျြ်ရိှြါတယ်။ ၂၀၁၄ - ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် 

တိုးချဲ့နှစ်ေြ် အရိုးလူနာထောင် (၁)လံုးြို တည်ထောြ်ခဲ့ပြီး ထအာြ်ေြ်တွင် ဓာတ်ခွဲခန်း(၂)ခန်း၊ 

ထသွးလှူဘဏ်(၂)ခန်း၊ အရိုး၊ အထကြာြုသခန်းနှင့် ထေးသုိထလှာင်ခန်းတို့ပြင့်လည်းထြာင်း၊ အထြါ် 

ေြ်တွင် အရုိးလူနာထောင်ေားရှိ၍လည်းထြာင်း ြုသထရးလုြ်ငန်းများအား ထောင်ရွြ်ထြးလျြ် 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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ရှိြါတယ်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် အချုြ်သား လူနာထောင်(၁)လုးံြို တည်ထောြ်ထြးခဲ့ပြီး 

ြုသထရးလုြ်ငန်းများအား ထောင်ရွြ်ထြးလျြ်ရှိြါတယ်။ 

 ခုတင်(၁၀၀)ေ့ံ မိုးညှင်းပြည်သူ့ထေးရုံရှိ ထေးရံုြင်မ(၂)ေြ်ထောင် တိုးချဲ့နှစ်ေြ် 

လူနာထောင်၊ တိုးချဲ့နှစ်ေြ် အရိုးလူနာထောင်၊ အချုြ်သားလူနာထောင် စုစုထြါင်း ခုတင် (၁၅၀)ခန့် 

ေားရှိပြီး ြုသထရးလုြ်ငန်းများြုိ ထောင်ရွြ်လျြ်ရှိထကြာင်း တင်ပြေားြါတယ်။ အသံုးချခုတင် 

ထေးရုံတြ်နှုန်းအား (၅)နှစ်အတွင်းစိစစ်ရာ ြေမ(၃)နှစ်တွင် (၉၇)ရာခိုင်နှုန်းရိှပြီး ၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင် 

(၆၃)ရာခုိင်နှုန်းနှင့် ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် (၇၄)ရာခုိင်နှုန်းရိှထကြာင်း ခုတင်အသံုးချမှု လံုထလာြ်ြါထကြာင်း 

တင်ပြေားတာ ထတွ့ ရိှရြါတယ်။ ဓာတ်မှန်ထောင်အတွင်း အခန်း(၂)ခန်းအား (၉)လြ်မ အတု်ရိုး၊ 

ခဲတံခါးတ့ုိပြင့် တည်ထောြ်ေားပြီး ဓာတ်မှန်စြ်(၂)လံုးပြင့် ဝန်ထောင်မှုထြးလျြ်ရှိထကြာင်း 

တင်ပြလာြါတယ်။ ယခုအခါ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ် သာမန်အသံုးစရိတ် ရန်ြုံထငွြျြ် 

(၇၅.၆၂၈)သန်းပြင့် (၃၀x၂၀)ထြ ရင်ခဲွရံုထောြ်လုြ်ပခင်း၊ (Y)ြံုသဏ္ဌန်အရှည် (၁၀၀၅)ထြ ြွန်ြရစ် 

လမ်းခင်းပခင်းနှင့် ထေးရုံြင်မထောင်နှင့် ဓာတ်မှန်ထောင်အား ချတိ်ေြ်သည့ ် လူနာတွန်းလှည်း 

အတြ်အေင်း ထလျှာြ်လမ်းတို ့အား ထောင်ရွြ်ထြးလျြ်ရှိြါတယ်။ အေိုြါလုြ်ငန်းများ  

တည်ထောြ်ထရးြာလတွင် ထရစီးထရလာြိတ်ေ့ုိမှုထကြာင့် မိုးထရများ ဝင်ထရာြ်မှုရှိထနထသာ်လည်း 

ဓာတ်မှန်ဝန်ထောင်မှုလုြ်ငန်းများ ြံုမှန်ထောင်ရွြ်ထြးနုိင်ထကြာင်း တင်ပြေားြါတယ်။  

 မိုးညှင်းပြည်သူ့ထေးရုံ၌ ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် စီမံြိန်းတန်ြိုးထငွြျြ် 

(၇၉၀.၀၀)သန်းပြင့် (၈)ခန်းတဲွ (၄)ေြ် ဝန်ေမ်းအမိ်ရာ (၁)လံုး၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် 

စီမံြိန်းတန်ြိုး ြျြ်သန်း(၃၀)ပြင့် ထေးရုံအုြ်ထနအမ်ိ(၁)လုးံတို့ြုိ တည်ထောြ်ထြးခဲ့ပြီးပြစ် 

ြါတယ်။ ယခုအခါ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် စီမံြိန်းတန်ြိုးထငွြျြ်(၅၁၇)သန်းပြင့် 

(၆)ခန်းတဲွ(၄)ေြ် ဝန်ေမ်းအိမ်ရာ(၁)လံုးအား ေြ်မံခွင့်ပြု တည်ထောြ်ထြးလျြ်ရိှြါတယ်။ မုိးညှင်း 

ပြည်သူ့ထေးရုံတွင် တိုးချဲ့နှစ်ေြ်ထောင် တင်ပြထတာင်းခံမှုအထြါ် ေြ်သွယ်စိစစ်ရာ အေုိပြု 

တိုးချဲ့နှစ်ေြ်ထောင်အထြါ်ေြ်တွင် ပြည်သူ့ြျန်းမာထရး အစည်းအထဝးခန်းမ၊ နားထနခန်းများ 

ထောင်ရွြ်ရန် ရည်မှန်းေားရိှပြီး ပြည်သူ့ြျန်းမာထရးဝန်ေမ်းများအတွြ် အစည်းအထဝးခန်းမအား 

ပြညသူ့်ြျန်းမာထရး အထောြ်အအုံတည်ရှိမှုနှင့် ေြ်စြ်ထောင်ရွြ်ရန် လိုအြ်ပခင်း၊ တိုးချဲ့ 

အထောြ်အဦ ထောြ်လုြ်မည့်ထနရာရိှ ဝန်ေမ်း/သူနာပြုထနအိမ်(၃)လံုးမှ (၄)လံုးအေိ ြျြ်သိမ်းရန် 

လိအုြ်ပခင်း၊ ဝန်ေမ်းထနအိမ်များ ြျြ်သိမ်းပခင်းအရ ဝန်ေမ်းမိသားစုများအား ပြင်ြတွင် ငှားရမ်း 

ထနေိငု်ထစရန် ရည်မှန်းေားသည်ဟု သိရှိရ၍ ဝန်ေမ်းများ ပြန်လည်ထနရာချေားထရးနှင့် စီမံြိန်း 

လုြ်ငန်းမစတင်မီ လုြ်ငန်းလမ်းညွှန်ချြ်အရပြစ်ထသာ အထောြ်အအုံ ြျြ်သိမ်းပခင်းလုြ်ငန်းများ 

ထောင်ရွြ်ရန်လုိအြ်ပခင်း၊ အေုိပြုတုိးချဲ့လူနာထောင်၏ တွြ်ချြ်တင်ပြမှုများသည် ထောြ်လုြ်ထရး 

လုြ်ငန်းလမ်းညွှန်ချြ်အရပြစ်ထသာ ပမို့ပြ၊ လျှြ်စစ်၊ ထရသန့်သတ်မှတ်ြုံစံများ ထောင်ရွြ်ေားရန် 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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လုိအြ်လျြ်ရိှပခင်း၊ ထေးရံုအုြ်ကြီးနှင့် စိစစ်ညိှနှိုင်းမှုအရ အေုိပြုတုိးချဲ့ထောင်အထြါ်ေြ်တွင် ထေးရံု 

အြု်ရုံးခန်းအြါအဝင် အြု်ချုြ်၊ စီမံအခန်း ြွဲ့စည်းမှုများြါဝင်လိုပခင်းနှင့် ထပမညီေြ်တွင် အထရးထြါ် 

ဌာန၊ ဓာတ်ခွဲ၊ ဓာတ်မှန်ခန်းများ ြူးတဲွေားလိပုခင်းအရ Drawing ပြန်လည်ထရးေဲွရန် လိအုြ်ပခင်းတို့ 

ထကြာင့် မုိးညှင်းပြည်သူ့ထေးရံုအတွြ် တုိးချဲ့ နှစ်ေြ်ထောင် တင်ပြထတာင်းခံမှုအထြါ် ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ 

ဘဏ္ဍာထရးနှစ် စီမံြိန်းလျာေားချြ်တွင် ထောင်ရွြ်ထြးနိုင်ပခင်းမရိှထသးြါထကြာင်း အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် ထပြကြားအြ်ြါတယ်။ အားလုးံြို ထြျးဇူးတင်ြါတယ်ရှင်။ 

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ြိုယ်စားလှယ် 

များရှင်။ ေြ်လြ်၍ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ် 

ထဒါြ်တာထဇာ်လင်းေွဋ် ရဲ့ ကြယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းအား ေြ်လြ်ထပြကြားသွားမှာပြစ်ြါတယ်ရှင်။ 

Power Point အသံုးပြုခွင့်ပြုြါရန် ထမတ္တာရြ်ခံအြ်ြါတယ်။ New Normal Condition တွင် 

စိတ်ြျန်းမာထရးပြဿနာများ ြုိမိုများပြားလာနိုင်သည်ပြစ်ရာ ပြဿနာများထြါ်ထြါြ်လာရာမှ 

ထောင်ရွြ်ပခင်း (Reactive)ေြ် ကြိုတင်ြာြွယ်ပခင်း(Proactive)ြုိ ပြုလုြ်လျြ်ရှိကြြါတယ်။ 

Proactive အထနနဲ့ စိတ်ြျန်းမာထရးြညာထြးပခင်း၊ စိတ်ြျန်းမာထရး ပမှင့်တင်ထရးလုြ်ငန်းများ 

လုြ်ထောင်ပခင်း၊ အလုြ်မဝင်ခင် တြ္ကသုိလ်တြ်စဉ်မှာ စိတ်ြျန်းမာထရးစစ်ထေးပခင်း၊ ြုိယ်ဝန် 

ထောင်မိခင်များ စိတ်ြျန်းမာထရးစစ်ထေးပခင်းများ စသည်တို့ြုိ လြ်လမှ်းမီသထရွ့ ထောင်ရွြ်ထြး 

လျြ်ရိှထနြါတယ်။ အပြစ်များထသာ စိတ်ထရာ္ါများမှာ လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်ထတာ်ကြီး ထပြာကြား 

ထသာ စိတ်ြျထရာ္ါ၊ စုိးရိမ်စိတ်လွန်ထရာ္ါ၊ စိတ်ထြာြ်ပြန်ထရာ္ါ၊ အရြ်စဲွထရာ္ါနှင့် အရြ် 

ထကြာင့်ပြစ်ထသာ စိတ်ထရာ္ါ၊ မူးယစ်ထေးစွဲပခင်းနှင့် ယင်းထေးများထကြာင့်ပြစ်ထသာ စိတ်ထရာ္ါတို့ 

ြါဝင်ထနသည်မှာ မှန်ြန်ြါတယ်။ ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် ရန်ြုန်တိုင်းထဒသကြီး၊ လှိုင်သာယာပမို့နယ်တွင် 

ပြည်သူလူေုအထပခပြု စစ်တမ်းထြာြ်ယူခ့ဲရာ စိတ်ထြာြ်ပြန်ထရာ္ါများမှာ လူဦးထရ (၁၀၀၀)ဦးတွင် 

(၈.၆)ဦးနှုန်း၊ စိတ်ြျထရာ္ါမှာ လူဦးထရ (၁၀၀၀)ဦးမှာ (၈.၉)ဦးနှုန်း၊ အတြ်ထရာ္ါမှာ လူဦးထရ 

(၁၀၀၀)ဦးမှာ (၈.၁)ဦးနှုန်းရိှထနထကြာင်း ထတွ့ရိှခ့ဲရြါတယ်။ စိတ်ထရာ္ါြုေံုးများအထနနဲ့ စိတ်ထရာ္ါ 

ြုသမှုနှင့်ြတ်သြ်၍ ပမန်မာနိုင်ငံတွင် စိတ်ထရာ္ါြုေုံးများသည် လူနာနှင့်ထတွ့ေိ၍ ရင်းနှီး 

ြွင့်လင်းစွာ တိုင်ြင်ထစထသာ ြုေုံးများမဟုတ်ြဲ Drug Treatment များြုိ ြာလကြာရှညစွ်ာ 

ထြးထသာ နည်းလမ်းများပြင့်ထသာ်လည်းထြာင်း၊ တုြ်ထနှာင်ပခင်းသံုး၍ ြုသထသာနည်းလမ်းများပြင့် 

ထသာ်လည်းထြာင်း ြုသထနကြသပြင့် ထြာင်းမွန်ထသာြုေုံးများ မရရှိကြြါဟုေိုေားရာ 

ထြာင်းမွန်ထသာြုေုံးများ မရရိှကြြါ ဟုေုိသည်မှာ မဟုတ်ြါထကြာင်း တင်ပြေားြါတယ်။  

 စိတ်ထရာ္ါလူနာများြုိ ြုသရာတွင် ထေးဝါးပြင့် ြုသပခင်းအပြင် စိတ်-လူမှုထရးြုိင်း 

ေုိင်ရာ (Bio-Psycho-Social) နည်းများပြင့် အသံုးပြု၍ ြုသထြးထနြါတယ်။ ပမန်မာနိုင်ငံမှာ 

နိုင်ငံတြာစံချနိ်စံညွှန်းများပြစ်ထသာ Treatment Guideline များအတုိင်း ထေးဝါးပြင့် ြုသမှုများ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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Medication Treatment များြုိ ထြးထနြါတယ်။ စိတ်-လူမှုထရးြုိင်းေုိင်ရာ (Psycho-Social) 

ြုေုံးများထြးရာတွင် အားနည်းထနမှုရှိြါတယ်။ စိတ်ြျန်းမာထရးထေးရံုကြီး (ရန်ြုန်)အထနပြင့် 

ထေးရံုအထပခပြု စိတ်-လူမှုပြန်လည်ေူထောင်ထရး (Psycho-Social Rehabilitation) လုြ်ငန်းများြုိ 

စနစ်တြျ ထောင်ရွြ်ထြးလျြ်ရိှထနြါတယ်။  

 စိတ်-လူမှုပြန်လည်ေထူောင်ထရး (Psycho-Social Rehabilitation)မှာ အထောင်တွင်း 

လုြ်ငန်းများအား လူနာများြုိယ်တုိင် ြါဝင်ထောင်ရွြ်ထစပခင်း (Patient regulated daily activities) 

အသြ်ထမွးဝမ်းထြျာင်းြညာရြ်များ သင်ကြားပခင်း (Vocational Trainings) လူမှုေြ်ေံထရး 

ပြန်လည်ထြာင်းမွန်ရန်သင်ကြားထြးပခင်း (Social Skill Training) အသြ်ထမွးဝမ်းထြျာင်းေုိင်ရာ 

ြညာရြ်များ သင်ကြားထြးပခင်း (vocational Trainings) လြ်မှုြစ္စညး်ေုတလ်ုြ်ပခင်း၊ သဘာဝ 

ေြ်ပြာ ထခါင်းထလျှာ်ရည်ေတု်လြု်ပခင်း၊ ထပခသုတ်ခုံချုြ်လြု်ပခင်း၊ သီးြင်စားြင်စိုြ်ြျ ို းပခင်း၊ လူမှု 

ေြ်ေံထရး ပြန်လည်ထြာင်းမွန်ရန် သင်ကြားထြးပခင်း (Social Skill Training)၊ ဘုရားြူး 

အြန်းထပြေွြ်ပခင်း၊ သီချင်းေုိပခင်း၊ ြပခင်း၊ ဘာသာထရးြွဲထတာ်များတွင် ြါဝင်ထောင်ရွြ်ထစပခင်း၊ 

ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနပြင့် ြုခန်းစိတ်ြညာရှင် (Clinical Psychologist)များ 

မရိှထသးပခင်းထကြာင့် (Psychotherapy)ထြးရာတွင် စိတ်ြျန်းမာထရးေရာဝန်များြသာ ထောင်ရွြ် 

ထနရသပြင့် Clinical Psychologist  များမှသာထြးနိုင်ထသာ စိတ်ြိုင်းေုိင်ရာြုေုံးများြုိ မရရိှနိုင်ြါ 

ထသးထကြာင်း တင်ပြအြ်ြါတယ်။ ြုခန်းစိတ်ြညာရှင်များအပြစ် ထမွးေုတ်နုိင်ရန် စိတ်ြညာ ဘဲွ့ရသူ 

များြုိ အေင့်ပမင့်ဘဲွ့လွန်ဒီ္ရီပြစ်သည့် ြုခန်းစိတ်ြညာရြ်အမျ ို းမျ ို း (Clinical Psychology) 

တြ်ထရာြ်ထစပြီး စိတ်ြျန်းမာထရး ထေးရုံများတွင် ထေးလြ်ထတွ့ (Clinical Attachment) များ 

ထြးရမည်ပြစ်သပြင့် ြညာထရးဝန်ကြီးဌာနနဲ့ ြူးထြါင်းထောင်ရွြ်လျြ်ရှိထနြါတယ်။  

 ယခုအခါ ရန်ြုန်တြ္ကသုိလ်စိတ်ြညာဌာန (Center of Excellence)မှာ စိတ်ြညာဘွဲ့ရ 

သူများြုိ Clinical Psychology ဘွဲ့လွန်သင်တန်းများ သင်ကြားထြးနုိင်ရန် ညှနိှိုင်းစီစဉ်ထောင်ရွြ် 

လျြ်ရှိထနြါတယ်။ Drug Treatment များြို ြာလကြာရှညစ်ွာထြးသည်ဟုေုိရာတွင် စိတ်ထရာ္ါ 

များ၏ သထဘာသဘာဝအရ အချ ို ့ထသာ စိတ်ထရာ္ါထဝဒနာရှင်များပြစ်တဲ့ စိတ်ြစဉ့်ြလျားထရာ္ါ 

(Schizophrenia)များသည် ေီးချ ိုထသွးချ ို ၊ ထသွးတိုးထရာ္ါများြ့ဲသ့ုိြင် ထရရှညထ်ေးထသာြ်ရန် 

အေူးလိအုြ်သပြင့် ေိုလူနာများြုိ ထရရှညထ်ေးပြင့် ြုသရြါသည်။ 

 အချ ို ့စိတ်ထရာ္ါများမှာ ဥြမာ-အထြျာ့စားစိတ်ြျထရာ္ါ (Mild Depression)မှာ 

စိတ်လူမှုေုိင်ရာြုေံုး (Psychosocial Traeatmet) (ဥြမာ၊ Counselling ၊ Cognitive Behavioural 

Therapy)တို့နှင့် သြ်သာနိုင်ြါတယ်။ သ့ုိထသာ်လည်း အလယ်အလတ် ပြင်းေန်သည့စ်ိတ်ြျထရာ္ါ 

Moderate Depression အေင့်မှစ၍ တပခားထသာ စိတ်ထြာြ်ပြန်ထသာထရာ္ါများ လူမှုထရးေုိင်ရာ 

ြုေုံး (Psychosocial Treatment)တစ်ခုတည်းပြင့် ြုသ၍မရနိုင်ဘဲ ထေးဝါးြုသမှုလိုအြ် 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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ြါတယ်။ တုြ်ထနှာင်ပခင်းသံုး၍ ြုသထသာနည်းလမ်းများ အသံုးပြုသည်ဟုေုိရာတွင် မည်သည့ ်

လူနာြိုမှ ြာလတာရှညစွ်ာ တုြ်ထနှာင်ရန်မလိုအြ်ြါ။ ထေးရံုများတွင်လည်း မလိအုြ်ြဲ တုြ်ထနှာင် 

ပခင်းမရိှြါ။ သ့ုိထသာ် ထရာ္ါအထပခအထနအရ လူနာြိုယ်တိုင်နှင့် အပခားသူများြို အန္တရာယ်ရှိ 

နိုင်ထသာ ကြမ်းတမ်းသည့် အပြုအမူများထြါ်ထြါြ်လာြါြ အန္တရာယ်ြင်းထစရန်အတွြ် ထခတ္တ 

ထောင်ရွြ်ေားပခင်းနှင့် ၎င်းထောင်ရွြ်ပခင်းများြုိလည်း နုိင်ငံတြာ စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်ညီထသာ 

Treatment Guideline များအတိင်ုး အသံုးပြုရြါသည်။  

 စိတ်ြျန်းမာထရးေုိင်ရာ အထပခခံဗဟုသုတများ နည်းသည်ဟုေုိရာတွင် စိတ်ြျန်းမာထရး 

ေုိင်ရာ ဗဟုသုတနည်းြါးပခင်းအပြင် စိတ်ထရာ္ါများြို စိတ်ြျန်းမာထရးပြဿနာဟုမယူေဘဲ 

ရုိးရာအယူအေအစဲွအလမ်းများ ြထယာ္၊ ထအာြ်လမ်းတ့ုိထကြာင့်ပြစ်သည်ဟူထသာ အယူအေအလဲွ 

အမှားများလည်း ရိှထနြါတယ်။ စိတ်ြျန်းမာထရးေုိင်ရာအထပခခံ ဗဟုသုတများ တိုးတြ်လာထစရန် 

အတွြ် ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန စိတ်ြျန်းမာထရးစီမံချြ်မှ စီမံချြ်များထရးေဲွ၍ 

နှစ်စဉ် ထအာြ်တုိဘာလ ၁၀ ရြ်ထန့တွင် ြမ္ဘာ့စိတ်ြျန်းမာထရးထန့အေိမ်းအမှတ်အထနပြင့် 

စိတ်ြျန်းမာထရးအသိြညာပမှင့်တင်ပခင်းများ ပြုလုြ်ထြးလျြ်ရှိြါတယ်။  

 စိတ်ထရာ္ါလူနာများအား ထစာစီးစွာသိရှိရန်နှင့် ထောလျင်စွာြုသမှုရရှိထအာင် (Early 

Diagnosis and Prompt Treatment) ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနပြင့် တိုင်း 

ထဒသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးမှ ေရာဝန်များ၊ အထပခခံြျန်းမာထရးဝန်ေမ်းများအား အထပခခံ 

စိတ်ြျန်းမာထရး ထစာင့်ထရှာြ်မှုသင်တန်းြုိ (၂)နှစ်လျှင် ပြည်နယ်နှင့်တိငု်းထဒသကြီး (၃)ထနရာ၌ 

ြို့ချလျြ်ရှိြါတယ်။ စိတ်ြျန်းမာထရး ြညာထြးအစီအစဉ်များြုိလည်း စိတ်ြျန်းမာထရးေုိင်ရာ 

လြ်ြမ်းစာထစာင်များ ပြန့်ထဝပခင်း၊ မီဒီယာများမှတေင့် စိတ်ြျန်းမာထရးြညာထြးပခင်း၊ ပြည်သူ 

လူေုအထပခပြု စိတ်ြျန်းမာထရးြညာထြးပခင်း၊ ထြျာင်းများတွင် စိတ်ြျန်းမာထရးြညာထြးပခင်း၊ 

စိတ်ြျန်းမာထရး ထစာင့်ထရှာြ်မှုြွာဟချြ် ထလျှာ့ချမှုများထောင်ရွြ်ပခင်း၊ အထပခခံြျန်းမာထရး 

ဝန်ေမ်းများအား သင်တန်းထြးပခင်း၊ လူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်များအထနပြင့် စိတ်ြျန်းမာထရး 

အေူးြု ေရာဝန်အင်အား (ဝန်ေမ်းနှင့်ြု္္ဂလိြ)အထနပြင့် ယခုလြ်ရှိအထပခအထနတွင် လူဦးထရ 

(၄)သိန်းတွင် စိတ်ြျန်းမာထရးေရာဝန်(၁)ဦး၊ (၀.၂၇/၁၀၀၀၀၀)နှုန်းသာရိှတ့ဲအတွြ်ထကြာင့် အလွန် 

နည်းြါးထနြါတယ်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ြျန်းမာထရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနပြင့် ထေးတြ္ကသုိလ်အသီးသီးမှ 

နှစ်စဉ်စိတ်ထရာ္ါအေူးြုေရာဝန်(၂၀)ဦးမှ (၃၀)ဦးခန့် ထမွးေုတ်လျြ်ရိှြါတယ်။ ယခုတင်ပြတ့ဲ 

Slide ြထတာ့ လူဦးထရ(၁)သိန်းမှာ စိတ်ထရာ္ါြု ြျန်းမာထရးရဲ့ လုြ်သားအင်အားြို တင်ပြရပခင်း 

ပြစ်ြါတယ်။ လူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်ထမွးေုတတ်ဲ့အခါမှာ ထေးြညာဘွဲ့သင်ရိုးညွှန်းတမ်းများြုိ 

ပြင်ေင်ပြီးထတာ့ Integrated Curriculum အပြစ် အေင့်ပမှင့်တင်ထနပြီပြစ်ြါတယ်။ စိတ်ြျန်းမာထရး 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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ဘာသာရြ်ြို ယခုအချန်ိေြ် ြိုမိုအချန်ိယူသင်ကြားရမည်ပြစ်ပြီး Behavioural and Social 

Science ဘာသာရြ်ြုိလည်း သင်ကြားထြးမှာပြစ်ြါတယ်။ ဒါထကြာင့် ထနာင်မျ ို းေြ်သစ် ထေးြညာ 

ဘွဲ့ရများမှာ ြိုမုိေိထရာြ်သည့ ် အထပခခံစိတ်ြညာြျန်းမာထရး ထစာင့်ထရှာြ်မှုများ ြိုမိုထြးနုိင်မှာ 

ပြစ်ြါတယ်။ သူနာပြုတြ္ကသုိလ်တွင်လည်း ဘဲွ့လွန်စိတ်ြျန်းမာထရး သူနာပြုဒီြလိုမာြို ထြးအြ် 

လျြ်ရှိပြီး ြုိမိုထမွးေုတရ်န် စီစဉ်ထောင်ရွြ်လျြ်ရှိြါတယ်။  

 ေို့အပြင် ေြ်စြ်ြညာရှင်များပြစ်တဲ့ (Allied Professional)များပြစ်သည့် ြုခန်း 

စိတ်ြညာရှင်များပြစ်သည့် (Occupational Therapist)များြုိလည်း ေြ်စြ်ဝန်ကြီးဌာနများပြစ်သည့် 

လူမှုဝန်ေမ်း၊ ြယ်ေယ်ထရးနှင့် ပြန်လည်ထနရာချေားထရးဝန်ကြီးဌာန၊ ြညာထရးဝန်ကြီးဌာနနဲ့ 

ြူးထြါင်း၍ ထမွးေုတ်ထြးရန်လည်း စီစဉ်လျြ်ရှိြါတယ်။ ပမန်မာနိုင်ငံ၏ အမျ ို းသားအေင့်  

စိတ်ြျန်းမာထရးမူဝါဒအထနနဲ့ ၁၉၉၃ ခုနှစ်တွင် ေုတပ်ြန်ခဲ့ထသာ အမျ ို းသားြျန်းမာထရးမူဝါဒ၏ 

တစိတ်တစ်ထဒသအထနပြင့်သာ ြါဝင်ခဲ့ပြီး သီးပခားစိတ်ြျန်းမာထရးမူဝါဒမရိှခဲ့ြါ။ ၁၉၉၅ ခုနှစ်နှင့် 

၂၀၀၆ ခုနှစ်တိုတ့ွင် National Mental Health Policy မူကြမ်းများ ထရးေဲွနိုင်ခဲ့ြါတယ်။ ၂၀၀၆ 

ခုနှစ်မှာ WHO-AIMS Report on Mental Health System in Myanmar ြုိ ေုတ်ထဝနုိင်ခဲ့ြါတယ်။  

 လြ်ရိှအထပခအထန ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနပြင့် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၏လမ်းညွှန်မှုပြင့် National Mental Health Policy ြို ပြန်လည်ပြင်ေင် 

ထရးေဲွရန် ထောင်ရွြ်ခဲ့ပြီးပြစ်ြါတယ်။ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန၊ စိတ်ြျန်းမာထရး 

စီမံချြ်နှင့် ပမန်မာနိုင်ငံေရာဝန်အသင်း စိတ်ြျန်းမာထရးြညာအြွဲ့ဦးထောင်၍ ထေးတြ္ကသုိလ် 

အသီးသီးရှိ စိတ်ြျန်းမာထရးြညာဌာနမှ စိတ်ြျန်းမာထရးအေူးြုေရာဝန်များနှင့် တိုင်းထဒသကြီး 

နှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးတို့မှ စိတ်ြျန်းမာထရးအေူးြုေရာဝန်များြူးထြါင်း၍ ပြင်ေင်ထရးေဲွထရး 

အတွြ် ြေမအကြိမ်အလြု်ရံုထေွးထနွးြွဲြို ၇-၆-၂၀၁၈ ရြ်ထန့တွင် ြျင်းြခဲ့ြါတယ်။ ဒုတိယ 

အကြိမ် အလြု်ရုံထေွးထနွးြွဲြုိ ေြ်စြ်ဝန်ကြီးဌာနများနှင့် NGOs/ INGOs များ ြါဝင်၍ ၄-၉-၂၀၁၈ 

ရြ်ထန့မှာ ြျင်းြခဲ့ြါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုနှစ် ထမလ ၂၀ ရြ်ထန့မှ ၂၄ ရြ်ထန့အေိ WHO မှ 

စိတ်ြျန်းမာထရး မူဝါဒထရးေဲွထရးေုိင်ရာ ြျွမ်းြျင်ြညာရှင်ပြစ်သည့ ်Australia နိုင်ငံမှ Professor 

Harry Minus ြို ြိတ်ထခါ်၍ ပြန်လည်ပြင်ေင်ထရးေဲွထရး တတိယအကြိမ် အလုြ်ရုံထေွးထနွးြဲွြို 

ြျင်းြခ့ဲြါတယ်။  

 ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၅ ရြ်ထန့မှ ၆ ရြ်ထန့အေိ ထနပြည်ထတာ်တွင် ြျန်းမာထရးနှင့် 

အားြစားဝန်ကြီးဌာနမှ ဦးထောင်၍ အမျ ို းသားအေင့် အလုြ်ရံုထေွးထနွးြဲွြုိ ြျင်းြထြးခ့ဲြါတယ်။ 

ေိအုလုြ်ရုံထေွးထနွးြွဲတွင် သြ်ေုိင်ရာ ဝန်ကြီးဌာနအသီးသီးတို့မှ အေင့်ပမင့်အရာရှိကြီးများနှင့် 

တာဝန်ရိှသူများ၊ ပြည်တွင်းပြည်ြမှ စိတ်ြျန်းမာထရးနှင့်ေြ်စြ်သည့ ် NGOs/INGOs အြွဲ့အစည်း 

အသီးသီးတို့မှ တာဝန်ရှိသူများ ြါဝင်ထေွးထနွး၍ စိတ်ြျန်းမာထရးမူဝါဒနှင့် စိတ်ြျန်းမာထရး မဟာ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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ဗျူဟာစီမံချြ် ၂၀၂၁-၂၀၂၅ မူကြမ်းြုိ အတည်ပြုခ့ဲြါတယ်။ ေြ်လြ်၍ စိတ်ြျန်းမာထရးမူဝါဒနှင့် 

စြ်လျဉ်း၍ နုိင်ငံတြာစံချန်ိစံညွှန်းများနှင့် ြုိြ်ညီမှုရိှ/မရိှ နုိင်ငံတြာအြဲွ့အစည်းများနှင့် ချတ်ိေြ် 

ြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ထရးေုိင်ရာြိစ္စရြ်များတွင် နုိင်ငံထတာ်၏မူဝါဒနှင့်ြုိြ်ညီမှု ရိှ/မရိှြုိ နုိင်ငံပခားထရး 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့် အပြည်ပြည်ေုိင်ရာ ြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ထရးဝန်ကြီးဌာနတ့ုိသ့ုိလည်းထြာင်း၊ မူဝါဒ 

ထရးရာနှင့် ဥြထဒထရးရာေုိင်ရာြိစ္စရြ်များနှင့် စြ်လျဉ်း၍ ပြည်ထောင်စုထရှ့ထနချုြ်ရံုးသ့ုိလည်းထြာင်း 

၁၅-၁-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တွင်ထြးြို့၍ သထဘာေားမှတ်ချြ် ထတာင်းခံခဲ့ြါတယ်။ ၂၃-၁-၂၀၂၀ 

ရြ်ထန့နှင့် ၂၈-၂-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တို့တွင် အပြည်ပြည်ေုိင်ရာ ြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ထရးဝန်ကြီးဌာနနှင့် 

ပြည်ထောင်စုထရှ့ထနချုြ်ရံုးတ့ုိမှ စိတ်ြျန်းမာထရးမူဝါဒ အထြာင်အေည်ထြာ်ထရး ကြုံထတွ့ထနရသည့် 

စိန်ထခါ်မှုများြိုထပြရှင်းလျြ် အားလုးံလြ်လမှ်းမီသည့ ် ထစာင့်ထရှာြ်မှုများ၊ ဝန်ထောင်မှုများထြး 

အြ်နိုင်ထရးထောင်ရွြ်မည်ပြစ်၍ လူ့အခွင့်အထရး ြာြွယ်ထစာင့်ထရှာြ်ထရးြုိ အြျ ို းသြ်ထရာြ် 

ထစြါသပြင့် ြန့်ြွြ်ရန် မရိှြါထကြာင်းနှင့် ဥြထဒထကြာင်းအရ မှတ်ချြ်ပြုရန် မရိှြါထကြာင်း 

သထဘာေားမှတ်ချြ် ပြန်ကြားလာြါတယ်။  

 နိ္ံုးချုြ်အထနနဲ့ ယခုအခါြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနပြင့် New normal 

condition တွင် စိတ်ြျန်းမာထရးပြဿနာများ ြုိမိုများပြားလာနုိင်မည်ပြစ်ရာ ပြဿနာများ 

ထြါ်ထြါြ်လာမှ ထောင်ရွြ်ပခင်း Reactive ကြိုတင်ြာြွယ်ပခင်း Proactive တို့ြိ ု ပြုလုြ် 

လျြ်ရှိထကြာင်း စိတ်ြျန်းမာထရး ထစာင့်ထရှာြ်ထရးမဟာဗျူဟာထပမာြ် စီမံထောင်ရွြ်လျြ် 

ရှိြါတယ်။ အဒဲီလို ထောင်ရွြ်တဲ့အခါမှ Play လို့ထခါ်ထသာ ြိုယ်လြ်လှုြ်ရှားမှုြါဝင်တဲ့အတွြ် 

ERM System ြို တစ်ပြည်လံုးမှာ ထောင်ရွြ်လျြ်ရှိထနတာြို အားလုးံလည်း သိကြပြီး 

ပြစ်ြါမယ်။ စိတ်ြျန်းမာထရးမူဝါဒနှင့် စိတ်ြျန်းမာထရး မဟာဗျူဟာစီမံချြ် ၂၀၂၀ - ၂၀၂၅ ြုိ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံထတာ်အစုိးရအြဲွ့အစည်းသ့ုိတင်ပြ၍ ေုတ်ပြန်နုိင်ရန် စီစဉ်ထောင်ရွြ် 

လျြ်ရှိြါထကြာင်း ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် ထပြကြားအြ်ြါတယ်။ အားလုးံြုိ ထြျးဇူးတင်ြါတယ်ရှင်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်  

ြိုယ်စားလှယ်များရှင်။ မန္တထလးတိုင်းထဒသကြီး၊ မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် 

ြိုယ်စားလှယ်၏ ကြယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းအား ပြန်လည်ထပြကြားသွားမှာပြစ်ြါတယ်ရှင်။ မန္တထလးတိုင်း 

ထဒသကြီး၊ ထတာင်သာပမို့နယ်၊ တံတားထြျးရွာအုြ်စု၊ တံတားထနာြ်ထြျးရွာ ထြျးလြ်ြျန်းမာထရး 

ဌာနအား တုိြ်နယ်ထေးရံုအပြစ် တုိးပမှင့်ြွင့်လှစ်ထြးရန် အစီအစဉ်ရိှ/မရိှနှင့် ြတ်သြ်၍ မန္တထလးတုိင်း 

ထဒသကြီး၊ ထတာင်သာပမို့နယ်တွင် ြျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာြ်မှုအထနပြင့် ခုတင်(၅၀)ေ့ံ ထတာင်သာ 

ပမို့နယ်ထေးရုံတစ်ရံု၊ ထြျာဇီတိုြ်နယ်ထေးရုံ၊ ဝဲထလာင်တိုြ်နယ်ထေးရုံ၊ ဇ္ျမ်းတိုြ်နယ်ထေးရုံ၊ 

ရုံးစည်ကြီးတုိြ်နယ်ထေးရုံ စုစုထြါင်းထေးရုံ(၅)ရံု၊ မိခင်ြထလးြျန်းမာထရးဌာန(၁)ခု၊ ထြျးလြ် 

ြျန်းမာထရးဌာန(၉)ခု၊ ထြျးလြ်ြျန်းမာထရးဌာန(ခဲွ)(၄၀)ခု ြွင့်လှစ်ေားပြီးပြစ်ြါတယ်။ တံတား 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] ဖခြေကြားခခင်း 
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ထြျးလြ်ြျန်းမာထရးဌာနထအာြ်တွင် သထပြဝတွင်းများ၊ အုန်းြျင်း၊ သမြ္ကူ စုစုထြါင်း ထြျးလြ် 

ြျန်းမာထရးဌာနခဲွ (၄)ခုရိှပြီး တံတားထြျးလြ်ြျန်းမာထရးဌာနြုိင် နယ်ထပမတစ်ခုလံုးတွင် အိမ်ထပခ 

(၃၀၁၀)အမ်ိ၊ လူဦးထရ (၁၇၉၀၄)ဦး ရိှြါတယ်။ တံတားထြျးလြ်ြျန်းမာထရးဌာန(ခဲွ)၏ ြင်မ 

နယ်ထပမတွင် တံတားအထနာြ်၊ တံတားအထရှ့နှင့် ချင်းယာထတာင်ရွာတ့ုိ ြါဝင်ြါတယ်။ တုိြ်နယ် 

ထေးရုံထောြ်လြု်ရန် ထပမထနရာလျာေားပြီးပြစ်ထသာ်လည်း ထပမစာရင်းြိုင်ေုိင်မှုြုံစံ (၁၀၅၊ ၁၀၆) 

ရရိှေားပခင်းမရိှထသးြါ။ တံတားထြျးလြ်ြျန်းမာထရးဌာနြုိင်ထပမတွင် လူဦးထရ (၁၇၉၀၄)ဦးသာ 

ရိှသပြင့် ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန၏ ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ မူဝါဒအရ တုိြ်နယ်ထေးရံု 

ြွင့်လှစ်ရန် လူဦးထရအနည်းေံုး (၃၀၀၀၀)ဦး ေားရိှရမည်ေုိသည့အ်ချြ်နှင့် ြိုြ်ညရီန် လိအုြ် 

ထနြါထသးသည်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ တိုြ်နယ်ထေးရုံထောြ်လုြ်ရန် ထပမထနရာြိုင်ေုိင်မှုမရိှထသးပခင်း၊ တံတား 

ထြျးလြ်ြျန်းမာထရးဌာနြုိင်ထပမတစ်ခုလံုးတွင် ထနေုိင်လျြ်ရိှထသာလူဦးထရသည် ြျန်းမာထရးနှင့် 

အားြစားဝန်ကြီးဌာန၏ ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ မူဝါဒနှင့် ြုိြ်ညမီှုလတတ်ထလာတွင် မရိှထသးြါသပြင့် 

တုိြ်နယ်ထေးရံုအပြစ်တုိးပမှင့်ထြးရန် အစီအစဉ်မရိှထသးြါထကြာင်း ထပြကြားအြ်ြါတယ်။ အားလံုးြုိ 

ထြျးဇူးတင်ြါတယ်ရှင်။ 

ြျန်းမာတရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယေန်ကြီးြ တဆးပစ္စည်းြိရိယာ ဥပတဒကြမ်းြို   

လွှတတ်တာ်သ့ုိ တင်သွင်း ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၁:၁၃။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။ ။ အစီအစဉ် (၇)ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ယခု ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ နည်းဥြထဒ ၁၈၇၊ နည်းဥြထဒခဲွ(ြ)အရ 

ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကြီးြ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ ဥြထဒကြမ်းြို 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်သ့ုိ တင်သွင်းြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၁:၁၃။ 

 တဒါြ်တာ မတလးစိန်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြျန်းမာတရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန)။           ။ 

ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီး၊ လွှတ်ထတာ်ြိုယ်စားလှယ်များအားလုံး  

မ္ဂလာြါရှင်။ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနနဲ့ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာမူဝါဒ မူကြမ်း 

အား အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်သ့ုိ တင်သွင်းမှာပြစ်ြါတယ်။ ပမန်မာနိုင်ငံတွင် ထေးြစ္စညး်ြိရိယာများ 

ေုတလ်ုြ်ပခင်း၊ တင်သွင်း၊ တင်ြို့ပခင်းနှင့်စြ်လျဉး်၍ အရည်အထသွးထြာင်းမွန်၍ ထဘးအန္တရာယ် 

ြင်းရှင်းပြီး အြျ ို းအာနိသင်ရိှထသာ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာများြုိ အများပြည်သူတို ့ သံုးစွဲနိုင်ရန် 

ထေးြစ္စညး်ြိရိယာများြုိ စနစ်တြျ မှတ်ြံုတင်ေားရှိနိုင်ရန် ပြည်တွင်း၌ ေုတလ်ုြ်ပခင်း၊ 
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ပြည်တွင်းသ့ုိ တင်သွင်းပခင်း၊ ပြည်ြသို့ တင်ြ့ုိပခင်း၊ သုိထလှာင်ပခင်းနှင့် ပြန့်ပြူးထရာင်းချပခင်းတ့ုိြို 

စနစ်တြျြွြ်ြဲေိန်းသိမ်းနုိင်ရန်၊ ထဒသအတွင်းနုိင်ငံအသီးသီးမှ ထေးြစ္စည်းြိရိယာ အရည်အထသွး 

ြွြ်ြဲမှုေုိင်ရာ စိစစ်မှုနည်းလမ်းများနှင့် ပြဋ္ဌာန်းချြ်များြုိ အပြန်အလှန်အသိအမှတ်ပြုနုိင်ရန်နှင့် 

လွတလ်ြ်ထသာ ြုန်သွယ်မှုထဒသများအတွင်း ြုန်သွယ်ထရးေုိင်ရာ နည်းြညာအတားအေီးများ 

ထလျှာ့ချနိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ ဥြထဒမူကြမ်းြုိ အခန်း(၁၇)ခန်း၊ ြုဒ်မ ၄၇ ခုပြင့် 

ထရးေဲွခဲ့ြါတယ်။ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ ဥြထဒမူကြမ်းထရးေဲွရပခင်းမှာ (ြ) အာေီယံထေးြစ္စညး် 

ြိရိယာေုိင်ရာ သထဘာတူညီချြ် ASEAN Medical Device Directive ြို ၂၀၁၄ ခုနှစ်တွင် 

အာေီယံ(၁၀)နိုင်ငံမှ သထဘာတူလြ်မှတ်ထရးေိးုခ့ဲကြြါတယ်။ ေိသုထဘာ တူညီချြ်သည် 

ထဒသတွင်း ြုန်သွယ်မှုေုိင်ရာ အတားအေီးများြုိ ထလျှာ့ချနိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ 

များ၏ အရည်အထသွး ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲထရးေုိင်ရာ နည်းြညာအချြ်အလြ်များ ြါဝင်ြါတယ်။  

 (ခ) ပမန်မာနိုင်ငံတွင် ထေးြစ္စညး်ြိရိယာများ ေုတလ်ုြ်ပခင်း၊ တင်သွင်း၊ တင်ြို့ပခင်းနှင့် 

စြ်လျဉး်၍ အရည်အထသွး ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲပခင်းြုိ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန၊ 

အစားအထသာြ်နှင့် ထေးဝါးြွြ်ြဲထရးဦးစီးဌာနြ ထောင်ရွြ်လျြ်ရှိြါတယ်။ အာေီယံ  

ထေးြစ္စညး်ေုိင်ရာ သဘာတူညီချြ်ြါ စည်းမျဉ်းများအရ အြဲွ့ဝင်နုိင်ငံများတွင် ထေးြစ္စည်းြိရိယာ 

ေုိင်ရာ ဥြထဒတစ်ရြ် ပြဋ္ဌာန်းြျင့်သံုးရမှာပြစ်ြါတယ်။ (္) ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီး 

ဌာနသည် ထေးြစ္စညး်ြိရိယာဥြထဒ ထရးေဲွထရးထြာ်မတီြုိ ၂၇-၇-၂၀၁၅ ရြ်ထန့တွင် ြဲွ့စည်းပြီး 

စတင်ထရးေဲွခ့ဲြါတယ်။ အာေီယံထေးြစ္စည်းေုိင်ရာ သထဘာတူညီချြ်ြုိ ပမန်မာနုိင်ငံြ အတည်ပြု 

ဝင်ထရာြ်သည့ ် Instrument of Ratification ြုိ အာေီယံအတွင်းထရးမှူးချုြ်ရုံးသို့ ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ 

ဩ္တု်လတွင် ထြးြ့ုိခဲြ့ါတယ်။ (ဃ) ဤဥြထဒ ထရးေဲွပြဋ္ဌာန်းပခင်းအားပြင့် ထဘးအန္တရာယ်ြင်းရှင်း 

ထသာ အရည်အထသွးစစ်မှန်ထြာင်းမွန်သည့ ်ထေးြစ္စညး်ြိရိယာများြုိ ပြည်သူများ ရရိှသံုးစွဲနိုင်ရန် 

အတွြ် ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ မှတ်ြုံတင်ပခင်း၊ ေုတလ်ုြ်ပခင်း၊ တင်သွင်းပြန့်ပြူး ထရာင်းချပခင်း၊ 

တင်ြ့ုိပခင်းေုိင်ရာြိစ္စရြ်များြုိ စနစ်တြျ ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲနုိင်မှာ ပြစ်ြါတယ်။ အေုိြါဥြထဒ 

မူကြမ်းနှင့် စြ်လျဉး်၍ ၁၅-၇-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တွင် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ၌ 

အစားအထသာြ်နှင့် ထေးဝါးြွြ်ြဲထရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများ ရှင်းလင်းတင်ပြ ထေွးထနွးခ့ဲပြီး 

ပြစ်ြါတယ်။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ ထေးြစ္စည်းြိရိယာဥြထဒမူကြမ်းအား အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်မှ လြ်ခံ 

ထေွးထနွးထြးနုိင်ြါရန် ထလးစားစွာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှတစ်ေင့် တင်ပြအြ်ြါတယ်။ အားလုးံြုိ ထြျးဇူး 

တင်ြါတယ်ရှင်။ 

 

 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်]    ဥပဖေကြမ်း တင်သွင်းခခင်း 
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အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် ဥပတဒကြမ်းတြာ်မတီဥြ္ကဋ္ဌ၊ အတွင်းတရးမှူး သ့ုိမဟုတ် တြာ်မတီြ တာေန် 

တပးအပ်တသာ တြာ်မတီေင်ြ တဆးပစ္စည်းြိရိယာ ဥပတဒကြမ်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဥပတဒကြမ်း  

 တြာ်မတီ၏ အစီရင်ခံစာြုိ ြတ်ကြားရှင်းလင်း ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၁:၁၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၈)ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 

၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ေုိင်ရာ နည်းဥြထဒ ၁၈၇၊ နည်းဥြထဒခွဲ(ခ)အရ ထေးြစ္စညး် 

ြိရိယာ ဥြထဒကြမ်းနှင့် စြ်လျဉး်၍ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ၏ စိစစ်တင်ပြပခင်း အစီရင်ခံစာြုိ 

ထြာ်မတီြ ြတ်ကြားရှင်းလင်းြို့ပြစ်ြါတယ်။  

အချန်ိ၊ ၁၁:၁၇။ 

 တဒါြ်တာမျ ို းတအာင်(အြွဲ့ေင်၊ ဥပတဒကြမ်းတြာ်မတီ)။    ။ ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြုံမှန်အစည်းအထဝး နဝမထန့ အစီအစဉ်ြို တြ်ထရာြ်လာကြထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥြ္ကဋ္ဌ၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဒုတိယဥြ္ကဋ္ဌ၊ ပြည်ထောင်စုအေင့် အြဲွ့အစည်းဝင် 

ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များအားလုးံြဲ မ္ဂလာြါလို့ ဦးစွာြေမ 

နှုတ်ခွန်းေြ်သ ္ါရဝပြုအြ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ်ြထတာ့ ြရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)မှ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်၊ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ အြွဲ့ဝင် 

ထဒါြ်တာမျ ို းထအာင် ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ၏ တာဝန်ထြးချြ် 

အရ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ၏ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာဥြထဒကြမ်းအထြါ် စိစစ် 

တင်ပြပခင်း အစီရင်ခံစာြုိ ြတ်ကြားတင်သွင်းသွားမှာပြစ်ြါတယ်။ ထလးစားရြါထသာ အမျ ို းသား 

လွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။  

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်၊ ဥပတဒကြမ်းတြာ်မတီ၏                          

တဆးပစ္စညး်ြိရိယာဥပတဒကြမ်းအတပါ် စိစစ်တင် ပ ခင်း                                                    

အစီရင်ခံစာ 

    စာအမှတ်၊ ၁/အမ ( ထြာ်မတီ - ၁ )၁/၂၀၂၀ - ၁၉၃         

    ရြ်စဲွ၊   ၂၀၂၀    ပြည့်နှစ် ၊     ဇူလိုင်လ    ၂၇   ရြ် 

၁။ ပြည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ်ြ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာဥြထဒကြမ်းြုိ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် 

တွင် စတင်ထေွးထနွးနုိင်ရန်အတွြ် ၁၉-၅-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တွင် ထြးြ့ုိလာြါသည်။ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီသည် ယင်းဥြထဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစား 

ဝန်ကြီးဌာန၊ စီးြွားထရးနှင့် ြူးသန်းထရာင်းဝယ်ထရးဝန်ကြီးဌာန၊ စီမံြိန်း၊ ဘဏ္ဍာထရးနှင့် စြ်မှု 
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ဝန်ကြီးဌာန၊ ပမန်မာနိုင်ငံထေးနှင့် ထေးြစ္စညး်လုြ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ ပြည်ထောင်စုထရှ့ထနချုြ်ရုံး 

တို့မှ တာဝန်ရှိြု ္္ဂိုလ်များနှင့်  ၆-၇-၂၀၂၀ ရြ်ထန့နှင့် ၁၅-၇-၂၀၂၀ ရြ်ထန့တ့ုိတွင် ထတွ့ ေုံညှိနှိုင်း 

ထေွးထနွးခဲ့ြါသည်။ 

တလ့လာတတွ့ရှိချြ်  

၂။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီသည် ထေးြစ္စညး်ြိရိယာဥြထဒကြမ်း ြို 

ထလ့လာစိစစ်ရာ - 

 (ြ) အဓိြ္ပာယ်ြိုမိုပြည့်စုံမှုရှိထစရန် ဥြထဒကြမ်းတစ်ရြ်လုံးတွင် ြါရိှထသာ လုြ်ြိုင်ခွင့် 

လွှအဲြ်ခံရထသာ ြိုယ်စားလှယ် ေုိသည်စ့ြားရြ်ြုိ ြုိယ်စားလှယ်ေုိသည့် 

စြားရြ်ပြင့်လည်းထြာင်း၊ မှတ်ြုံတင်လြ်မှတ် ေုိသည်စ့ြားရြ်ြို ထေး 

ြစ္စည်းြိရိယာ မှတ်ြံုတင်လြ်မှတ် ေုိသည့် စြားရြ်ပြင့်လည်းထြာင်း၊ လုိင်စင် 

ေုိသည် ့ စြားရြ်ြို ထေးြစ္စညး်ြိရိယာလိငု်စင် ေုိသည် ့ စြားရြ်ပြင့် 

လည်းထြာင်း၊ ပြင်းေန်ထသာ ေုိးြျ ို းပြစ်ရြ် ေုိသည်စ့ြားရြ်ြုိ အန္တရာယ် 

ပြစ်ထစနိုင်သည့် ေိခိြု်မှု ေုိသည်စ့ြားရြ်ပြင့်လည်းထြာင်း၊ အြိုဒ် ၂၊ အြိုဒ်ခွဲ 

(ြ)ြို အြိုဒ်ခွ(ဲန)အပြစ် ထပြာင်းလဲအမှတ်စဉ်ပြီး ယင်းတွင်ထြာ်ပြေားထသာ 

စြားရြ်များအစား အန္တရာယ်ပြစ်ထစနုိင်သည့် ေိခုိြ်မှု(Serious Adverse Event) 

ေုိသည်မှာ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာတစ်ခုြို သံုးစဲွရန်ရည်ရွယ်ချြ်နှင့် အညွှန်း 

အတိငု်း အသံုးပြုစဉ်တွင် အသြ်အန္တရာယ်ြို ေိခိြု်ထစနိုင်ပခင်း သ့ုိမဟုတ် 

လူနာနှင့် အသံုးပြုသူတို့၏ ြျန်းမာထရးြုိ ေုိးရွားစွာ ေိခိြု်ထစနိုင်သည့် 

အထပခအထနများြုိေုိသည်  ေုိသည့် စြားရြ်ပြင့်လည်းထြာင်း၊ ြုိမုိရှင်းလင်းမှု 

ရိှထစရန် အြုိဒ် ၁၆ ထပခေင်းတွင် ထြာ်ပြေားထသာ စြားရြ်များအစား  မှတ်ြံုတင် 

ထလျှာြ်ေားသူသည် ထအာြ်ထြာ်ပြြါ သြ်ေိုင်ရာထေးြစ္စည်းြိရိယာ 

အမျ ို းအစားအလုိြ် လုိအြ်ထသာ အထောြ်အေား စာရွြ်စာတမ်းများ ြူးတဲွ၍ 

ဉီးစီးဌာနသ့ုိ သတ်မှတ်ချြ်များနှင့်အညီ ထလျှာြ်ေားရမည်   ေုိသည့် စြားရြ် 

ပြင့် အသီးသီးပြင်ေင်သင့်ထကြာင်း ထလ့လာထတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 (ခ) မှတ်ြုံတင်လြ်မှတ် ထလျှာြ်ေားရာတွင် အရည်အထသွး ြိုြ်ညမီှုမရှိြါြ 

ပြန်လည်ထလျှာြ်ေားနိုင်ရန်အတွြ် အေုိပြုပြဋ္ဌာန်းချြ် အြိုဒ် ၁၇၊ အြိုဒ်ခွဲ 

(္) တွင်ထြာ်ပြေားထသာ စြားရြ်များအစား  ြုဒ်မခွဲ(ြ)အရ စိစစ်ရာတွင် 

အရည်အထသွး သတ်မှတ်ချြ်များနှင့် ြိုြ်ညီမှုမရှိထကြာင်း ထတွ့ရှိရလျှင် 

လိအုြ်ချြ်များြုိ ပြင်ေင်ထောင်ရွြ်ပြီး ပြန်လည်ထလျှာြ်ေားရန် ညွှန်ကြား 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] အစီရင်ခံစာ ြေတ်ကြားရှင်းလင်းခခင်း 
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ချြ်နှင့်အတူ ထလျှာြ်ေားသူေံ အထကြာင်းကြားရမည်  ေုိသည့် စြားရြ်ပြင့် 

ပြင်ေင်ပြီး အြိုဒ်ခွဲ(္)၏ ထနာြ်တွင် အြိုဒ်ခွဲ(ဃ)နှင်(့င)တို့ြို ထအာြ်ြါ 

အတိငု်း အသစ်ပြည်စ့ွြ်သင့်ထကြာင်း ထလ့လာထတွ့ ရှိရြါသည် - 

  (ဃ) ြုဒ်မခွဲ(္)အရ ပြင်ေင်ထောင်ရွြ်ပခင်းပြုပြီးထနာြ် သတ်မှတ်ချြ်များ 

နှင့်ြိုြ်ညထီကြာင်း ထတွ့ ရှိရြါြ ြုဒ်မခွဲ(ခ)ြါအတုိင်း ထောင်ရွြ်ရမည်။ 

   (င) ြုဒ်မခွဲ (္)အရ ပြင်ေင်ထောင်ရွြ်ပြီး ပြန်လည်ထလျှာြ်ေားမှုြုိ ေြ်မံ 

စိစစ်ရာတွင် သတ်မှတ်ချြ်များနှင့် ြုိြ်ညမီှုမရိှထကြာင်း ထတွ့ ရိှရလျှင် 

ယင်းအထကြာင်းပြချြ်များြုိ ထြာ်ပြ၍ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ မှတ်ြံုတင် 

လြ်မှတ်ေုတ်ထြးရန် ပငင်းြယ်ထကြာင်းနှင့် ေြ်လြ်ထောင်ရွြ် 

လိုြါြ ညွှန်ကြားချြ်များအတိုင်း ပြုပြင်ပြီး ေြ်မံထလျှာြ်ေား 

နိုင်ထကြာင်း ထလျှာြ်ေားသူေံ အထကြာင်းကြားရမည်။  

 (္) ဥြထဒထရးေံုးမှန်ြန်မှုရိှထစရန်အတွြ် အေုိပြုဥြထဒကြမ်း အြုိဒ် ၃၁ ြုိ အြိုဒ် 

၃၁ နှင့် အြိုဒ် ၃၂ အပြစ် ထအာြ်ြါအတိငု်း ပြင်ေင်သင့်ထကြာင်း ထလ့လာ 

ထတွ့ ရှိရြါသည် - 

  ၃၁။ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာြို အသံုးပြုသူ သ့ုိမဟုတ် ြု ္္ဂိုလ်တစ်ဦးဦးသည် 

ထေးြစ္စညး်ြိရိယာနှင့် စြ်လျဉး်၍ အန္တရာယ်ပြစ်ထစနိုင်သည့် ေိခိြ်ုမှု 

တစ်စံုတစ်ရာ ထတွ့ကြုံြါြ ဦးစီးဌာနသ့ုိ သတင်းြ့ုိ အထကြာင်းကြားရမည်။ 

  ၃၂။ ဦးစီးဌာနသည် ြုဒ်မ ၃၀ နှင့် ြုဒ်မ ၃၁ တို့အရ သတင်းလြ်ခံရရှိြါြ 

မှန်ြန်မှု ရှိ၊ မရိှ စစ်ထေး၍ ပြစ်ြွားမှုမှန်ြန်ြါြ ြုဒ်မ ၂၇ နှင့်အညီ 

ထောင်ရွြ်ရမည်။     

 (ဃ) ဤဥြထဒတွင် အာဏာတည်သည့ ် အချနိ်ြာလြုိ တိြျစွာ သတ်မှတ်ထြးနိုင် 

ရန်အတွြ် ဥြထဒကြမ်းအြုိဒ် ၄၅ ြို အြုိဒ် ၄၆၊ အြိုဒ်ခွဲ (ြ) အပြစ် 

ထပြာင်းလဲအမှတ်စဉ်ပြီး အြိုဒ်ခွဲ(ြ)၏ထနာြ်တွင် အြုိဒ်ခွ(ဲခ)အပြစ်  ဤဥြထဒြါ 

ပြဋ္ဌာန်းချြ်များသည် ဤဥြထဒြုိ ေုတပ်ြန်ပြီး တစ်နှစ်ပြည့်ထပမာြ်သည် ့

ထန့ရြ်မှ စတင်အာဏာတည်ထစရမည်။ ေုိသည့စ်ြားရြ်ြို အသစ်ပြည့စ်ွြ်၍ 

လည်းထြာင်း၊ ဥြထဒကြမ်းြါ အခန်းများ ထရှ့ထနာြ် ချတ်ိေြ်မှုရိှထစရန်အတွြ် 

အခန်း(၁၄)ြုိ အခန်း(၁၅) အပြစ်လည်းထြာင်း၊ အခန်း(၁၅)ြုိ အခန်း(၁၄) 

အပြစ်လည်းထြာင်း ပြင်ေင်သင့်ထကြာင်းနှင့် အေုိပြုပြဋ္ဌာန်းချြ် အြိုဒ် ၂၊ 

အြိုဒ်ခွဲ (စ)ြို မလုိအြ်၍ ြယ်ြျြ်သင့်ထကြာင်း ထလ့လာထတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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  (င) ြုိမုိပြည့်စံုမှုရိှထစရန်နှင့် ဥြထဒထရးေံုးမှန်ြန်မှု ရိှထစရန်တ့ုိအတွြ် ပြင်ေင်ေားပြီး 

ထပြာင်းလဲသွားသည့် အခန်း၊ အြုိဒ်၊ အြုိဒ်ခဲွများြုိလည်း တစ်ြါတည်း ပြင်ေင်ခ့ဲပြီး 

ပြစ်ြါသပြင့် ပြင်ေင်ပြည့်စွြ်ချြ် အပြည့်အစံုြုိ ထနာြ်ေြ်တဲွ ြန့်လန့်ပြတ် 

ဇယားပြင့် ြူးတွဲတင်ပြအြ်ြါသည်။                                                                                                                                                                                                                                                

တြာ်မတီ၏သတဘာထားမှတ်ချြ် 

၃။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီသည် ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ 

ဥြထဒကြမ်းြုိ သြ်ေုိင်ရာဝန်ကြီးဌာနများ၊ ပမန်မာနုိင်ငံထေးနှင့် ထေးြစ္စည်းလုြ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ 

ပြည်ထောင်စုထရှ့ထနချုြ်ရံုးတ့ုိမှ တာဝန်ရိှြု ္္ဂိုလ်များနှင့် အထသးစိတ် ထေွးထနွးညိှနှိုင်းခ့ဲပြီးပြစ်ြါသပြင့် 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြ အတညပ်ြုထောင်ရွြ်နိုင်ြါရန် ထလးစားစွာ အစီရင်ခံ တင်ပြအြ်ြါသည်။ 

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ 

အားလုးံြို အေူးထြျးဇူးတင်ရှိြါတယ်။  

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ဥြ္ကဋ္ဌြ  တဆးပစ္စည်းြိရိယာ ဥပတဒကြမ်းြို တဆွးတနွးလိုသည့် လွှတ်တတာ်  

ြိုယ်စားလှယ်များရှိလျှင် အမည်စာရင်း တင်သွင်းနိုင်တကြာင်း တကြညာ ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၁:၂၅။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အစီအစဉ်(၉) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ထေးြစ္စညး်ြိရိယာ ဥြထဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉး်၍ ပြင်ေင်ချြ် အေုိတင်သွင်းလိသုည့် 

လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များရှိြါြ ပြင်ေင်လိုသည့် အြုိဒ်၊ အြိုဒ်ခွဲများြုိ အထသးစိတ် ထြာ်ပြ 

လြ်မှတ်ထရးေိုးပြီး ၁၁- ၈- ၂၀၂၀ (အ ဂ္ါထန့)ေြ် ထနာြ်မြျဘဲ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ရံုး၊ 

ညွှန်ကြားထရးမှူးချုြ်ေံ အမည်စာရင်း တင်သွင်းနုိင်ြါတယ်။ 

အမျ ိုးသားလွှတ်တတာ် ြျန်းမာတရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်တြျးမှုဆုိင်ရာတြာ်မတီ၏ ြင်ဆာတရာဂါ 

 ြစ်ပွားမှု၊ တသဆံုးမှုနှုန်းများ တလျှာ့ချ ခင်းနှင့် ြာြွယ်တားဆီးတရးလုပ်ငန်းများ တလ့လာတြာ်ထုတ် ခင်း 

 စုံစမ်းတလ့လာမှု အစီရင်ခံစာြုိ အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်သ့ုိ ြတ်ကြားတင်သွင်း ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၁:၂၅။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၁၀)ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ြျန်းမာထရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်ထြျးမှုေုိင်ရာထြာ်မတီ၏ 

ြင်ောထရာ္ါပြစ်ြွားမှု၊ ထသေံုးမှုနှုန်းများ ထလျှာ့ချပခင်းနှင့် ြာြွယ်တားေီးထရးလုြ်ငန်းများ 

ထလ့လာထြာ်ေတု်ပခင်း စုံစမ်းထလ့လာမှု အစီရင်ခံစာြို အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်သ့ုိ ထြးြ့ုိေားြါတယ်။ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] အစီရင်ခံစာ ြေတ်ကြားတင်သွင်းခခင်း 
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 ယခု ြျန်းမာထရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်ထြျးမှုေိုင်ရာထြာ်မတီြ အစီရင်ခံစာြို 

ြတ်ကြားတင်သွင်းြ့ုိ ြိတ်ထခါ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊ ၁၁:၂၆။ 

 တဒါြ်တာစန်းတမာင်တမာင် (အြဲွ့ေင်၊ ြျန်းမာတရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်တြျးမှုဆုိင်ရာ 

တြာ်မတီ)။    ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့်တြွ လွှတထ်တာ် 

တစ်ရြ်လုံး မ္ဂလာြါလို့ နှုတ်ခွန်းေြ်သအြ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ်ြထတာ့ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် 

ြျန်းမာထရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်ထြျးမှုေုိင်ရာထြာ်မတီ၏ ြင်ောထရာ္ါပြစ်ြွားမှု၊ ထသေံုးမှု 

နှုန်းများထလျှာ့ချပခင်းနှင့် ြာြွယ်တားေီးထရးလုြ်ငန်းများ ထလ့လာထြာ်ေုတပ်ခင်း အစီရင်ခံစာ 

အြျဉ်းချုြ်ြုိ ြတ်ကြားတင်သွင်းသွားမည့် ြဲခူးတုိင်းထဒသကြီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မှ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ် ထဒါြ်တာစန်းထမာင်ထမာင် ပြစ်ြါတယ်။ ြျွန်ထတာ့်အား Power Point 

အသံုးပြုခွင့်ထြးြါရန် ထလးစားစွာ တင်ပြအြ်ြါတယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။  

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်                                                                                          

ြျန်းမာတရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်တြျးမှုဆုိင်ရာတြာ်မတီ                         

ြင်ဆာတရာဂါ ြစ်ပွားမှု၊ တသဆံုးမှုနှုန်းများတလျှာ့ချ ခင်းနှင့် ြာြွယ်တားဆီးတရးလုပ်ငန်းများ 

တလ့လာတြာ်ထတု် ခင်း အစီရင်ခံစာအြျဉ်းချုပ် 

၁။ ြမ္ဘာတစ်ဝန်းတုိးြွားလာထနထသာ ြင်ောထရာ္ါ၏ ေုိးြျ ို းများသည် ပမန်မာနိုင်ငံ 

တွင်လည်း ကြီးေွားလျြ်ရိှြါသည်။ ြင်ောထရာ္ါထကြာင့် ထသေံုးမှု၏ သံုးြုံတစ်ြံုသည် လူသား 

တို့၏ အပြုအမူ၊ အစားအစာတို့နှင့် ေြ်နွှယ်ထသာထအာြ်ြါအန္တရာယ်ငါးခုထကြာင့် ပြစ်ထြါ်ထနရ 

ြါသည်-  

 (ြ) အဝလွန်ပခင်း၊ 

 ( ခ) အရြ်ထသာြ်ပခင်း၊ 

 ( ္) ထေးလိြ်နှင့်ထေးရွြ်ကြီးသံုးစဲွပခင်း၊ 

 (ဃ) ဟင်းသီးဟင်းရွြ်၊ သစ်သီးဝလံစားသံုးမှုနည်းြါးပခင်း၊ 

 ( င ) ြိုယ်လြ်လှုြ်ရှားမှုမရှိပခင်း။ 

၂။ ြမ္ဘာ့ြျန်းမာထရးအြွဲ့ြ ဝင်ထငွနည်းတိုင်းပြည်များအတွြ် ထအာြ်ြါနည်းဗျူဟာ 

များပြင့် လူထနမှုြုံစံေနိ်းသိမ်းြန့်သတ်ေားပခင်းအား ထောင်ရွြ်သင့်ထကြာင်း အကြံပြုေားြါ 

သည-် 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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 (ြ) တဆးလိပ်နှင့် တဆးရွြ်ကြီး။    အခွန်တုိးပမှင့်သတ်မှတ်ပခင်း၊ လုြ်ငန်းခွင်၊ အများနှင့် 

သြ်ေုိင်ထသာထနရာများတွင် ထေးလိြ်မထသာြ်ရထနရာများသတ်မှတ်ပခင်း၊ 

( ခ ) အရြ်အလွန်အြျွတံသာြ် ခင်း။     အခွန်တိုးပမှင့်သတ်မှတ်ပခင်း၊ ြထလးသူငယ် 

များအား အရြ်ထရာင်းချမှုြန့်သတ်ပခင်း၊ ထကြာ်ပငာြိတ်ြင်ပခင်း၊ 

( ္ ) ြိုယ်လြ်လှုပ်ရှားမှုမရှိ ခင်းနှင့် မသင့်တလျာ်တသာအစားအစာများ။   ြိုယ်လြ် 

လှုြ်ရှားအားြစားပမှင့်တင်ပခင်း၊ ြျန်းမာထရးအထောြ်အြူပြု အစားအစာများ 

စားသံုးပခင်း၊ အြျိုးပြုအေီများ Unsaturated fat  ြုိမုိသံုးစဲွပခင်း၊ ေားသံုးစဲွမှု 

ထလျှာ့ချပခင်း၊ 

၃။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်၊ ြျန်းမာထရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်ထြျးမှုေုိင်ရာထြာ်မတီသည် 

ပမန်မာနုိင်ငံတွင် ြင်ောထရာ္ါပြစ်ြွားမှု၊ ထသေံုးမှုနှုန်းများထလျှာ့ချပခင်းနှင့် ြာြွယ်တားေီးထရး 

လုြ်ငန်းများ ထလ့လာထြာ်ေတု်၍ လွှတထ်တာ်လြု်ငန်းြုိင်းေုိင်ရာလမ်းထကြာင်းမှ သြ်ေုိင်ရာ 

အြွဲ့အစည်းများသ့ုိ အကြံပြုြူညထီောင်ရွြ်ထြးနုိင်ရန် ရည်ရွယ်၍ ဝြ်စ်မင်စတား ဒီမိုြထရစီ 

ထြာင်ထဒးရှင်း (Westminster Foundation For Democracy – WFD) ၏ ြူညြီံ့ြိုးမှုပြင့် စုံစမ်း 

ထလ့လာမှုတစ်ခုြို ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ထမလတွင် စတင်ထောင်ရွြ်ခဲ့ြါသည်။ 

၄။ ထြာ်မတီသည် စုံစမ်းထလ့လာမှုြို ထအာြ်ြါအတုိင်း အေင့်(၃)ေင့်ပြင့် ထောင်ရွြ်ခဲ့ 

ြါသည်-  

(ြ) အေင့်(၁) - ကြိုတင်ပြင်ေင်ပခင်း (Pre-plannig and Planning)။ လုြ်ငန်းစဉ် 

(၆)ရြ်ပြင့် လည်းထြာင်း၊ 

(ခ) အေင့်(၂) - အထြာင်အေည်ထြာ်ထောင်ရွြ်ပခင်း(Implementation)။ လုြ်ငန်းစဉ် 

(၄) ရြ်ပြင့်လည်းထြာင်း၊ 

(္) အေင့်(၃) - ေြ်လြ်ထောင်ရွြ်ပခင်း (Follow-up)။ လုြ်ငန်းစဉ် (၁)ရြ်ပြင့် 

လည်းထြာင်း ထောင်ရွြ်ခဲ့ြါသည်။ 

၅။ စုံစမ်းထလ့လာမှုလြု်ငန်းစဉ် (၁၁)ေင့်ပြင့် ထောင်ရွြ်ခဲ့ြါသည်။ 

၆။ ထြာ်မတီသည် လွှတ်ထတာ်၏ ထစာင့်ကြည့်ေိန်းညိှပခင်းအခန်းြဏ္ဍြုိ ြုိမုိေိထရာြ်စွာ 

ထောင်ရွြ်နုိင်သည့် နည်းလမ်းပြစ်ထသာ စံုစမ်းထလ့လာမှုတွင် ထအာြ်ြါတ့ုိြုိ အဓိြေား၍ ထလ့လာ 

စိစစ်ခဲ့ြါသည်- 

(ြ) ပမန်မာနိုင်ငံ၏ ြင်ောထရာ္ါပြစ်ြွားမှုနှင့် ထသေုံးမှုအထပခအထနတို့ြို သိရှိ 

နားလည်ရန်၊ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] အစီရင်ခံစာ ြေတ်ကြားတင်သွင်းခခင်း 
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 (ခ) ယထန့ ြျန်းမာထရးစနစ်၏ ြင်ောထရာ ါ္ြာြွယ်ထရး၊ ေိန်းချု ြ်ထရးနှင့် ြုသထရး 

စွမ်းရည်တို့ြို သိရှိနားလည်ရန်၊ 

(္) လွှတထ်တာ်နှင့် ြင်ောထရာ္ါအတွြ် လုြ်ထောင်ထနထသာ အြွဲ့အစည်းများ 

ြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ရန်(ဝန်ကြီးဌာန၊ အစိုးရမဟုတ်ထသာအြွဲ့များနှင့် အရြ်ဘြ် 

အြွဲ့အစည်းများ)၊ ြင်ောနှင့်မြူးစြ်နိုင်ထသာထရာ္ါပြစ်ထစတတ်သည့် အဓိြ 

အထကြာင်းအရာများနှင့် ြတ်သြ်ထသာ ဥြထဒြိစ္စနှင့် ေြ်စြ်ထနသည့် 

ဘဏ္ဍာထရးြိစ္စများြုိ ဦးစားထြးထောင်ရွြ်ရန်၊ 

(ဃ) ပမန်မာနိုင်ငံတွင် ြင်ောနှင့်မြူးစြ်နိုင်ထသာထရာ္ါများ ြာြွယ်တားေီးမှု 

ေိုင်ရာမူဝါဒများ တိုးတြ်ထြာင်းမွန်ထရးတွင် လွှတ်ထတာ်၏ အခန်းြဏ္ဍြို 

ပမှင့်တင်ရန်။ 

၇။ ထြာ်မတီသည် စံုစမ်းထလ့လာမှုအတွြ် လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်များ (ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ်၊ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်၊ တုိင်းထဒသကြီးနှင့် ပြည်နယ်လွှတ်ထတာ်)၊ ြျန်းမာထရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီး 

ဌာနမှ မူဝါဒထရးရာချမှတ်သူများ၊ ြညာရှင်များနှင့် ြင်ောထရာ္ါြုသထနထသာ ြါထမာြ္ခ၊ အေူးြု 

ေရာဝန်ကြီးများ၊ NGOs နှင့် အရြ်ဘြ်အြွဲ့အစည်းများမှ ြု ္္ဂလြိြညာရှင်များနှင့် ထတွ့ ေုံ 

ထေွးထနွးပခင်း (၂)ကြိမ်၊ သြ်ေုိင်သူများြါဝင်သည့ ် နှီးထနှာြလှယ်ြွဲနှင့် ေြ်ေင့်ထေွးထနွးြဲွ (၂) 

ကြိမ်၊ ြင်ောအေူးြုထေးရုံကြီးများ ြွင်းေင်းထလ့လာမှုခရီးစဉ် (၄)ကြိမ်၊ ထြာ်မတီတွင် 

ညှနိှိုင်းထေွးထနွးမှု (၂၆)ကြိမ် ထောင်ရွြ်ပခင်းတို့ ပြုလုြ်ခဲ့ြါသည်။ စံုစမ်းထလ့လာမှုများအပြစ် 

ြင်ောထရာ္ါနှင့် သြ်ေုိင်သူများေံမှ ယထန့နိုင်ငံထတာ်တွင် လုြ်ထောင်ထနထသာ ြင်ောထရာ္ါ 

ြာြွယ်ေနိ်းချုြ်ထရး စီမံခန့်ခွဲပခင်းလုြ်ငန်းများ၊ ြါထမာြ္ခေရာဝန်ကြီးများ၏ ြင်ောထရာ္ါ 

ြုသထရးလုြ်ငန်းအခြ်အခဲများ၊ အရြ်ဘြ်အြဲွ့အစည်းများ၏ အထတွ့အကြုံနှင့် အကြံပြုချြ်များ၊ 

ြင်ောထရာ္ါခံစားထနရသူများနှင့် ၎င်းတို့မိသားစုများ၏ အထတွ့အကြုံနှင့် အကြံပြုချြ်များ၊ 

တိုင်ြင်ထေွးထနွးမှုများ ထောင်ရွြ်ခဲ့ြါသည်။ ထြာ်မတီသည် Email, စာ တို့ပြင့် အကြံပြုချြ်များ 

ြိုလည်း ရယူစုံစမ်းခဲ့ြါသည်။ 

၈။ စုံစမ်းထလ့လာမှုများမှ အဓိြထတွ့ရှိချြ်များအား ထအာြ်ြါအတုိင်း(၄)ြိုင်း ခွဲပခားေား 

ြါသည်- 

(ြ) ြင်ောထရာ္ါြာြွယ်ထရးနှင့် ြုသထရး၊ 

( ခ ) ြင်ောထရာ္ါြုေုံးေုိင်ရာ စိန်ထခါ်မှုများ၊ 

( ္ ) ထေးလိြ်နှင့်ထေးရွြ်ကြီး ေိန်းချုြ်ထရးဘြ်စုံြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ပခင်း၊ 
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 (ဃ) အေုတ်ြင်ောထရာ္ါလူနာများအား ထတွ့ ေုံထမးပမန်းပခင်းမှ ထတွ့ ရိှချြ်များ။ 

၉။ ြင်ောထရာ္ါြာြွယ်ထရးနှင့် ြုသထရးထတွ့ ရှိချြ်များ 

(ြ) ပမန်မာနုိင်ငံတွင် တစ်နုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာပြင့် ြင်ောထရာ္ါပြစ်ြွားမှုစာရင်းများ 

ထြာြ်ယူေားပခင်း မရှိထသာထကြာင့် ၂၀၁၈ ခုနှစ်၌ ြင်ောထရာ္ါပြစ်ြွားမှုနှင့် 

ထသေံုးမှုစာရင်းများ မရရိှခဲ့ဟု အစီရင်ခံစာတစ်ထစာင်တွင် ထတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ခ) ြမ္ဘာ့ြျန်းမာထရးအြဲွ့၏ ထလ့လာေန်းစစ်ချြ်အရ ပမန်မာနုိင်ငံတွင် ၂၀၁၈ ခုနှစ် 

အတွင်း အပြစ်အများေံုး ြင်ောထရာ္ါ(၅)မျ ို းမှာ အေုတ်ြင်ော၊ အစာအမိ် 

ြင်ော၊ သားအိမ်ထခါင်းြင်ော၊ ရင်သားြင်ောနှင့် အသည်းြင်ောတို့ 

ပြစ်ထကြာင်း သိရှိရြါသည်။ 

(္) ထြာ်မတီမှ ြင်ောအေူးြုထေးရုံကြီး(၄)ရုံ (ထနပြည်ထတာ်၊ ရန်ြုန်၊ မန္တထလး၊ 

ထတာင်ကြီး) သ့ုိ ြွင်းေင်းထလ့လာခဲ့ရာ ရန်ြုန်နှင့် မန္တထလးပမို့များတွင် အပြစ် 

အများေံုးြင်ောထရာ္ါ(၄)မျ ို းမှာ အေုတ်ြင်ော၊ ဦးထခါင်းနှင့် လည်ထချာင်း 

ြင်ော၊ ရင်သားြင်ောနှင့် သားအမိ်ထခါင်းြင်ောတို့ ပြစ်ထကြာင်း ထတွ့ ရိှခဲ့ရ 

ြါသည်။ 

(ဃ) သုထတသနတစ်ခုတွင် ြင်ောထရာ္ါအားလံုး၏ သံုးြံုတစ်ြံုမှာ ကြိုတင်ြာြွယ် 

နုိင်ပြီး ထနာြ်ေြ်သံုးြံုတစ်ြံုမှာ ထောလျင်စွာ ထရာ ါ္ထြာ်ေုတ်၍ ြုသထြျာြ်ြင်း 

နိုင်ထကြာင်း သိရှိရြါသည်။  

(င) လြ်ရိှအထပခအထနအရ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာနတွင် အေုတ် 

ြင်ောထရာ္ါ ပြစ်ြွားမှုစာရင်းများ ပြုစုေားရိှရန် လုိအြ်ထကြာင်း သိရိှရြါသည်။ 

ထနပြည်ထတာ် ခုတင်(၁၀၀၀)ထေးရံုကြီးတွင် ထောင်ရွြ်ထနသည့် ြင်ောထရာ္ါ 

ြုသဌာန၏မှတ်တမ်း (Cancer Registry) အတုိင်း တစ်နုိင်ငံလံုးရိှ ပမို့နယ်၊ ခရုိင် 

ထေးရုံများတွင် ေားရှိရန်နှင့် လူေုအထပခပြု ြင်ောမှတ်တမ်းြိုတိုးချဲ့  

အထြာင်အေည်ထြာ်ရန် လိအုြ်ထနထကြာင်း ထတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(စ) ၂၀၀၈ ခုနှစ်၊ ဩ္တု်လတွင် စတင်၍ ြင်ောလူနာမှတ်တမ်း ထြာြ်ယူ 

ေားပခင်းြုိ အလှူရှင်အြွဲ့၏ြ့ံြိုးထငွပြင့် ရန်ြုန်ြင်ောြုသထရးဌာန၊ ပြည်သူ့ 

ထေးရုံများ၊ ြု ္္ဂလြိထေးရုံများနှင့် တြ်မထတာ်ထေးရုံများတွင် ထောင်ရွြ်ခဲ့ပြီး 

ထငွထကြးအခြ်အခဲထကြာင့် ေြ်လြ်မထောင်ရွြ်နုိင်ဘဲ ရြ်ေုိင်းခ့ဲရထကြာင်း 

သိရှိရြါသည်။ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] အစီရင်ခံစာ ြေတ်ကြားတင်သွင်းခခင်း 
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 (ေ) ပမန်မာနိုင်ငံသည် ြျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာြ်မှုများရရှိနိ ုင်ရန် လူနာများ 

လြ်လမှ်းမီမှုနှင့် လွှမ်းခခုံမှုတို့တွင် လိအုြ်ချြ်များရိှထနထကြာင်း၊ ၂၀၁၁ ခုနှစ် 

တွင် ြျန်းမာထရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာန၏ ြျန်းမာထရးဘတ်္ျြ် အထမရိြန် 

ထဒါ်လာ (၉၄)သန်းမှ ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် အထမရိြန်ထဒါ်လာ သန်း(၈၅၀)အေိ 

တုိးပမှင့်ခ့ဲထသာ်လည်း အပခားနုိင်ငံများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ြါြ လွန်စွာနည်းြါးထနထကြာင်း 

ထတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဇ) ြျန်းမာထရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနသည် ြင်ောထရာ္ါနှင့် မြူးစြ်နုိင်ထသာ 

ထရာ္ါများ ြာြွယ်ထရးြို ဦးစားထြးထသာ်လည်း အားလုးံလြ်လမှ်းမီထသာ 

ြင်ောထရာ္ါြုသထရးမှာ အလှမ်းထဝးထနထသးထကြာင်း၊ ထနပြည်ထတာ်၊ ရန်ြုန်၊ 

မန္တထလးနှင့်ထတာင်ကြီးပမို့များရိှ ထေးရံုကြီးများတွင်သာ ဓာတ်ထရာင်ပခည်ြုသမှုနှင့် 

ထေးသွင်းြုသမှုရရိှနုိင်ထကြာင်းနှင့် တုိင်းထဒသကြီးနှင့်ပြည်နယ် ထေးရံု (၉) ခုတွင် 

ထေးသွင်းြုသမှု တစ်ခုတည်းသာ ထတွ့ ရှိရြါသည်။ 

(ဈ) ထပမာြ်ဥြ္ကလာြထေးရံုကြီးသ့ုိ ရန်ြုန်တုိင်းထဒသကြီးအပြင် အပခားတုိင်းထဒသကြီး 

နှင့် ပြည်နယ်များြါ လာထရာြ်ပြီး ြုသထနထကြာင်းထတွ့ရိှရြါသည်။ လာထရာြ် 

ြုသသူများသည် ရန်ြုန်တုိင်းထဒသကြီးမှ (၆၈) ရာခုိင်နှုန်း၊ အပခားတုိင်းထဒသကြီး 

နှင့် ပြည်နယ်မှ (၃၂) ရာခိုင်နှုန်းပြစ်ထကြာင်း ထတွ့ရိှရြါသည်။  

(ည) ထပမာြ်ဥြ္ကလာြထေးရုံကြီး၊ ထတာင်ကြီးပမို့စြ်စံေနွ်းထေးရုံကြီး၊ ထနပြည်ထတာ် 

ခုတင်(၁၀၀၀) ထေးရုံကြီး၊ တြ်မထတာ်ထေးရုံများ၏ အေုတ်ြင်ောနှင့် 

အထေွထေွြင်ောြုသမှု နှိုင်းယှဉ်မှုဇယား နှင့် ြွင်းေင်းထြာြ်ယူရရိှခ့ဲသည့် 

အပြစ်အများေံုး ြင်ောထရာ္ါ(၁၀)မျ ို း၏ အမည်စာရင်းြုိ သိရှိရြါသည်။ 

(ဋ) ထတွ့ ေုံထေွးထနွးမှုများမှ ေင်းရဲနွမ်းြါးသူများ၏ ြျန်းမာထရးဝန်ထောင်မှုများ 

ရရှိထစရန်အတွြ် အေုတ်ြင်ောပြစ်ြွားမှု၊ ထသေံုးမှုနှုန်းများ ထလျှာ့ချပခင်းနှင့် 

ြာြွယ်တားေီးထရးလုြ်ငန်းများ ထောင်ရွြ်ရာတွင် ြုန်ြျစရိတ်ပမင့်မားမှု 

ထကြာင့် ြုသမှုခံယူရန် အခြ်အခဲများ ကြုံထတွ့ထနရထကြာင်း သိရှိရြါသည်။ 

(ဌ) ြင်ောထရာ္ါြာြွယ်ထရးအတွြ် ြျန်းမာထအာင်ထနေိငု်နုိင်ရန် ပြည်သူ 

လူေု၏ ြျန်းမာထရးအသိြညာနှင့် ဗဟုသုတပမှင့်တင်ထြးရန် လုိအြ်လျြ်ရိှထကြာင်း၊ 

အထပခခံြျန်းမာထရးဝန်ေမ်းများြုိ ြင်ောထရာ္ါနှင့် မြူးစြ်နုိင်ထသာထရာ ါ္ 

ြာြွယ်ထရးအသိြညာဗဟုသုတများ သင်ကြားထြးပြီး ၎င်းတ့ုိမှတစ်ေင့် လူေုသ့ုိ 

ပြန့်ထဝထြးပခင်းြုိ တိုးပမှင့်ထောင်ရွြ်ထြးသင့်ထကြာင်း ထတွ့ ရိှရြါသည်။ 
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 (ဍ) ြင်ောထရာ္ါနှင့်ြတ်သြ်၍ ထောင်ရွြ်ထနကြသည့် လူေုအထပခပြုအြဲွ့အစည်း 

များ၊ အစုိးရမဟုတ်ထသာအြဲွ့အစည်းများြလည်း လူငယ်အထပခပြု ြင်ောထရာ္ါ 

ြာြွယ်ထရး အစီအစဉ်များတွင် ထြျာင်းြျန်းမာထရးြင်ောထရာ္ါ ြညာထြး 

အစီအစဉ်များထောင်ရွြ်ရန်၊ ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးေွြ်ြစ္စည်း ထသာြ်သံုးမှု 

ေိန်းချုြ်ထရးဥြထဒ ၂၀၀၆ ြို တိုးပမှင့်အထြာင်အေည်ထြာ်ထရးအတွြ် 

ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားဝန်ကြီးဌာန၊ သြ်ေုိင်ရာဝန်ကြီးဌာနများနှင့် အရြ်ဘြ် 

အြဲွ့အစည်းတ့ုိ ြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ရန်၊ ြု ္္ဂလိြစီးြွားထရးလုြ်ငန်းများမှ ြူးထြါင်း 

ြါဝင်သည့ ် လူမှုြူလုံထရးလုြ်ငန်းများပြင့် ြင်ောအြွဲ့အစည်းများ၏ လုြ်ငန်း 

များြုိ အထောြ်အြူပြုနုိင်ရန်၊ ထဒသေုိင်ရာ လုြ်အားထြးများြုိ သင်တန်း 

ထြးပြီး တစ်နိုင်ငံလုံးလွှမ်းခခုံနိုင်ထရး ကြိုးစားထောင်ရွြ်ရာတွင် ထေးလိြ်  

အန္တရာယ်ြို အသိြညာထြးပခင်းနှင့် ထခတ်နှင့်အညီ ေြ်သွယ်ထရးနည်းြညာ 

များပြင့် လူေုြုိ အသိြညာထြးပခင်းများထောင်ရွြ်ရန် အချြ်များအား ထေွးထနွး 

ခဲ့ြါသည်။ 

(ဎ) ြင်ောထရာ္ါြုသထရးအတွြ် ဘတ်္ျြ်လံုထလာြ်မှုမရိှပခင်း၊ ြင်ောထရာ္ါ 

ေုိင်ရာ ဦးစီးထောင်ရွြ်သူမရှိပခင်းတို့ထကြာင့် ြင်ောထရာ္ါ ေိန်းချုြ်ထရး 

ထောင်ရွြ်ရန် ခြ်ခဲထစထကြာင်း၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုနှစ်တွင် ြင်ောထေးဝါးများ 

အတွြ် ြျြ်ထငွ (၉)ဘီလီယံ တင်ပြထတာင်းခံခ့ဲရာ ြျြ်ထငွ (၃)ဘီလီယံသာ ရရိှခ့ဲ 

ထကြာင်း၊ ပမန်မာနုိင်ငံတွင် မြူးစြ်နုိင်ထသာထရာ္ါများေုိင်ရာ သီးပခားဘတ်္ျြ် 

မရှိထသးထကြာင်း၊ ြမ္ဘာထြါ်တွင် (၄၇)နိုင်ငံနှင့် အာေီယံထဒသတွင်း (၈)နုိင်ငံ 

တို့တွင် သတ်မှတ်ေားထကြာင်း၊ ေိငု်းြျန်းမာထရးထြာင်ထဒးရှင်းမှ ထေးလိြ်နှင့် 

ထေးရွြ်ကြီး၊ အရြ်ယမြာေုတြ်ုန်များအထြါ် ထခါင်းစဉ်(၄)မျ ို းပြင့် အြို 

ေြ်ထောင်းခွန် (၇.၅%)ထြာြ်ခံ၍ ြျန်းမာထရးပမှင့်တင်မှုရန်ြံုထငွ (ြျန်းမာထရး၊ 

သြ်ကြီးရွယ်အုိနှင့် ြထလးသူငယ်ြျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာြ်မှု၊ အားြစားနှင့် 

ြညာထြးထရးလုြ်ငန်းများအတွြ်) အသံုးပြုထောင်ရွြ်သြဲ့သ့ုိ ပမန်မာနိုင်ငံတွင် 

လုြ်ထောင်သင့်ထကြာင်း ထေွးထနွးသိရိှရြါသည်။ 

၁၀။ ြင်ောထရာ္ါြုေုံးေုိင်ရာစိန်ထခါ်မှုများ- 

(ြ) ြင်ောထရာ္ါြုေံုးေုိင်ရာ စိန်ထခါ်မှုများအထနပြင့် ဝန်ေမ်းအင်အားနည်းြါးပခင်း၊ 

ဓာတ်ထရာင်ပခည်ြုသစြ်များ ပြည့်စုံလံုထလာြ်မှုမရှိပခင်း၊ စြ်ြစ္စညး်ပြင်ေင် 

စရိတ်၊ ေိန်းသိမ်းစရိတ်များနှင့်  ထေးဝါးလံုထလာြ်မှုမရှိပခင်း၊ ြု ္္ဂလြိထေးရံု 

များတွင် ထေးြုသမှုြုန်ြျစရိတ်၊ အစားအစာနှင့်လူနာထစာင့်ြုန်ြျစရိတ် 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်]     အစီရင်ခံစာ ြေတ်ကြားတင်သွင်းခခင်း 
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ပမင့်မားပခင်းတ့ုိ ထတွ့ ရှိရပြီး၊ အစုိးရြု ္္ဂလြိ ြြ်စြ်ထေးခန်းများ Public Private 

Partnership (PPP) ထေးခန်းများ ြွင့်လှစ်ရန်လိုအြ်ထကြာင်း ထတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ခ) ဓာတ်ထရာင်ပခည်ြုသထရး ထောင်ရွြ်ထြးထနမှုတွင် ြုသနုိင်သည့်ထေးရံု နည်းြါး 

ပခင်းထကြာင့် လူနာများစုြုံထနပခင်းနှင့် ထစာင့်ေုိင်းချနိ်ကြာပမင့်ပခင်း၊ ြင်ော 

ထရာ ါ္ြုထေးရံုများတွင် ေရာဝန်နှင့် ဝန်ေမ်းအင်အားများမပြည့်စံုပခင်း၊ ြုသထရး 

အထောြ်အြူပြု စြ်အထရအတွြ်နှင့် ြင်ောထရာ္ါြုသထရး ထေးဝါးများ 

လုထံလာြ်မှုမရှိပခင်းတို့သည် အဓိြပြဿနာများပြစ်ထကြာင်း ထတွ့ ရိှရြါသည်။ 

ဓာတ်ထရာင်ပခည်ြုသမှု အထပခအထနများြိုလည်း ထတွ့ ရိှနိုင်ြါသည်။ 

(္) ပမန်မာနိုင်ငံနှင့် အထရှ့ထတာင်အာရှထဒသရှိ သာမန်ပြည်သူများ ြင်ောထရာ္ါ 

ြုသမှုအတွြ် ြျမ်းမျှြုန်ြျစရိတ် ပမင့်မားထနထကြာင်းနှင့် ထတွ့ေံုထမးပမန်းမှု 

များအရ ြင်ောထရာ္ါထဝဒနာရှင်များသည် ြုသမှုထကြာင့် ြုန်ြျစရိတ်ကြီး 

ပမင့်မှုနှင့် အထကြးတင်ထကြာင်း သိရှိရြါသည်။ ြင်ောထရာ္ါြုထေးရုံကြီးများ 

တွင် ြေမအကြိမ် ထေးြုသမှုြုန်ြျ ထငွြျြ်သံုးသိန်းမှ ထပခာြ်သိန်းေိ 

ြုန်ြျထကြာင်း သိရှိရြါသည်။ 

(ဃ) ြု ္္ဂလြိထေးရုံများတွင် ဓာတ်ထရာင်ပခည်ြုသစရိတ်တစ်ကြိမ်လျှင် ထငွြျြ် 

၁၂၅၀၀ဝိ/- မှ ၁၈၀၀၀ဝိ/- ြျြ်အေိထြးရထကြာင်း သိရှိရြါသည်။ 

(င) ၂၀၁၆ ခုနှစ် ြျန်းမာထရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာန စာရင်းဇယားများအရ ပမန်မာ 

နုိင်ငံတွင် လူဦးထရ (၁၀၀၀)အတွြ် ြျန်းမာထရးလုြ်သားေရာဝန်၊ သူနာပြုနှင့် 

သားြွား (၁.၃၃)ဦးသာ ရိှသပြင့် WHO ၏ အနိမ့်ေံုးသတ်မှတ်ချြ် (၂.၃)ဦးေြ် 

များစွာ ထလျာ့နည်းထနပြီး အများစုမှာ ရန်ြုန်ပမို့နှင့် မန္တထလးပမို့တွင်သာ ရှိထန 

ကြထကြာင်း သိရှိရြါသည်။ 

(စ) ြင်ောထရာ္ါြုသထရး ထေးရုံ(၄)ရုံရှိ ဓာတ်မှန်ဌာနများတွင် ြွဲ့စည်းြုံအရ 

ေရာဝန်နှင့် ဓာတ်မှန်ြညာရှင်ထြါင်း (၉၄)ဦးရိှထနပြီး လစ်လြ် (၇၄)ဦးရိှထန 

ထကြာင်း ထတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ေ) ဝန်ကြီးဌာနမှ ဝန်ေမ်းအင်အားနှင့် ြျွမ်းြျင်မှုနှစ်ခုလုံး တိုးပမှင့်ရန် အေူး 

လိအုြ်ထနပခင်း၊ အစုိးရဝန်ေမ်းများ၏ စွမ်းထောင်ရည်ပမှင့်တင်ရန်နှင့် ဝန်ထောင် 

မှုများ တုိးတြ်ထြာင်းမွန်ထစရန် အချန်ိြိုဝင်ထငွနှင့် ေုချးီပမှင့်ပခင်း၊ အစုိးရ 

ြု ္္ဂလြိ ြြ်စြ် (PPP) ထေးခန်းြွင့်လှစ်ထရး၊ ြမာဏနည်းထသာ ဝယ်ယူမှုမျ ို း 

ြဲ့သ့ုိထသာ ြိစ္စများတွင် ဗဟုိချုြ်ြိုင်မှုထလျှာ့ချပခင်းပြင့် ဝန်ထောင်မှု တိုးတြ် 
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ထြာင်းမွန်ထစပခင်း၊ ထေးဝါးပြတ်လြ်မှုြာြွယ်ရန် တစ်နှစ်စာ ဘတ်္ျြ်အစား 

နှစ်နှစ်စာထောြ်ြ့ံမှုဘတ်္ျြ်ရရှိထရး စဉ်းစားသင့်ပခင်းတို့ြုိ ထတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ဇ) ြင်ောြူးထြါင်းြုသထရး ထေးခန်း (JCC)များနှင့် ြင်ောဘြ်ထြါင်းစံု ြုေုံး 

များပြုလုြ်ရန် ြိုမိုလိုလားကြပြီး ြျန်းမာထရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနအထနပြင့် 

ပမန်မာြင်ောအင်စတီြျု ြွဲ့စည်းြုံမရှိ၍ တိုးချဲ့ရန်လိုအြ်လျြ်ရှိထကြာင်း၊  

လြ်ရိှတွင် (JCC)ြုိ ရန်ြုန်ပမို့နှင့် ထတာင်ကြီးပမို့ထေးရံုများတွင် ထောင်ရွြ် 

ထနထသာ်လည်း ြုိမုိထြာင်းမွန်ထသာ ရလဒ်ရရိှရန် လုိအြ်လျြ်ရိှထကြာင်း ထတွ့ရှိရ 

ြါသည်။ 

(ဈ) ရန်ြုန်ထေးရံုကြီးတွင် ြင်ောထရာ္ါြုသထရး ငါးေြ်ထောင် ထောြ်လြု် 

ထနထကြာင်း၊ ဒ္ုံေိြ်ြမ်းပမို့နယ်တွင် အသစ်ထောြ်လြု်မည့်ထေးရုံသစ်ကြီး၌ 

ြင်ောထရာ္ါ ြုသထရးသင်တန်းထြျာင်း (ဓာတ်ထရာင်ပခည်၊ ဓာတုထေးသွင်း၊ 

ထဝဒနာသြ်သာထရး ထစာင့်ထရှာြ်မှု၊ ြင်ောသုထတသနနှင့် ထလ့ြျင့်ထရး 

သင်တန်းများ) စီစဉ်ထနထကြာင်းသိရှိရပြီး ထနပြည်ထတာ်ခုတင်(၁၀၀၀)ထေးရုံကြီး 

တွင် ြင်ောအေင့်ပမင့်အေူးြုဌာန အမှန်တြယ် လိအုြ်လျြ်ရှိထကြာင်း 

ထတွ့ ရှိရြါသည်။ 

၁၁။ ထေးလိြ်နှင့်ထေးရွြ်ကြီးေိန်းချုြ်ထရး ဘြ်စုံြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ပခင်း 

(ြ) အေုတ်ြင်ောပြစ်ြွားမှုနှင့် ထေးလိြ်ထေးရွြ်ကြီး ထသာြ်သံုးမှုတ့ုိ ေြ်စြ်ပခင်း၊ 

ြွမ်းနှင့် ထေးရွြ်ကြီးတ့ုိမှာ ယဉ်ထြျးမှုနှင့် ဓထလ့ေုံးတမ်းများအရ ဧည့်သည် 

များအား ဧည့ခ်ံရာတွင် အသံုးပြုထနကြထကြာင်း၊ ြွမ်းနှင့် ထေးရွြ်ကြီးတို့မှာ 

ထေးလိြ် ထသာြ်ပခင်းထလာြ် အန္တရာယ်မများဟု လူအများစုြ မှတ်ယူထနကြ 

ထကြာင်း၊ ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးေွြ်ြစ္စည်း ထသာြ်သံုးမှုေိန်းချုြ်ထရးဥြထဒ 

၂၀၀၆ ပြဋ္ဌာန်းေားထသာ်လည်း လိုြ်နာအထြာင်အေည်ထြာ် ထောင်ရွြ်မှု 

အလွန်အားနည်းထနထကြာင်း (အခွန်တိုးပမှင့်သတ်မှတ်ပခင်း ထေးလိြ်မထသာြ်ရ 

ထနရာ သတ်မှတ်ပခင်း၊ ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးအန္တရာယ် အသိြညာထြး 

လှုံ့ထော်ပခင်း၊ ထေးလိြ်ထကြာ်ပငာနှင့် အထရာင်းပမှင့်တင်ပခင်းြုိ တားပမစ်ြိတ်ြင် 

ပခင်း) ထတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ခ) ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးေွြ်ြစ္စည်းများြို ြာြွယ်ေိန်းချုြ်ထရးသည် 

မြူးစြ်နိုင်ထသာ ထရာ္ါများနှင့် ြင်ောထရာ္ါ ြာြွယ်ထလျှာ့ချထရးတွင် 

အထရးကြီးေံုးပြစ်ြါသည်။ ြမ္ဘာ့ြျန်းမာထရးအြွဲ့၏ စရိတ်နည်းပြီး အပမန်ေံုး 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်]  အစီရင်ခံစာ ြေတ်ကြားတင်သွင်းခခင်း 

 



46 

ထအာင်ပမင်ရန် နည်းလမ်းများတွင် အေင့်ပမင့်ြု ္္ဂိုလ် (သမ္မတ၊ ဒုတိယသမ္မတ )များ 

ဦးထောင်၍ မြူးစြ်နိုင်ထသာထရာ္ါများ ြာြွယ်ထလျှာ့ချထရး ြဏ္ဍထြါင်းစံု 

ြူးထြါင်းလုြ်ထောင်ပခင်းတို့ ြါဝင်ထကြာင်း ထတွ့ရှိရြါသည်။ 

(္) လွှတထ်တာ်အထနနဲ့ ြင်ောထရာ္ါြာြွယ်တားေီးထရးနှင့် ြတ်သြ်ထသာ 

မူဝါဒနှင့်ဥြထဒများြုိ ပြဋ္ဌာန်းပခင်း၊ လြ်ရိှဥြထဒြုိ မွမ်းမံပခင်း (ဥြမာ- ထေးလိြ် 

နှင့်ထေးရွြ်ကြီးေွြ် ြစ္စညး်ထသာြ်သံုးမှုေန်ိးချုြ်ထရး ဥြထဒ ၂၀၀၆)၊ မူဝါဒ 

စည်းမျဉ်းစည်းြမ်းများ၊ ဥြထဒနှင့်အညီ အထြာင်အေည်ထြာ်ရန်အတွြ် ြဏ္ဍ 

ထြါင်းစံုေိန်းချုြ်မှုထြာ်မတီြုိ ပြည်ထောင်စုအေင့်နှင့် ပြည်နယ်/ တုိင်းထဒသကြီး 

အေင့်မှ ရြ်ြွြ်အေိ အေင့်ေင့်ြဲွ့စည်းပြီး လုြ်ငန်းစီမံချြ်များပြင့် လြ်ထတွ့ 

ထောင်ရွြ်ရန် လိုအြ်လျြ်ရှိပခင်းတို့ ထတွ့ရှိရြါသည်။ 

၁၂။ အေုတ်ြင်ောလူနာအား ထတွ့ေုံထမးပမန်းပခင်း 

(ြ) အသြ်(၇၂)နှစ်အရွယ် အမျ ို းသမီးအေုတ်ြင်ောလူနာသည် ဓာတ်ထရာင်ပခည် 

ြုသမှု (၁၇)ကြိမ်အတွြ် ြုန်ြျစရိတ်ထငွြျြ် သိန်း(၅၀)ခန့်ရှိပြီး သြ်သာ 

ထနပြီပြစ်ထကြာင်း၊ ြဲခူးပမို့မှ ထနပြည်ထတာ် ဇမ္ဗူသီရိအေူးြုထေးရုံကြီးတွင် 

စွမ်းအားပြည့ဓ်ာတ်ထရာင်ပခည်ြုသမှုပြင့် ြုသထနထကြာင်း၊ ထေးလိြ်ထသာြ် 

ပခင်းနှင့် အေုတ်ြင်ောေြ်စြ်မှုြို မသိရှိထကြာင်း၊ ထရာ္ါသြ်သာလျှင် 

ထေးလိြ်ပြန်ထသာြ်မည်ပြစ်ထကြာင်း၊ နှစ်ထြါင်း (၅၀)ခန့် ထန့စဉ်ထေးပြင်းလိြ် 

၃-၅ လိြ်ေိ ထသာြ်ခဲ့ထကြာင်း ထမးပမန်းသိရှိရြါသည်။ 

(ခ) ထမးပမန်းသိရှိမှုအရ ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးေွြ်ြစ္စညး်များ ထသာြ်သံုးမှု 

ေိန်းချုြ်ထရး ဥြထဒ ၂၀၀၆ ြုိ တုိးပမှင့်အထြာင်အေည်ထြာ်သင့်ထကြာင်း၊ ပြည်သူ 

လူေုအား ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးအန္တရာယ် အသိြညာထြးလှုံ့ထော်ပခင်း၊ 

ြင်ောထရာ္ါလူနာများအတွြ် ြျန်းမာထရးအာမခံစနစ် လွှမ်းခခုံမှုထောင်ရွြ် 

ထြးပခင်း၊ အစုိးရထေးရံုများတွင် ဓာတ်ထရာင်ပခည်စြ်များ၊ စွမ်းအားပမှင့် အသံုးပြု 

နိုင်ရန် အထရအတွြ်တိုးပမှင့်ပခင်း၊ အေင့်ပမှင့်တင်ပခင်း၊ အထပခခံအထောြ်အဦနှင့် 

ပြင်ေင်စရိတ်များ တုိးပမှင့်သံုးစွဲပခင်းတို့ လိအုြ်လျြ်ရှိထကြာင်း ထတွ့ရိှရြါသည်။ 

၁၃။ သံုးသြ်အကြံပြုချြ်များ 

(ြ) ြင်ောထရာ္ါများ ကြိုတင်ြာြွယ်ထရးအတွြ် ပြည်သူလေူု၏ အသိြညာ 

ဗဟုသုတနှင့် ြျန်းမာထအာင်ထနေိငု်နိုင်သည့ ် အပြုအမူများအတွြ် ြျန်းမာ 

ထရး အသိြညာပမှင့်တင်ထြးရန် လိုအြ်ြါသည်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 



47 

 (ခ) အထပခခံြျန်းမာထရး ဝန်ေမ်းများအား ြင်ောထရာ္ါနှင့် မြူးစြ်နုိင်ထသာ 

ထရာ္ါြာြွယ်ထရး ဗဟုသုတများ ထလ့ြျင့်သင်ကြားထြးပြီး ၎င်းတို့မှ ပြည်သူ 

လူေုသ့ုိ ေြ်လြ်ပြန့်ထဝပခင်း၊ မီဒီယာများမှတစ်ေင့် ြျန်းမာထရးအသိြညာ 

ထြးရန် CSOs နှင့် ထဒသခံထစတနာ့ဝန်ေမ်းများမှ လုြ်ထောင်ပခင်းတ့ုိ ထောင်ရွြ် 

သင့်ြါသည်။ 

(္) ြင်ောထရာ္ါြာြွယ်ေနိ်းချုြ်ထရးအတွြ် ထောလျင်စွာ ထရာ္ါရှာထြွပခင်းနှင့် 

ြုသပခင်းတို ့ အထရးကြီးြါသည်။ လြ်ရှိ ြျန်းမာထရးရန်ြုံထငွနည်းြါးမှုြို 

ြျန်းမာထရးအာမခံစနစ်ပြင့် အစားေိးုရန် (PPP) ြုိ လုြ်ထောင်သင့်ြါသည်။ 

(ြျန်းမာထရးအာမခံစနစ်နှင့် ြင်ောထရာ္ါ ချြ်ချင်းြုသထြးပခင်းပြင့် ေင်းရဲ 

နွမ်းြါးသူများအတွြ် ြုိမိုထြာင်းမွန်သည့ ် ြျန်းမာထရးဝန်ထောင်မှုရရိှနိုင်ပြီး 

အစိုးရဝန်ေမ်းအင်အားြို ေိထရာြ်စွာ အသံုးပြုနုိင်ရန် အစိုးရြု ္္ဂလြိ ြြ်စြ် 

ထေးခန်း (PPP)ြွင့်လှစ် လုြ်ထောင်သင့်ြါသည်) 

(ဃ) ြင်ောဘြ်ထြါင်းစံုြုေုံးနှင့် ြင်ောြူးထြါင်းထေးခန်း (JCC) တို့၏ အြျ ို း 

သြ်ထရာြ်မှုပမှင့်တင်ရန်နှင့် ြိုမိုထြာင်းမွန်ထသာ ရလဒ်ထြာ်ေတု်ရန်အတွြ် 

ြေမေံုး မှတ်ြံုတင်ပခင်းမှစတင်၍ ထရာ ါ္ရှာထြွပခင်း၊ ြုသပခင်းအေိ သြ်ေုိင်ရာ 

ေရာဝန်ကြီးများ ြူးထြါင်းြါဝင်ထောင်ရွြ်နုိင်ရန် သြ်ေုိင်ရာဌာနများမှ လိအုြ် 

သလိ ုြံ့ြိုးထောင်ရွြ်ထြးရန် လိုအြ်ြါသည်။ 

(င) လူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်တုိးတြ်ထရး ဝန်ေမ်းအင်အားနှင့် ြျွမ်းြျင်မှုနှစ်မျ ို းစလံုး 

တိုးပမှင့်ရန်နှင့် ြု ္္ဂလြိထေးဘြ်ြညာရှင်များ ြျွမ်းြျင်မှုအတွြ် နုိင်ငံတြာ 

သင်တန်းများ ြွင့်လှစ်ထြးရန် လိုအြ်ြါသည်။ 

(စ) အာေီယံထဒသတွင်း (၈)နုိင်ငံတွင် မြူးစြ်နုိင်ထသာထရာ္ါများေုိင်ရာ ဘတ် ျ္ြ် 

သြ်မှတ်ေားရိှရန်လုိအြ်ပခင်း၊ ေုိင်းြျန်းမာထရးထြာင်ထဒးရှင်းြ့ဲသ့ုိ အြုိထောင်း 

အခွန်ထြာြ်ခံပခင်း၊ ြျန်းမာထရးပမှင့်တင်မှု ရန်ြုံထငွေူထောင်ပခင်းစနစ်များြုိ 

ထြာ်ထောင်သင့်ြါသည်။ 

(ေ) စြ်ြစ္စည်းပြင်ေင်စရိတ်နှင့် အထပခခံလုိအြ်ချြ် (လျှြ်စစ်ဓာတ်အား)များ တုိးပမှင့် 

ထောြ်ြံ့ရန်နှင့် ထန့စဉ်လြု်ငန်းလည်ြတ်မှုတွင် ြမာဏအနည်းငယ် ဝယ်ယူမှု 

အတွြ် ဗဟုိချုြ်ြုိင်မှုထလျှာ့ချပြီး သြ်ေုိင်ရာ ထေးရံု/ဌာနများမှ တုိြ်ရိုြ် 

ထောင်ရွြ်ခွင့်ပြုထြးသင့်ြါသည်။ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] အစီရင်ခံစာ ြေတ်ကြားတင်သွင်းခခင်း 
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 (ဇ) ထေးဝါးများ စဉ်ေြ်မပြတ် ပြည့ေ်ည်းရန် လိအုြ်ပြီး၊ ထေးဝါးပြတ်လြ်ပခင်းမှ 

ြာြွယ်ရန် တစ်နှစ်စာ ဘတ်္ျြ်အစား နှစ်နှစ်စာထောြ်ြံ့မှုဘတ်္ျြ်ြို 

လိအုြ်သလိ ုထောင်ရွြ်ထြးသင့်ြါသည်။ 

(ဈ) ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးေွြ်ြစ္စညး်များ ထသာြ်သံုးမှုေနိ်းချုြ်ထရး ဥြထဒ 

၂၀၀၆ ြို အထြာင်အေည်ထြာ်ပခင်းနှင့် ဘြ်စုံြူးထြါင်းထောင်ရွြ်ပခင်းသည် 

မြူးစြ်နိုင်ထသာထရာ္ါများနှင့် ြင်ောထရာ္ါေိန်းချုြ်ထရးတွင် အထရးကြီး 

ြါသည်။ ထေးလိြ်ထသာြ်သံုးမှု တားပမစ်နိုင်ရန် မထသာြ်ရသည့ထ်နရာအစား 

ထေးလိြ်ထသာြ်နုိင်သည့်ထနရာြုိ သတ်မှတ်ထြးသင့်ြါသည်။ အေုိြါ ဥြထဒြုိ 

အထြာင်အေည်ထြာ်ရန် ပြည်ထောင်စုအေင့်၊ တုိင်းထဒသကြီး/ ပြည်နယ်အေင့် 

ထြာ်မတီြဲွ့စည်းရန်၊ ဥြထဒလုြ်ငန်းထြာ်မတီနှင့် ထငွထကြးြ့ံြုိးရန်၊ ေိန်းချုြ်ထရး 

လုြ်ထောင်မှု တာဝန်ထြးအြ်ရန် ြွဲလဲွမှုများအတွြ် အပခားဥြထဒများနှင့် 

ထေးလိြ်နှင့် ထေးရွြ်ကြီးေွြ်ြစ္စညး် ထသာြ်သံုးမှု ေိန်းချုြ်ထရး ဥြထဒ 

၂၀၀၆ အကြား ညိှနှိုင်းထောင်ရွြ်မှုပြုလုြ်ရန် လိုအြ်ြါသည်။ 

(ည) ရန်ြုန်ပြည်သူ့ထေးရု ံကြီးတွင် ြင်ောထရာ္ါြုသထရး ငါးေြ်ထောင်  

ထောြ်လြု်ထနပခင်း၊ ဒ္ုံေိြ်ြမ်းပမို့နယ်တွင် အသစ်ထောြ်လြု်မည့် ထေးရုံ 

သစ်ကြီး၌ ြင်ောထရာ္ါြုသထရး သင်တန်းထြျာင်း (ဓာတ်ထရာင်ပခည်၊ ဓာတု 

ထေးသွင်း ထဝဒနာသြ်သာထရး ထစာင့်ထရှာြ်မှု၊ ြင်ောထရာ္ါ သုထတသနနှင့် 

ထလ့ြျင့်သင်ကြားထရးသင်တန်းများ)ြုိ ြွင့်လှစ်ရန် စီစဉ်ထောင်ရွြ်ထနသြဲ့သ့ုိ 

ထနပြည်ထတာ် ခုတင်(၁၀၀၀) ထေးရံုကြီးတွင်လည်း ၎င်းသင်တန်းများ ြွင့်လှစ်ရန် 

လိအုြ်လျြ်ရှိြါသည်။ 

နိဂံုး 

၁၄။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်၊ ြျန်းမာထရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်ထြျးမှုေုိင်ရာထြာ်မတီသည် 

လုြ်ငန်းထောင်ရွြ်မှုတစ်ခုပြစ်ထသာ ြင်ောထရာ္ါပြစ်ြွားမှု၊ ထသေံုးမှုနှုန်းများထလျှာ့ချပခင်းနှင့် 

ြာြွယ်တားေီးထရးလုြ်ငန်းများ ထလ့လာထြာ်ေုတ်ပခင်းအစီရင်ခံစာ တစ်ထစာင်အား ထောင်ရွြ်ခ့ဲ 

ပြီးပြစ်ြါသည်။ ဤအစီရင်ခံစာသည် ပြည်သူလေူုအတွြ် အတိင်ုးအတာတစ်ခုအေိ အြျ ို းရိှ 

မည်ဟု ယံုကြည်မိြါသည်။ ထလ့လာထတွ့ရှိချြ်များနှင့် အကြံပြုချြ်များြုိ ြျန်းမာထရးနှင့် 

အားြစားဝန်ကြီးဌာန၊ သြ်ေုိင်ရာအြွဲ့အစည်းများသ့ုိ ေြ်လြ်ထြးြ့ုိသွားမည်ပြစ်ထကြာင်း 

အစီရင်ခံ တင်ပြအြ်ြါသည်။   

အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်၊ ြျန်းမာထရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်ထြျးမှုေုိင်ရာထြာ်မတီ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်    [ ဩ္ုတ်လ ၆ ရြ် 
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အားလုးံြို အေူးြဲထြျးဇူးတင်ရှိြါတယ်။  

အမျ ိုးသားလွှတ်တတာ် ြျန်းမာတရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်တြျးမှုဆုိင်ရာတြာ်မတီ၏ အစီရင်ခံစာနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ တဆွးတနွးလုိသည့် လွှတ်တတာ်ြုိယ်စားလှယ်များရိှလျှင် အမည်စာရင်းတင်သွင်းနုိင်တကြာင်း  

ဥြ္ကဋ္ဌြ တကြညာ ခင်း 

အချန်ိ၊ ၁၁:၄၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အစီအစဉ်(၁၁)ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ြျန်းမာထရး၊ အားြစားနှင့် ယဉ်ထြျးမှုေုိင်ရာထြာ်မတီ၏ 

အစီရင်ခံစာနှင့် စြ်လျဉး်၍ ထေွးထနွးမယ့် လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များရှိြါြ အစည်းအထဝး 

ပြီးေံုးသည့်အခါ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ရုံး၊ ညွှန်ကြားထရးမှူးချုြ်ေံ အမည်စာရင်း ထြးြ့ုိကြြို့ 

ပြစ်ြါတယ်။ 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ဥြ္ကဋ္ဌြ ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် (၁၇)ကြိမ်တ မာြ်ပုံမှန် 

အစည်းအတေး နေမတန့ ရပ်နားတကြာင်းနှင့် ဒသမတန့ အစည်းအတေး ဆြ်လြ်ြျင်းပမည့် 

 တန့ရြ်နှင့် အချနိ်ြို တကြညာ ခင်း 

အချန်ိ၊  ၁၁:၄၇။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အစီအစဉ်(၁၂) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ယခု ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြံုမှန်အစည်းအထဝး နဝမထန့ြုိ 

ရြ်နားြါမယ်။ လွှတထ်တာ်ြိုယ်စားလှယ်ထလာင်း စိစစ်မယ့ြ်ာလအတွြ် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ 

ဩ္တု်လ ၈ ရြ်မှ ၁၈ ရြ်အေ ိ ြာလြိုထတာ့ လွှတထ်တာ်အစည်းအထဝးများ ထခတ္တရြ်နား 

သွားမှာပြစ်ထကြာင်းနဲ့ ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြုံမှန်အစည်းအထဝး 

ဒသမထန့ ြျင်းြမည့် ထန့ရြ်နှင့်အချနိ်ြို ကြိုတင်အသိထြးမည်ပြစ်ထကြာင်း ထကြညာြါတယ်။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် ဥြ္ကဋ္ဌ ပြန်လည်ေြွ်ခွာြါပြီ ခင်ဗျား။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလုးံ ေွြ်ခွာနိုင်ကြြါပြီ ခင်ဗျား။   

 [ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတထ်တာ် (၁၇)ကြိမ်ထပမာြ်ြုံမှန်အစည်းအထဝး နဝမထန့ြုိ 

 ၁၁:၄၇ နာရီအချန်ိတွင် ရြ်နားြါသည်။] 

 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်] အစည်းအဖေး ဖန့ရြ်နှင့် အချနိ် ဖကြညာခခင်း 

 


