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ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပံုမှန်အစည်းအထေး 

(၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့မှတ်တမ်း 

 

၁၃၇၉ ခုနှစ်၊ နယုန်လပြ ည့်ထကျာ် ၁၄ ရက် 

( ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၂၃ ရက် ) 

[ထသာကြ ာထန့] 

 

အချိန်၊  ၁၀း၀၀။  

 ထနပြ ည်ထတာ်ရှိ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် အစည်းအထေးခန်းမတွင် ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပုံမှန်အစည်းအထေး (၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစီအစဥ်ကုိ ၁၀း၀၀ နာရီအချိန်၌ စတင် 
ကျင်းပပါသည်။ 

 [အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌအဖြ စ် မန်းေင်းခိုငသ်န်း က ထောင်ရွက်ပြ ီး၊ အခမ်းအနားမှူး
 အဖြ စ် ဦးလွင်ဦး၊ ညွှန်ကြ ားထရးမှူးချုပ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာရ်ုံးက ထောင်ရွက်ပါသည်။] 

အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ထနရာယူခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၀။  

 အခမ်းအနားမှူး။          ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ်ကိုယစ်ားလှယ်များခင်ဗျား။ ယခုအချိန်က 
စပြ ီး ပပြ ည်ထောင်စုသမ္မတမြ န်မာနိုင်ငံထတာ် ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပုံမှန် 
အစည်းအထေးရဲ့ (၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစီအစဉ် စတင်ပါထတာ့မယ်။ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ပကရ ထရာက်လာပါပြ ီခင်ဗျား။ 

အချိန်၊  ၁၀း၀၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ အားလံုး မ င်္ဂလာပါ။ 

 [အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ သည် ဥက္ကဋ္ဌ အတွက် သတ်မှတ်ေားသည့် စင်မြ င့်ထပါ်သုိ့   
 ပကရ ထရာက်ထနရာယူပါသည်။] 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလံုးေုိင်နုိင်ကြ ပါပြ ီခင်ဗျား။ 
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အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် အစည်းအထေး အေထမြ ာက်ထကြ ာင်းနှင့် စတင်ကျင်းပထကြ ာင်း            
ထကြ ညာခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၁။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။       ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလယှ်များ ခင်ဗျား။ ဒီကထန့ ကျင်းပတဲ ့ဒုတိယ 
အကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပုံမနှ်အစည်းအထေး (၁၉)ရက်ထမြ ာကထ်န့မှာ လွှတ်ထတာ် 
အခွင့်အထရးထကာ်မတီရဲ့ တင်ပြ ချက်အရ အစညး်အထေးသို့ တက်ထရာကခ်ွင့်ရှိတဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရ 
စုစုထပါင်း (၂၂၄)ဦးရိှပြ ီး ဒီကထန့ အစည်းအထေးကို(၁၉၁)ဦး တက်ထရာကပ်ါတယ်။ 

 အစည်းအထေးသုိ့ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ဦးထရ စုစုထပါင်း 
ရဲ့ (၈၅.၂၇)ရာခိုင်နှုန်းရှိ ပြ ီး တက်ထရာက်တဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရဟာ အစည်းအထေး အေထမြ ာက် 
ရန် လိုအပတ်ဲ ့ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရ သုံးပုံတစ်ပုံေက် ထကျာလ်ွန်တဲ့အတကွ် ၂၀၁၂ ခုနှစ်၊ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ေုိင်ရာ ဥပထဒပုဒ်မ ၄၂ နဲ့ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ေုိင်ရာ နည်းဥပထဒ ၂၄ နဲ့ ၂၈ 
တို့အရ အစည်းအထေး အေထမြ ာက်ထကြ ာင်းနဲ့ အစည်းအထေး စတင်ကျင်းပထကြ ာင်း ထကြ ညာပါတယ်။ 
(ပသြ ာာသံများ) 

အစည်းအထေး အစီအစဉ် ပဖြ န့်ထေေားထကြ ာင်း တင်ပြ ခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၁။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။        ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နည်းဥပထဒ ၄ အရ ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ်ပဉ္စမပုံမှန်အစည်းအထေး 
ရဲ့ (၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစီအစဉ်ကို အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ် ကိုယ်စားလှယ်များေံ ပကြ ိုတင်ဖြ န့်ထေ 
ေားပြ ီး ပဖြ စ်ပါတယ်။ အဲဒ ီအစီအစဉ်အတိုင်း ကျင်းပပါမယ်။ 

အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များ ခွင့်ပန်ကြ ားခြ င်း  

အချိန်၊  ၁၀း၀၂။ 

 ဥက္ကဋ္ဌ။    ။ အစီအစဥ်(၄)ပဖြ စ်ပါတယ်။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 
၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နညး်ဥပထဒ ၄၁၊ နည်းဥပထဒခွဲ(က)အရ ခွင့်ပန်ကြ ားလိုတဲ့ 
လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ဟာ မိမိကိုယ်တိုင်ထသာ်လည်းထကာင်း၊ မိမိအတွက် အခြ ားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလယှ်တစ်ဦးကထသာ်လည်းထကာင်း ခွင့်ပန်ကြ ားရမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ဒီကထန့ အစည်းအထေး မတက်ထရာက်နိုင်တဲ ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာက်ိုယ်စားလယှ်များ 
ရှိလျှင် ခွင့်ပန်ကြ ားဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၀၂။  

 ဦးထစာယှားထဖာင်အွာ၊ ကရင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)။          ။ ထလးစားအပ်ပါတ့ဲ 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ယထန့ ကျင်းပပြ ုလုပ်တ့ဲ ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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ပဉ္စမပံုမှန်အစည်းအထေး (၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့ ၂၃-၆-၂၀၁၇ ရက်ထန့မှာ အစည်းအထေးသုိ့ တက်ထရာက် 
နိုင် ခြ င်းမရှိတဲ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များရဲ့ကိုယ်စား ကရင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ် 
အမှတ်(၁၂)မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် လွှတထ်တာ်အခွင့်အထရး 
ထကာ်မတီ အဖွွဲ့ေင်ဖြ စ်သူ ကျွန်ထတာ် ထစာယှားထဖာင်အွာ က ခွင့်ပန်ကြ ားသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ယထန့ အစည်းအထေးသုိ့ တက်ထရာက်နုိင်ခြ င်းမရိှထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
များမှာ ဦးထအာင်သိန်း၊ ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးမြ မင်းထေွ၊ 
မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးသိမ်းထေွ၊ ဧရာေတီတုိင်း 
ထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးထေးဦး၊ ရန်ကုန်တုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ် 
အမှတ်(၂)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးထအာင်ကြ ည်ညွန့်၊ မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ 
ပငြ ိမ်းချမ်းထရးထေွးထနွးပဲွ တက်ထရာက်ရန်။ ဦးထနာင်နဂျာတန်၊ ကချင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ 
ပါတီဗဟုိအစည်းအထေး။ ဦးကြ ည်ေင်း၊ ဧရာေတီတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ ကုိယ်တုိင် 
ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးထေှ့တင်း၊ ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)၊ ပပြ ည်နယ်နှင့်တုိင်းထဒသကြ ီး ထသနတ်ပစ် 
ချန်ပီယံ ေုချီးမြ ှင့်ပဲွအခမ်းအနား။ ထဒါ်ြမတ်သီတာေွန်း၊ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)၊ ကျန်းမာထရး။ 
ဦးမင်းဦး၊ ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)၊ ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး ထြမစစ်အစည်းအထေး 
တက်ထရာက်ရန်။ ဦးေင်းထအာင်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ် အမှတ်(၃)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ 
ထနာ်ခရစ္စေွန်း(ခ)ထဒါက်တာအားကာမုိး၊ ကရင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန် 
နှင့် ဦးထဇာ်မင်း၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)၊ ကျန်းမာထရး တုိ့ ပဖြ စ်ကြ ပါတယ်။  

 ယခင်က ခွင့်ပန်ကြ ားသဖြ င့် လွှတ်ထတာ်က ခွင့် ပြ ုေားသူ(၂၀)ဦးနှင့် ယထန့ ခွင့်ပန်ကြ ားသူ 
(၁၃)ဦးဖြ စ်ပပြ ီး စုစုထပါင်းခွင့်ပန်ကြ ားသူ(၃၃)ဦး ပဖြ စ်ပါတယ်။ ခွင့်မဲ့ပျက်ကွက်သူ မရှိပါထကြ ာင်းနှင့် 
ယထန့ ခွင့်ပန်ကြ ားသူ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များကို လွှတ်ထတာ်က ခွင့်အဖြ စ် 
သတ်မှတ်ခွင့်ပြ ုထပးနုိင်ပါရန် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် လွှတ်ထတာ်သုိ့ ထလးစားစွာဖြ င့် 
ပန်ကြ ား တင်ပြ အပ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၀၄။   

 ဥက္ကဋ္ဌ။    ။ ယခု ခွင့်ပန်ကြ ားချက်များကုိ ခွင့်ပြ ုဖုိ့ လွှတ်ထတာ်က သထာာတူပါသလား 
ခင်ဗျား။  

 [သံုးကြ ိမ်တုိင်တုိင် ထမးမြ န်းပါသည်။ လွှတ်ထတာ်က သထာာတူပါသည်။] 

 သထာာတူတ့ဲအတွက် ခွင့်ပန်ကြ ားချက်များကုိ လွှတ်ထတာ်က ခွင့်ပြ ုထကြ ာင်း ထကြ ညာပါတယ်။ 
(ပသြ ာာသံများ) 

 

 

 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ခွင့်ပန်ကြ ားခြ င်း 
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အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှုအထြခအထနကို    
မှတ်တမ်းတင်ခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၅။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ ခင်ဗျား။ ဒီကထန့ ဒုတယိအကြ ိမ ်
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပံုမှန်အစည်းအထေး (၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့ကုိ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရမှာ(၂၂၄)ဦး၊ ယခင်က ခွင့်ပန်ကြ ားသဖြ င့်  ခွင့် ပြ ုေားသူ(၂၀)ဦး၊ ယထန့ 
ခွင့်ပန်ကြ ားသဖြ င့် ခွင့် ပြ ုေားသူ(၁၃)ဦးဖြ စ်၍ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်က စုစုထပါင်းခွင့် ပြ ုေားသူ(၃၃) 
ဦး ပဖြ စ်ပြ ီး  ခွင့်မဲ့ပျက်ကွက်သ ူမရှိပါ။ 

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နည်းဥပထဒ ၄၁၊ နည်းဥပထဒခွ(ဲဂ)အရ ယခု 
လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေး တက်ထရာကမ်ှုအထခြ အထနတင်ပြ ချက်ကုိ လွှတ်ထတာ်ရဲ့ 
အတည်ပြ ုချက် ရယူပါမယ်။ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေး တက်ထရာက်မှု အထြခအထန 
တင်ြပချက်ကို လွှတ်ထတာ်က အတည်ပြ ုပါသလား ခင်ဗျား။ 

 [သုံးကြ ိမ်တိုင်တိုင် ထမးမြ န်းပါသည်။ လွှတ်ထတာ်က အတည်ပြ ုပါသည်။] 

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ လွှတ်ထတာ်က အတည်ပြ ုတ့ဲအတွက် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထခြ အထနတင်ပြ ချက်ကုိ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်က အတည်ပြ ု 
မှတ်တမ်းတင်ထကြ ာင်း ထကြ ညာပါတယ်။(ပသြ ာာသံများ) 

ပကြ ယ်ပွင့်ပြ ေားသည့် ထမးခွန်းများကုိ သက်ေုိင်ရာ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များက ထမးမြ န်းခြ င်းနှင့် 
 သက်ေုိင်ရာ ပပြ ည်ထောင်စုအေင့် အဖဲွ့အစည်း၀င်က ထဖြ ကြ ားခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။    ။ အစီအစဥ်(၅)ပဖြ စ်ပါတယ်။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 
လွှတ်ထတာ်သို့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ ထမးမြ န်းေားတဲ့ ပကြ ယပ်ွင့် ပြ ေားတဲ့ ထမးခွန်းထတွကို 
ထမးမြ န််းခြ င်းနှင် ့ထဖြ ကြ ားခြ င်း အစီအစဉ် ထောင်ရကွ်မှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ယခု လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ငါးဦး ထမးမြ န်းတ့့ဲ ထမးခွန်းများဟာ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစား 
ေန်ကြ ီးောန၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး တစ်ဦးတည်းက ထဖြ ကြ ားမယ့် ထမးခွန်းများ ပဖြ စ်ပါတယ်။ လွှတ်ထတာ် 
ကုိယ်စားလှယ်များက သက်ေုိင်ရာ ထမးခွန်းထတွကုိ တစ်ေက်တည်း ထမးမြ န်းပြ ီးမှ ပပြ ည်ထောင်စု 
ေန်ကြ ီးက တစ်ခုချင်း ထဖြ ကြ ားထပးဖုိ့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
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ကယားပြ ည်နယ်၊ မယ်စဲမြ ို့နယ်၊ ဟုိစ့ဲထကျးရွာ ထကျးလက်ထေးထပးခန်းအတွက် လူနာတင်ယာဉ် 
(Ambulance) ချေားထပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။         ။ ပေမဦးစွာ ကယားပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)မ ှ ဦးစိုင်းပန်ဖ က 
ကယားပြ ည်နယ်၊ မယ်စဲမြ ို့နယ်၊ ဟိုစဲ့ထကျးရွာ ထကျးလက်ထေးထပးခန်းအတွက ် လူနာတင်ယာဉ် 
(Ambulance) ချေားထပးရန် အစီအစဉ် ရှိ/မရှိနဲ့ စပ်လျဉ်းတဲ့ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖို့ ဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၀၇။   

 ဦးစုိင်းပန်ဖ၊ ကယားပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)။        ။  ထလးစားအပ်တဲ့ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်တကွ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များနဲ့ ထလ့လာသူ အားလံုး 
မ င်္ဂလာပါလုိ့ နှုတ်ခွန်းေက်သအပ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ကယားပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂) 
က အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးစုိင်းပန်ဖ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ အစီအစဥ်ပါ 
ထခါင်းစဥ်အတုိင်း ထမးခွန်းထမးြမန်းမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ကျိုးထကြ ာင်းထဖာ်ပြ ချက်အထနနဲ့ အရင်အုပ်စုိးသူထတွတုန်းက ရုပ်ပြ  
ဖံွ့ဖြ ိုးမှုထနာက်ကုိ လုိက်ခ့ဲကြ ပါတယ်။ ရုပ်ပြ ဖံွ့ဖြ ိုးမှုထနာက်ကုိလုိက်တာ မှားတယ်လုိ့ မေုိနုိင်ထပမယ့် အ
ထြခခံလုိအပ်ချက်ထတွများတ့ဲ ကျွန်ထတာ်တုိ့နုိင်ငံအထနအေားနဲ့ေုိရင် ရုပ်ပြ ဖံွ့ဖြ ိုးမှုထတွဟာ အဓိက 
မကျပါာူး။ ဒါထကြ ာင့်ပဲ ထေးရံု၊ တုိက်နယ်ထေးရံု၊ ထကျးလက်ထေးထပးခန်းထတွ ထောက်ခ့ဲပြ ီး ပပြ န်ကြ ည့်ရင် 
ရာခုိင်နှုန်းခပ်များများဟာ လဲွထနတာထတွ့ရမှာဖြ စ်ပါတယ်။ အရင်က စီမံချက်အမှားထတွကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
က အထြခခံလုိအပ်ချက်ထတွနဲ့ ကုစားပြ ီး ထပြ ာင်းလဲရမှာဖြ စ်ပါတယ်။ ထအာက်ထြခက အများစု တကယ် 
လိုအပ်ထနတာက ထေးရုံ၊ ထကျးလက်ထေးထပးခန်းထတွမှာ ထေးရှိဖို ့၊ ေရာေန်၊ ေရာမရှိဖို ့ 
ထအာက်ေီဂျင်ာူး၊ အသက်ကယ်ထေး၊ ထြမွေိပ်ထြဖထေး၊ ထနာက်ပြ ီး လုိအပ်တ့ဲထေးကိရိယာထတွပါတ့ဲ 
လူနာတင်ယာဥ်ထတွ ပဖြ စ်ထနတာ ထတွ့ရမှာဖြ စ်ပါတယ်။ အထောက်အအံုပဲရိှပြ ီး ေရာေန်မရိှ၊ ေရာမ မရိှ 
ထေးမရိှရင် ာယ်သူမှ မကုပါာူး။ ထနာက်ပြ ီး ထေးရံုနဲ့ (၅)မုိင် (၆)မုိင်ထလာက်ပဲထေးတ့ဲ ထကျးလက် 
ထေးခန်းထတွမှာေုိရင် သူ့ေက်ပုိပြ ည့်စံုတ့ဲ ထေးရံုကုိ ထပြ းကုကြ ပါတယ်။ ဒါထကြ ာင့် ထအာက်ေီဂျင်ာူးတုိ့၊ 
အသက်ကယ်ထေးတုိ့၊ ထေးကိရိယာ အစံုအလင်ပါတ့ဲ လူနာတင်ယာဥ်တုိ့ အမှန်တကယ်လုိအပ်ထနတာ 
ထတွ့ရမှာဖြ စ်ပါတယ်။ ရပ်ေဲ၊ ရွာေဲကထတာင် မထနနုိင်လုိ့ လူမှုထရးအသင်းထတွေူထောင်ပြ ီး လူနာတင် 
ယာဥ်ထတွ ကူညီထနတာ ပကြ ည့်ြခင်းအားဖြ င့်လည်း သိနုိင်ပါတယ်။ တစ်နုိင်ငံလံုး အထြခခံလုိအပ်ချက်ထတွ 
ရိှထနတ့ဲအေဲက ကျွန်ထတာ့်မဲေန္ဒနယ်က ဟုိစဲ့ထကျးရွာကုိ သာဓကေုိးပြ ပြ ီး ဦးစားထပး ထတာင်းေုိမှာ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ဟုိစ့ဲထကျးရွာမှာ အိမ်ထြခ(၃၀၀)ထကျာ်ရိှပြ ီး လူဦးထရ (၁၅၀၀)ထကျာ် ထနေုိင် 
ပါတယ်။ မယ်စဲမြ ိ ့ုနဲ့ (၃)မုိင်ထလာက်ပဲထေးပြ ီး ေုိင်ကယ်၊ ကား၊ ထော်လာဂျီနဲ့သွားရင် မိနစ်(၂၀)နဲ့ 
မိနစ်(၃၀)ပကြ ားမှာပဲ ပကြ ာမှာဖြ စ်ပါတယ်။ ဟုိစဲ့ထကျးရွာမှာ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုအထနနဲ့ ထကျးလက် 
ကျန်းမာထရးောနရိှပါတယ်။ အထရးကြ ီးလူနာ၊ ခဲွစိတ်ရမယ့်လူနာ၊ ခဲွစိတ်ထမွးရမယ့် ထမွးလူနာထတွေုိရင် 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထမးမြ န်းခြ င်း 
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ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနနဲ့ မကုသနုိင်ပါာူး။ ေရာေန်ရိှတ့ဲ မယ်စဲမြ ိ ့ုကုိ ကား၊ ထော်လာဂျီနဲ့ 
ထြပးကုကြ ရပါတယ်။ ဒီလုိ မထြပးကုခ့ဲရင် အချိန်(၅)မိနစ်၊ (၁၀)မိနစ်ေုိတာလည်း လူနာအတွက် 
အလွန်အထရးကြ ီးပါတယ်။ ဒီအထရးကြ ီးတ့ဲအချိန်ထလးမှာ ထေးထပးခန်းမှာ ထအာက်ေီဂျင်ာူး၊ အသက် 
ကယ်ထေး၊ ထြမွေိပ်ထြဖထေး စတာထတွမရိှပါာူး။  ထနာက်ပပြ ီး ထကျးလက်ထေးထပးခန်းမှာ  အထြခခံလုိအပ် 
ချက်ထတွ မရိှတ့ဲကြ ားက မယ်စဲထေးရံုကုိ ထပြ းကုဖုိ့ ထအာက်ေီဂျင်ာူးတုိ့ လုိအပ်တ့ဲ ထေးကိရိယာထတွ 
ပါတ့ဲ လူနာတင်ယာဥ်လည်းမရိှပါာူး။ ဒါထကြ ာင့် ဟုိစ့ဲထကျးရွာက ထတာင်းေုိထနတ့ဲ လူနာတင်ယာဥ် 
ချထပးနုိင်ခြ င်း ရိှ/မရိှ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် ေန်ကြ ီးအား ထမးြမန်းအပ်ပါတယ်။ အားလံုးကုိ ထကျးဇူးတင် 
ပါတယ်။ 

သူနာပြ ုသားဖွားေန်ေမ်းများ၏ စားစရိတ်နှင့် ေတ်စံုစရိတ် (ထပါင်း ၃၅ ကျပ်)ကုိ ထခတ်နှင့်ထလျာ်ညီထအာင် 
ပပြ င်ေင်ထပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၁၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။  ။ ေက်လက်ပြ ီး မထကွးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)မှ ထဒါက်တာ 
ထကျာ်ထင ွက သူနာပြ ုသားဖွားေန်ေမ်းများ၏ စားစရိတ်နှင့် ေတ်စုံစရိတ် (ထပါင်း ၃၅ ကျပ)်ကို ထခတ ်
နှင့် ထလျာ်ညီထအာင် ပပြ င်ေင်ထပးရန ်အစီအစဉ် ရှိ/မရှိနဲ့ စပ်လျဉ်းတဲ့ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၁၀။  

 ထဒါက်တာထကျာ်ထငွ၊ မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)။      ။ ထလးစားအပ်ပါထသာ 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ ပကရ ထရာက်လာကြ တဲ့ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ ဧည့်သည ်
ထတာ်များ၊ ကိုယ်စားလယှ်ထတာ်များ ကာယစိတ္တ ၊ သုခနှစ်ဖြ ာနဲ့ပြ ည့်စုံကြ ပါထစလို့ နှုတ်ခွန်းေက်သ 
ထမတ္တ ာဂါရေပြ ုအပ်ပါတယ် ခင်ဗျား။  ကျွန်ထတာ်ထမးမယ် ့ ထမးခွန်းကထတာ့ ကျန်းမာထရးေန်ကြ ီးောန 
လက်ထအာက်ရှိ သူနာပြ ုသားဖွားေန်ေမ်းများအတွက် လကရ်ှိထပးထနတ့ဲ စားစရိတ် ကျပ(်၃၀)နဲ့ ေတ်စုံ 
စရိတ်(၅)ကျပ်၊ ထပါင်း(၃၅)ကျပ်ေိုတဲ့ လွန်ခဲ့ထသာ နှစ်(၃၀)ထကျာ ် ၁၉၈၆ ခု၊ မတိငု်ခင်ကတည်းက 
သတ်မှတ်ေားတဲ့ နှုန်းေားများကို မျက်ထမှာက်ထခတ် ထငွတန်ထကြ း ကုန်ထစျးနှုန်းတို့နဲ့ ထလျာ်ညီထအာင် 
ပပြ ုပြ င်မှုထပးနိုင်ခြ င်းရှိ/မရှိေိုတဲ့ ထမးခွန်းဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ သူနာပြ ုနှင့်သားဖွားေန်ေမ်းများဟာ ကျန်းမာထရးနှင် ့ အားကစား 
ေန်ကြ ီးောနမှာ ရှိကြ တဲ့ ေန်ေမ်းများအနက် အထရအတွက် အများေုံးလို့ သိရပါတယ်။ ယထန့အချိန်မှာ 
လူတိုင်းလက်လှမ်းမီထသာ ကျန်းမာထရးစီမံချက် (Universal Health Coverage) အထကာငအ်ေည် 
ထဖာ်ထနချိန်လည်းဖြ စ်တာနဲ့အညီ ကျန်းမာထရးအသုံးစရတိ်ထတွကုိ နိုင်ငထံတာ်ာတ်ဂျက်ကထနပြ ီးထတာ့ 
တိုးမြ ှင့်ထပးသုံးထနခြ င်းလည်းရှိပါတယ်။ ဒါထတွနဲ့ပဲ ထေးရုံ၊ ထေးခန်းထတွကုိ အေင့်တိုးမြ ှင့်ထပးတာတို့ 
အသစ်တိုးချဲ့ထပးတာတုိ့၊ လုပ်ထပးထနသလို ကျန်းမာထရးေန်ထောင်မှုထပးရာမှာ အထရးကြ ီးထသာ 
ကဏ္ဍကထန ပါေင်ထနတဲ ့သူနာပြ ုသားဖွားများကိုလည်း ရုပ်ပိုင်းေိုင်ရာ ေတ်စားေငယ်င်မှုနဲ့ စိတ်ပုိင်း 
ေိုင်ရာ ကိုယ်ကျင့်တရား၊ ပညာရပ်နယ်ပယတ်ို့မှာပါ တိုးတက်မှုရှိထအာင် CME သင်တန်းထတွနဲ့ 
ာက်စုံဖွံ့ဖြ ိုးထအာင် လုပ်ထပးထနတယ်ေုိတာလည်း သိရပါတယ်။ ေတ်စုံမှာေိုရင် ပပြ ီးခဲတ့ဲ ့၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ 
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ဇန်နေါရီကစပြ ီးထတာ့ သူနာပြ ုထတွကို ေတ်စုံ(၂)မျိုး အသစ်ေတု်ထပးေားတယ်လို့ သိရပါတယ်။  
တစ်မျိုးကို မူလရှိတဲ ့ ေတ်စုံကို ပွဲတက်ေတ်စံုအဖြ စ်ေားပြ ီးထတာ့ ထနာက်ထပးတဲ့ နှစ်စုံကိုထတာ့ ဒါ 
အေင့်အလိုက် မတူညတီဲ ့ Cap ထခါင်းထောင်းထတွနဲ့ ရာေူးအေင့်အလိုက် ပပြ ုလပု်ထပးေားတယ်လို့ 
ေိုပါတယ်။ သန့်ရှင်းမှုအတွက် သန့်ပြ န့်သန့်ရှင်းမှုအတွက် အဖြ ူထရာင်ကို သုံးေားတာကိုလည်း 
ထတွ့ရပါတယ်။ ဒါထတွဟာ ေိုလို့ရိှရင် သူနာပြ ုထတွကို လုပ်ငန်းခွင်မှာ စိတ်ဓာတ်ခွန်အားထတွ 
အေိုက်အထလျာက ်တိုးတက်ထအာင် နိုင်ငံထတာ်က ပံ့ပိုးထပးတယ်လုိ့ ယူေပါတယ်။ အဲဒီေတ်စုံထတွကုိ 
ချုပ်ဖို့ရာ သာမန်ပိတ်စနဲ့ချုပ်ရင်ထတာင်မှ ကျပ(်၂၀၀၀၀)နဲ့အေက ် ကုန်တယ်လို့ ေိုပါတယ်။ 
သူတို့တစ်ထတွရဲ့  လစာကုိ ထလ့လာကြ ည့်ထတာ့ လွန်ခဲ့ထသာနှစ(်၃၀)ထကျာ် ၁၉၈၆ ခုနှစ်ထလာက်က 
Train Nurse လို့ထခါ်တဲ ့ေမိန်အနီေတ် သူနာပြ ုထတွရဲ့ လစာဟာ ၂၁၀-၁၅-၃၃၀ စထကး ရှိခဲ့ပါတယ်။  

 အခုအခါမှာ အဲဒီစထကးက ၁၆၅၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၅၀၀၀ ာားေုံးဖြ စ်ပါတယ်။ ဒါထပမဲ့ 
ေိုစဥ်အခါက ေမင်းတစ်ပွဲရဲ့တနဖ်ိုးဟာ (၅)ကျပ်ကထန (၁၀)ထလာက်အေိ ရှိခဲ့ရာက အခုထတာ့ 
အနည်းေုံး(၁၀၀၀)ကထန အများေုံး(၅၀၀၀)ထလာက်အေိရှိမှ ေမင်းတစ်ပွဲစားလို့ ရပါတယ်။ သူတို့ 
အတွက် ထပးေားတ့ဲစရိတ်ထငွ(၃၅)ကျပ်ေုိတ့ဲ ကိန်းဂဏန်းကုိလည်းပဲ အခုတုိးေားတ့ဲ လစာနဲ့ အချိုးကျ 
ပကြ ည့်မယ်ေုိရင် (၂၈၀၀၀)နဲ့(၃၀၀၀၀)ထလာက် အေ ိထရာက်သင့်ထနပါတယ်။ ယထန့ ထနပြ ည်ထတာ်နဲ့ 
ရန်ကုန်၊ မန္တထလးတို့က ပပြ င်ပထေးရုံထတွမှာ ထပးေားတဲ့သူနာပြ ုထတွရဲ့ လစာဟာေိုရင် (၃၂၀၀၀၀)က 
ထနပြ ီးထတာ့ (၅၀၀၀၀၀)အေိရှိတယ်လို့လည်း ပကြ ားသိရပါတယ်။ ခွဲစိတ်ခန်းမှာ ေင်ကူထပးနိုင်တ့ဲ 
ေရာမထတွေိုလို့ရှိရင် ထာာက်ေူးရလို့ လစဥ် (၁၀)သိန်းထလာက်အေ ိစီတယ်လို့လည်း သိရပါတယ်။ 
ဒီထတာ့ ောနကထပးတဲ့ လစာတိုးထပးေားတယ် ေိုထပမယ့်လို့လည်း လက်ထတွ့မှာ ထလာက်ငှမှု မရှိကြ  
လို့မို့လို့ လုပ်ငန်းခွင်မ ှအပြ င်ေွက်ပြ ီး ေင်ထငွရာှတာတို့ စိတ်ဖိစီးပြ ီးထတာ့ လုပ်ငနး်ခွင်မှာ ေက်ေံထရး 
မထပြ ပြ စ်တာတုိ့ စိတ်ဓာတ်ကျကာ အလုပ်မှ အပြ ီးနုတ်ေွက်တာတုိ့ေုိတ့ဲ ေုိးကျိုးထတွဟာ သူနာပြ ုထတွရဲ့ 
ထလာကမှာ ပဖြ စ်ထပါ်ထနတယ်လို့ ပကြ ားသိရပါတယ်။  

 ပပြ ီးခဲ့တဲ ့ ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ ထမလ ၂၅ ရက်ထန့က ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်မှာ လွှတ်ထတာ်အမတ် 
ဦးထမာင်မြ င့် က ေန်ေမ်းများ လစာတိုးထပးဖို့အစီအစဥ် ရှိ/မရှ ိ ေိုတဲ့ထမးခွန်းထမးထတာ ့ စီမံာဏ္ဍာ 
ဒုတိယေန်ကြ ီး ဦးထမာင်ထမာင်ေင်း က ထလာထလာေယ်ထတာ ့ အစီအစဥ်မရှိထသးပါာူး။ ဒါထပမဲ့လို့  
အသံုးစရိတ်များ တုိးထပးခြ င်းနှင့် ထနေုိင်စရာအိမ်ရာထတွကုိ အရစ်ကျစနစ်နဲ့ေယ်နုိင်ထအာင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
စီစဥ်ထောင်ရွက်ထပးမှာပါလုိ့ ထြဖသွားတ့ဲအတွက် ေန်ေမ်းအားလံုးအတွက် ဒါကလည်းပဲ ေမ်းသာမိပါ 
တယ်။ သို့ဖြ စ်ရာ လူတိုင်းလက်လှမ်းမီတဲ့ ကျန်းမာထရးစီမံကိန်း ၂၀၁၇-၂၀၂၁ အထကာငအ်ေည်    
ထဖာ်ထနချိန်မှာ ကျန်းမာထရးယန္တရားကြ ီးရဲ့ စက်အစိတ်အပုိင်းကြ ီးတစ်ခုနဲ့တူတ့ဲ သူနာပြ ုသားဖွားေန်ေမ်း 
အေင့်ေင့်တို့ရဲ့ နှစ်ထပါင်း(၃၀)ထကျာ်ကြ ာထနပြ ီဖြ စ်တဲ့ အေက်ပါ (၃၅)ကျပ်ေိတုဲ့ ကိန်းထတ ွသတ်မှတ် 
ချက်တုိ့ကုိ ထခတ်နဲ့ထလျာ်ညီထအာင် ပပြ င်ေင်ထပြ ာင်းလဲထပးဖုိ့ အစီအစဥ်ထလး ရိှ/မရိှ သိလုိပါထကြ ာင်း 
ကျွန်ထတာ် မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)ရဲ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
ထဒါက်တာထကျာ်ထင ွက ထနပြ ီးထတာ့ ထလးစားစွာ ထမးြမန်းအပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ အားလံုးကို ထကျးဇူးတင ်
ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထမးမြ န်းခြ င်း 
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ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်မြ ို့နယ်၊ ေမ္မသူးထကျးရွာ တုိက်နယ်ထေးရံုတွင် အရပ်ာက် ေရာေန်တစ်ဦး၊ 
ဓာတ်မှန်၊ ဓာတ်ခဲွခန်း ကျွမ်းကျင်ေန်ေမ်းများ ခန့်ေားထပးရန်နှင့် နုိင်ငံထတာ်ာတ်ဂျက်မှ ထေးေါးများ 
ေယ်ယူရန်နှင့် အထသးသံုးထငွ မည်မျှ ခဲွထေထပးသည်ကုိ သိရိှလုိခြ င်းနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၁၅။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ ေက်လက်ပြ ီး ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မ ှဦးမာန်ထလာထမာင်း က 
ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်မြ ို့နယ်၊ ေမ္မသူးထကျးရာွ တိုက်နယ်ထေးရုံတွင် အရပ်ာက ် ေရာေန်တစ်ဦး၊ 
ဓာတ်မှန်၊ ဓာတ်ခွဲခန်း ကျွမ်းကျင် ေန်ေမ်းများ ခန့်ေားထပးရန်နှင့် နိုင်ငံထတာ်ာတဂ်ျက်မှ ထေးေါးများ 
ေယ်ယူရန်နှင့် အထသးသံုးထငွ မညမ်ျှ ခွဲထေထပးသည်ကို သရိှိလိုခြ င်းနဲ့ စပ်လျဉ်းတဲ့ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖို့ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၁၅။  

 ဦးမာန်ထလာထမာင်း၊ ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)။  ။ ထလးစားအပ်ပါထသာ  
ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးများ၊ ဧည့်သည်ထတာ်များအားလံုး 
မ င်္ဂလာအထပါင်းနှင့်ပြ ည့်စံုကြ ပါထစလုိ့ နှုတ်ခွန်းေက်သလုိက်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ချင်းပြ ည်နယ်၊ 
မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈) မင်းတပ်မြ ို့နယ်မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးမာန်ထလာထမာင်း 
ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်မြ ို့နယ်မှ ေမ္မသူးတိုက်နယ်ထေးရုံသည် (၁၆) 
ခုတင်ေ့ံ ထေးရံုကြ ီးဖြ စ်ပါတယ်။ သိန်း(၄၀၀၀)အထောက်အအံုလည်း ထောက်လုပ်ပြ ီးစီးပြ ီ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
ထလာထလာေယ်တွင် တပ်မ ှ ဗိုလ်ကြ ီးေရာေန်(၂)ဦးရိှပါတယ်။ အရပေ်ရာေန် (၁)ဦး လစ်လပ်လျက ်
ရှိပါတယ်။ တပ်ေရာေန်(၂)ဦးသည် ထေးရုတံွင် အချိန်ပြ ည့်ထနထပးသဖြ င့် ယခမုှ ထေးရုံနှင့် တူလာပါ 
သည်။ ယခင်က အရပ်ေရာေန်များ ရှှိစဥ်က တစ်ပတ်ထနပြ ီး ပပြ န်ပြ န်သွားကြ သဖြ င့် ထေးရုံသည် ထေးရံု 
နှင့်မတူာဲ ေရာေန်နှင့်သူနာပြ ုများ တစ်ထောက်နား အလည်အပတ်သွားသည့် စခန်းတစ်ခုလိ ုပဖြ စ်ထန 
ပါသည်။ သို့ ဖြ စ်၍ အထရးထပါ်လူနာများလည်းပဲ အခက်အခထဲတွ့ရပြ ီး တချို့သည် ထသေုံးသည ်အေိ 
ပဖြ စ်ကြ ရပါတယ်။ တပ်မှေရာေန်(၂)ဦးသည် (၂)နှစ်ပြ ည့်ပါက ပပြ န်ထပြ ာင်းသွားမည်ဖြ စ်၍ အစားေုိး 
မလာခင် အခက်အခ ဲပကြ ုံရဦးမည်ဖြ စ်ပါတယ်။  

 ယခုလက်ရှိတွင ် အပြ ာေတ်သူနာပြ ု(၂)ဦး၊ အနီေတ်သူနာပြ ု(၄)ဦး ခန့်ေားထသာ်လည်း 
အနီေတ်သနူာပြ ု(၁)ဦးသည် မင်းတပ်ထေးရုံတွင ် ပပြ န်လည်တွဲဖက်ေားပါတယ်။ ေရာေန်များနှင် ့
ေရာမများ၏တင်ပြ ချက်အရ ေမ္မသူးတိုက်နယ်ထေးရုံသည် မင်းတပ်မြ ို့မှ (၂၄)မိုင်ကွာထေးပြ ီး မင်းတပ် 
ပမြ ိ ့ုသုိ့ သွားရန်ခက်ခဲသဖြ င့် ေမ္မသူးတုိက်နယ်ထေးရံုသာ အားကုိးလျက်ရိှကြ ပါတယ်။ အဲဒီမှာ ထေးေါးများ 
ပပြ ည့်စုံမှုမရှိခြ င်း၊ မင်းတပ်မြ ို့နယမ်ှ ထေးပစ္စည်း တစ်ခါေုတ်ထပးသည့်အခါ တစ်သိန်းဖိုးပင ် မပြ ည့် 
သည်ဟ ုထပြ ာကြ ပါတယ်။  

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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 သို့ ဖြ စ်၍ ေမ္မသူးတိုက်နယ်ထေးရုတံွင် ထေးခွတဲမ်း ာယ်ထလာက်ခွင့် ပြ ုသည်၊ အထသး 
သုံးထငွ ာယ်ထလာက်ခွင့် ပြ ုသည်ကို ပွင့်လင်းမြ င်သာမှုရိှထအာင် ရှင်းလင်းထပးရန်၊ လိုအပသ်ည် ့
ဓာတ်မှန်၊ ဓာတ်ခွဲပစ္စည်းများေုတ်ထပးရန်၊ ဓာတ်မနှ်၊ ဓာတ်ခွကဲျွမ်းကျင်ေန်ေမ်းများ ခန့်ေားထပးရန်နှင် ့
အရပ်ေရာေန်တစ်ဦး ခန့်ေားထပးရန် စသညမ်ျားကို အမြ န်ထောင်ရွက်ထပးရန် အစီအစဥ ် ရှိ/မရှ ိ
ထမးခွန်းကို ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် ထမးြမန်းအပ်ပါတယ်။ အားလုံးကို ထကျးဇူးတင်ပါတယ်။  

ချင်းပြ ည်နယ်၊ မတူပီမြ ို့နယ်၊ မားဒူးထကျးရွာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနကုိ တုိက်နယ်ထေးရံုအဖြ စ် အေင့် 
တုိးမြ ှင့်ထပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၁၇။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ ေက်လက်ပြ ီး ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)မ ှဦးလားလ်မင်းေန် က 
ချင်းပြ ည်နယ်၊ မတူပီမြ ို့နယ်၊ မားဒူးထကျးရွာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနကုိ တုိက်နယ်ထေးရံုအဖြ စ် 
အေင့်တုိးမြ ှင့်ထပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနဲ့ စပ်လျဉ်းတ့ဲ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖုိ့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၁၇။  

 ဦးလားလ်မင်းေန်၊ ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)။     ။ ထလးစားအပ်ပါထသာ 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ  ကျန်းမာထရးေန်ကြ ီးောနမှ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များနဲ့ ဧည့်သည်ထတာ်များအားလုံးကို မ င်္ဂလာပါလို့ ထရးှဦးစွာ နှုတ်ခွန်း 
ေက်သအပ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလယှ် ဦးလားလ်မင်းေန ် ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ် ဒီထန့ ပကြ ယ်ပွင့် ပြ  
ထမးမယ့်ထမးခွန်းကထတာ့ မတူပီမြ ို့နယ်၊ မားဒူးထကျးရွာ၊ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနအား တိုက်နယ် 
ထေးရုံအဖြ စ် အေင့်တိုးမြ ှင့်ထပးရန် အစီအစဥ် ရှိ/မရှိနဲ့ ပတ်သက်၍ ထမးြမန်းသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ မားဒူးထကျးရွာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနဟာေိုလို့ရှိရင ်၁၉၆၇ ခုနှစ ်
တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့တဲ့ ကျန်းမာထရးောနဖြ စ်ပါတယ်။ မတူပီမြ ို့မှ (၂၇)မိုင် ထေးပြ ီးမှ မင်းတပ်မြ ို့ကထန 
(၉၅)မုိင်ထေးပါတယ်။ ထနာက် ပလက်ေနဲ့ မုိင်(၁၀၉)မုိင်ထေးပါတယ်။ အဲဒါထကြ ာင့် အင်မတန်မှ လမ်းပန်း 
ေက်သွယ်ထရးခက်ခဲပြ ီးမှ အလွန်ထခါင်ခုိက်တ့ဲထနရာဖြ စ်ပါတယ်။ မားဒူးထကျးရွာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 
ောန ချထပးသည်မှာ ပကြ ာမြ င့်ထနပြ ီဖြ စ်ထသာ်လည်း လမ်းပန်းေက်သွယ်ထရး အလွန်ခက်ခဲတဲ ့ ထဒသ 
ပဖြ စ်ခြ င်း၊ ထနာက်တစ်ခုက ထေးေါးလုံထလာက်မှု မရှိခြ င်း၊ ကျန်းမာထရးေန်ေမ်းများ အချိန်ပြ ည့် တာေန် 
ေမ်းထောင်နုိင်ခြ င်း မရိှတ့ဲအတွက်ထကြ ာင့်မုိ့လုိ့ ဒီမားဒူးထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနသုိ့ ထေးေါးကုသတ့ဲ 
လူနာစာရင်းကို ထလ့လာခဲ့မယ်ေိုလို့ရှိရင်ထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ နည်းပါးသည်ဟု ယူေနိုင်ပါတယ်။  

 သို့ထသာ်လည်း ထေးေါးကုသမှု လူနာစာရင်း နည်းပါးခြ င်းတစ်ခုတည်းဖြ င့် တိုက်နယ်ထေးရု ံ
အေင့် မတိုးထပးသင့်ာူးေိုပြ ီးမှ အကဲဖြ တ်မယ်ေိုပါက တိုက်နယ်ထေးရုံအေင့်သုိ့ တိုးထပးရန် 
ခက်ခဲထကာင်း ခက်ခဲနိုင်မှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဤထဒသသည ်လက်ထတွ့ထမြ ပြ င်အထခြ အထနအရ တိုက်နယ် 
ထေးရုံ အလွန်လိုအပ်တဲ ့ထဒသဖြ စ်ပါတယ်။ လမ်းပန်းေက်သွယ်ထရး ခကခ်ဲပြ ီးထတာ့မှ ပမြ ိ ့ုထပါ်ထေးရံုနှင့် 
ကွာထေးထသာထကြ ာင့် ထဒသခံအများစုဟာ သာမန်ဖျားနာခြ င်းမျိုးေုိလျှင် ထေးကုသဖုိ့ ပမြ ို့ထပါ်တက ်

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထမးမြ န်းခြ င်း 
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မထနထတာာ့ဲနဲ့ ထရာဂါတအားရင့်ပြ ီးမှ မခမံရပ်နိုငတ်ဲ ့ အထခြ အထနထရာက်မှပဲ ပခုက္ကူထေးရုံတို့၊ 
မန္တထလးထေးရုံတို့၊ ရန်ကုန်ထေးရံုတို့လို အ့ဲလိုထေးရုံကြ ီးထတွမှာ လာထရာက်ပြ သထတာ့ ကုန်ကျစရိတ် 
လည်း ထတာ်ထတာ်များတယ်၊ ထနာက် တချို့ေုိရင် ထရာဂါရင့်သွားလုိ့ အသက်မေုံးရှုံးသင့်ာဲနဲ့ ထသေုံး 
သွားတာကိလုည်း များစွာထတွ့ရပါတယ်။  

 မားဒူးထကျးလက် ကျန်းမာထရးောနထအာက်ရိှ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခဲွများမှာ ရုန်း 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲ၊ ပနတ်ွီးထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲ၊ အမ်ထေွးထကျးလက်ကျန်းမာထရး 
ောနခွဲ၊ ချန်းပြ န်းထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲဟ၍ူ ောနခွဲ(၄)ခုရှိပါတယ။် မားဒူးထကျးရွာအုပ်စုသည် 
အိမ်ထခြ  (၂၃၀)အိမ်ရှိ ပြ ီးမှ တိုက်နယ်ထေးရုံအေင့် တိုးထပးမည်ေိုပါက မတူပီမြ ို့နယ်၊ မင်းတပ်မြ ို့နယ်၊ 
ပလက်ေမြ ို့နယ်(၃)ပမြ ို့နယ်မ ှအကျိုးခံစားရမယ့် ပတ်ေန်းကျင်ထကျးရွာထတွ အလွန်များပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ မားဒူးထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနကုိ တိုက်နယ်ထေးရုံအေင့် တိုးထပး 
မယ်ေိုပါက ပမြ ို့နယ(်၃)ပမြ ို့နယ်မ ှ ရာွထပါင်းစုစုထပါင်း (၂၈)ရွာမှာ ထဒသခံပြ ည်သူ (၁၀၀၀၀)ထကျာ် 
ထေးေါးကုသနိုင်မှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ အဲဒီထတာ ့ ရွာထတွက မတူပီမြ ို့နယ်မှာ (၁၈)ရွာရှိတယ်။ ရွာထတွ 
ကထတာ့ တစ်ခုချင်း ကျွန်ထတာ်မထဖာ်ပြ ထတာ့ပါာူး။ ထနာက် မင်းတပ်ပမြ ို့နယ်နဲ့ (၅)ရွာ၊ ပလက်ေမြ ို့နယ် 
ကလည်း(၅)ရွာ စုစုထပါင်း(၂၈)ရွာဖြ စ်တဲ့အတွက် လူဦးထရ(၁၀၀၀၀)ထကျာ်ကိ ု အကျိုးပြ ုတာဖြ စ်တဲ့ 
အတွက ် ဒ ီ မားဒူးထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနကို ၁၉၆၇ ခုနှစ်ကထန စတင်ဖွင့်လှစခ်ဲ့ ပြ ီး ယထန့ေိုရင ်
နှစ်ထပါင်း(၅၀)ထကျာ ်ပကြ ာမြ င့်ထနပြ ီ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 အဲဒါထကြ ာင်မ့ို့လို့ ထမြ ပြ င်ပကတိထဒသ၏ လိုအပ်ချက်အရ ဖွဲ့စည်းပုံအထခြ ခံဥပထဒပုဒ်မ 
၂၂(ဂ)နှင် ့၂၈(ဃ)တို့နှင့်အညီ မတူပီပမြ ို့နယ်၊ မားဒူးထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနအား တိုက်နယ်ထေးရုံ 
အဖြ စ်သို့ တိုးမြ ှင့်ထပးရန် အစီအစဥ ်ရှိ/မရှိ သိရှိလိုပါထကြ ာင်း ထဒသခံပြ ည်သူများကိုယစ်ား လွှတ်ထတာ် 
ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် သက်ေိုင်ရာသို့ ထလးစားစွာ ထမးမြ န်းတင်ပြ အပ်ပါတယ်။ အားလံုးကို ထကျးဇူး 
တင်ပါတယ။် (ပသြ ာာသံများ) 

ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလက်ေမြ ို့နယ်အတွင်းရိှ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(ခဲွ)ရိှထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများအား 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနအဖြ စ် အေင့်တုိးမြ ှင့်ထပးရန်နှင့် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(ခဲွ) မရိှထသာ 
ထကျးရွာအုပ်စုများအား ောန(ခဲွ) သုိ့မဟုတ် ထကျးလက်ထေးထပးခန်းများ ဖွင့်လှစ်ထပးရန်နှင့် ကျန်းမာထရး 
ေန်ေမ်းအင်အား အပြ ည့်အေ ချေားထပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စပ်လျဉ်းသည့်ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၂၁။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။     ။ ေက်လက်ပြ ီး ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)မ ှ ဦးမျိုးေပ်(ခ) 
ေလိုင်းမျိုးေိုက် က ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလက်ေမြ ို့နယ်အတွင်းရှိ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(ခွဲ)ရှိထသာ 
ထကျးရွာအုပစ်ုများအား ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနအဖြ စ် အေင်တ့ိုးမြ ှင့်ထပးရန်နှင့် ထကျးလက် 
ကျန်းမာထရးောန(ခွဲ) မရှိထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများအား ောန(ခွဲ) သို့မဟုတ် ထကျးလက်ထေးထပးခန်းများ 
ဖွင့်လှစ်ထပးရန်နှင့် ကျန်းမာထရး ေန်ေမ်းအငအ်ား အပြ ည့်အေချေားထပးရန် အစီအစဉ် ရှိ/မရှိနဲ့ 
စပ်လျဉ်းတဲ့ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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အချိန်၊  ၁၀း၂၂။  

 ဦးမျိုးေပ်(ခ)ေလုိင်းမျိုးေုိက်၊ ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)။           ။ ထလးစားအပ် 
ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ ပပြ ည်ထောငစ်ုေန်ကြ ီး၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ်
ကုိယ်စားလှယ်များနှင့် တက်ထရာက်လာကြ ထသာ ဧည့်သည်ထတာ်များအားလံုးကုိ မ င်္ဂလာပါလုိ့ ထရှးဦးစွာ 
နှုတ်ခွန်းေက်သအပ်ပါတယ်။ ကျွနထ်တာ်ကထတာ့  ချင်းပြ ညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)မ ှအမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးမျိုးေပ်(ခ)ေလိုငး်မျိုးေုိက် ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ်ထမးမြ န်းလိုတဲ့ ထမးခွန်းကထတာ့ ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလက်ေ 
ပမြ ိ ့ုနယ်အတွင်းရိှ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(ခဲွ)ရိှထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများအား ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 
ောနအဖြ စ် အေင့်တုိးမြ ှင့်ထပးရန်နှင့် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(ခဲွ) မရိှထသးထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများ 
အား ောန(ခဲွ) သုိ့မဟုတ် ထကျးလက်ထေးထပးခန်းများ ဖွင့်လှစ်ထပးရန်နှင့် ကျန်းမာထရးေန်ေမ်းအင်အား 
အပြ ည့်အေချေားထပးရန် အစီအစဉ ်ရှိ/မရှ ိသိရှိလိုတဲ ့ထမးခွန်း ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလက်ေမြ ို့နယ်ဟာ ပမြ ို့(၂)ပမြ ို့၊ ထကျးရွာအုပ်စု(၉၆)ခုနှင့် 
ရပ်ကွက်(၆)ခုဖြ င့် ဖွဲ့စည်းေားပြ ီး ချင်းပြ ညန်ယ်တွင် ဧရိယာအကျယ်ေုံးနှင့် လူဦးထရအများေုံး 
ပမြ ို့နယ်ဖြ စ်ပါတယ်။ အခွင့်ကြ ုံလို့ထပြ ာရမယ်ေိုရင် ပလက်ေမြ ို့နယ်ေက် လူဦးထရနည်းပါးထသာ တချို့ 
ပမြ ို့နယ်များတွင် ခတုင်(၂၀၀)ေံ့၊ (၁၀၀)ေံ့ ပပြ ညသ်ူ့ထေးရုံများရှိတာကိ ု ချင်းပြ ည်နယ်အတွင်းရိှ တချို့ 
ပမြ ို့နယ်များတွင် ထလလ့ာထတွ့ရှိခ့ဲရပါတယ်။ ၎င်းနည်းတူ ပလက်ေမြ ို့နယ်တွင်လည်း ခုတင(်၁၀၀)ေ့ံ 
ပပြ ည်သူ့ထေးရုံအဖြ စ် အေင့်မြ ှင့်တင်ထပးသင့်သည်ဟု မိမိအထနဖြ င့် ထဒသခံပြ ည်သူများ ကိုယ်စား 
တင်ပြ ချင်ပါတယ်။ ယထန့ေိ ပလက်ေမြ ိ ့ုနယ်အတွင်း ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခဲွနှင့် ထေးထပးခန်းများ 
မရှိထသးထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများ များစွာရိှထနထသးတာ လူေုထတွ့ေုပံွဲများ သွားထရာက်ရာတွင် 
ထတွ့ရှိ ပြ ီး ပပြ ည်သူများ ထတာင်းေိုသည့်အတိုင်း ၎င်းထမးခွန်းကို ပပြ ည်သူများကိုယ်စား ထမးမြ န်းရခြ င်း 
ပဖြ စ်ပါတယ်။   

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပလက်ေမြ ိ ့ုနယ်ဟာ ာ င်္ဂလားထဒ့ရှ်နုိင်ငံနှင့် အိန္ဒယိနုိင်ငံတုိ့နှင့် နယ်နိမိတ် 
ချင်းေိစပ်ပြ ီး နယ်စပထ်နပြ ည်သူများသည် လမ်းပန်းေက်သွယ်ထရးခက်ခဲခြ င်း၊ ထေးထပးခန်းများ 
အုပ်စုတုိင်းမရိှခြ င်းများထကြ ာင့် များစွာအခက်အခဲ ပကြ ုံ ထတွ့ထနရပါတယ်။ အသက်မထသသင့်ာဲ ထသေံုး 
သူများ ထမြ ာက်မြ ားစွာ ကိုယ်ထတွ့ကြ ုံထတွ့ခဲ့ရပါတယ်။ ေို့ထကြ ာင့် နိုင်ငံသားတိုင်း မျှတထသာ 
ထေးကုသမှုကို ခံယူနိုင်ရန်အတွက် သတ်မှတ်စနံှုန်းများကို ထဖြ ထလျှာ့ထပးပြ ီး ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 
ောနခွဲရှိထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများအား ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနအဖြ စ် အေင်တ့ိုးမြ ှင့်ထပးရန်နှင် ့
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲ မရှိထသးထသာ ထကျးရွာအုပ်စမုျားအား ောန(ခွဲ) သို့မဟုတ ် ထကျးလက် 
ကျန်းမာထရးောန ဖွင့်လှစ်ထပးပါရန်နှင့် ကျန်းမာထရးေန်ေမ်းအင်အား အပြ ည့်အေ ချေားထပးပါရန် 
ပပြ ည်သူများကိုယ်စား ထတာင်းေိုရခြ င်းဖြ စ်ပါတယ်။ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထမးမြ န်းခြ င်း 
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 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ထကျးလက်ထနပြ ည်သူများ၏ လူမှုာေဖွံ့ ဖြ ိုး ပြ ီး၊ ကျန်းမာထရး 
ထစာင့်ထရှာက်မှု အပပြ ည့်အေရရှိနိုင်ရန် အေက်ပါထမးခွန်းအား သက်ေိုင်ရာေန်ကြ ီးောနသုိ့ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှ 
တစ်ေင့် ထလးစားစွာ ထမးမြ န်းအပ်ပါတယ်။ ထကျးဇူးတင်ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၀း၂၄။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ ထမးခွန်းများနဲ့ ပတ်သက်ပြ ီး ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစား ေန်ကြ ီးောန၊ 
ပပြ ည်ထောငစ်ုေန်ကြ ီးက တစ်ခုချင်း ထဖြ ကြ ားထပးဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

ထဖြ ကြ ားချက်  

အချိန်၊  ၁၀း၂၅။  

 ထဒါက်တာမြ င့်ထေွး(ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောန)။          ။ 
ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့် အမျိုးသားလွှတ်ထတာက်ိုယ်စားလယှ်များ 
ခင်ဗျား။ အားလံုးကုိယ်၏ကျန်းမာခြ င်း၊ စိတ်၏ချမ်းသာခြ င်းနှင့် ပပြ ည့်စံုပါထစထကြ ာင်း ပေမေုမွန်ထကာင်း 
ထတာင်းအပ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောန၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး 
ထဒါက်တာမြ င့်ထေွး ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကယားပြ ည်နယ် အမှတ်(၁၂)မဲေန္ဒနယ်မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလယှ် ဦးစိုင်းပန်ဖ ၏ ထမးခွန်းဖြ စ်ထသာ ကယားပြ ည်နယ်၊ မယ်စဲမြ ို့နယ်၊ ဟိုစဲ့ထကျးရွာ 
ထကျးလက်ထေးထပးခန်းအတွက် လူနာတင်ယာဉ် (Ambulance) ချေားထပးနိုင်ခြ င်း အစီအစဉ် 
ရှိ/မရှိနဲ့ ပတ်သက်၍ ထဖြ ကြ ားမည်ဖြ စ်ပါတယ်။  

 ကျန်းမာထရးနှင် ့အားကစားေန်ကြ ီးောနအထနပဖြ င့် လူနာတင်ယာဥ်များထောက်ပံ့ထပးရာတွင် 
ကျွန်ထတာ်တို့ ဦးစားထပးအေင့်နှင့် ကျွန်ထတာ်တို့ လုပ်ပါတယ်။ ပေမေုံးက ကျွနထ်တာ်တို့ ဗဟိုအေင့် 
ထေးရုံအားလုံးကိ ု ပဖြ ည့်ပါတယ်။ အားလံုးဖြ ည့်ပြ ီးပါပြ ီ။ ဗဟိုအေင့်ကုသထရးနငှ့် အေူးကထုေးရုံကြ ီး 
(၄၁)ရံုကုိ အကုန်ဖြ ည့်ပြ ီးပါပြ ီ။ ဒုတိယအေင့်အထနနဲ့ ခုတင်(၂၀၀)အေက် ခုတင်(၂၀၀)ထေးရံု (၂၈)ရံု၊ 
ခုတင(်၃၀၀)ထေးရုံ (၃)ရုံ၊ ခုတင(်၅၀၀)ထေးရု(ံ၁၁)ရု ံ ဒီထေးရုံအားလုံးကိုလည်း ကျွန်ထတာ်တို့က 
တိုင်းနငှ့် ပြ ည်နယ်အားလံုးမှာ Ambulance များ ပဖြ ည့်ေည်းပြ ီးပါပြ ီ။ တတိယအေင့်ဖြ စ်တဲ့ ခရိုင ်
အေင့်က ခတုင်(၁၀၀)အေင့် (၄၀)ရှိတယ်။ ခုတင်(၁၅၀) (၂)ရုံရှိပါတယ်၊ စုစုထပါင်း(၄၂)ရုံရှိပါတယ်။ 
ဒ(ီ၄၂)ရုံမှာထတာ့ ကျွနထ်တာ ် (၃၂)ရုံကို Ambulance များထပးပြ ီးဖြ စ်ပါတယ်။ စတုတ္ထအေင့်ဖြ စ်တ့ဲ 
ပမြ ို့နယ်ထေးရုံများ ကျွနထ်တာ်တို့ ထေးရုံများ (၂၆၃)ရုံမှာ အားလံုးထပးပြ ီးပါပြ ီ။ စစုုထပါင်း(၉၄)ရုံပဲ 
ကျန်ပါထတာ့တယ်။ ဒီမြ ို့နယ်ေဲမှာ ထပးတယ်ေိတုာလည်း ကျွန်ထတာ် အမျိုးသားကျန်းမာထရးစီမံကိန်း 
National Health Plan 2017 to 2021 အရ ကျွန်ထတာ်တို့ထပးခဲ့ပါတယ်။ ထလာထလာေယ် (၉၄)ရု ံ
ကျန်ထနပါတယ်။ ပမြ ို့နယအ်ေင့်မှာ။ အဲဒီထတာ ့လက်ရှိမူေါဒအရ ပဖြ ည့်ေည်းရာတွင ်ပမြ ို့နယ်အေင့်ေိပဲ 
ကျွန်ထတာ်တို့က ဦးစားထပးနဲ့ ပဖြ ည့်ေည်းထပးပြ ီး တိုက်နယ်ထေးရုံ၊ တိုက်နယ်ကျန်းမာထရးောန၊ 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနနှင့် ထကျးလက်ကျန်းမာထရး ထေးခန်းထတွကုိထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့က ထပးခြ င်း 
မရှိထသးပါာူး။  

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 



           13 

 ထနာက် တပဖြ ည်းဖြ ည်းမ ှသူ့အေင့်လိုက် အေင်လ့ိုက် ထအာက်ကို ထအာက်ကို ထရာက်လာတဲ ့
အခါကျမှ ကျွန်ထတာ်တုိ့က ထပးနုိင်မယ် ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီထနရာမှာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီး 
တင်ပြ တဲ့အတိုင်း မယစ်ဲတိုက်နယ်ထေးရုံသွားတဲ့အခါမှာ ထအာက်စီဂျင်ာူး မရှိာူးလို့ ထပြ ာပါတယ်။ 
အသက်ကယ်ထေးဖြ စ်တဲ့ ထော်လထီကာ့ဒ်တက်တို့၊ အက်ဒရင်းတို့၊ အင်နတ်ီစစ်စမင်းတို့ မရှိာူးထပြ ာ 
ပါတယ်။ Anti-Snake Venom မရှိာူးထပြ ာပါတယ်။ ကျွနထ်တာ့်အထနနဲ့ကထတာ ့ ဒါ တကယ့်တကယ် 
ကထတာ့ တာေန်သည ်တိုက်နယ်ထေးရုံေရာေန်၏ တာေန်သာဖြ စ်တယ်။ သူက ခရိုင်ကိ ုတင်လို့ရှိရင် 
ထပးပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ တစ်ပြ ည်လုံးအတိုင်းအတာအထနနဲ့ ထမွေ ေိပ်ထဖြ ထေးကို တိုက်နယ်ထေးရု ံ
ထတွမှာ ေိုလို့ရှိရင ်(၁၀)လုံး၊ (၁၀)လုံး မပြ တ်ထအာင်ထပးပါတယ်။ (၁၀)လုံး သုံးပြ ီးတာနဲ့ ာယ်လူနာကို 
ာယ်ထလာက်ေိုးတယ်တင်လိုက် ချက်ချင်း ပပြ နထ်ပးပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ တစ်နှစ ်တစ်နှစ်ကုိ ထမွေ ေိပ် 
ထဖြ ထေးထပါင်း ရှစ်ထသာင်းေယ်ပါတယ်။ ရှစ်ထသာင်းပါ။ ကျွန်ထတာ်တို့ေီမှာ လက်ကျန ် နှစ်ထသာင်း၊ 
သုံးထသာင်းလည်း ရှိပါတယ်။ ဒီထမွေ ေိပ်ထဖြ ထေးမရိှာူးေိုတာ ထေးမရိှလို့ မဟတု်ပါာူး။ ဒီတိကု်နယ် 
ေရာေန်ရဲ့တာေန်ပ ဲပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဒီကိစ္စနဲ့ပတသ်က်ပြ ီး တိုက်နယ်ေရာေန်သင်တန်း ဒုတိယအကြ ိမ်သင်တန်းကို ကျွန်ထတာ်တို့ 
ကျန်းမာထရးနှင် ့အားကစားေန်ကြ ီးောနက ထလာထလာေယ ်လုပ်ထနပါတယ်။ (၆၉)ထယာက်ပါ။ ပေမ 
အကြ ိမ်က(၄၀)ထယာက်ပါ။ ကျွန်ထတာ်ပြ န်တာနဲ့ သူတို့ကို ကျွန်ထတာ် Briefing ထပးပါမယ်။ 
ဒီထေးကိစ္စနဲ့။ ဒါနဲ့ပတသ်က်ပြ ီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ တိုက်နယ်ထေးရုံမှာ လုပ်တဲ့ေရာေနထ်တွက 

ထတာ်ထတာ်များများ Indent System မသိကြ ာူး။ Indent ေိုတာ ထေးကို ာယ်လိုမှာရမလဲ။ 
Equipment ာယ်လို ထတာင်းရမလဲ။ Lab Reagent တို့ ာယ်လိုထတာင်းရမလဲ မသိတဲ့အတွက ်
Indent System ကိုလည်း တစ်ခုလုံးကုိ Wholes State Review လုပ်ေားပပြ ီးပါပြ ီ။ ဒီရက်ပိုင်း 
အတွင်းမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ Finalize လုပ်ပြ ီးလို့ရှိရင် Indent System ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီထေးထတွကို 
ာယ်လိုမှာရမလဲ။ Equipment ာယ်လိုမှာရမလဲ။ Reagent ာယလ်ိုမှာရမလဲ အကုန်သိသွားမယ်။ 
တစ်ပြ ည်လုံးကို ကျွန်ထတာ်တို့ ချေားရင် တိုက်နယ်ထေးရုံ ေရာေန်များအားလုံးသည် သတူို့လိုတဲ ့
ထေးကို ာယ်လိုမှာရမလဲေိုတာ သမိယ်။ သူတို့က မသိတဲ့အတွက် မမာှာူးဖြ စ်ထနတယ်။ သတူို့ မှာရင် 
ထေးက အကုန်ရှိပါတယ်။ ထေးပြ တ်လပ်မှုေိုတာ ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငံမှာ မရှိသထလာက်ပါပဲ။ 
ရှားတဲ့ထေးတာ မရှိတာပါ။ သိပ်ထစျးပကြ ီးတဲ့ထေး။ အစိုးရကလည်း ာတ်ဂျက်ထတွက အများကြ ီးထပး 
ေားတဲ့အတွက် ကျွန်ထတာ်တို့က ထေးပြ တ်လပ်မှုက မရှိပါာူး။ ပပြ တ်လပ်မှုက Commonly Use 
ေိုထတာ့ အများသံုးတ့ဲထေးထတွက လံုးေမပြ တ်လပ်ပါာူး။ ဒီထအာက်စီဂျင်ာူးတုိ့၊ အသက်ကယ်ထေးတုိ့ 
ASV ေုိတာ ပပြ တ်လပ်တယ်ေုိတာ လုံးေမဖြ စ်နိုင်ပါာူး။ အဲဒါ ကျွန်ထတာ် ပပြ န်ကြ ည့်ထပးပါမယ်။ 
ကျွန်ထတာ် ပပြ န်ထရာက်ရင် ဒီမယ်စဲထေးရုံက တိုက်နယ်ေရာေန်ကို Contact လုပ်ပါမယ်။ ာာထကြ ာင့် 
ဒီလိုပပြ တ်ရတာလဲ။ ကျွန်ထတာ်တုိ့မာှ System မှာ ာာများ ထပျာ့ကွက်ရှိလုိ့ ပျက်ရတယ်။ အဲဒါကုိ 
ပကြ ည့်ပြ ီးထတာ့ အမြ နေ်ုံးလုပ်ထပးပါမယ်။ အဲဒီထတာ့ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ပေမထမးခွန်းထတာ ့ဒီထလာက်ပ ဲ
ထဖြ ပါမယ် ခင်ဗျား။ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထဖြ ကြ ားခြ င်း 
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 ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင် ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလယှ်များခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး ထရစကြ ိုမြ ို့နယ် အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာထကျာ်ထငွ ၏ ပကရ ယပ်ွင့် ပြ ထမးခွန်းအား ထဖြ ကြ ားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
ထမးခွန်းမှာ သူနာပြ ုသားဖွားေန်ေမ်းများ၏ စားစရိတ်နှင် ့ေတ်စုံစရိတ် (ထပါင်း ၃၅ ကျပ)်ကို ထခတ်နှင် ့
ထလျာ်ညီထအာင် ပပြ င်ေင်ထပးရန ်အစီအစဉ် ရှိ/မရှိနှင့် စပ်လျဥ်းသည် ့ထမးခွန်းဖြ စ်ပါတယ်။  

 ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောနထအာက်ရိှ ဦးစီးောနအသီးသီးမှာ တာေန်ေမ်းထောင် 
ထနသူများအနက် သားဖွားေရာမ၊ သူနာပြ ု (သူနာပြ ုသိပ္ံပာွဲ့ရ) သားဖွားေရာမ၊ (သူနာပပြ ု 
ဒီပလိုမာရ)သူနာပြ ု၊ အမျိုးသမီးကျန်းမာထရးေရာမ၊ ပပြ ည်သူ့ကျန်းမာထရးေရာမကြ ီးများ၊ သူနာပြ ု 
ေရာမကြ ီး နည်းပြ များ၊ သူနာပြ ုအုပ်ကြ ီးများ၊ သူနာပြ ုအုပ်များအတွက် လက်ရှိခံစားထနရတဲ့ စားစရိတ ်
(၃၀)ကျပ်နှင် ့ ေတ်စုံစရိတ(်၅)ကျပ်ေိုပြ ီးမှ လွန်ခဲ့ထသာ နှစ်(၃၀)ကတည်းက သတ်မတှ်ေားတာ မှန်ပါ 
တယ်။ ဒီဥစ္စာကိုလည်း ကျွန်ထတာ် ေန်ကြ ီးစဖြ စ်ကတည်းက သိရှိပါတယ်။ သိရှိတဲ့အတွက် ထနာက် 
လက်ရှိ ဖြ စ်ေွန်းလာထသာ အထခြ အထနများအရလည်းထကာင်း၊ သင်တန်းတက်ရာတွင် သတ်မှတ်ေား 
ထသာ ထရွးချယ်ထလ့ကျင့်ထရးကာလအရလည်းထကာင်း ဒီစားစရိတ်နှင် ့ ေတ်စုံစရိတ်များကိ ု ပပြ င်ေင် 
ထပးဖို့ လိုအပ်တာပဖြ စ်တဲ့အတွက ်ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နှစ်ဦးပိုင်းမှာ စီမံကိန်းနှင့် ာဏ္ဍာထရး 
ေန်ကြ ီးောနသုိ့ ညှိနိှုင်းခဲ့ရာ စားစရိတ်အား လက်ရှိတစဦ်းလျှင် တစ်လကို (၃၀)ကျပ ် ကထနပြ ီးထတာ့ 
ကျပ်(၂၀၀၀၀)အေ ိ တိုးထပးဖို့ကိုလည်းထကာင်း၊ ေတ်စုံစရိတ်အား ရုံးလုလင် အသုံးအထောင်ကဲ့သို့ 
ခံစားခွင့် ပြ ုေားသည်ကို နှစ်စဥ ် ကျပ်(၂၀၀၀၀)နှုန်းဖြ င့်လည်းထကာင်း ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရအဖွဲ့သို့ 
တင်ပြ ခွင့် ပြ ုရယူသင့်ထကြ ာင်း ကျွန်ထတာ် တင်ပြ တဲ့အခါမှာ ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရအဖွဲ့ကို တင်ပါလို့ 
ထပြ ာတယ်။ တင်ပါလို့ထပြ ာတဲ့အတွက် ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောန ၂၆-၄-၂၀၁၇ ရက်စွဲနဲ့ 
ကျွန်ထတာ်တို့ နိုင်ငံထတာ်အတိုင်ပင်ခံ ဥက္ကဋ္ဌအဖြ စ် ထောင်ရကွ်တဲ ့ စီးပွားထရးရာထကာ်မတီသို့ တင်ပြ  
ခ့ဲပြ ီး ကျွန်ထတာ်တုိ့ ၂၂ ရက်ထန့ မထန့ကထပါ့၊ မထန့က ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရအဖဲွ့မှာ 
ကျွန်ထတာ် တင်ပြ ပြ ီးဖြ စ်ပါတယ်။  

 ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရအဖဲွ့ အတည်ပြ ုချက်ရပြ ီးပါက မကြ ာမီခွင့်ပြ ုမိန့်ကုိ ရမှာပါ။ ကျွန်ထတာ် 
ကထတာ့ Black and White စာရွက်မေွက်ထသးထတာ့ ကျွန်ထတာ် မထပြ ာပါာူး။ အမှန်ကထတာ ့
မထန့ကတည်းက ဒါ Approve ရပြ ီးပါပြ ီ။ ပပြ ည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့က သထာာတူပြ ီးပါပြ ီ။ ဒါထပမဲ ့
မကြ ာခင ် ရက်ပိုင်းအတွင်းမှာ Order ေွက်လာပြ ီး ကျွန်ထတာ်တို့ စတင်ခံစားရမယ်။ ေိုလိုတာက 
တစ်လလျှင် စားစရိတ်အထနနဲ့ ခုနကထပြ ာတဲ့ သားဖွားေရာမကစလို့ Matron အေိကို (၂၀၀၀၀)ရ 
ပါမယ်။ တစ်လကို။ ေတ်စုံစရိတ်ကထတာ့ တစ်နှစ်လံုးအတွက်ကို ကျွန်ထတာ်တို့ (၂၀၀၀၀)ရပါမယ်။ 
အဲဒီထတာ ့ ဒီလိုလုပ်ခြ င်းအားဖြ င့် နုိင်ငံထတာ်အထနနဲ့ ကျွန်ထတာ် ဒီက သူနာပြ ု၊ သားဖွားအကုန်လံုးက 
စုစုထပါင်းက အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလယှ်ကြ ီး ထပြ ာတာမှန်ပါတယ်။ အများေုံးမှာ (၃၈၄၇၀)ရှိ 
ပါတယ်။ တစ်ပြ ည်လံုးမာှ။ အဲဒီထတာ့ သူတို့အတကွ်ကို နိုင်ငထံတာ်အစိုးရအထနနဲ့ ဒီစားစရိတ်ကိ ုတစ်လ 
တစ်လကို (၆၈.၁၆၉)သန်းခန့် ကျွန်ထတာ်တို့ သုံးထပးမှာပါ။ အခုထလာထလာေယ်။ ထနာက် ေတ်စုံစရိတ ်
အတွက်ကိုလည်း တစ်နှစ်စာအတွက် ဒ(ီ၃၈၄၇၀)ဦးထသာ ဒီေနေ်မ်းများအတွက်ကို တစ်နှစ်ကုိ 
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ကျပ်သိန်း(၇၈၀.၃၇)သိန်း နိုင်ငံထတာ်က ပံ့ပိုးမယ်ဖြ စ်ပါတယ်။ ဒါကို ပကြ ည့်ခြ င်းအားဖြ င့် နိုင်ငံထတာ် 
အထနနဲ့ ဒ ီသားဖွားကထန သူနာပြ ုအေိ ာယထ်လာက် ပံ့ပိုးအားထပးထနတယ်ေိုတာကို သိနိုင်ပါတယ်။ 
ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒီထမးခွန်းကို ဒီထလာက်ပဲ ထဖြ ပါမယ်။ 

 ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင် ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 
ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ချင်းပြ ည်နယ် အမှတ်(၈)မဲေန္ဒနယ်မှ ဦးမာန်ထလာထမာင်း 
၏ ထမးခွန်းဖြ စ်ထသာ ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်မြ ို့နယ်၊ ေမ္မသူးထကျးရွာ တိုက်နယ်ထေးရုံတွင် အရပ်ာက ်
ေရာေန်တစ်ဦးနှင် ့ဓာတ်မှန်၊ ဓာတ်ခွဲ ကျွမ်းကျင်ေန်ေမ်းများ ခန့်ေားထပးရန်နှင့် နိုင်ငံထတာ်ာတ်ဂျက် 
မှ ခွဲထေသည့်ထေးေါးများ ေယ်ယူရန်နှင့် အထသးသံုးထငွများ မည်မျှခွဲထေသည်ကို သိရှိလိုခြ င်းနှင့် 
ပတ်သက်၍ ကျွန်ထတာ် ထဖြ ကြ ားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ကျန်းမာထရးနှင် ့ အားကစားေန်ကြ ီးောနအထနဖြ င့် ေမ္မသူးထကျးရွာ တိုက်နယ်ထေးရုံ၊ 
မင်းတပ်မြ ို့နယ်၊ ချင်းပြ ည်နယ်တွင် လက်ထောက်ေရာေန်တစ်ဦး ခန့်ေားထပးရန် ကိစ္စနဲ့ပတ်သက်၍ 
ကျွန်ထတာ် တိုက်နယ်ထေးရုံ၏ ခွင့်ပြ ုေရာေန်နှစ်ဦးအတွက်ကို ကျွနထ်တာ် ထလာထလာေယက်ထတာ့ 
ကျွန်ထတာ်တို့ ကာကွယ်ထရးေန်ကြ ီးောနမှ ေရာေန်နှစ်ဦးကလာပြ ီးထတာ့ ၂၃-၃-၂၀၁၆ ကထနစပြ ီး 
ထခတ္တလာထရာက် တာေန်ေမ်းထောင်ထနပါတယ်။ ဒါလည်း ကာကွယ်ထရးေန်ကြ ီးောနကုိ ကျွန်ထတာ်တို့ 
ထကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ပပြ ည်နယ်အစိုးရ၏ ခွင့် ပြ ုချက်၊ ပပြ ည်နယ်ကုသထရးဦးစီးောန၏ အစီအစဥ်တို့ဖြ င့် 
လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်အရ လက်ထောက်ေရာေန်များကို သုံးလတစ်ကြ ိမ် ကျွန်ထတာ်တို့ ပပြ ည်နယ်က 
အလှည့်ကျတာေန ် ချေားထပးလျက် ရှိပါတယ်။ ယခုတွင ် ေမ္မသူးတိုက်နယထ်ေးရုံ၊ ချင်းပြ ည်နယ်၊ 
မင်းတပ်မြ ို့နယ်မှာလညး် ေရာေန်တစ်ဦး အရပ်ာက်ေရာေန်တစ်ဦး နာမည်ထတာ့ပါ ပါတယ်။ ဒါထပမဲ့ 
မဖတ်ထတာပ့ါာူး။ အလှည့်ကျ တာေန်ေမ်းထောင်လျက် ရှိပါတယ်။ ဒီတိုက်နယထ်ေးရုံတစ်ရု၏ံ ခွင့် ပြ ု 
အင်အား(၁၉)ဦးမှာ ေရာေန်၊ သူနာပြ ုနှင့် ကျွမ်းကျင်ေန်ေမ်းများ လက်ရှိ(၁၃)ဦးမှ တာေန်ယူပြ ီးထတာ့ 
ထောင်ရွက်လျက် ရှိပါတယ်။  

 သို့ထသာ ် ချင်းပြ ည်နယ်အထနနဲ့ လက်ထောကေ်ရာေန်များ ခန့်အပ်ရာမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ 
ဦးစားအများကြ ီးထပးပါတယ်။ ထမြ ပြ င်အထနအေား၊ တည်ထနရာ၊ ထတာင်ကုန်း၊ ထတာင်ထစာင်း၊ 
ာာသာစကား ကွဲပြ ားခြ ားနား ဒီကိစ္စထတွကုိ အကုန ် ကျွန်ထတာ်တုိ့က ဦးစားထပးပြ ီးလုပ်ပါတယ်။ 
ချင်းပြ ည်နယ်မှာရှိတဲ့ ေရာေန်ထတွရဲ့ အင်အားကိုကြ ည့်တဲ့အခါမာှ ထတာ်ထတာ်ထလးနည်းထနပါတယ်။ 
နည်းထနတဲအ့တွက ် ကျွန်ထတာ်တို့က အခ ု ဒီတစ်ရက်နှစ်ရက်အတွင်းမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ေရာေန် 
(သစ်လွင)်(၁၇၂၁)ဦးကို ထခါ်ဖို့ သတင်းစာေဲမှာ ေည့်ပါမယ်။ ေရာေန်။ သွားာက်ေိုင်ရာေရာေန် 
(၃၀၀) ထခါ်ပါမယ်ခင်ဗျား။ ဒီေရာေန်ထတွကို ဒီနှစ်ကုန်ပိုင်းထလာက်မှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ခန့်နိုင်ဖို့  ရှိပါ 
တယ်။ သူတို့ ဗဟိုေန်ေမ်းတက္ကသိုလ်မှာ သင်တန်းတက်ပြ ီးရင် ကျွန်ထတာ်တို့ ခန့်မှာပါ။ ခန့်တဲ့အခါမှာ 
ထရာက်လာတဲ့ ေရာေန်ထတွကိ ုကျွန်ထတာ်တို့က ချင်းပြ ည်နယ်မှာရှိတဲ့ ဟားခါး၊ ဖလမ်းတို့ကိ ုပို့ ပြ ီးထတာ့ 
ဟားခါး၊ ဖလမ်းမှာရိှတဲ ့Experience ရှိတဲ ့ေရာေန်ထတွကိ ုဒီလိုထနရာထတွ ထအာက်ကိ ုကျွန်ထတာ်တို့ 
ချဖို့ရှိပါတယ်။ ချင်းပြ ည်နယ်အထနနဲ့ကထတာ့ ကျွန်ထတာ် ဦးစားထပးပါမယ်။ ချင်း၊ ကယား၊ ကချင်၊ ရှမ်း 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထဖြ ကြ ားခြ င်း 
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ဒါထတွက ထေးလံထခါင်းပါးလည်းဖြ စ်တယ်။ သွားလာခက်ခတဲဲ့အတကွ် ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီထရာက်တဲ့ 
ေရာေန် ဒီ(၁၇၀၀)မှာ ဒါထတွကို ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဦးစားထပးချမယ်ေိုတာ ဒီမှာလည်း ထပြ ာလိုပါတယ်။  

 ဒီမင်းတပ်မြ ို့နယ် ဒီေမ္မသးူတိုက်နယ်ထေးရုံမှာရှိတဲ့ ထေးာကက်ျွမ်းကျင်၊ (ဓာတ်မှန)် ခွင့် ပြ ု 
တစ်ဦးမှာ တစ်ဦးလစလ်ပ်ထနပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ လစ်လပ်တဲ့အတွက် ထေးာကက်ျွမ်းကျင် (ဓာတ်မှန)် 
ရာေူးအတွက် ထေးာက်ကျွမ်းကျင်(ဓာတ်မှန်)သစ်လွင်တစ်ဦးအတွက်ကုိ သင်တန်းထပးထနပြ ီး သင်တန်း 
ရှိပါတယ်။ သင်တန်းက (၆)လသင်တန်း ပပြ ီးေုံးထတာ့မည်ဖြ စ်တဲ့အတွက် ပပြ ညန်ယ်ကုသထရးဦးစီး 
ောနမှူး အစီအစဥ်နဲ့ အမြ န်ေုံး သင်တန်းေင်းတာနဲ့ တစ်ဦးထပးပါမယ်။ ေို့အပြ င် လစ်လပလ်ျက်ရှိတဲ့ 
ဓာတ်မှန်ကျွမ်းကျင်၊ ဓာတ်ခွဲကျွမ်းကျင်ကုိလည်း ၈-၅-၂၀၁၇ ရက်ထန့တငွ် သင်တန်းေင်းထသာ (၉၉) 
ပကြ ိမ်ထမြ ာက် ဓာတ်ခဲွစစ်ထေးသူ ဒုတိယတန်း သင်တန်းသားတစ်ဦးအား ခန့်ေားထပးဖုိ့ စီစဥ်လျက်ရိှပါ 
တယ်။ ပပြ ည်သူ့ထေးရံုကြ ီးများသုိ့ လာထရာက်ကုသထသာ လူနာများအား မရိှမဖြ စ် ဒီအထခြ ခံအဓိက 
ထေးေါးများထောက်ပ့ံရန် ဗဟိုပြ ညသ်ူ့အေင့်ထေးရုံကြ ီးများ၊ တိုင်းထဒသကြ ီး/ပပြ ညန်ယ်အေင့် ပပြ ည်သူ့ 
ထေးရုံကြ ီးများ၊ ခရိုင်ထေးရုံကြ ီးအေင့်များကထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့အထနနဲ့ကထတာ ့ ဒီပြ ည်နယ်နှင့်တိုင်း 
ထဒသကြ ီး ကထနပြ ီးထတာ့ ထေးထတွေယ်ပါတယ်။ ထေးထတွေယ်ပြ ီးထတာ့ Disease-Proof ပပြ ုလုပ်ပါတယ်။ 
အဲဒီထတာ ့ ာယ်ထလာက်လိုတယ်၊ ာယ်ထလာက်သုံးမယ် ေိုတာက သက်ေိုင်ရာ တိုက်နယ်ေရာေန်၊ 
သက်ေိုင်ရာ ပမြ ို့နယ်ေရာေန်က သူ့သက်ေိုင်ရာ တိုင်းထဒသကြ ီးနှင့် ပပြ ည်နယ်ဦးစီးမှူးနဲ့ ညိှပြ ီးထတာ့ 
ပပြ န်ထတာင်းလုိ့ ရပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပုိက်ေံထတွကုိ ခဲွထေထပးဖုိ့လုပ်ထနပါပြ ီ။ အခု ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ 
ပေမ(၆)လအတွက ် ေယ်ဖို့ ပိုကေ်ံထတွလညး် အကုန်ခွဲထပးလိုက်ပါပြ ီ။ အဲဒီထတာ့ သက်ေုိင်ရာ 
တုိင်းထဒသကြ ီးနှင့် ပပြ ည်နယ် ကုသနှင့် ပကဦးစီးမှူးထတွက တင်ဒါထခါ်ပြ ီး သူတုိ့ထေးထတွေယ်မယ်။ 
ေယ်တ့ဲအခါမှာလည်း သူတုိ့ ာယ်ထလာက်ေယ်ရမယ်ေုိတာ ထအာက်ကတင်တ့ဲ စာရင်းဇယားထပါ်မှာ 
မူတည်တယ်။ အဲဒီထတာ ့ကျွန်ထတာ်ေုိလုိတာက ထအာက်မှာရိှတ့ဲ ပမြ ိ ့ုနယ်ေရာေန်၊ တုိက်နယ်ေရာေန် က 
သူတုိ့လုိတ့ဲ စာရင်းဇယား ကုိ တင်ရမယ်။ သူတုိ့ ပံုမှန်ထတာ့ရိှတယ် ာယ်ထလာက်၊ ာယ်ထလာက် 
တင်ရမယ်။ သို့ထသာ ် ပမြ ို့နယ ် ထေးရုံတစ်ရုံ၊ တိုက်နယ်ထေးရုံတစ်ရုံ လူနာပိုများရင် များသလို 
တင်လုိ့ရပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်က ဒါ Flexible ပဖြ စ်ပါတယ်။ အတိအကျမဟုတ်ပါာူး။ ကုန်သွားလို့ရိှရင် 
လိုလို့ရှိရင ်ကျွန်ထတာ်တို့ ေက်ထပး ပါတယ်။  

 အဓိက ကျွနထ်တာ်ေိုလုိချင်တာက ာာလဲေိုလုိ့ရှိရင် ဒီကိစ္စမာှ ပမြ ို့နယ်ေရာေန်၊ တိုက်နယ် 
ေရာေန်သည်သာလျှင် အဓိကပါ။ သူတို့မှာရှတိဲ့ ထေးထတွလုိရင် သူတို့က တင်ပြ ရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
ထပးမယ့်တာေန် ရှိပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ ထပးဖို့လည်း ပိုက်ေံထတွရိှပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တုိ့မာှ၊ ပိုက်ေံ 
မရှိလို့ မေယ်နိုင်ာူးေိုတာ မဟုတ်ပါာူး။ တချို ့အရမ်းထစျးကြ ီးတဲ့ ကင်ောကုတဲ့ထေးတို့ အဲဒါမျိုးထတွ 
ကျမှ ကျွန်ထတာ်တို့က ပိုက်ေံမရှိလို့ အဲဒါကုိ ချန်ေားပါတယ်။ ထန့တိုင်းသုံးတဲ့ ထန့စဥ်သုံးတဲ့ ထေးမရိှ 
ာူးေိုတာ လုံးေ မဖြ စ်သင့်ပါာူး။ ပဖြ စ်လည်း မဖြ စ်ပါာူး။  

 ကျွန်ထတာ် ခုနကပဲ တင်ပြ သလို များထသာအားဖြ င့် ဒီကိစ္စမှာဖြ စ်တာက သူတို့က ဒ ီIndent 
System ထပါ့။ ထေးကို ာယ်လိုထတာင်းရမလဲ။ အဲဒါကုိ မသိလို့လည်း ပဖြ စ်တာဖြ စ်နိုင်တယ်။ အဲဒီထတာ ့
ဒီကိစ္စကို ကျွန်ထတာ်တို့ Indent System တစ်ခုလုံးကိ ု Review လပု်ေားတဲ့ဟာပပြ ီးရင ် အကုန်လုံး 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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တိုက်နယ်ထေးရုံအေိ Flow ချတယ်ထပါ၊့ ပုံစံနဲ့ကို ကျွန်ထတာတ်ို့ပပြ မယ်။ ဒါ ဒီထေးလိုရင် ဒီလိုဒီလိ ု ဒ ီ
ထေးထတာင်း။ ဓာတ်ခွဲခန်း Reagent လိုရင် ဒီလိ ု ဒီလိုထတာင်း။ ဓာတ်မှန်၊ ဓာတ်ခွဲပျက်လို့ရှိရင် 
ာယ်လို ာယ်လိုလုပ်။ အကုန်လုံး အတိအကျလုပ်မယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့မှာ System ရှိလို့ရှိရင် ဒါထတွက 
ာာမှ မခက်ပါာူး။ ဒ ီ System ကို ကျွန်ထတာ်တို့ မကြ ာထသာ အချိန်အတွင်းမှာ ကျွနထ်တာ်တို့ 
ချပြ မှာပါ။ ထနာက်တစ်ချက်က ဒီလိုတိုက်နယထ်ေးရုံ၊ ပမြ ို့နယ်ထေးရုံထတွမှာ ကျွန်ထတာတ်ို့ World Bank 
က ထချးေားတဲ့ ပိုကေ်ံထတွလညး် ရှိပါတယ်။ ဒီထချးေားတဲ့ ပိုက်ေံထတွလည်း အများကြ ီးသုံးလို့ 
ရပါတယ်။ ဒီလိုသုံးတာကိုလည်း များထသာအားဖြ င့် တိုက်နယ်ထေးရုံေိုထပမယ့် ပပြ ည်သူ့ကျန်းမာထရး 
လုပ်တဲ ့ တိုက်နယ်ထေးရုံထပါ၊့ ပမြ ို့နယ်ထေးရုံေိုလည်း ပပြ ည်သူ့ကျန်းမာထရးကိုလုပ်တဲ့ Activity မှာ 
လည်း အများကြ ီးသုံးလို့ရပါတယ်။ အမှန်ကထတာ့ ထပြ ာရမယ်ေိုလို့ရှိရင်ထတာ့ သတူို့က ဒီပိုကေ်ံထတ ွ
ကို ာယ်လိုသုံးရမယ်ေိတုာကို သိပ်မသိလို့ မသုံးကြ တာပါ ခင်ဗျား။ ပိုက်ေံက ရှိပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ 
မသုံးတဲ့အတွက် World Bank ပိုက်ေံကိ ု မသုံးာဲနဲ့ အတိုးထတွ ပပြ နထ်ပးထနရတာရှိပါတယ်။ ဒီကိစ္စကို 
ကျွန်ထတာ်တို့လည်း သပိါတယ်။ ဒါကို ဒီလုိေက်လက်မဖြ စ်ဖုိ့လည်း ကျွန်ထတာ်တုိ့ အားသွန်ခွန်စုိက် 
အများကြ ီးလုပ်ထနပါတယ်။ ဒီ ချင်းပပြ ည်နယ် တစ်ခုလုံးအထနနဲ့ေိုလို့ရှိရင ် သူနာပြ ု၊ သားဖွားမှာ 
ချင်းပြ ည်နယ်မှာေိုရင ်အခြ ားပြ ညန်ယ်နှင့်စာရင် သားဖွားနှင့်သူနာပြ ုက ထတာ်ထတာ်စုံပါတယ်။ 

  ဒီနှစ်မှာေုိရင် ၂၀၁၇ ခုနှစ်မှာေုိရင် သူနာပြ ု (၆၆)ထယာက်ေွက်မယ်။ သားဖွား (၄၄) 
ထယာက်။ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာလည်း (၆၀) (၄၀)၊ (၆၀) (၄၀)၊ အကုန်ေွက်မှာပါ။ အဲဒီထတာ့ ချင်းပြ ညန်ယ် 
မှာလည်း သူနာပြ ုသားဖွားကလည်း လုံထလာက်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ချင်းပြ ည်နယ်လည်း မကြ ာမကြ ာ 
ထရာက်တဲ့အခါကျထတာ့ ချင်းပြ ည်နယ်မှာရှိတဲ့ သားဖွားများဟာလည်း အလွန် အလုပ်လုပတ်ယ်။ သူတို့ 
အလုပ်ကို ထတာ်ထတာ်ထကျနပ်ပြ ီးထတာ့ သူတို့ ဂုဏ်ယူထနတာကို ထတွ့ရတဲ့အတွက် ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ 
အလွန်ေမ်းထမြ ာက်ပါတယ်ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ် ဒီထမးခွန်းကိုထတာ ့ဒီထလာက်ပဲ ထဖြ ပါမယ်ခင်ဗျား။ 

 ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့် အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကုိယ်စားလှယ် 
များခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ချင်းပြ ည်နယ် အမှတ်(၁၀)မဲေန္ဒနယ်၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 
ကုိယ်စားလှယ် ဦးလားလ်မင်းေန် ၏ ထမးခွန်းဖြ စ်ထသာ ချင်းပြ ည်နယ်၊ မတူပီမြ ိ ့ုနယ်၊ မားဒူးထကျးရွာ 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနကုိ တုိက်နယ်ထေးရံုအဖြ စ် အေင့်တုိးမြ ှင့်ထပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် 
ပတ်သက်၍ ထဖြ ကြ ားမှာဖြ စ်ပါတယ်။  

 ကျန်းမာထရးနှင် ့ အားကစားေန်ကြ ီးောန၊ ကုသထရးဦးစီးောနအထနနဲ့ ချင်းပြ ည်နယ်၊ မတူပီ 
ပမြ ို့နယ်မှာထတာ့ ခုတင်(၅၀)ေံံ ့ ပပြ ညသ်ူ့ထေးရုံတစ်ရုံ၊ ထရဇွာတိုက်နယထ်ေးရုံ၊ လိုင်လင်းပီထေးရုံ တစ်ရု ံ
နှင့် လုံငိုးတိုက်နယ်ထေးရုံ စုစုထပါင်း(၄)ရု ံပဖြ စ်ပြ ီးထတာ့ ဒီမှာ ကျွန်ထတာ် ကျန်းမာထရးေန်ထောင်မှုများကုိ 
မတူပီမြ ိ ့ုနယ်မှာ ထပးထောင်လျက်ရိှပါတယ်။ လူဦးထရအားဖြ င့်ထတာ့ (၃၉၀၀၀) ထကျာ်ရိှပြ ီးထတာ့ 
ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုကုိ ထပးပါတယ်။ မားဒူးထကျးလက်ကျန်းမာထရး ောနပုိင်နယ်ထမြ မှာ လူဦးထရ 
(၅၉၀၀)ထကျာ်ရှိပါတယ်။ မားဒူးထကျးလက်ထကျးရွာအုပ်စုက မတူပီမြ ို့နယ်ပြ ည်သူ့ထေးရုံနှင် ့ (၃၂)မိုင်၊ 
မုိးရာသီမှာ ကားနဲ့သွားမယ်ေုိရင် (၅)နာရီခန့်ကြ ာပါတယ်။ ထောင်းရာသီနှင့် ထနွရာသီမှာ (၂)နာရီထကျာ် 
ပကြ ာပါတယ်။ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထဖြ ကြ ားခြ င်း 
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 မတူပီမြ ို့နယ်၏ ထတာင်ာက်စွန်းမှာရှိတဲ့ ဒီပလက်ေ၊ မင်းတပ်မြ ို့များနဲ့ နယ်နမိိတ်ချင်း 
ေက်စပ်လျက်ရိှပြ ီး သွားလာထရးခက်ခဲတ့ဲရွာထပါင်း (၁၉)ရွာရိှတယ်လုိ့ ကျွန်ထတာ်သိရပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ 
ထရဇွာတိုကန်ယ်ထေးရုံ၊ လိုင်လင်းပီတိုက်နယ်ထေးရုံနှင် ့ လုံငိုးတိုက်နယ်ထေးရုတံို့ဟာ မတူပီမြ ို့နယ် 
ထေးရုံ၏ ထမြ ာက်ာက်ခြ မ်းမှာရိှပါတယ်။ ထတာင်ာက်ခြ မ်းမှာ မရှိာူးဖြ စ်ထနပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ 
လက်ရှိတွင ် မားဒူးထကျးရွာမှာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနရှိပြ ီး ကျန်းမာထရးမှူး၊ ကျန်းမာထရးေရာမ၊ 
သွားဖွားေရာမ၊ ကျန်းမာထရးကြ ီးကြ ပ်(၂)တို့နှင် ့အင်အားအပြ ည့်နီးပါးနဲ့ လူ(၅၉၀၀)ထကျာ်ကိ ုလွှမ်းခြ ုံ 
ပပြ ီး ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု ထပးလျက်ရိှပါတယ်။ သုိ့ထသာ်လည်း ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့က ချင်းပြ ည်နယ် 
တုိ့ တခြ ားပြ ည်နယ်တုိ့ စဥ်းစားတ့ဲအခါမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ရဲ့ Criteria ကုိအတိအကျမသံုးပါာူး။ ပခွေ င်းချက် 
အထနနဲ့သံုးပါတယ်။ ခက်ခဲတ့ဲထဒသဖြ စ်တ့ဲအတွက် ပခွေ င်းချက်အထနနဲ့သံုးတ့ဲအတွက် ၂၀၁၇ ခုနှစ်မှာလည်း 
လက်ထောက်ေရာေန် အသစ်ခန့်ပြ ီးလို့ရှိရင်လည်း ကျွန်ထတာ်တို့က အေူးအစီအစဥ်ဖြ င့် လုပ်သက်ရ 
ေရာေန်များကိုလည်း အလှည့်ကျ တာေန်ေမ်းထောင်ထပးမယ်။  

 ေို့အပြ င် နယ်နိမိတ်ချင်းေိစပ်ထနတဲ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ် ကိုယစ်ားလှယ်ကြ ီးထပြ ာတဲ့ 
ပမြ ို့နယ ် (၃) ပမြ ို့နယ ်ရှိပါတယ်။ ဒီမြ ို့နယ် (၃)ပမြ ို့နယ်မှာ ခက်ခဲတဲ့ရွာရှိ ပြ ီးထတာ့ အားလံုး (၂၈)ရွာရှိ ပြ ီး 
လူဦးထရ (၁)ထသာင်းထကျာ်ရှိပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ဒီလူဦးထရ (၁)ထသာင်းထကျာ်ရှိပြ ီးထတာ့ ထအာက်ပိုင်း 
ထတာင်ပုိင်းချင်းပြ ည်နယ်မှာ ရိှတ့ဲဟာကုိ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုလွှမ်းခြ ုံ ဖုိ့ လုိအပ်လျက်ရိှတ့ဲအတွက် 
၂၀၁၇-၂၀၁၈ ာဏ္ဍာနစှ်အတွင်းမှာ ဒ ီ တိုက်နယ်ထေးရုံဖငွ်ဖ့ို့အတွက်ကို ကျွန်ထတာ်တို့ တင်မယ်။ 
တင်ပြ ီးထတာ့ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ မှာေိုလို့ရှိရင ် ာဏ္ဍာထငွလျာေားဖို့ကိုလည်း တင်မှာပါ။ အဲဒီထတာ့ 
ေိုလိုတာက ကျွန်ထတာ ် ဒီမှာထပးမှာပါ။ တိုက်နယ်ထေးရုံရထအာင ် လုပ်ထပးပါမယ်။ သူနာပြ ုကထတာ ့
ခုနထပြ ာတဲ့အတိုင်း ပပြ နနာမရှိပါာူး။ ၂၀၁၇ ခုနှစ်မှာ ချင်းပြ ည်နယ်အတွက် သူနာပြ ု (၆၆)ထယာက်၊ 
သားဖွား(၄၄)ထယာက်၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာေိုရင် သနာပြ ု (၆၆)ထယာက်။ သားဖွား (၄၃)ထယာက်၊ ၂၀၁၉ 
ခုနှစ်မှာလည်း သူနာပြ ု (၆၆)ထယာက်နဲ့ သားဖွား(၄၄)ထယာက် ေွက်ဖို့ရှိပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ 
ဒီထမးခွန်းကို အဲဒီထလာက်ပဲ ထဖြ ကြ ားခွင့် ပြ ုပါခင်ဗျား။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင် ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလယှ်များခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ချင်းပြ ညန်ယ် အမှတ(်၁၂)မဲေန္ဒနယ်၊ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးမျိုးေပ်(ခ)ေလုိင်းမျိုးေုိက် ၏ ထမးခွန်းဖြ စ်ထသာ ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလက်ေ 
ပမြ ိ ့ုနယ် ဒီထမးခွန်းကထတာ့ (၅)မိနစ်ေက် နည်းနည်းထကျာ်နုိင်ပါတယ်ခင်ဗျား။ ခွင့်ပြ ုထပးပါ။ ချင်းပြ ည်နယ်၊ 
ပလက်ေမြ ို့နယ်အတွင်းရှိ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(ခွဲ)ရှိထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများအား ထကျးလက် 
ကျန်းမာထရးောနအဖြ စ်လည်းထကာင်း၊ Health Sub-Centre ကို Rual Health Centre ကုိ 
ထတာင်းပါတယ်။ အေင့်တိုးမြ ှင့်ထပးရန်နှင့် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(ခွဲ)မရှိထသာ ထကျးရွာအုပ်စု 
များအား ောန(ခွဲ)အဖြ စ် ေိုလိုတာက မရှိတဲ့ထနရာကို Health Sub-Centre ထတာင်းပါတယ်။ 
အဲဒီဟာကို ဖွင့်လှစ်ထပးပါရန်နှင် ့ကျန်းမာထရးေန်ေမ်းအင်အား အပြ ည့်အေချေားထပးရန်နဲ့ ပတ်သက် 
၍ ကျွန်ထတာ် ထဖြ ကြ ားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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 ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလကေ်မြ ို့နယ်မှာ လူဦးထရစုစုထပါင်းကထတာ့ (၁၀၃၀၀၀) ထကျာ်ရှိပါတယ်။ 
ပမြ ို့ထပါ်လူဦးထရက တစ်ထသာင်းထကျာ်ရှိ ပြ ီးထတာ့၊ ထကျးလက်ထဒသက ကိုးထသာင်းထကျာ်ရှိပါတယ်။ 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(၉)ခု ရှိပါတယ်။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲထပါင်း(၃၄)ခ ု ရှိပါတယ်။ 
မိခင်နှင် ့ကထလးကျန်းမာထရးောန(၁)ခ ုရှိပါတယ်။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန သို့မဟုတ ်ထကျးလက် 
ကျန်းမာထရးောနခွဲ မရှိထသးထသာ ထကျးရွာအုပ်စုထပါင်း(၄၀) ရှိပါတယ်။ ပပြ ည်သူ့ကျန်းမာထရးေန်ေမ်း 
အထနနဲ့ေိုရင် လက်ထောက်ကျန်းမာထရးမှူး(၆)ဦး၊ သူနာပြ ု(၃)(ကျန်းမာထရးေရာမ)(၁၁)ဦး၊ သားဖွား 
ေရာမ(၃၇)ဦး၊ ကျန်းမာထရးမှူး(၃) (ပကြ ီးကြ ပ်-၁)(၁)ဦး၊ ကျန်းမာထရးမှူး(၄)(ပကြ ီးကြ ပ်-၂)(၂၅)ဦး၊ 
ာက်စံုထကျာက်ေုိး(၁)ဦးတုိ့ဖြ င့် ပပြ ည်သူ့ကျန်းမာထရးလုပ်ငန်းများကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ထောင်ရွက်ထပးလျက် 
ရှိပါတယ်။ ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလကေ်မြ ို့နယ်အတွင်းမှာရှိတဲ့ ဒ ီ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲ မရှိထသာ၊ 
ခဲွရိှထသာ Health Sub-Centre ရိှထသာ ထကျးရွာများအား ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန  (Rual Health 
Centre) အဖြ စ် တုိးမြ ှင့်ထပးရန်နှင့် ဒီကိစ္စနှင့်ပတ်သက်ပြ ီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု 
ကုိ ပုိမုိထပးဖုိ့ေုိလုိ့ရိှရင် ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပပြ ည်သူ့ကျန်းမာထရးဦးစီးောနမှ ၁၉-၃-၂၀၁၇ ရက်စဲွပါ စာအမှတ်၊ 
ပက(ချင်း)လွှတ်ထတာ်(၁၂၀၁)၂၀၁၇ ပဖြ င့် ထအာက်ပါအတိုင်း စိစစ်တင်ပြ ေားပါတယ်။  

 ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲ(၆)ခု၊ (ပေိန်တလန်၊ နှမဒါ၊ တွီးကင်းေ၊ တိုင်ေ၊ ဗုဒ္ဓဂါမ၊ 
အာကီကုန်း)တို့အား ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနအဖြ စ် အေင့်တိုးမြ ှင်ဖ့ွင့်လှစ်ရန် လိုအပ်မည်ဖြ စ်ပြ ီး၊ 
ေိုကဲ့သို့အေင့်တိုးမြ ှင်ဖ့ွင့်လှစ်ပါက အေိုပါ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(၆)ခ ု လက်ထအာက်တွင် 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲ(၂၄)ခုကို အသစ်တိုးချဲ့ဖွင့်လှစ်နိုင်မည်ဖြ စ်ပါတယ်။ ေိုလိုတာက Rual 
Health Centre တစ်ခဖုွင့်လိုက်လုိ့ရှိရင် သူ့ထအာက်မှာ  (၄)ခု၊ Sub Centre ဖွင့်ထပးရပါတယ်။ (၄)ခ ု
ဖွင့်မယ်ေိုရင် (၁၆)ခုဖြ စ်သွားပါတယ်။ (၅)ခုဖွင့်မယ်ေိုရင ် (၂၀) အဲဒလီို ပဖြ စ်သွားပါတယ်။ ေို့ထကြ ာင့် 
သွားလာထရးခက်ခဲ၍ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု လွှမ်းခြ ုံထပးနိုင်ရန် လိုအပ်လျက်ရှိထသာ မှုံးတုံးနှုံး 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနထအာက်ရှိ ထမာစုန်းနှင် ့ေိပ်ထခါင်ထကျးရွာတို့တွင် ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 
ောနဖွင့်လှစ်ထပးရန် လိုအပ်မှာဖြ စ်ပါတယ်။ အေိုပါအတိုင်း တိုးချဲ့ဖွင့်လှစ်မယ်ေိုလို့ရှိရင်ထတာ့ 
ကျွန်ထတာ်တို့ စုစုထပါင်း ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန(၁၅)ခုနှင့် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲ (၆၀)ခ ု
တို့ ဖြ င့် ပလက်ေမြ ို့နယရ်ှိ ထကျးရွာထပါင်း(၉၆)အုပ်စုရှိ ပြ ီး (၇၈)ရာခိုင်နှုန်းထသာ ထကျးရွာအုပ်စုများမှာ 
ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန၊ ောနခွဲများဖြ င့် ကျန်းမာထရးကို လွှမ်းခြ ုံထပးမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ကျန်တ့ဲထကျးရွာအုပ်စု (၂၁)အုပ်စုများကုိလည်း နီးစပ်ရာကျန်းမာထရးောနများမှ ကျန်းမာထရး 
ထစာင့်ထရှာက်မှုကို ထပးနိုင်မှာဖြ စ်ပါတယ်။ အေင့်တိုးမြ ှင်ဖ့ွင့်လှစ်မယ့် ဒီ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန 
များရဲ့ လွှမ်းခြ ုံ နုိင်မယ့်လူဦးထရဟာ(၄၉၀၀)မှ (၁၀၀၀၀)အေိရိှလာပြ ီး လမ်းပန်းေက်သွယ်ထရးခက်ခဲထသာ 
ထဒသများဖြ စ်ထသာထကြ ာင့် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောန တုိးချဲ့ဖွင့်လှစ်ရန် မူေါဒသတ်မှတ််ချက်ဖြ စ်သည့် 
လူဦးထရ(၁၀၀၀၀)ကထန (၁၅၀၀၀)အတွင်းရှိတဲ့ အချက်ကို ပခွေ င်းချက်အထနနဲ့ ဒါကို မစဥ်းစားာဲနဲ့ 
ကျွန်ထတာ်တို့ ထပးမှာပါ။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနခွဲတစ်ခု တိုးချဲ့ဖွင့်လှစ်မယ်ေိုလို့ရှိရင် 
ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ေန်ေမ်းအတွက် တစ်နှစ်စာကုန်ကျစရိတ်က၊ စီမံခန့်ခွဲမှုကုန်ကျစရိတ်က (၇၁.၄) 
သန်းခန့် ကုန်ကျပါမယ်။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနတစ်ခု တိုးချဲ့ဖွင့်လှစ်ပါက ေန်ေမ်း(၁၅)ဦး၊ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထဖြ ကြ ားခြ င်း 

 



20     

တစ်နှစ်စာကုန်ကျစရတိ်နှင့် စီမံခန့်ခွဲမှုကထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ (၁၆၄.၃၁)သန်း ကုန်ကျမှာဖြ စ်ပါတယ်။ 
ဒါ ကျွန်ထတာ်က တမငတ်င်ပြ ခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ဖွင့်တယ်ေိုတာမှာ ထနာက်ကွယ်မှာ ဒီလိ ု
ပိုက်ေံထတွ နိုင်ငံထတာ်အစိုးရက လိုက်ရတယ်ေိုတာကို ကျွန်ထတာ် တင်ပြ ခြ င်းဖြ စ်ပါတယ်။  

 သို့ ဖြ စ်ပါ၍ အေက်ထဖာ်ပြ ပါ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနများနှင့် ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 
ောနခွဲများ တိုးချဲ့ဖွင့်လှစ်နိုင်ထရးအတွက် ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ာဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် စီစဥ်ထောင်ရွကထ်ပးမည် 
ပဖြ စ်ထကြ ာင်းနှင့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ာဏ္ဍာထရးနှစ်မှာထတာ ့ ာဏ္ဍာထငွရရှိထရးအတွက်ကို ဦးစားထပး 
အစီအစဥ်နဲ့ ထောင်ရကွ်သွားမည်ဖြ စ်ပါတယ်။ ဖွဲ့စည်းပုံခွင့် ပြ ုမိန့် ရဖို့ေိုရင်လည်း ေန်ေမ်း 
အပြ ည့်အေကို အပဖြ စ်နိုင်ေုံး ကျွန်ထတာ်တို့ တာေန်ချဖို့ ေက်လက်ထောင်ရွက်သွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီ 
ကျန်းမာထရးေန်ေမ်း အပြ ည့်အေထပးမှုကိစ္စနဲ့ ပတ်သက်၍ကထတာ့ လစ်လပ်လျက်ရိှထသာ လက်ထောက် 
ကျန်းမာထရးမှူးရာေူး (၃)ထနရာကုိ ယခု (၃၂)ပကြ ိမ်ထမြ ာက် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးောနမှူး (အကျဥ်းချုံး) 
သင်တန်းမှာ ပသြ ဂုတ်လမှာ ပပြ ီးမယေ်ိုလို့ရှိရင ် ဦးစားထပး ကျွန်ထတာ်တို့ ခန့်ေားထပးပါမယ်။ ထနာက် 
လစ်လပ်လျက်ရိှထသာ သားဖွားေရာမရာေူး(၈)ထနရာကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ချင်းမှာ သားဖွားသင်တန်းထကျာင်း 
မရှိပါာူး။ သူနာပြ ုပဲရှိပါတယ်။ သားဖွားသင်တန်းထကျာင်း ရန်ကုနမ်ှာ ရှိပါတယ်။ ဒီ ဗဟိုသားဖွား 
သင်တန်းထကျာင်း(ရန်ကုန်)မှ ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် ေင်းမည့် သားဖွားေရာမများ အလုပ်ခန့်သည့်အချိန်တွင် 
ချင်းပြ ည်နယ်အတွက် ခွဲတမ်း(၄၄)ဦး ရှိပါတယ်။ အဲဒ ီ (၄၄)ဦးကို ကျွန်ထတာ်တို့ ချင်းပြ ည်နယ် ပပြ န်ပို့ 
ထပးပါမယ်။  

 ပလက်ေမြ ို့နယ် ခုတင်(၅၀)ေံ့ ပပြ ညသ်ူ့ထေးရုံအား ခုတင ် (၁၀၀)ေံံ့အဖြ စ်သို့ တိုးမြ ှင့်ထရး 
နှင့်ပတ်သက်၍ ချင်းပြ ည်နယ်၊ ပလက်ေမြ ို့နယ်တွင ် လူဦးထရ(၆)ထသာင်းထကျာ် ထနေိုင်လျက်ရှိ ပြ ီး၊ 
ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုအထနဖြ င့် ခုတင(်၅၀)ေံ့ ပမြ ို့နယ်ထေးရုံကြ ီီး(၁)ရုံ၊ ေမးီတိုက်နယ်ထေးရုံ၊ 
မီးဇာတုိက်နယ်ထေးရံု၊ စုစုထပါင်းထေးရံု (၃)ရံု ဖွင့်လှစ်ေားပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ထေးရံုရဲ့ ကိန်းဂဏန်းအရ 
ပကြ ည့်မယ်ေုိလို့ရှိရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ ခုတင်အသံုးချမှုက (၁၅၀)ရာခိုင်နှုန်းရှမိှ ခုတင(်၅၀)ကထန (၁၀၀) 
ကို တိုးလုိ့ရပါတယ်။ အခု ခုတင်အသံုးချမှုနှုန်းကထတာ့ (၁၀၀)အေက်ကို မထရာက်ထသးပါာူး။ (၈၇)၊ 
(၄၂)၊ (၇၀)လုံး၊ (၈၀)၊ (၇၀) ပဲတနး်ထနတဲ့အတွက် ထလာထလာေယ်ထတာ့ ခုတင(်၅၀)ကထနပြ ီးထတာ့ 
ခုတင်(၁၀၀)အေင့် တိုးမြ ှင့်ရန်ကထတာ့ မလိုအပ်ထသးထကြ ာင်း တင်ပြ အပ်ပါတယ။် ကျွန််ထတာ်် အဲဒီ 
ထလာက်ပဲ ထဖြ ပါမယ်။ အားလံုးကို ထကျးဇူးတင်ပါတယ်ခင်ဗျား။ (ပသြ ာာသံများ) 

 

 

 

 

 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 



           21 

ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင်၊ ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၏ ပမြ န်မာနုိင်ငံတွင် ထေးလိပ်နှင့် 
ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သံုးမှု ေိန်းချုပ်ထရးဥပထဒကုိ ထရးေဲွပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးထသာ်လည်း ပပြ ည်သူများ 
လုိက်နာကျင့်သံုးမှုနှင့် အာဏာပုိင်များာက်မှ ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှု မရိှသထလာက် အားနည်းထနခြ င်း 
အထပါ် ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရမှ ကုိင်တွယ်ထဖြ ရှင်းထပးပါရန် တုိက်တွန်းထကြ ာင်း အေုိကုိ လွှတ်ထတာ် 
 ကုိယ်စားလှယ်များက ထေွးထနွးခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၅၄။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။    ။ အစီအစဥ်(၆)ပဖြ စ်ပါတယ်။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 
ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပုံမှန် အစည်းအထေး ဒုတိယထန့ ၁၉-၅-၂၀၁၇ ရက်ထန့တွင် 
ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မ ှ ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင ် အေိုတင်သွင်းေားတဲ ့ ပမြ န်မာ 
နိုင်ငံတွင် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပထ်ရး ဥပထဒကို ထရးေွဲပြ ဋ္ဌာန်း 
ပပြ ီးထသာ်လည်း ပပြ ညသ်ူများလိုက်နာကျင့်သုံးမှုနှင် ့ အာဏာပိုင်များာက်မှ ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှု မရှိ 
သထလာက် အားနည်းထနခြ င်းအထပါ် ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရမှ ကိုင်တွယ်ထဖြ ရှင်းထပးပါရန်   တိုက်တွန်း 
ထကြ ာင်း အေိုကို ထေွးထနွးဖို့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် (၂၄)ဦး အမည်စာရင်း တင်သွင်းေားပါတယ်။ 
ထေွးထနွးမည့် ကိုယ်စားလှယ်များ တစ်ဦးလျှင ်(၆)မိနစ်ေက် မပိုာဲ ထေွးထနွးခွင့် ပြ ုမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ပေမဦးစွာ ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၇)မ ှ ထဒါက်တာမြ ထသာင်း ထေွးထနွး 
နိုင်ပါပြ ီ။ 

အချိန်၊  ၁၀း၅၄။  

 ထဒါက်တာမြ ထသာင်း ၊ ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)။   ။ ထလးစားအပ် 
ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ပပြ ည်ထောင်စု 
ေန်ကြ ီး၊ ဧည့်သည်ထတာ်များ မ င်္ဂလာပါလို့ နှုတ်ခွန်းေကသ်အပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့  
ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)က ထဒါက်တာမြ ထသာင်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် 
အေိုဖြ စ်တဲ့ အစိုးရကထနပြ ီးထတာ့ အထရးယူကိုင်တွယ်ဖို့ တိုက်တွန်းတဲ့အေိုကုိ ကျွန်ထတာ်က ထောက်ခံ 
ထေွးထနွးမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့မြ န်မာနိုင်ငံမှာ ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမှု၊ ကွမ်းစားမှုဓထလ့က 
ထရှးနှစ်ထပါင်းများစွာက တည်ရိှခ့ဲတ့ဲ ဓထလ့တစ်ခုဖြ စ်ပါတယ်။ ာာထကြ ာင့် လူထတွက ဒါကုိ စဲွလမ်းလဲေုိတာ 
ေန်းစစ်ကြ ည့်တဲ့အခါမာှ ထေးရွက်ကြ ီးေဲမှာပါတဲ့ နီကိတုင်းဓာတ်ထကြ ာင့် ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထေးလိပ် 
ထသာက်တဲ့သူက တစ်လိပ်ကထနနစှ်လိပ်၊ နှစ်လိပ်ကထနပြ ီးထတာ့ ပို ပြ ီးထတာ့ စွဲလမ်းလာတဲအ့ခါမှာ 
ာူးလုိက်ထသာက်တဲ့အေိ တိုးတက်လာပါတယ်။ ထေးလိပ်ထသာကတ်ဲ ့ မီးခိုးေဲမှာ ဓာတ်ပစ္စည်းထပါင်း 
ထလးထောင်ထကျာ်ပါ ပါတယ်။ အဲဒီေဲမှာ ကင်ောထရာဂါနှင့် အေုတ်ထရာဂါ စသည် ့ ထရာဂါထတွကုိ 
ပဖြ စ်ထစတ့ဲ နီကုိတင်းဓာတ်ထတွ ကာဗွန်ဒုိင်မုိထနာက်ေုိဒ်၊ အမုိးနီးယားာင်ဇင်းဓာတ််ထတွလည်း ပါ ပါတယ်။ 
ကိုယ်တိုင်မထသာက်ထပမယ့် ထေးလိပ်ထသာက်တဲ ့ လူနားမှာရှိတဲ့ လူကလည်း မီးခိုးထငွ့ကိ ု ရှူရတဲ့ 
အတွက ်ကိုယ်တိုင်ထသာက်သလိုပ ဲ ထရာဂါများ ရနိုင်ပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ထရာဂါရထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
အားလံုးသိတ့ဲအတုိင်းပါပဲ။ နှလံုထသွးထကြ ာကျဥ်းထရာဂါ၊ ထသွးတုိးထရာဂါ၊ ရုတ်တရက် နှလံုးထသွးရပ်ခြ င်း၊ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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ထလဖြ တ်ခြ င်း၊ အေုတက်င်ောဖြ စ်ခြ င်း၊ ထခြ ပုတ်လက်ပုတ်ထရာဂါ၊ ကထလးများမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ 
လသားကထလးငယ်များမှာ ထေးလိပ်ထငွ့ထကြ ာင့် ရုတ်တရက် ထသေုံးခြ င်းများ ပဖြ စ်တတ်ပါတယ်။ 
ပန်းနာရင်ကျပ်ထတွလည်း ပဖြ စ်တတ်ပါတယ်။     

 ထနာက်ကွမ်းစားတဲ့ ထေးငုံတဲ့ဓထလ့ထကြ ာင့်လည်း ကျွန်ထတာ်တို့ ပါးစပ်၊ လျှာ၊ အာထခါင်၊ 
အစာပပွေ န်၊ ေီးအိမ်ကငေ်ာ စတ့ဲ ကင်ောထတွ ပဖြ စ်တတ်ပါတယ်။ ကမ္ဘာမှာနှစ်စဥ် လူ(၆)သန်းခန့်ဟာ ဒီ 
ထရာဂါများနဲ့ ထသေုံးထနပြ ီးထတာ့ ထနာင်မှာလည်း တိုးတက်မယ့် အလားအလာများ ထတွ့ထနရပါတယ်။ 
ကျွန်ထတာ်တို့မြ န်မာနိုင်ငံဟာ ၂၀၁၄ ခုနှစ်က ပပြ ုလုပတ်ဲ ့သုထတသနစာတမ်းအရ စုစုထပါင်း ထေးလိပ် 
ထသာက်တဲ့နှုန်းက ကျွန်ထတာ်တို့ ထယာကျ်ားများက (၄၃.၈)ရာခိုင်နှုန်းရှိ ပြ ီးထတာ့ အမျိုးသမီးများက 
(၈.၄)ရာခိုင်နှုန်း၊ စုစုထပါင်း (၂၆.၁)ရာခိုင်နှုန်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကွမ်းစားတဲ ့ထေးငုံတဲ့သကူ ပိုများပါ တယ်။ 
ထယာကျ်ားများမှာ (၆၂.၂)ရာခုိင်နှုန်း၊ မိန်းမမှာ (၂၄.၁)ရာခုိင်နှုန်း စုစုထပါင်း (၄၃.၂)ရာခုိင်နှုန်း ရိှထကြ ာင်း 
ထတွ့ရပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ ပို ပြ ီးထတာ့စိုးရိမ်စရာ ထကာင်းတာက သတ္တမတန်းကထန ဒသမတန်းအေိ 
ထကျာင်းသားလူငယ်များကို စစ်တမး်ထကာက်ယူတဲ့အခါမှာ ၂၀၀၉ ခုနှစ်က (၆)ရာခိုင်နှုန်း ရှိရာက 
ထနပြ ီးထတာ့ ၂၀၁၁ ခုနှစ်မှာ (၁၈.၆)ရာခိုင်နှုန်း၊ သုံးေခန့် ပိုမိုများပြ ားလာတာကို ထတွ့ရပါတယ်။  

 ဒါထကြ ာင့်မုိ့လုိ ့ကျွန်ထတာ်တုိ့ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရးအဖဲွ့ကြ ီးကထနပြ ီးထတာ့ ထေးလိပ်နဲ ့ ထေးရွက်ကြ ီး 
တားေီးထရး မဟာဗျူဟာများကုိ ချမှတ်ပြ ီးထတာ့ အဖဲွ့ေင်နုိင်ငံများကုိ ထောင်ရွက်ထစပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ အဓိကထေွးထနွးချင်တာကထတာ့ ဒီ ထေးလိပ်နဲ့ ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများကုိ 
ေိန်းချုပ်တ့ဲ ဥပထဒများက ကမ္ဘာ့နုိင်ငံများမှာ ပပြ ဋ္ဌာန်းပါတယ်။ ထနာက်ထေးလိပ်ထငွ့ ကင်းစင်တ့ဲထနရာများ၊ 
ထေးရွက်ကြ ီးကင်းစင်တ့ဲထနရာများ သတ်မှတ်ထဖာ်ထောင်ပါတယ်။ အများပြ ည်သူများကုိ ထေးလိပ်နဲ့ 
ထေးရွက်ကြ ီး အန္တရာယ်ကုိ အသိပညာထပးပါတယ်။ အဲဒီေဲမှာ နည်းတစ်နည်းအထနနဲ့ ထေးလိပ်နှင့် 
ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများကုိ အခွန်တုိးပမြ ှင့်ထကာက်ခံဖုိ့ ညွှန်ကြ ားချက်တစ်ခုလည်း ပါပါတယ်။ 
အဖဲွ့ေင်နုိင်ငံအသီးသီးက လက်မှတ်ထရးေုိးပြ ီးထတာ့ ထောင်ရွက်ကြ ပါတယ်။  

 ထေးလိပ်ထရာင်းတဲ့ တန်ဖိုးထပါ်ထကာက်တဲ ့ အခွန်ဟာ ကျွန်ထတာ်တို့ အထရအတွက်နဲ့ 
အမျိုးအစားထပါ်ထကာက်တဲ့ အခွန်များ၊ ထနာက်တစ်ခါ ေပ်ထောင်းအခနွ်များ၊ Value Added Tax 
ေပ်ပြ ီးထတာ့ ထကာက်ခံပါတယ်။ လက်လီထရာင်းထစျးရဲ့ (၇၀)ရာခိုင်နှုန်းကို တိုးမြ ှင့်ထကာက်ခံလို့ ရိှရင ်
လက်ရှိထသာက်သုံးသူများနဲ့ ထသာက်သုံးရန် တာစူထနတဲ ့ လူငယ်များအထရအတွက် ထလျာ့ပါးသွား 
ထကြ ာင်းကိုလည်း သုထတသနစာတမ်းများအရ ထတွ့ရှိရပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ အခွန်တုိးမြ ှင့်ခြ င်းထကြ ာင့် ထရာဂါဖြ စ်ပွားမှု ထလျာ့နည်းပြ ီးထတာ့ နုိင်ငံထတာ် 
အတွက်လည်း အခွန်ာဏ္ဍာပိုမိုရရှိတာကုိ ထတွ့ရပါတယ်။ အိမ်းနီးချင်းနိုင်ငံများဖြ စ်တဲ့ ေိုင်း၊ ထတာင် 
ကိုးရီးယား၊ မထလးရှား၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံထတွမှာ ေပ်ေင့်အခွန်ထကာကခ်ံလို့ ရရှိတဲ့ထငွထတွကုိ သီးခြ ား 
ရန်ပုံထငွေားရှိပြ ီးထတာ့ ကျန်းမာထရး၊ ပညာထရး၊ အားကစား၊ ထဒသဖွံ့ဖြ ိုးထရးနှင် ့ သာာေထား 
အန္တရာယ်ကာကွယ်ထရးလုပ်ငန်းများမှာ အသုံးချတာကို ထတွ့ရပါတယ်။ အိမ်နီးချင်း ေိုင်းနိုင်ငံအထနနဲ့ 
၁၉၉၃ ခုနှစ်က ဒ ီ ထေးလိပ်၊ ထေးရွက်ကြ ီးရတဲ့ အခွန်ထတွဟာ ာတ်သန်းထပါင်း နှစ်ထသာင်းထကျာ် 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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ရိှပြ ီးထတာ့ (၂)ရာခုိင်နှုန်း တုိးမြ ှင့်ထကာက်ခံတ့ဲအတွက် ၂၀၁၃ ခုနှစ်မှာ ာတ်သန်းထပါင်း ထလးသိန်းထကျာ် 
ရရှိထကြ ာင်း သိရပါတယ်။ ပမြ န်မာနိုင်ငံမှာလည်း ထေးလိပ်နှင် ့ ထေးရွက်ကြ ီးဥပထဒကို ထမလ ၄ ရက်၊ 
၂၀၀၆ ခုနှစက် ပပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ပြ ီးထတာ့ ၂၀၀၇ မှာ စတင်အသက်ေင်ပါတယ်။ ဒါထပမဲ့လညး် အခ ု (၁၀)နှစ် 
ထကျာ် ပကြ ာထပမယ့် ေိထရာက်တဲ ့ကျွနထ်တာ်တို့ တိုးတက်မှုထတွ သိပ်ပြ ီးမထတွ့ရပါာူး။ 

 ဒါထကြ ာင့်မုိ့လို့ ဒါကို နိုင်ငံထတာ်အစိုးရအထနနဲ့ တာေန်ယူပြ ီးထတာ့ ထောင်ရကွ်ထပးဖို့ 
ဒီအေိုကို ထောက်ခံတာဖြ စ်ပါတယ။် အဲဒီထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ အဓိက Focal Ministry ပဖြ စ်တ့ဲ 
ကျန်းမာထရးေန်ကြ ီးောနသာမကပဲနဲ့ ေက်စပထ်နတဲ့ ပပြ ညေ်ဲထရး၊ ပညာထရး၊ အခြ ားေန်ကြ ီးောနများ 
ပူးထပါင်းပြ ီးထောင်ရွက်မှသာ ထအာင်မြ င်မှာဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီဥပထဒမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ အခန်း(၉)ခုနဲ့ 
ပုဒ်မထပါင်း(၂၀) ပါေင်ပါတယ်။ ဒါထပမဲ့ ဒီ ဥပထဒမှာလည်း လိုအပ်ချက်ထ်တွ ရှိပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ 
ဒါကုိလည်း ေပ်ပြ ီးထတာ့ ပပြ င်ေင်ဖုိ့ လုိအပ်မှာဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီမှာ ထေးလိပ်မထသာက်ရထနရာ (၁၅)ထနရာ 
သတ်မှတ်ေားထပမယ့် ကွမ်းမစားရထနရာ ေုိတာ မပါပါာူး။ ဒီမှာ ကွမ်းနှင့်ပတ်သက်ပြ ီးထတာ့မှ အကျယ် 
တေင့်ေပ်ပြ ီးထတာ့ ေည့်ဖို့လိုပါတယ်။ ၂၀၁၁ ခုနှစ်ကျမှ ကျွန်ထတာ်တို့ အစိုးရရုံးအထောက်အအုံ 
များမှာ ကွမ်းမစားဖို့၊ ကမွ်းတံထတွးမထေွးဖို့ နိုင်ငံထတာ်သမ္မတရုံးကထနပြ ီးထတာ့ ညွှန်ကြ ားချက်ေုတ်ပြ န် 
တာကို ထတွ့ရပါတယ်။ 

 ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငံဟာ ၂၀၀၃ ခုနှစ်မှာ ဒီကွန်းဗင်းရှင်းကိ ုလက်မှတ်ထရးေိုးပပြ ီးထတာ့ ၂၀၀၄ 
ခုနှစ်မှာ Ratification လုပ်ပါတယ။် ၂၀၀၆ ခုနှစ်မှာ ဥပထဒပြ ဋ္ဌာန်းတာ ပဖြ စ်ပါတယ။် ဒါထကြ ာင်မ့ို့လို့  
ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီဟာမတိုင်ခင်က ၂၀၀၀ ပပြ ည့်နှစ်မှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ထေးလိပ်ထကြ ာ်ပငြ ာများကို ထရဒီယို၊ 
တီဗွီကထနပြ ီးထတာ့ ထကြ ာ်ငြ ာတာကုိ ပိတ်ပင်ခ့ဲရပါတယ်။ ၂၀၀၂ ခုနှစ်မှာ ထကျာင်းများအားလံုးကုိ ထေးလိပ် 
ကင်းစင်ထကျာင်းများအဖြ စ် သတ််မှတ်ပါတယ်။ ဒါထကြ ာင်မ့ို့လို့ ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီဥပထဒကို ထောက်ခံရတ့ဲ 
အထကြ ာင်းကထတာ့ ဒီဥပထဒက အများသူငါ ထရာဂါာယထားကထန ကင်းထေးဖုိ့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီဟာကို 
ထောင်ရွက်တ့ဲထနရာမှာလည်း ကျွန်ထတာ်တုိ့ စိန်ထခါ်မှုထတွ အများကြ ီးရိှပါတယ်။ ဒါကထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
အချိန်ပြ ည့် ထစာင့်ကြ ပ်ကြ ည့်ရှုဖို့ ေန်ေမ်းအငအ်ား မပြ ည့်စုံတာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထနာက် ောနေိုင်ရာများ 
ပူးထပါင်းထောင်ရွက်ဖို့ လိုပါတယ်။ ထနာက်ပြ ီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ပပြ ည်သူလူေုကထနပြ ီးထတာ့ 
ယဥ်ထကျးမှုဓထလ့ေုံးတမ်းေိုပြ ီးထတာ့ စွဲလမ်းတာကို ထပြ ာင်းလဲဖို့လုိပါတယ်။ ထနာက်တစ်ခုက ထေးလိပ် 
ကုမ္ပဏီများကို ေန့်ကျင်မှု ဒါထတွက စိန်ထခါ်မှုများ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီလိ ု စိန်ထခါ်မှုများကို ကျွန်ထတာ်တို့ 
ပပြ ည်သူများကလည်း နားလည်သထာာထပါက်ပြ ီးထတာ့ ဥပထဒများကို လုိက်နာကျင့်သံုးပပြ ီး အစုိးရက 
လည်း အထရးယူထောင်ရွက်ထပးဖုိ့ တုိက်တွန်းထကြ ာင်းအေုိကုိ ကျွန်ထတာ်က ထလးနက်စွာ ထောက်ခံ 
ထကြ ာင်း တင်ပြ အပ်ပါတယ ်ခင်ဗျား။ ထကျးဇူးတင်ပါတယ။် (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၁း၀၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။        ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ် ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ အစည်းအထေးကုိ 
မိနစ်(၂၀)ခန့် ထခတ္တရပ်နားပါမယ်။  

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌပြ န်လည်ေွက်ခွာပါပြ ီခင်ဗျား။ 
အားလုံးေွက်ခွာနိုင်ကြ ပါပြ ီခင်ဗျား။ 

 [အစည်းအထေးကုိ ၁၁း၀၀ နာရီအချိန်တွင် ထခတ္တရပ်နားပြ ီး ၁၁း၂၀ နာရီအချိန်တွင် ပပြ န်လည် 
 ကျင်းပပါသည်။] 

အချိန်၊ ၁၁း၂၀။  

 အခမ်းအနားမှူး။            ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ အစည်းအထေး 
ပပြ န်လည်စတင်ပါထတာ့မယ်။  
 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ပကရ ထရာက်လာပါပြ ီခင်ဗျား။ 

 [အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ သည် ဥက္ကဋ္ဌ အတွက် သတ်မှတ်ေားသည့် စင်မြ င့်ထပါ်သုိ့   
 ပကရ ထရာက်ထနရာယူပါသည်။] 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလံုးေုိင်နုိင်ကြ ပါပြ ီခင်ဗျား။ 

အချိန်၊  ၁၁း၂၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။        ။ မန္တထလးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မှ ထဒါက်တာသန်းေင်း 
ေက်လက်ထေွးထနွးဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

အချိန်၊  ၁၁း၂၀။  

 ထဒါက်တာသန်းေင်း ၊ မန္တထလးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)။   ။ ထလးစား 
ရပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ်
ကိုယ်စားလယှ်များအားလုံး မ င်္ဂလာပါခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ မန္တထလးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ် 
အမှတ(်၁)မ ှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာသန်းေင်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ ပဲခူးတိုင်းထဒသ 
ပကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၁) အမျိုးသားလွှတ်ထတာက်ိုယ်စားလယှ် ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် တင်သွင်း 
ခဲ့တဲ ့ ထေးလိပ်နှင် ့ ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပ်ထရးဥပထဒကို ပပြ ည်သူများ 
လိုက်နာကျင့်သံုးမှုနှင့် အာဏာပိုငမ်ျားမှ ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှု အားနည်းထနခြ င်းကို အစိုးရမှကုိင်တွယ် 
ထဖြ ရှင်းထပးပါရန် တိုက်တွန်းထကြ ာင်းအေိုကို ထောက်ခံထေွးထနွးမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ထလးစားရပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ထေးလိပ်ထသာက်သုံးခြ င်း 
ထကြ ာင့် ခန္ဓာကိုယ်အနှံ့ ေိခိုက်ပျက်စီးထစတတ်ပါတယ်။ ထေးလိပ်မီးညှိဖွာရိှုက်ချိန်မှာ ဓာတုပစ္စည်း 
(၇၀၀၀)ခန့် ေွက်လာပြ ီး အမျိုး(၇၀)ထလာက်က ကင်ောဖြ စ်ထစပါတယ်။ ထေးလိပ်ထသာက်ချိန်မှာ 
ထခတ္တတက်ကရ ထနထပမယ့် ထနာက်ပိုင်းမှာ နုံးချည့်လာပြ ီး စိတတ်ိုခြ င်း၊ စိတ်ကျခြ င်း၊ ပူပန်ခြ င်းထတွ 
ပဖြ စ်ထစပါတယ်။ အေုတ်၊ အစာအိမ်၊ အူမကြ ီး၊ စအို၊ အသည်း၊ ထကျာကက်ပ်၊ ေီးအိမ်၊ 
သားအိမ်ထခါင်းနှင့် ထသွးကင်ောထတွ ပဖြ စ်ထပါ်ထစတတ်ပါတယ်။ ထေးလိပ်ထငွ့ကို တိုက်ရိုကထ်တွ့ေိတဲ့ 
ထလပွေ န်နှင့် အေုတ်မှာ အေုတ်ထရာင်ခြ င်းနဲ့ နာတာရှည် အေုတ်ထရာဂါထပါင်းစု ံ ပဖြ စ်ထစတတ်ပါတယ်။ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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ခန္ဓာကိုယ်အနှံ့ ထသွးထကြ ာကျဥ်းခြ င်း၊ နှလုံးထသွးထကြ ာပတိ်ခြ င်း၊ ထသွးတိုးခြ င်း၊ ဦးထနှာက်ထသွးထကြ ာ 
ပျက်ခြ င်း ပဖြ စ်ထစတတ်ပါတယ်။ ေံပင်ကျွတ်တာ၊ ေံပင်ဖြ ူတာ၊ အထရပြ ားကင်ောဖြ စ်တာ၊ ေီးချိုဖြ စ် 
တာထတ ွများထစပါတယ်။ ထေးလိပ်ထကြ ာင့် အမျိုးသားထရာ၊ အမျိုးသမီးပါ သားသမီးရနိုင်ထြခ နည်းထစ 
ပါတယ်။ ထေးလိပ်ထသာက်သ ူကိုယ်ေန်ထောင် မိခင်ထလာင်းများမှာ လမထစ့ာဲထမွးဖွားခြ င်း၊ ကထလး 
အထသထမွးခြ င်း၊ ထပါင်ချိန်မပြ ည့်ာဲ ဖွားခြ င်းနှင့် နှုတ်ခမ်းကွဲအာထခါငက်ွဲ ကထလးများ ထမွးခြ င်းတို့ 
ပဖြ စ်ထပါ်တတ်ပါတယ်။  

 ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်းထကြ ာင့် ထသာက်သုံးသူရဲ့ ကျန်းမာထရးကို ေိခိုက်ထစတာ သာမကာဲ 
အနီးပတ်ေန်းကျင်က လူထတွကုိပါ ေတူေိခုိက်ထစပါတယ်။ ကုိယ်တုိင်မထသာက်ာဲ တစ်ေင့်ခံ ထေးလိပ် 
ထငွ့မိသူထတွမှာ ထေးလိပ်မီးခိုးထငွ့ဟာ ထေးလိပ်ထသာက်သူ ရှူရိှုက်တဲ ့ ထေးလိပ်ထငွ့ေက်ပင ် ပိုမိ ု
အန္တရာယ်ဖြ စ်ထစပြ ီး ထလှာင်ပိတ်ချိန်ကြ ာထလထလ အန္တရာယ်ပိုများထလထလ ပဖြ စ်ပါတယ်။ မိနစ်ပိုင်း၊ 
နာရီပိုင်းသာ တစ်ေင့်ခ ံထေးလိပ်ထငွ့မိသူမှာ ထရရှည်ထေးလိပ်ထသာက်သူထတွလုိပဲ နှလုံးကို ေိခိုက်ထစ 
နိုင်ပါတယ်။ တစ်ေင့်ခ ံထေးလိပ်ထငွ့မိခြ င်းထကြ ာင့် ထလဖြ တ်ခြ င်း၊ အေုတ်ကင်ောဖြ စ်ခြ င်းနှင် ့အရွယ် 
မတိုင်မ ီ ထသေုံးခြ င်းလည်း ပဖြ စ်ထစပါတယ်။ ထေးလိပ်ထသာက်သူလိပုဲ တစ်ေင့်ခံ ထေးလိပ်ထငွ့မိသူ 
ထတွမှာ ခန္ဓာအနှံ့ ကျန်းမာထရးကို ေခိိုက်တတ်ပါတယ်။ တစ်ေင့်ခ ံထေးလိပ်ထငွ့မိသ ူကထလးငယ်များ 
မှာ ပုခက်တွင်း ရုတ်တရက်ထသေုံးခြ င်း၊ ရင်ကျပ်ပန်းနာဖြ စ်ခြ င်း၊ အေုတ်ထရာဂါ၊ ဦးထနှာက်အထမြ ှး 
ထရာင်ခြ င်း၊ နားပြ ည်ယိုခြ င်း၊ နားထလးခြ င်းတို့ ပဖြ စ်ထပါ်ထစနိုင်ပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ထေးလိပ်နဲ့ ထေးရွက်ကြ ီး 
ေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပ်ထရး ဥပထဒကို ၂၀၀၆ ခုနှစ်၊ ထမလ ကတည်းက ပပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ ပြ ီး၊ 
၂၀၀၇ ခုနှစ်၊ ထမလ မှာ အာဏာတည်ခဲ့တာဖြ စ်လို့ (၁၀)နှစ်တိုင်ခဲ့ ပြ ီ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဥပထဒရဲ့ ရည်ရွယ် 
ချက်ထတွမှာ ထေးလိပ်ထငွ့ ကင်းစင်တဲ့ ပတ်ေန်းကျင်ကိ ု ဖန်တီးရန်ေိုတဲ့ အချက်ပါရှိပါတယ်။ ဥပထဒ 
ပုဒ်မ ၆ မှာ ထေးလိပ်လုံးေထသာက်ခွင့်မရှတိဲ့ ထနရာထတွအဖြ စ် ထေးရုံ၊ အားကစားရုံ၊ ထကျာင်းနှင် ့
တက္ကသိုလ်များ၊ ရုပ်ရှင်ရုံ၊ ပွဲကျင်းပတဲ့ အထောက်အအုံထတွ၊ အမိုးအကာရှိတဲ့ ထစျးရုံထတွ၊ ခရီးသည် 
သယ်ယူပို့ထောင်တဲ့ ထမာ်ထတာ်ယာဥ်၊ ထလယာဥ်ထတွစတဲ ့အများပြ ည်သူေိငု်တဲ့ ထနရာထတွမှာ ထေးလိပ် 
လုံးေထသာက်ခွင့် မရှိတဲ့ ထနရာထတွအဖြ စ် ပပြ ဋ္ဌာန်းေားပါတယ်။ ပုဒ်မ ၇ မှာ လူအများ ေင်ေွက် 
သွားလာနိုင်တဲ့ ရုံး၊ ောန၊ စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံ၊ ဟိုတယ်၊ ာတူာရုံ၊ ထလေိပ်၊ ထပျာ်ပွဲစားရုံ၊ ခရီးသည်တင် 
ရေား၊ ထရယာဥ် စတဲ ့ ထနရာထတွမှာ ထေးလိပ်ထသာက်ခွင့်ရှတိဲ ့ သီးသန့်ထနရာထတွမှအပ ထေးလိပ် 
ထသာက်ခွင့်မရှိထကြ ာင်း ပပြ ဋ္ဌာန်းေားပြ ီး ပဖြ စ်ပါတယ်။ ပုဒ်မ ၉ မှာ ထေးလိပ်ထသာက်ခွင့်မရှတိဲ့ ထနရာ 
ပဖြ စ်ထကြ ာင်း စာတမ်းနှင် ့အမှတ်အသားထတွ ေားရှိဖို့၊ ထေးလိပ်ထသာက်ခွင့်မရှတိဲ ့ထနရာတွင် မည်သူမျှ 
ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်း မပြ ုဖို့ ပကြ ပ်မတ်ထောင်ရွက်ရန် ပပြ ဋ္ဌာန်းေားပါတယ်။  

 ထလးစားရပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမှု 
ေိန်းချုပ်ထရးထောင်ရွက်ရမှာ ကိုယ်တိုင်ထရွးချယ် ထသာက်သုံးတာမဟုတ်ပဲ တခြ ားသူထကြ ာင့် 
တစ်ေင့်ခ ံ ထေးလိပ်ထငွ့မိကာ သတိမပြ ုမိ၊ မသိလိုက်ရာဲ ကျန်းမာထရးေိခိုကမ်ှုထတွ ခံစားရတဲ့ 
ထေးလိပ်ထသာက်သူ အနီးအနားက ပပြ ည်သူထတွကုိ အကာအကွယ်ထပးနိုင်ထစဖို့အတွက ် ထေးလိပ်နဲ့ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပ်ထရးဥပထဒမှာ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားတဲ့ စည်းကမ်းသတ်မှတ် 
ချက်များကို လိုက်နာကြ ထစဖို့၊ အများပြ ည်သူများနှင့် သက်ေိုင်တဲ့ ထနရာအသီးသီးအတွက် တာေန်ရှိသူ 
များက တာေန်ယူကြ ီးကြ ပ် ထောင်ရကွ်ကြ ထစရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါတယ။် ထေးလိပ်ထသာက်သုံးသူများ 
အထနနဲ့ကလည်း မိမိရဲ့ မိသားစု၊ အတူထနေုိင်လုပ်ကိုင်သူ၊ အနီးရှိသူများကို မိမိထသာက်သုံးထသာ 
ထေးလိပ်ထငွ့ထကြ ာင် ့ အန္တရာယ်ရှ ိ ေိခိုက်မှုမဖြ စ်ရထအာင် စည်းကမ်းလိုက်နာ အသိရှိဖို့ လိုအပ်ပါ 
တယ်။ ပပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီး ဥပထဒကို အမှန်တကယ်ထလးစား လိုက်နာထရးအတွက် တာေန်ယူကြ ီးကြ ပ်ထပးသင့် 
ထကြ ာင်း ထောက်ခံထေွးထနွးအပ်ပါတယ် ခင်ဗျား။ ထကျးဇူးတင်ပါတယခ်င်ဗျား။ (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၁း၂၅။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။     ။ ေကလ်က်ပြ ီး တပ်မထတာ်သားကိုယ်စားလှယ် ဗိုလ်မှူးထဇာ်ေွန်း ထေွးထနွး 
နိုင်ပါပြ ီ။  

အချိန်၊  ၁၀း၂၅။  

 ဗုိလ်မှူးထဇာ်ေွန်း၊ တပ်မထတာ်သားကုိယ်စားလှယ် ။             ။ ထလးစားရပါထသာ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့် ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကုိယ်စားလှယ်များအားလံုး မ င်္ဂလာ 
အထပါင်းနဲ့ ပပြ ည့်စုံကြ ပါထစထကြ ာင်း နှုတ်ခွန်းေက်သအပ်ပါတယ်။ ကျွနထ်တာ်ကထတာ့ တပ်မထတာ်သား 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလယှ် ဗိုလ်မှူးထဇာ်ေွန်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် ရဲ့ 
အေုိကုိ အကြ ံပြ ုထေွးထနွးသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ Power Point နှင့် အ င်္ဂလိပ်စာ အသံုးအနှုန်းများ သံုးစဲွခွင့် 
ပပြ ုပါရန် ထတာင်းခံအပပ်ါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ယခုနှစ် ထမလမာှ ေုတ်ပြ နခ်ဲ့တဲ့ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရးအဖွဲ့ရဲ့ ထဖာ်ပြ ချက် 
အရ ကမ္ဘာထပါ်မှာ ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမှုထကြ ာင့် လထူပါင်း(၇)သန်းထကျာ် နှစ်စဥ်ထသေုံးထနကြ  
ရပါတယ်။ အဲဒီက (၆)သန်းထကျာ်ကထတာ့ ကိုယ်တိုင်ထေးလိပ်ထသာကသ်ုံးမှုထကြ ာင့် ထသေုံးခဲ့တာပါ။ 
ကျန်တဲ့ (၉)သိန်းနီးပါးကထတာ ့ ကိုယ်တိုင်မထသာက်ာဲ သူတစ်ပါးထသာက်တဲ့ ထေးလိပ်ထငွ့ထတွကိ ု
ရှူရိှုက်ရာမှ ထရာဂါရရှိပြ ီး ထသေုံးခဲတ့ာပါ။ ပမြ န်မာနိုင်ငံမှာလည်း ၂၀၀၉ ခုနှစ်မှာ ကျား၊ မ နှစ်ရပ်ထပါင်း 
ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမှုဟာ (၂၂)ရာခိုင်နှုန်း ရှိပါတယ်။ ၂၀၁၄ ခုနှစ်မှာ (၂၆.၁)ရာခိုင်နှုန်းအေ ိ
(၄)ရာခိုင်နှုန်း တိုးလာခဲ့ပါတယ်။ ထေးရွက်ကြ ီးပါတဲ့ ကွမ်းယာစားသုံးမှုကလည်း အမျိုးသားထတွထရာ၊ 
အမျိုးသမီးထတွမှာပါ ပိုမိုများပြ ားလာတာကို ထတွ့ထနရပါတယ်။ အသက်(၁၃)နှစ်မှ (၁၅)နှစ်အကြ ား 
ထကျာင်းထနရွယ်ကထလးထတွဟာလည်း ထေးလိပ်၊ ကွမ်းယာသုံးစွဲမှုထတွ ပိုမိုများပြ ားလာခဲ့တာကုိ ထတွ့ 
ထနရပါတယ်။ ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်းထကြ ာင့် နှလံုးထသွးထကြ ာေုိင်ရာ ထရာဂါထတွ၊ အေုတ်နှင့် အသက်ရှူ 
လမ်းထကြ ာင်းေိုင်ရာ ထရာဂါထတွနဲ့ ကင်ောထရာဂါထတွကို ပဖြ စ်ပွားထစပါတယ်။ ကိုယ်ေန်ထောင် မိခင် 
ထတွဟာ ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်းထကြ ာင့် သထန္ဓသားကိုလည်း ေိခိုက်ထစနိုင်ပါတယ်။ ထေးရွက်ကြ ီး အစို 
ရွက်ထတွကို ကိုင်တွယ်ေိထတွ့ရာမှလည်း Green Tobacco Sickness ထရာဂါရရှိပြ ီး ထေးလိပ် 
ထသာက်သလိုပဲ ထရာဂါရရှိနိုင်ထကြ ာင်း သိရှိရပါတယ်။  

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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 ပမြ န်မာနိုင်ငံအထနနဲ့ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရးအဖွဲ့ (WHO) မှ Framework Convention on 
Tobacco Control -FCTC ကို အတည်ပြ ုေင်ထရာက်ေားတာ ရှိပါတယ်။ အဲဒထီနာက် ထေးလိပ်နဲ့ 
ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပ်ထရးဥပထဒကို ၂၀၀၆ ခုနှစ်၊ ထမ ၄ ရကထ်န့မှာ 
ပပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ပါတယ်။ တစ်နှစ်အကြ ာ ၂၀၀၇ ခုနှစ်၊ ထမလ ၄ ရက်ထန့မှာ အာဏာတည်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ 
ဥပထဒအာဏာတည်ခဲ့တာ (၁၀)နှစ်ရှိထပမယ့် လိုက်နာကျင့်သံုးမှုနှင့် ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှုထတွကထတာ့ 
မရှိသထလာက် နည်းပါးထနေဲ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထခတ်အေက်ေက် အစိုးရထတွအထနနဲ့လည်း ေိန်းချုပ်ထရး 
လုပ်ငန်းစဥ်ထတွကုိ ဥပထဒ မပြ ဋ္ဌာန်းမီကတည်းက အစပျိုးလုပ်ထောင်ခဲ့ကြ ပါတယ်။ ၂၀၀၀ ပပြ ည့်နှစ်မှာ 
တီဗွီ၊ ထရဒီယုိထတွမှာ ထေးလိပ်ထကြ ာ်ငြ ာထတွကုိ တားမြ စ်ခ့ဲပါတယ်။ အဲဒီထနာက် ထကြ ာ်ငြ ာေုိင်းာုတ်ထတွ၊ 
ပံုနိှပ်မီဒီယာထတွမှာ တားမြ စ်ခ့ဲပါတယ်။ ထေးလိပ်ကင်းစင်နယ်ထမြ ထတွ သတ်မှတ်ထပးပါတယ်။ ထေးလိပ်၊ 
ထေးရွက်ကြ ီးသုံးစွဲ ခြ င်းရဲ့ အန္တရာယ်ထတွကို ထကျာင်းသငရ်ိုးညွှန်းတမ်းမှာ ေည့်သွငး်သင်ကြ ားထစခဲ့ပါ 
တယ်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှာထတာ့ ထေးလိပ်ထကြ ာင့် ထရာဂါဖြ စ်ပွားမှု သတိထပးဓာတ်ပု ံ (Pictorial Health 
Warnings) ထတွကို စီးကရက်ာူးခွံထတွမှာ ပုံနှိပ်ထဖာ်ပြ ဖုိ့ ညွှန်ကြ ားခဲ့ပါတယ်။ ဒါထပမဲ့့ ထေးလိပ် 
ထသာက်ကြ တဲ့သူထတွကထတာ့ ဂရုမစိုက်ာဲနဲ့ ေက်လက်ထသာက်ထနကြ ေဲ ပဖြ စ်ပါတယ။်  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားပြ ီးဖြ စ်တ့ဲ ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သံုး 
မှု ေိန်းချုပ်ထရး ဥပထဒပါ ပုဒ်မအချို့ကို ထကာက်နုတ်တင်ပြ ရရင ် ပုဒ်မ ၆ မှာပါတဲ ့ ထေးလိပ်လုံးေ 
ထသာက်ခွင့်မရှိတဲ့ ထနရာထတွကုိ သတ်မှတ်ထပးေားထပမယ့် ထေးလိပ်ကို ထနရာမထရွးထသာကထ်နကြ ေဲ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ လူစည်ကားရာ ထနရာထတွနှင့် အထောက်အအုံအချို့မှာ ထေးလိပ်ထသာက်ခွင့်ရှိတဲ့ 
သီးသန့်ထနရာထတွကိ ု တာေန်ခံပုဂ္ဂိုလ်ထတွက သတ်မှတ်ေားမှု မရှိကြ ပါာူး။ သတ်မှတ်ေားထပမယ့် 
လည်း လိုက်နာထအာင ် ပကြ ပ်မတ်ထောင်ရွက်ေားမှု မရှိတာကို ထတွ့ထနရပါတယ်။ တားမြ စ်ေားတဲ့ 
ထနရာထတွမှာ ထေးလိပ်ထသာက်ထနကြ တာကိုလည်း ထေးလိပ်မထသာက်တဲ့သူထတွက ကန့်ကွက်ခြ င်း 
မရှိကြ ပါာူး။ ပုဒ်မ ၈၊ ပုဒ်မခွဲ(စ)မှာပါတဲ့ ထေးလိပ်နှင် ့ထေးရွက်ကြ ီးေကွ်ပစ္စည်း ကွမ်းယာစွဲလမ်းမှုကိ ု
ပဖြ တ်ထတာက်နိုင်ဖို့အတွက် လူေုအတွင်း ကျယ်ပြ န့်စွာ မထောင်ရွက်နိုင်ထသးပါာူး။ ပုဒ်မ ၁၁ မှာပါတဲ ့
ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးထကြ ာ်ငြ ာထတွနဲ့ ပတ်သက်ပြ ီး တားမြ စ်ချက်အချိ ့ုကုိ ေိထရာက်စွာ ထောင်ရွက် 
နိုင်ခြ င်း မရှိထသးပါာူး။ လက်ာက်ရည်ေိုင်အချို့နဲ့ စားထသာက်ေိုင်အချို့မှာ ထေးလိပ်အထရာင်း 
ပမြ ှင့်တင်ထရးထတွကို လုပ်ထနကြ ေဲ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ပပြ ဋ္ဌာန်းေားတဲ ့ ပုဒ်မ ၁၄ နဲ့ ၁၅ ပါ ညွှန်ကြ ားချက်ထတွကိ ု ထေးလိပ်ကို လက်လီလက်ကား 
ထရာင်းချထနသူထတွက လိုက်နာခြ င်းမရှိသလို၊ တာေန်ရှိသူထတွကလည်း လိုက်နာထအာင ် ပကြ ပ်မတ် 
ထောင်ရွက်ခြ င်းကိုလညး် မရှိတာထတွ့ရပါတယ်။ ေင်ရှားတဲ ့ ဥပမာထပြ ာရရင် စာသင်ထကျာင်းထတွ 
အနီးမှာ ာတ်စ်ကားမတှ်တိုင်ထတွနဲ့ မီးပွိုင့်ထတွမှာ ထေးလိပ်ကိ ု တစ်လပိ်ခြ င်း အလယွ်တက ူ ေယ်လို့ 
ရထနပါတယ်။ ဒါ့အပြ င် ထငွအထကရ အမ်းရာမှာလည်း ထေးလိပ်နဲ့ ပပြ နအ်မ်းထနတာထတွကုိ ထတွ့ထနရ 
ပါတယ်။ အထရှ့ထတာင်အာရ ှ ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပ်ထရး မိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်း (South 
East Asia Tobacco Control Alliance) ရဲ့ ထလ့လာထတွ့ရှိချက်အရ ပမြ န်မာနိုငင်ံဟာ WHO ရဲ့ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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FCTC ညွှန်ကြ ားချက်ဖြ စ်တဲ့ In Power များကုိ လိုက်နာအထကာငအ်ေည်ထဖာရ်ာမှာ ထပးမှတ် 
(၁၀၀)မှာ ရမှတ ်(၄၅.၇)မှတ ်ရရှိပြ ီး ထနာက်ေုံးအေင့် ပဖြ စ်ထနပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ အကြ ံပြ ုထေွးထနွးလိုတာကထတာ့ ထငွရှင်းထကာင်တာနဲ့ Point of Sale 
ထစျးထတွမှာ ထေးလိပ်ထတွကိ ု ခင်းကျင်းပြ သေားတာနဲ့ ထေးလိပ်ထရာင်းချခြ င်းထတွကုိ တားမြ စ်သင့်ပါ 
တယ်။ အေူးကုန်စညထ်တွဖြ စ်တဲ့ ထေးလိပ်နှင် ့ ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းထတွ၊ ကွမ်းစားထေးထတ ွ
အထပါ်မှာ စည်းကြ ပ််ရရိှတဲ့ အခွန်အထကာက်ထငွေဲက အချို့ကို ထေးလိပ်ထသာက်သုးံမှု ေိန်းချုပ်ထရး 
ထောင်ရွက်ရာမှာ ပပြ န်လည်အသုံးချသင့်ပါတယ်။ ထေးလိပ်ထသာက်သံုးမှု ေိန်းချုပ်ထရးအတွက် 
လူသားအရင်းအမြ စ် အပါအေင ် အခြ ားလုိအပ်ချက်ထတွကိုလည်း အခုေက်ပုိပြ ီး ပိုမို ဖြ ည့်ေည်းထပး 
သင့်ပါတယ်။ တားမြ စ်ေားတဲ့ ထနရာထတွမှာ ထေးလိပ်ထသာက်တာ၊ ကမွ်းယာစားတာ၊ စည်းကမ်းမဲ့စွာ 
ကွမ်းတံထေးွ ထေွးတာ ရှိလို့ရှိရင်လည်း ပပြ ည်သူထတွက ေိုင်းေန်းေိန်းထကျာင်းသင်ပ့ါတယ်။ ေို့အတူပဲ 
သတင်းထပးခြ င်းနှင့် ဒဏ်ထငွရိုက်ခြ င်းကဲ့သို့ထသာ အခြ ားေိထရာက်တဲ့ အထရးယူမှုထတွကုိလည်း ပပြ ုလုပ် 
သင့်ပါတယ်။ ထေးလိပ်ကုမ္ပဏီထတွ၊ ထေးလိပ်စက်ရုံထတွာက်က ဥပထဒချိုးထဖာက်မှုရှိလုိ့ရှိရင်လည်း 
ေိထရာက်စွာ အထရးယသူင့်ပါတယ်။ ပပြ ည်သူလူေုအကြ ား ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမှုနဲ့ ပတ်သက်ပြ ီး 
ပပြ ဋ္ဌာန်းေားတဲ့ ဥပထဒ၊ ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်း အန္တရာယ်ထတွကိ ု ကျယ်ပြ န့်စွာသိရှိပြ ီး လိုက်နာနိုင် 
ဖို့အတွက် Mass Media Campaign ကဲ့သို့ထသာ အစီအစဥ်များကိ ု ပပြ ုလုပ်သင့်ထကြ ာင်း အကြ ံပြ ု 
လိုပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ နိဂုံးချုပ်အထနနဲ့ ထေွးထနွးလိုတာကထတာ့ ထေးလိပ်နဲ့ ထေးရွက်ကြ ီးေွက် 
ပစ္စည်း သုံးစွဲမှုထတွ၊ ကွမ်းယာစားသုံးမှုထတွဟာ ပမြ န်မာနိုင်ငံတစ်ေန်းမှာ နှစ်စဥ် များပြ ားလျက်ရှိပါတယ်။ 
ေိေိထရာက်ထရာက် မေိန်းချုပ်နိုင်ရင်ထတာ့ အနာဂတ်အတွက် အင်မတန်ရင်ထလးစရာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
ထေးလိပ်ထသာက်သုံးခြ င်းထကြ ာင့် ရရှိတဲ့ ထရာဂါထတွ၊ ထသေုံးမှုထတထွကြ ာင့် အနာဂတ်မျိုးေက်သစ် 
လူငယ်ထတွ၊ လူသားအရင်းအမြ စ်ထတွ ေုံးရှုံးရပြ ီးထတာ့ နိုင်ငံထတာ် ဖွံ့ဖြ ိုးတိုးတက်ထရးမှာ ထနှာင့်ထနှး 
သွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဒါထကြ ာင့်မုိ့လို့ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားတဲ့ ဥပထဒ၊ ချမှတ်ေားတဲ့ စည်းကမ်းချက်ထတွ၊ 
ပပြ စ်ဒဏ်ထတွကုိ ပပြ ည်သူထတွကသိရိှပြ ီး လုိက်နာသွားကြ ဖုိ့နဲ့ သက်ေုိင်ရာေန်ကြ ီးောနက ပကြ ီးကြ ပ်ထရးမှူး 
ထတွကုိ အခုေက်ပုိပြ ီး ေိထရာက်စွာ ထောင်ရွက်သင့်ပါတယ်။ ယခုနှစ်ရဲ့ ကမ္ဘာ့ထေးလိပ်မထသာက်ထရးထန့ 

ထောင်ပုဒ်ဖြ စ်တ့ဲ “ဖံွ့ဖြ ိုးမှုအတွက် အဟန့်အတားမုိ့ ထေးလိပ်၊ ထေးရွက် တုိက်ဖျက်စုိ့” လုိ့ တုိက်တွန်းချက် 
အတိုင်းပ ဲ ကျွန်ထတာ်တို့ ထောင်ရကွ်သွားသင့်ပါထကြ ာင်း အကြ ံပြ ုထေွးထနွးအပ်ပါတယ်။ အားလံုးကို 
ထကျးဇူးတင်ပါတယ်ခင်ဗျား။ (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၁း၃၁။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။     ။ ေက်လက်ပြ ီး မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၉)မ ှထဒါက်တာထဇာ်လင်းေွဋ် 
ထေွးထနွးနိုင်ပါပြ ီ။  

 

 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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အချိန်၊  ၁၁း၃၁။  

 ထဒါက်တာထဇာ်လင်းေွဋ်၊ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။   ။ ထလးစားအပ်ပါ 
ထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီး၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအားလုံး 
မ င်္ဂလာပါလို့ နှုတ်ခွန်းေက်သအပ်ပါတယ်။ ကျွနထ်တာ်ကထတာ့ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၉)မှ 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာထဇာ်လငး်ေွဋ် ပဖြ စ်ပါတယ်။ ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး 
မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မ ှ ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် ၏ အေိုကိ ု ထောက်ခံထေွးထနွးသွားမှာ ပဖြ စ်ပါ 
တယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ကမ္ဘာထပါ်တွင် ထေးလိပ်ကိ ုစွဲ မြ ဲစွာ ထသာက်သုံးထနသူ သန်း(၁၀၀၀)ခန့် 
ရှိ ပြ ီး နှစ်စဥ ်လူဦးထရ(၆)သန်းခန့်သည် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများထကြ ာင့် ထသေုံးထန 
ပကြ ရပါတယ်။ ၎င်း(၆)သန်းေဲမှ (၆)ထသာင်းခန့်သည ် ကိုယ်တိုင်ထေးလိပ်မထသာက်ာဲ သတူစ်ပါး 
ထသာက်သုံးထသာ ထေးလိပ်ထငွ့ကိ ု တစ်ေင့်ခံရှူရင်း ထသေုံးထနထကြ ာင်း သိရှိရပါတယ်။ အချိန် (၆) 
စက္ကန့်တိုင်း ထေးလိပ်ထသာက်သူတစ်ဦးထသေံုးပြ ီး၊ တစ်မိနစ်တိုင်း တစ်ေင့်ခံရှူရိှုက်ထနရသ ူ အပြ စ်မဲ့ 
လူသားတစ်ဦး ထသေုံးထနကြ ရပါတယ်။ ပမြ န်မာနိုင်ငံတွင ် ထေးလိပ်နငှ့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများ 
ကို လူ(၁၀၀)ဦးလျှင် (၅၄)ဦးမှာ ထေးလိပ်ကို စွဲ မြ ဲစွာ ထသာက်သုံးထနကြ ပြ ီး၊ ကျန(်၄၆)ဦးမှာ ထေးရွက် 
ပကြ ီးပါထသာ ပစ္စည်းများကို စားသုံးသူများ ပဖြ စ်ကြ ပါတယ်။ ၂၀၀၉ ခုနှစ် ထလ့လာမှုများအရ ပမြ န်မာ 
အမျိုးသား(၅၁)ရာခုိင်နှုန်းနှင့် အမျိုးသမီး(၁၆)ရာခုိင်နှုန်းတုိ့သည် ကွမ်းယာကုိ စဲွမြ ဲစွာ စားသံုးထနကြ ပြ ီး 
ထဒသတွင်း အာေီယံနုိင်ငံများအတွငး် အမြ င့်မားေုံးဖြ စ်ထနသည်ကို ထတွ့ရှိရပါတယ်။ ထေးရွက်ကြ ီး 
တွင် အဓိကပါေင်သည် ့နီကိုတင်း၊ နိုက်ေရိုေလင်းဓာတ်များသည် စိတ်ကရ ခြ င်း၊ မူးယစ်ထစခြ င်းအပြ င် 
မစားရ မထနနိုင်သည် ့ စွဲလမ်းမှုများကိုလည်း ပဖြ စ်ထစနိုင်ပါတယ်။ ကိုယ်ေန်ထောင်မိခင်များ အထနဖြ င့် 
ကိုယ်ေန်ပျက်ကျခြ င်း၊ လမထစ့ာဲထမွးခြ င်း၊ ထမွးထသာကထလးမှာလည်း ထပါင်မပြ ည့်ခြ င်းတို့ကုိ ပဖြ စ်ထစ 
နိုင်ပါတယ်။ ကွမ်းစားသူ နို့တိုက်မိခင၏် နို့ရည်တို့တွင်ပါေင်သည် ့ ဓာတုပစ္စည်းများထကြ ာင့် ကထလး 
များ ဉာဏ်ရည်မပြ ည့်ခြ င်း၊ ကထလးကြ ီးေွားမှုကို ေိခိုက်ထစခြ င်းများလည်း ပဖြ စ်ထပါ်ထစနိုင်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပမြ န်မာနိုင်ငံတွင် ၁၉၈၀ ပပြ ည့်နှစ်ကတည်းက ထေးလိပ်နှင့် ကျန်းမာထရး 
သင်ကြ ိုက်ရာထရွး (Smoking or Health, the choice is yours) ဟူထသာ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရး 
ထောင်ပုဒ်ဖြ င့် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးထသာက်သံုးမှုေိန်းချုပ်ထရး စီမံကိန်းများကုိ စတင်ထောင်ရွက် 
ခဲ့ပါတယ်။ သို့ထသာ်လည်း ပပြ ည်သူလူေုအများစုေံ ေိထရာက်စွာ ပညာမထပးနိုင်ခဲ့ထကြ ာင်း သိရှိရပါ 
တယ်။ ၁၉၅၅ ခုနှစတ်ွင် ေွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ၊ ဂျီနီဗာမြ ို့၌ ကျင်းပသည့် (၄၈)ပကြ ိမ်ထမြ ာက် ကမ္ဘာ့ 
ကျန်းမာထရးညီလာခံတွင် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပ်မည့် 
အပြ ည်ပြ ည်ေိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းကိ ု ထရးေွဲရန် ေုံးဖြ တ်ချက် ချခဲ့ကြ ပါတယ်။ (၇)နှစ်ကြ ာ ညှိနိှုင်း 
ထေွးထနွးမှုပြ ုလုပ်ခဲ့ ပြ ီး (၅၂)ပကြ ိမ်ထမြ ာက် ကျန်းမာထရးညီလာခံတွင် အဖွဲ့ေင်နိုင်ငံများက ထေးလိပ်နှင့် 
ထေးရွက်ကြ ီးသံုးစဲွမှု ေိန်းချုပ်သည့် အပြ ည်ပြ ည်ေုိင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းကုိ သထာာတူထကြ ာင်း အတည်ပြ ု 
ေုံးဖြ တ်ခဲ့ကြ ပါတယ်။ ပမြ န်မာနိုင်ငံအထနဖြ င့် ထေးရွက်ကြ ီးသုံးစွဲမှု ေိန်းချုပ်ထရး ဥပထဒကြ မ်း ထရးေွဲ 
ပခြ င်းကိ ု ၂၀၀၂ ခုနှစ်စတင်ပြ ီး ပညာရှင်ထပါင်းစု ံ ပါေင်လျက် ထရးေွဲခဲ့ရာ ၂၀၀၆ ခုနှစ်၊ ထမလ ၄ ရက် 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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ထန့တွင ်ေတု်ပြ န်နိုင်ခ့ဲပါတယ်။ ဥပထဒေတု်ပြ န်ပြ ီး တစ်နှစ်အကြ ာ ၂၀၀၇ ခုနှစ်၊ ထမလ ၄ ရက်ထန့တွင် 
ဥပထဒကို အသက်ေင်ထစခဲ့ပါတယ်။ ဥပထဒကုိ အခန်း(၉)ခန်း၊ ပုဒ်မ(၂၀) ပဖြ င့် ဖွဲ့စည်းတည်ထောက် 
ေားပါတယ်။ ဥပထဒပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးထသာလ်ည်း ပပြ ညသ်ူများ လိုက်နာကျင်သ့ုံးမှုနှင် ့အာဏာပိုင်များာက်မှ 
ပကြ ီးပကြ ပ်အထရးယူမှု အားနည်းထနထကြ ာင်း ထလလ့ာထတွ့ရှိရပါတယ်။ ဂျီနီဗာကွန်ဗငး်ရှင်း၏ ထေးလိပ် 
နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများ ေိန်းချုပ်နိုင်ထရး မဟာဗျူဟာ(၆)ရပ်တွင် အခွန်တိုးမြ ှင့်ထကာက်ခံ 
ပခြ င်း ပါေင်ထသာ်လည်း ေိုဥပထဒတွင ်အခွန်တိုးမြ ှင့်ထကာကခ်ံခြ င်းအထကြ ာင်း ထဖာ်ပြ ေားခြ င်းမရှိသည် 
ကို ထတွ့ရှိရပါတယ်။  

 ေင်ရှားထသာ ဥပထဒ၏ ပုဒ်မ အချို့ကို တင်ပြ ရရင ် ဥပထဒ၏ အခန်း(၃)၊ ပုဒ်မ ၄၊ ပုဒ်မခဲွ 
(က)တွင ် နိုင်ငံထတာ်အစိုးရအဖွဲ့က ထေးလိပ်နငှ့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှုေိန်းချုပ်မှု 
ဗဟိုအဖွဲ့ကို ဖွဲ့စည်းတာေန်ထပးရမည်။ ပုဒ်မ ၅ တွင် လပု်ငန်းတာေန ် သတ်မှတ်ထပးရမည်။ ပုဒ်မခဲွ 
၅(ဂ)တွင ် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက် ပစ္စည်းများ စွဲလမ်းထနမှုနှင့် ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမှု လုံးေ 
ရပ်တန့်နိုင်ထစရန် အစီအစဥ်များ ချမှတ်ထောင်ရွက်ရန်များ ပါရှိပါတယ်။ ပမြ န်မာနိုင်ငံတွင် ထေးလိပ် 
ထသာက်သုံးမှု လုံးေရပတ်န့်ထစသည့် ထေးကုသမှုအပါအေင ်အခြ ားအသိပညာထပးထရးလုပ်ငန်းများကို 
ကျယ် ကျယ်ပြ န့်ပြ န့် လုပ်ထောင်နုိင်ခြ င်းမရိှသည်ကုိ ထတွ့ရိှရပါတယ်။ ရန်ကုန်တုိင်း(၂၅)ပမြ ိ ့ုနယ်၏ 
ကျန်းမာထရးေန်ေမ်းများအား ၁၉၉၄ ခုနှစ်တွင ်ထေးလိပ်သုံးစွဲမှု ရှိ/မရှ ိစစ်တမ်းထကာက်ယူသည့်အခါ 
ကျန်းမာထရးေန်ေမ်းများ၏ (၇)ရာခိုင်နှုန်းက ထေးလိပ်ထသာက်မြ ဲ ထသာက်သုံးထနပြ ီး၊ (၁၇)ရာခိုင်နှုန်း 
သည်လည်း ထေးလိပ်ထသာက်သုံးမြ ဲ ထသာက်သုံးထနထကြ ာင်း ထတွ့ရှိရပါတယ်။ ကျနး်မာထရးေန်ေမ်း 
များကိုယ်တိငု် ထေးလိပ်သုံးစွဲထနသည့်အတွက် လူအများအား ထေးလိပ်မထသာက်ရန် ပညာထပးမှုများ 
ခက်ခဲသွားထစခဲ့ပါတယ်။ ပုဒ်မ ၁၅ တွင် စီးကရက်ကို တစ်လိပ်ခြ င်းဖြ စ်ထစ၊ အလိပ(်၂၀)ေက် 
နည်းထသာ အေုပ်ဖြ င့် ဖြ စ်ထစ ထရာင်းချခြ င်းမပြ ုရဟု အတိအလင်းေိုေားထသာ်လည်း လက်ာက်ရည် 
ေိုင်များ၊ စားထသာက်ေိုင်များတွင ် သူ့ေက်ငါအပြ ိုင် တင်ေားသည်ကိုလည်း ထတွ့ရှိရပါတယ်။ 
(၁၈)နှစ်မပြ ည့်ထသာသူများကို ထရာင်းချခြ င်းမပြ ုရဟု ဥပထဒတွင ် ပါရှိထသာ်လည်း အသက်မပြ ည့် 
ထသာ ကထလးငယ်များကိုသာ အထခြ ပြ ုလျက် အထရာင်းမြ ှင့်တင်ထပးလျက် ရှိသည်ကိ ုထတွ့ရှိရပါတယ်။ 
ဥပထဒတွင် ထေးလိပ်မထသာက်ရထနရာများ သတ်မှတ်ေားထသာ်လည်း ပပြ ည်သူ(၁၀၀)လျှင် (၂)ဦးခန့်သာ 
သိရိှထကြ ာင်း စစ်တမ်းများက ေိုပါတယ်။ ကွမ်းမစားရ ထနရာများကိုမူ အစိုးရရုံးောနများကလွဲ၍ 
သတ်သတ် မှတ်မှတ်မေားရှိထသးထကြ ာင်း ထတွ့ရှိရပါတယ်။ လက်ရှိအချိန်မှာ အထောက်အအုံများ၊ 
အလှအပပစ္စည်းများ သန့်ရှင်းထရး ခက်ခဲခြ င်းကိုသာ ရည်ရွယ်ပြ ီး ကွမ်းစားခြ င်းကို ရုံးခန်းများတွင် 
သာမန် ထမတ္တ ာရပ်ခံခြ င်းမျိုးသာ ထတွ့ရှိရပါတယ်။ ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများ 
ထသာက်သုံးေိန်းချုပ်နိုင်ထရး ဥပထဒကို ၂၀၀၆ ခုနှစ်တွင ်ပပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ထသာလ်ည်း ပပြ ညသ်ူများအကြ ားတွင် 
ဥပထဒရည်ရယွ်ချက်နှင့် လုပ်ငန်းစဥ်များကို မသရိှိ၊ နားမလည်သည်အ့တွက် ဥပထဒေိုင်ရာ ပညာထပး 
မှုများကို တိုးချဲ့ရန ်လိုအပ်ပါတယ်။  

 နိဂုံးချုပ်အထနဖြ င့် ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင၊် ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၁) 
တင်သွင်းထသာ ပမြ န်မာနိုင်ငံတွင ် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက် ပစ္စည်းထသာကသ်ုံးမှု ေိန်းချုပ်ထရး 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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ဥပထဒကို ထရးေွဲပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးထသာလ်ည်း ပပြ ည်သူများလိုက်နာ ကျင့်သံုးမှု၊ အာဏာပိုင်များာက်မှ 
ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှု မရှိသထလာက် အားနည်းထနခြ င်းအထပါ် ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရမှ ကိုင်တွယ်ထဖြ ရှင်း 
ထပးပါရန် တိုက်တွန်းထကြ ာင်း အေိုကို အထလးအနက်ထောက်ခံထကြ ာင်း တင်ပြ အပ်ပါတယခ်င်ဗျား။ 
(ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၁း၃၇။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။        ။ ေက်လက်ပြ ီး ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)မ ှ ထဒါက်တာ 
တင်တင်ေင်း ထေွးထနွးနိုင်ပါပြ ီ။ 

အချိန်၊  ၁၁း၃၇။  

 ထဒါက်တာတင်တင်ေင်း၊ ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)။        ။ ထလးစားအပ်ပါထသာ 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးရှင်။ ဒီထန့ ကျွန်မထေွးထနွးမှာက ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင်၊ ပဲခူးတုိင်း 
ထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၏ ပမြ န်မာနုိင်ငံတွင် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများ 
ထသာက်သံုးမှု ေိန်းချုပ်ထရး ဥပထဒကုိ ထရးေဲွပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးထသာ်လည်း ပပြ ည်သူများ လုိက်နာကျင့်သံုးမှုနှင့် 
အာဏာပုိင်များာက်မှ ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှု မရိှသထလာက် အားနည်းထနခြ င်းအထပါ် ပပြ ည်ထောင်စု 
အစုိးရမှ ကုိင်တွယ်ထဖြ ရှင်းထပးပါရန် တုိက်တွန်းထကြ ာင်းအေုိကုိ ထေွးထနွးမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ပေမဦးေုံးအထနနဲ့ ထပြ ာရမယ်ေိုလို့ရှိရင်ထတာ့ ထေးလိပ်နှင် ့ ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း 
များဟာ လကူို စွဲလမ်းထစတတ်ထသာထကြ ာင့် တိုက်ဖျက်ထရးမှာ အလွန်ခက်ခဲတဲ ့အထကြ ာင်းကို လက်ခံ 
ရပါမယ်။ ဒုတိယအချက်အထနနဲ့ကထတာ့ ကျွန်မအထတွ့အကြ ုံအရ ေိုစွဲလမ်းမှုကို ပဖြ တ်ထတာက်ရန် 
တိုက်တွန်းဖို့ အလွန်ခက်ခဲပါတယ်။ ကျွန်မ အထတွ့အကြ ုံအရ ေိုလို့ရှိရင ်ကျွန်မ လူနာတစ်ထယာက်က 
အမျိုးသမီးပါ အသက်(၃၀)ထကျာ်ထကျာ်ပဲ ရိှထသးတယ်။ သူ ထတာက်ထလျှာက် ကွမ်းကုိ ပါးစပ်နဲ့မပြ တ်ာူး။ 
ပပြ ီးထတာ့ ညကိ ု ကွမ်းငုံ ပြ ီး အိပ်ပါတယ်။ ကျွန်မလည်း အတတ်နုိင်ေုံး ထပြ ာထပမယ့်လည်း သူဟာ 
ပါးစပ်ကငေ်ာ၊ ပါးထစာင်ကင်ောနဲ့ပဲ သူဟာ ထသေုံးသွားပါတယ်။ အဲဒါထကြ ာင့်မို့လုိ့ မလွယ်ာူးေိုတဲ ့
ကိစ္စတစ်ခုကုိ ထပြ ာချင်ပါတယ်။ တတိယအချက်အထနနဲ့ကထတာ့ ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်းသည် ကျန်းမာ 
ထရးကို ေိုးေါးစွာ ေိခိုက်နိုင်၏ေိုထသာ သတိထပးစာများအပြ င် လျှာကင်ော၊ ပါးစပ်ကင်ော၊ 
လည်ထချာင်းကင်ော စထသာ အလွန်ထကြ ာက်စရာထကာင်းသည့် ပုံများကို ထေးလိပ်ာူးများတွင် 
ရိုက်နှိပ်ပြ သေားထပမယ့် ထေးလိပ်ကို စွဲလမ်းထနသူများ မထကြ ာက်ကြ ပါာူး။ ဤ(၃)ချက်ကိ ုပကြ ည့်ခြ င်း 
အားဖြ င့် စွဲလမ်းထနသူများအတွက ် အန္တရာယ်အလွန် ပကြ ီးမားထနထသာ်ငြ ား ကာယကံရှင်များက 
ပဖြ တ်ထတာက်ရန ်ပငြ င်းေန်ထန၍ ယခုလို အခက်အခဲဖြ စ်ထနရခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ေိုထကြ ာင့် ဥပထဒထရးေွဲ ပပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးထကြ ာင်း လူေုကိ ုအခုေက ်ကျယ်ကျယ်ပြ န့်ပြ န့် အသိ 
ထပးဖို့ လိုပါတယ်။ ကျန်းမာထရးကုိ ေိုးေါးစွာ ေိခိုက်နိုင်ရုံမျှမက အသက်အန္တရာယ်ရှိထကြ ာင်းကို 
ခုေက်ပိုမို အသိထပးဖို့ လိုပါတယ်။ အဲဒီအတွက်ထကြ ာင့်မို့လို့ အဲဒီကိစ္စအတွက ် အပြ ည်ပြ ည်ေိုင်ရာ 
အဖွဲ့အစည်း၊ ထဒသေုိင်ရာ အဖွဲ့အစည်း၊ အစိုးရမဟုတ်ထသာ ပပြ ညတ်ွင်း၊ ပပြ ညပ်အဖွဲ့အစည်းများရဲ့ 
အကူအညီလုိပါတယ်။ တရားဥပထဒစိုးမုိးထရးကို ထပြ ာပြ ီးထတာ့ ဥပထဒနှင့် နည်းဥပထဒကိ ု မည်သို့ပင် 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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ပပြ ဋ္ဌာန်းထစကာမူ အရွယ်မထရာက်ထသးတဲ့ ကထလးထလးထတွကုိ ထေးလိပ်တစ်လိပ်ချင်းစီ ထရာင်းတယ်။ 
ပပြ ီးထတာ့ ထကျာင်းနားမှာ ကွမ်းယာေိုင် ဖွင့်ခွင့်ရှိတယ်။ အဲဒီဟာထတွက ာာထကြ ာင့်လဲေိုလို့ရှိရင် 
ငယ်ရွယ်စဥ်အခါမှာ ပပြ ည်သူတစ်ထယာက်အထနနဲ့ လိုက်နာကျင့်သုံးရမယ့် ပပြ ည်သူ့နီတိကို လက်ခ ံ
ကျင့်သုံးထအာင် ထသထသချာချာ မသင်ထပးခဲ့တဲ့အတွက်ထကြ ာင့်မို့လို့  အဲဒီလိုမျိုး လူထတွဟာ 
ာယ်သူထသထသ ငထတမာရင်ပြ ီးထရာ ေုိပြ ီးထတာ့ လုပ်ထနကြ တ့ဲလူထတွ များပြ ားထနတ့ဲအတွက်ထကြ ာင့်ပဲ 
ဒီစီမံကိန်းက မထအာင်မြ င်တာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ပစ္ုစ ပ္ပန်မှာ ထမျှာ်လင့်ချက် အင်မတန ် နည်းထပမယ့် 
အနာဂတ်လငူယ်ထတွ အတွက်ထတာ့ အခုေက်ပုိ စဥ်းစားထပးရပါမယ်။ ပညာထပးတာကိ ုလူထတွ သိပ် 
လက်မခံချင်ကြ ပါာူး။ ထေွးထနွးကြ ပါေိုရင်ထတာ့ ေင်ထရာက်ထေွးထနွးကြ တယ်။  

 ဒီအတွက ် ထေွးထနွးပွဲထတွ ြဖတ်ချငသ်ူထတွအတွက် ာယ်လိုကူညီမယ ်ေိုတာကို ကျွန်မတို့ 

ာက်က ကျန်းမာထရးေန်ကြ ီးောနနှင် ့ တိုင်ပင်ပြ ီး စီစဥ်ထောင်ရွက်ရပါမယ်။ ဤထနရာတွင ် “အမိှုက် 

မပစ်ရ”လို့ ေို ပြ ီးထတာ့ “ာယ်ထနရာမှာ အမိှုက်ပစ်ပါ”လို့ မပြ ဋ္ဌာန်းေားာူး ေိုလို့ရှိရင် “ဒီထနရာကလွဲ 

ပပြ ီးထတာ့ ာယ်မှာမေို အမိှုက်ပစ်ထနကြ မှာပဲ။” ဒီလိုပါပ ဲ ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်းသည် မထကာင်းာူး 
ေိုပြ ီး ထေးလိပ်ပြ တ်ထအာင ် ာယ်လိုထောင်ရွက်ထပးမလဲေိုတာ ပပြ ည်ထောငစ်ုအစိုးရက နည်းထပး 
လမ်းပြ ဖို့ လိုပါတယ်။ အေူးသဖြ င့် ထေးလိပ်မထသာက်ထသးတဲ့၊ ထေးလိပ်ကို မစွဲလမ်းထသးတဲ့၊ ကွမ်း 
မစားထသးတဲ့၊ ကွမ်းစားဖို့  အင်မတန်ငယ်ရွယ်ထသးတဲ့သူများအတကွ် ပိုစဥ်းစားရပါမယ်။ ထေးလိပ် 
မထသာက်ရ၊ ကွမ်းမစားရ ေိုတဲ့ထနရာများကိုထတာ ့ ပပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးပါပြ ီ။ ဒါထပမဲ့ ဒီဥပထဒ အသက်ေင်ဖို့ဟာ 
လူထတ ွ ာယ်လိုဖြ တ်ရမလဲ နည်းထပးဖို့ သက်ေိုင်ရာေန်ကြ ီးောနနှင့်အတူ အားလံုးပါေင်ဖုိ့ လိုအပ ်
ထကြ ာင်း ထေွးထနွးအပပ်ါတယ်။  

အချိန်၊  ၁၁း၄၁။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။      ။ ေကလ်က်ပြ ီး ကချင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)မ ှဦးေင်းထဇာ် ထေွးထနွး 
နိုင်ပါပြ ီ။ 

အချိန်၊  ၁၁း၄၁။  

 ဦးေင်းထဇာ်၊ ကချင် ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)။          ။ အားလုံးပဲ မ င်္ဂလာပါ။ 
ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့် ပပြ ည်ထောငစ်ုေန်ကြ ီး၊ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလယှ်များ၊ ဧည့်သည်ထတာ်များ အားလံုး မ င်္ဂလာပါလို့ ကိုယစ်ိတ်နှစ်ဖြ ာ ရွှင်လန်းချမ်းထမြ ့ 
ပကြ ပါထစလို့ ဦးစွာပေမ နှုတ်ခွန်းေက်သအပ်ပါတယ်။ ကျွနထ်တာ်ကထတာ့ ကချင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ် 
အမှတ(်၇)က ဦးေင်းထဇာ် ပဖြ စ်ပါတယ်။ ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၁)က အမျိုးသား     
လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် တင်သွင်းတ့ဲ ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက် 
ပစ္စည်းသုံးစွမဲှု ေိန်းချုပ်ထရးေိုင်ရာဥပထဒ ပပြ ဋ္ဌာန်းထသာ်လည်း ပပြ ည်သူများ လိုက်နာမှုနှင် ့အာဏာပိုင ်
များက ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှု မရှိသထလာက် နည်းပါးထနခြ င်းအထပါ် ပပြ ည်ထောင်စုအစိုးရကထနပြ ီးထတာ့ 
မှ ကုိင်တွယ်ထဖြ ရှင်းထပးဖုိ့ေုိတ့ဲ တုိက်တွန်းထကြ ာင်း အေုိကုိ ထောက်ခံထေွးထနွးသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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 ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် ရဲ့ အေိုဟာ အထရးကြ ီးပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ထရှ့မှာ ထေွးထနွး 
သွားတဲ့ပုဂ္ဂိုလ်ထတွကထတာ့ ပညာရှင်ထတွလည်းဖြ စ်ထတာ့ ဥပထဒပိုင်းနဲ့ ကျန်းမာထရးရှုထောင့်ကထန  
ထေွးထနွးသာွးပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ကထတာ့ ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် တငသ်ွင်းတဲ ့ အေိုကိ ု
အစိုးရကထနပြ ီးထတာ့ အထလးေားထောင်ရွက်ဖို့အတွက ်တိုက်တွန်းမှုကုိ ေပ်ပြ ီးထတာ့ တိုက်တွန်းသွား 
မှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့အစိုးရကို ပပြ ညသ်ူလူေုက ယုံကြ ည်ပြ ီးထတာ့မှ မဲဲထပးခဲ့တယ်။ သူတို့မှာ 
သူတို့ရဲ့ ထမျှာ်လင့်ချက်ထတွ၊ သူတို့ရဲ့ အိမ်မက်ထတွ ရှိိပါတယ်။ အဲဒီ အိမ်မက်ထတွ၊ ထမျှာ်လင့်ချက်ထတ ွ
ရှိသလိုပဲ ကျွန်ထတာ်တို့ အစိုးရမှာလည်း ကိုယ့်ရဲ့ပန်းတိုင်၊ ကိုယ်ရဲ့အိမ်မက်ထတွ၊ ကိုယ့်ရဲ့ ထမျှာ်မှန်းချက ်
ထတွရိှပြ ီး ပဖြ စ်ပါတယ်။ အဲဒီထနရာမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ရှိေားတဲ ့ ပန်းတိုင်ကို ထရာက်ဖို့ ကျွန်ထတာ်တို့ 
ရှိေားတဲ ့ ဒီထမျှာ်လင့်ချက်ထတွ အထကာင်အေည်ထဖာ်ဖို့ေိုတဲ့အခါမှာ ထဖာ်နိုင်ဖို့ကစိ္စဟာ ာာထတ ွ
အထရးကြ ီးလဲေုိရင် မိမိာယ်ထနရာမှာ ထရာက်ရိှထနတယ်ေုိတာကုိလည်း  သိဖုိ့လုိပါတယ်။ မိမိ ထရာက်ရိှ 
ထနတ့ဲထနရာကထန ာယ်ထနရာမှာရိှတယ်ေုိတာ သိမှသာလျှင် ကျွန်ထတာ်တုိ့က ကုိယ်တာေန် ေမ်းထောင် 
ထနတဲ ့ အချိန်ကာလထလးကိ ု ာယ်လိုစီမံခန့်ခွဲ ပြ ီးထတာ့မှ အချိန်ကိ ု ခွဲထေအသုံးချမလဲေိုတာ များစွာ 
အထရးကြ ီးပါတယ်။  

 အဲဒီထတာ ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ပမြ န်မာနိုင်ငံမှာေုိလုိ့ရှိရင် ကျွန်ထတာ်တို့ စနစ်ေိုးရဲ့ထအာက်မှာ 
နှစ်ထပါင်း(၅၀)ေန်းကျငထ်လာက် ပဖြ တ်သန်းပြ ီးတဲ့ကာလမှာ ကမ္ဘာထပါ်မှာ နှစ်စဥ်နဲ့အမျှ ေုတ်ပြ န်ထနတဲ့ 
စစ်တမ်းထတွအရ ကျွန်ထတာ်တို့ ပမြ န်မာနိုင်ငံဟာ ေိပ်ေုံးမှာ ပါထနပြ ီေိုရင် ထသချာပါတယ်။ အဲဒ ီ
ထခါင်းစဥ်ဟာ မထကာင်းတဲ့ထခါင်းစဥ်၊ ကမ္ဘာ့အလယ်မှာ မျက်နှာငယ်ရမယ့်ထခါင်းစဥ ်ပဖြ စ်ထနတယ်။ အဲဒ ီ
လိုပဲ ကမ္ဘာ့အလယ်မှာ ဂုဏ်ယူရမယ့်ထခါင်းစဥ်ထအာက်မှာ စစ်တမ်းအရ ေွက်လာခဲ့ရင်လည်း 
ကျွန်ထတာ်တို့ ပမြ န်မာနိုငင်ံဟာ ထအာက်ေုံးမှာ ရှိထနပါလိမ့်မယ်။ အဲဒီထတာ့ ဒီလိုအထခြ အထနကထန 
ကျွန်ထတာ်တို့ ရုန်းေွက်ဖုိ့ေိုလို့ရှိရင် ကျွန်ထတာ်တို့မှာ ခုနတုန်းကထပြ ာတဲ့ အားသာချက်၊ အားနည်းချက ်
ထတွကုိ လိုက်ကြ ည့်ပြ ီးထတာ့မှ ဒီကထန ရုန်းေကွ်နိုင်ဖို့အတွက် ပကြ ိုးစားရမယ့်အခွင့်အထရး ရှိပါတယ်။  

 ကျွန်ထတာ်တို့ ပမြ န်မာနိုငင်ံရဲ့လက်ရှအိထခြ အထနမှာ ဒီအထခြ အထန၊ အခုလက်ရှိအထခြ အထန 
ကထန ရုန်းေွက်ဖို့ ေိုလို့ရှိရင ်အထကြ ာင်းအရာထတွ များစွာရိှတဲ့အေဲက ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင ်ရဲ့ 
အေိုဟာ အထကြ ာင်းအရာတစ်ခုအထနနဲ့ ပါေင်ပတ်သက်ပါတယ်။ အထကြ ာင်းအရာတစ်ခု ထအာင်မြ င်ဖို့ 
ေိုလို့ရှိရင ် ကျွန်ထတာ်တို့ Action Plan ရှိမ ှ ထအာင်မြ င်မှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ 
ဥပထဒထတွ၊ နည်းဥပထဒထတ ွ ထရးေွဲေုတ်ပြ န်ပြ ီးထတာ့မှ ကျင့်သုံးမှု မရှိာူးေိုလို့ ရိှရင် ကျွန်ထတာ်တို့ 
အစိုးရအထနနဲ့ ကိုယ့်ရဲ့လုပ်ငန်းထတကွို ထအာငထ်အာင်မြ င်မြ င် ထောင်ရကွ်နိုင်မှု မရှိာူးလို့ ဒီလိုပဲ 
ထေဖန်ရမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ထနာက်အချက်တစ်ခုကထတာ ့ ကျွနထ်တာ်တို့ရဲ့ စနစ်ေိုးရဲ့ အထမွဖြ စ်တဲ့ ဒ ီ ပပြ ယုဂ်အထနနဲ့ 
ထပြ ာမယ်ေိုလို့ရှိရင် ဥပထဒ၊ လူ့ကျင့်ေတ်ထတွ၊ ဂုဏ်သိက္ခာထတွ ေိုတာက မိမိရဲ့အတ္တအတွက်၊ မိမိရဲ့ 
ကိုယ်ကျိုးေန္ဒအတွက် လွန်ခဲ့တဲ့နှစထ်ပါင်း(၃၀၊ ၄၀)မှာ သုံးခဲ့ ပြ ီးသား ပဖြ စ်တဲ့အတွက် ခုအချိန်မှာ 
အင်မတန့် အင်မတန ် နည်းပါးပြ ီလို့ထတာင်မှ ကျွန်ထတာ်တို့ ထပြ ာလို့ရပါတယ်။ အဲဒီထတာ ့ နှစ်ထပါင်း 
ဒီကာလအထခြ အထနမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ပမြ န်မာနိုငင်ံရဲ့ လက်ရှိအထခြ အထနကို ကျွန်ထတာ်တို့ အစိုးရ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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ကိုယ်တိုင်က သိပြ ီးထတာ့မှ ဒီကထန ရုန်းေွက်ဖို့လိုအပ်သလို ပပြ ည်သူလူေုက ကျွန်ထတာ်တို့အထပါ်မှာ 
ယုံကြ ည်အားကိုးစွာနဲ့ မဲထပးခဲ့တဲ့ဟာကိုလည်း ပပြ န် ပြ ီးထတာ့ သတိရဖို့လိုပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ 
ကျွန်ထတာ်တို့ ဒ ီထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် ရဲ့ အေိုမှာ အပိုင်း(၃)ပိုင်းရှိတယ်။  

 ထရးေွဲပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးတဲ့ဥပထဒကို ပပြ ည်သူထတ ွလိုက်နာကျင့်သုံးမှုမရှိာူးေိတုဲ့အပိုင်း၊ သက်ေိုင ်
ရာအာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းထတွကထနပြ ီးထတာ့မှ ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူရမယ့်အပိုင်း ေိုပြ ီးထတာ့ ရှိပါတယ်။ 
အဲဒီအေဲမှာ ပေမအချက်ဖြ စ်တဲ့ ပပြ ည်သူလူေု ေိုတဲ့အေဲမှာ ကျွန်ထတာ် ေုတ်လုပ်တဲ့သူ၊ စိုကပ်ျိုး 
ထရာင်းချတဲ့သူထတွ၊ ထနာက်တစ်ချက်က ဒီ သုံးစွတဲဲ့သူ ပါ ပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ အဲဒီအေဲမှာ ခုနတုန်းက 
ထဒါက်တာထဇာ်လင်းေွဋ် ထေွးထနွးသွားသလိုပဲ (၁၈)နှစ်မပြ ည့်ထသးတဲ့ ကထလးထတွကုိ ဥပထဒေဲမှာ 
ထေးလိပ်ထသာ်လည်းထကာင်း ကျွနထ်တာ်တို့ ဒ ီ မထရာင်းရာူးလို့ ထပြ ာထပမယ့်လည်း ကျွန်ထတာ ် တို့ 
ပမြ န်မာနိုင်ငံတစ်နံတစ်လျားမှာရှိတဲ့ လ္ဘက်ရညေ်ိုင်ထတွ၊ ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီေိုင်ထတွမှာ သွားကြ ည့်မယ် 
ေိုလို့ရှိရင ် ထရာင်းထနတဲ့အပြ င်ကိုမှ သုံးစွဲတဲ့သူထတွက ကထလးထတွကို၊ စားပွဲေိုးကထလးထတွကို ဒ ီ
ထေးလိပ် မီးသွားညှိထပးပါ ေိုပြ ီးထတာ့မှ ထပြ ာတာထတ ွ ရှိပါတယ်။ အဲဒီလိုထပြ ာတဲ့အခါမှာ ဒီကထလး 
ထတွက ထေးလိပ်ထတွကိ ုသွားပြ ီးထတာ့ မီးညှိတယ။် ပပြ ီးထတာ့ Customer ကို ထပးတယ်။ အဲဒီလိထုပးတဲ့ 
အခါမှာ ဒီကထလးထတွ ထေးလိပ်ထသာက်တတ်ထအာင် ကျွန်ထတာ်တို့က သင်ထပးလိုက်သလို ပဖြ စ်သွားပါ 
တယ်။ တစ်နည်းအားဖြ င့် ထပြ ာရမယ်ေိုလုိ့ရိှရင် ထေးလိပ်ထသာက်တတ်ထအာင် သင်ထပးတာ မဟတု် 
ာဲနဲ့ ရှိေားပြ ီးသား ဥပထဒထတွကို လိုက်နာထောင်ရွက်ရမယ်၊ ကျွန်ထတာ်တို့ ကျင့်ကြ ံရမယေ်ိုတာမျိုး 
ကျွန်ထတာ်တို့ မဟတု်ထတာ့ာဲနဲ့ ဥပထဒဟာ အထလးေားစရာမလုိာူး။ ဥပထဒကို ကျွန်ထတာ်တို့ 
မသိကျိုးကျွံ ပပြ ုေားမယ် ေိုပြ ီးထတာ့မှ အဲဒလီိုအထနအေားမျိုးထရာက်ထအာင် သင်ထပးလိုက်သလုိ 
ပဖြ စ်သွားတယ်။  

 ဒါထကြ ာင့်မုိ့လို့ ကျွန်ထတာ်တို့က တိုင်းပြ ည်တစ်ခအုထနဖြ င့်ေိရုင် ထရးေွဲေားပြ ီးသား ဥပထဒ 
ထတွကုိ လက်ခံကျင့်သုံးပြ ီးထတာ့မှ ထောင်ရွက်နိုင်မှသာ ကျွန်ထတာ်တုိ့အထနနဲ့ ထအာင်မြ င်တဲ့ ဒီအစိုးရရဲ့ 
လုပ်ငန်းတာေန်ထတွကို ထောင်ရွက်နိုင်မှာဖြ စ်ပါတယ်။  

 နိဂုံးချုပ်အထနနဲ့ ေိုလို့ရှိရင ်အခုကျွန်ထတာတ်ို့ ဒ ီ ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင ် ရဲ့ ထေးလိပ် 
နှင် ့ထေးရွက်ကြ ီးေုိင်ရာ ေိန်းချုပထ်ရး၊ သုံးစွဲမှုေိန်းချုပ်ထရးဥပထဒကိ ုကျွန်ထတာ်တို့ ပပြ ည်သူလူေုထရာ၊ 
ကျွန်ထတာ်တို့ ဒ ီအစိုးရအဖွဲ့ေင်ထတွထရာ ပူးထပါင်းပြ ီးထတာ့မှ ထောင်ရွက်ရမှာဖြ စ်တယ်။ အဲဒီထနာက်ေုံး 
အချက်မှာ ေိုလို့ရှိရင်ထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ဒ ီ အစိုးရကထန ကိုင်တွယ်ထဖြ ရှင်းတဲ့အခါမှာ စိန်ထခါ်မှု 
များစွာ ရှိပါတယ်။ လိမ်လိမ်မာမာ ပါးပါးနပ်နပ် ကိုင်တွယ်ဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။ အဲဒီအတွက် အစိုးရအဖွဲ့ 
အထနနဲ့ အထရးတယူ ထောင်ရကွ်ထပးဖို့နဲ့ ဒီဟာကို လက်ထတွ့အထကာငအ်ေည်ထဖာဖ်ို့အတွက် 
တိုက်တွန်းရင်း နိဂုံးချုပ်အပ်ပါတယ်။ ထကျးဇူးတင်ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၁း၄၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။   ။ ေက်လက်ပြ ီး ရှမ်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၁၁)မ ှဦးထကျာ်နီနိုင ်ထေွးထနွး 
နိုင်ပါပြ ီ။ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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အချိန်၊  ၁၁း၄၆။  

 ဦးထကျာ်နီနုိင်၊ ရှမ်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)။       ။ မ င်္ဂလာပါ ခင်ဗျား။ ထလးစား 
အပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 
ပပြ ည်ထောငစ်ုေန်ကြ ီး ခင်ဗျား။ ကျွနထ်တာ်ကထတာ့ ကိုးကန့်ကိုယ်ပုိင်အပု်ချုပ်ခွင့်ရထဒသ၊ ရှမ်းပြ ည်နယ် 
မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးထကျာ်နီနိုင ် ပဖြ စ်ပါတယ်။ ပဲခူးတိုင်း 
ထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၁)မ ှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာက်ိုယ်စားလယှ် ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် 
တင်သွင်းေားတဲ့အေုိကုိ ကျွန်ထတာ် ထောက်ခံထေွးထနွးသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ်
ကိုယ်စားလယှ်များခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ်တို့ ပမြ နမ်ာနိုင်ငံမှာ ကွမ်း၊ ထေး၊ လက်ဖက ်ဧည့်ခံတဲ့ယဥ်ထကျးမှု 
ရှိခဲ့သဖြ င့် ကွမ်းယာ၊ ထေးလိပ်ထသာက်ခြ င်းဟာ ဓထလမ့ျား ရှင်သန်ထနေ ဲ ပဖြ စ်ပါတယ်။ အလားတူ 
ရပ်ကွက်၊ လမ်းကြ ိုလမ်းကြ ားများနှင့် လူစည်ကားရာထနရာများတွင် အများေုံး ထတွ့မြ င်ရတဲ့ ပမြ င်ကွင်း 
မှာ ကွမ်းယာနှင့် ထေးလိပ်များ၊ ထေးလိပ်ေိုင်များပင ် ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထေးလိပ်နှင့် ကမွ်းယာသည် 
လူသားများအတွက် ထပါ်ထပါက်လာခြ င်းဖြ စ်သဖြ င့် ကျွနထ်တာ်တို့လသူားများ သုံးစွဲခွင့်ရိှပါတယ်။ 
သို့ရာတွင် စည်းကမ်းတကျ သုံးစွဲတတ်ရန ် လိုအပ်ပါတယ်။ နိုင်ငံကြ ီးသား ပီသလာထစရန်အတွက် ဒ ီ
အေိုကို တင်သွင်းလာထသာ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ ် ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် ကိုလည်း အေူး 
ထကျးဇူးတင်ရှိပါထကြ ာင်း ထပြ ာလိုပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ အေိုရှင် တင်ပြ ခဲ့သလို ကျွန်ထတာ်တို့ ပမြ န်မာနိုငင်ံမှာ ထေးလိပ်နှင့် 
ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှု ေိန်းချုပ်ထရးဥပထဒကို ထရးေွဲပြ ဋ္ဌာန်းခ့ဲပြ ီး ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
ကျွန်ထတာ်တို့ ပပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ပြ ီးတဲ့ဥပထဒကုိ ကျွန်ထတာ်တို့ ထလးစားလုိကန်ာဖို့ လိုပါတယ်။ အေူးသပဖြ င့် 
ဥပထဒပြ ု၊ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပပြ ည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ်၊ တုိင်းထဒသကြ ီးနှင့် ပပြ ည်နယ်လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
များ ကိုယ်တိုင် စံနမူနာပြ  ပဖြ စ်သင့်ပါတယ်။ လွှတ်ထတာ်ပရေဏ်အတွင်း ကန့်သတ်နယထ်မြ များတွင် 
သုံးစွဲမှု မပြ ုခြ င်း၊ ခွင့်ပြ ုထနရာများတွင် စနစ်တကျသံုးစွဲ ခြ င်း၊ စွန့်ပစ်ခြ င်းတို့ကုိ စံနမူနာပြ  လိုက်နာ 
ထောင်ရွက်ဖို့ လိုပါတယ်။ ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရအထနဖြ င်လ့ည်း သက်ေိုင်ရာ ေန်ကြ ီးောနများအလိုက် 
ထေးလိပ်နှင့် ကွမ်း မသုံးရဇုန် သတ်မှတ်ပြ ီး စံပြ ထနရာများ ပပြ ုလုပ်သွားရန် လိုအပ်မည်ဖြ စ်ပါတယ်။ 
ယခုအေိုမှာ တစ်ဦးတစထ်ယာက် ထကာင်းမွနရ်ုံနှင် ့မလုံထလာက်ာ ဲအားလံုးပူးထပါင်းပါေင် ထောင်ရွက် 
ရမည့် ကိစ္စတစ်ခုဖြ စ်ပါတယ်။ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားသည့် ဥပထဒတစ်ရပ် သက်ေင်လှုပ်ရှားလာထစရန် အုပ်ချုပ်ထရး 
အဖွဲ့၌ တာေန်ရှိသလို အုပ်ချုပ်ခံလူတန်းစားများကလည်း ပါေင်လိုက်နာဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။ ဒီမိုကထရစီ 
နိုင်ငံ၏ အသက်ထသွးထကြ ာသည် ဥပထဒ၊ အမိန့်၊ ညွှန်ကြ ားချက်များကို စည်းကမ်းတကျ လိုက်နာ 
ထောင်ရွက်ကြ ခြ င်းပဲ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ယခုအခါ အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများမ ှ ကမွ်းယာ၊ ေက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့် 
စီးကရက်မျိုးစုံတို့ကို ထစျးကွက်ေဲမှာတွင်ကျယ်စာွ ပမြ င်ထတွ့ထနရပါတယ်။ အခွန်ထောင်နိုင်မှု ရာခိုင်နှုန်း 
ာယ်ထလာက်ရှိခ့ဲတယ်ေိုတာ ကျွနထ်တာ်တို့ ပပြ နလ်ည်ေန်းစစ်ဖို့ လိုပါတယ်။ ထေးလိပ်ကင်းစင်နယ်ထမြ ၊ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 

 



36     

ကွမ်းယာမသံုးရ ဇုန်ထတွမှာ အမှန်တကယ် လေူုလိုက်နာထောင်ရွက်ခြ င်း ရှိ/မရှ ိ ပပြ န်လည်ေန်းစစ်ဖို့ 
လိုပါတယ်။ ထခတ်မီဖွံ့ဖြ ိုးတိုးတက်တဲ့ ဒီမိုကထရစီနိုင်ငံ တည်ထောက်ရာမာှ ထပြ ာင်းလခဲျိန်တန်ပြ ီေိတုဲ့ 
ထောင်ပုဒ်နှင့်အညီ ကျွနထ်တာ်တို့ နိုင်ငံသ၊ူ နိုင်ငံသားများအထနဖြ င် ့၁၂-၆-၂၀၁၇ ရက်ထန့မှာ ကျွန်ထတာ ်
တို့ ထေွးထနးွ အတည်ပြ ု မှတ်တမ်းတင်ခ့ဲတဲ့အေိုမှာပါရိှတဲ့၊ ပပြ ည်သူ့နီတိ သင်ခန်းစာထတွမှာပါရှိထသာ 
အချက်များနှင် ့ မိမိတို့ကိုယ်စီ ထစာင့်ေိန်းလုိက်နာကြ ရမည့် ကိုယက်ျင့်တရားများ ကျင့်ကြ ံလိုက်နာ 
ထစာင့်ေိန်းကြ ခြ င်းဖြ င် ့ နိုင်ငံကြ ီးသားပီသစွာ ထောင်ရကွ်နိုင်ကြ ပါစို့လို့ ထပြ ာကြ ားရင်း ပဲခူးတိုင်း 
ထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ(်၁) အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် ရဲ့ 
အေိုကို ထောက်ခံပါထကြ ာင်း ထေွးထနွးတင်ပြ ရင်း နိဂုံးချုပ်အပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ အားလံုးကို ထကျးဇူး 
တင်ပါတယ။် (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၁း၅၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။      ။ ေက်လက်ပြ ီး ရခိုင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ ထဒါ်ေုထမ ထေွးထနွး 
နိုင်ပါပြ ီ။ 

အချိန်၊  ၁၁း၅၀။  

 ထဒါ်ေုထမ၊ ရခိုင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)။      ။ ထလးစားရပါတဲ့ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ အားလံုးမ င်္ဂလာပါ။ ကျွန်မကထတာ့ ရခိုင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ် 
(၁၁)မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ထဒါ်ေုထမ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးရှင်။ ပဲခူးတုိင်းထဒသကြ ီး 
မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)က ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင် ရဲ့ ပမြ န်မာနုိင်ငံတွင် ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက် 
ပစ္စည်းထသာက်သံုးမှု ေိန်းချုပ်ထရးဥပထဒကုိ ပပြ ဋ္ဌာန်းပြ ီးဖြ စ်ထသာ်လည်း ပပြ ည်သူများ လုိက်နာကျင့်သံုးမှု၊ 
အာဏာပုိင်များာက်မှ ပကြ ီးကြ ပ်အထရးယူမှု မရိှသထလာက် အားနည်းခြ င်းအထပါ် ပပြ ည်ထောင်စုအစုိးရမှ 
ကိုင်တွယ်ထဖြ ရှင်းထပးရန် တိုက်တွန်းထကြ ာင်း အေိုကိ ု ထောက်ခံထေွးထနွးမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထောက်ခံ 
ထေွးထနွးရတဲ ့အထကြ ာင်းအရာ(၂)ခု ရှိပါတယ်။  

 ပေမတစ်ခုက အေိုရဲ့ ရည်ရွယ်ချက်ကို ထလလ့ာကြ ည့်တဲအ့ခါမှာ အေိုရှင်ရဲ့ နိုင်ငံသူ၊ 
နိုင်ငံသား စိတ်ချမ်းသာစာွဖြ င့် ဒီမိုကထရစီထဖာ်ထောင်နိုင်ရန်၊ ဒီမိုကထရစအီသီးအပွင့်ကို ခံစားနိုင်ရန် 
နှင် ့ ပမြ န်မာနိုင်ငံသားများ၏ ပျှမ်းမျှသက်တမ်း ပိုရှည်လာထစရန် ရည်ရယွ်ပါတယလ်ို့ ေိုေားပါတယ်။ 
ဒီရည်ရွယ်ချက်(၃)ရပ်ဟာဖြ င့် ပမြ န်မာနိုင်ငံ ပပြ ုပြ င်ထပြ ာင်းလထဲရးအတွက် အထရးကြ ီးပြ ီး လက်ထတွ့ 
ထဖာ်ထောငရ်မယ့်၊ ပကြ ိုးပမ်းရမယ့် အဓိကအချက်ထတ ွပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဒုတိယအချက်အထနနဲ့ နိုင်ငံ့အနာဂတ်လူငယ်များကုိ အထလးေားထသာအားဖြ င့် လူငယ် 
များအကျိုးကို ေိခိုကထ်နသည့် ထနာင်တွင် ဒီေက်မက ေိခိုက်လာမည်ကို စိုးရိမ်ထသာထကြ ာင့် 
ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်း ထသာက်သုံးမှုဥပထဒကိ ု သက်ေိုင်ရာမ ှ ပကြ ီးကြ ပ်ကုိင်တွယ် 
ထဖြ ရှင်းထပးရန် လိုအပ်ထနတာကို ထောက်ပြ ချငတ်ဲ့အတွက်ထကြ ာင့်မို့လုိ့ ထေွးထနွးရခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ထလးစားရတဲ ့ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးရှင်။ ဒီမိုကထရစီနိုင်ငံ ထဖာ်ထောငဖ်ို့အတွက် 
နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသား အားလံုး ကျန်းမာဖို့ လိုပါတယ်။ နိုင်ငရံှိ လူသားစွမ်းအားအရင်းအမြ စ် ကျန်းမာ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                        [ဇွန်လ ၂၃  ရက် 
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ဖွံ့ဖြ ိုးပါမှ နိုင်ငံအင်အားရိှမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ နိုင်ငံရိှ လူဦးထရများ ကျန်းမာထစရန်အတွက ် ပပြ ည်သူ့ 
ကျန်းမာထရးကို အာမခခံျက်ထပးနိုင်တဲ့ မူေါဒများ ကျင့်သံုးဖို့လည်း လိုအပ်မှာဖြ စ်သလို တစ်ဖက်မှာ 
နုိင်ငံသားများရဲ့ ကျန်းမာထရးကုိ ေိခုိက်နုိင်ထသာလုပ်ထောင်ချက်များကုိ ထရှာင်ရှားရန် ပပြ ဋ္ဌာန်းေားထသာ 
ဥပထဒကို အသက်ေင်ထအာင ် သက်ေိုင်ရာ တာေန်ရှိသူထတွက အသက်သွင်းရမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
အေိုရှင် ထဖာ်ပြ ချက်အရ (၁၅)နှစ်အေက ် နိုင်ငံ့လူဦးထရသန်း(၃၀)ထကျာ်အနက ် ေက်ေကခ်န့်မှာ 
ထန့စဥ် ထေးလိပ်ကိ ု စွဲ မြ ဲစွာ သုံးစွထဲနတယ်လုိ့ ထဖာ်ပြ ေားပါတယ်။ ထဖာ်ပြ ေားတဲ့အထရအတကွ်ဟာ 
ေိုလို့ရှိရင ် အင်မတန်မှစိုးရိမ်ရတဲ ့ ကိိန်းဂဏန်းဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီအသက်အပိငု်းအခြ ားေဲမှာ နိုင်ငံ ့
အနာဂတ်လငူယ်များလည်း အပါအေင်ပါ။ ကျွန်မတို့ ဥပထဒပြ ုခွင့်ရှိတဲ့ လွှတထ်တာ်များက နိုင်ငံ့ 
အနာဂတ်လငူယ်များကို ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေကွ်ပစ္စည်းများ မသုံးမိထစရန် ဥပထဒဖြ င့် 
ကာကွယ်မှု အပြ ည့်အေထပးေားဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။ လူငယ်များ ထေးလိပ်နှင့် ထေးရွက်ကြ ီးေွက် 
ပစ္စည်းထသာက်သုံးမှုမှ ကာကွယ်ဖို့ေိုရင် ပေမဦးစားထပး လုပ်ရမယ့်အရာကထနပြ ီးထတာ့ ထေးလိပ်နှင့် 
ထေးရွက်ကြ ီးေွက်ပစ္စည်းများကို ေိန်းချုပ်ရမယ့်အစီအစဥ် လိုအပ်ပါတယ်။ တစ်ကမ္ဘာလုံး နိုင်ငတံိုင်း 
မှာ ဒီ ေယ်ထကျာ်သကလ်ူငယ်များ ထေးလိပ်ထသာက်သုံးထနတဲ့ဟာ နိုင်ငံတိုင်း၊ နိုင်ငံတိုင်းမှာ ပပြ နနာ 
တစ်ရပ်အထနနဲ့ ရှိထနပါတယ်။  

 အထမရိကန်နုိင်ငံလူငယ်များ ထေးလိပ်ထသာက်သံုးထရး ကာကွယ်တားေီးထရးမူေါဒရဲ့ ထဖာ်ပြ  
ချက်အရ (၉၀)ရာခုိင်နှုန်းထကျာ်ထသာ ထေးလိပ်ထသာက်တ့ဲလူငယ်များဟာ သူတုိ့ရဲ့ အသက် (၁၈)နှစ် 
မတုိင်ခင်မှာ စတင်ခ့ဲတယ်လုိ့ေုိပြ ီးထတာ့ သူတုိ့ ထလ့လာပြ ုစုေားပါတယ်။ ဒါထကြ ာင့်မုိ့လုိ့ ကျွန်မတုိ့နုိင်ငံ 
အထနဖြ င့်လည်း လူငယ်များကို အေူးအထလးေားထောင်ရွက်ဖို့အတကွ် မဟာဗျူဟာချမှတ်ဖို့ လိုအပ် 
ပါတယ်။ ဥပမာအားဖြ င့် ထေးလိပ်တစ်လိပ်ကို ေယ်မယေ်ိုလို့ရှိရင ် ဒီလူငယ်ရတဲ့ေင်ထငွ သို့မဟုတ ်
သူတို့မိာေကီရတဲ့ ေင်ထငွနှင် ့ ေိုက်တန်တ့ဲ အဖိုးအခမျိုးကိုကထနပြ ီးထတာ့ ပမြ ှင့်တင်ေားခြ င်းမျိုး၊ 
ထနာက်တစ်ခုက ထနပြ ီးထတာ့ သူတို့ အလွယ်တကူရရှိထအာင် မထောငရ်ွက်နိုင်တာမျိုး လုပ်ရပါမယ်။ 
ဥပမာအားဖြ င် ့ ကျွန်မတို့ ဒီပြ ဋ္ဌာန်းချက်ဥပထဒမှာ ရှိပါတယ်။ ပုဒ်မ ၁၄ မှာထနပြ ီးထတာ့ ထရှ့က 
ကိုယ်စားလယှ်ထတွ ကိုးကားပြ ီးထတာ့ ထပြ ာကြ ပါတယ်။  

 ပုဒ်မခဲွ(ဃ)မှာ ေုိလုိ့ရိှရင် အသက်(၁၈)နှစ် မပြ ည့်ထသာသူများအား ထေးလိပ်ကုိ ထရာင်းချ 
ပခြ င်း သို့မဟုတ ်ထပးကမ်းခြ င်း၊ (၅)မှာ ေိုလို့ရိှရင် အသက်(၁၈)နှစ် မပြ ည့်ထသးထသာသူကို ထေးလိပ် 
ပဖြ န့်ဖြ ူးခြ င်း သို့မဟုတ ်ထရာင်းချဖို့ရနအ်တွက ်ခိုင်းထစခြ င်း၊ ကျွန်မတို့နုိင်ငမံှာ ဥပထဒထတွက လှလှပပ 
ထရးေားပါတယ်။ ဒါထပမဲ့ တကယ်တမ်းလက်ထတွ့မှာ ဒီဥပထဒက အသက်မေင်ပါာူး။ ကျွန်မတို့နိုင်ငံ 
မှာ ထနာက်တစ်ခုက ထေးလိပ် လာေယ်တယ်။ ဒ ီ ထေးလိပ် လာေယ်တာကို ဒီဥပထဒနှင့်အညီ 
အသက(်၁၈)နှစ် ပပြ ည့်ပြ ီလားေိုတဲ့ ထမးခွန်းကို မထမးပါာူး။ အမှန်တကယ် နိုင်ငံတကာမှာ ေိုလို့ရှိရင ်
နိုင်ငံတကာကို စံချိန်မီထအာင်လိုက်ထနကြ တဲ့၊ လိုက်ထနတ့ဲ ကျွန်မတို့နိငု်ငံအထနနဲ့ နိုင်ငံတကာ စံချိန် 
စံညွှန်းမှာ ေိုလို့ရှိရင ်သူတို့ဟာ ID ကတ်ကို ထတာင်းပါတယ်။ ဒီထကျာင်းသားတစ်ထယာက်သည် ဒီလူ 
တစ်ထယာက်သည် အသက်(၁၈)နှစ် ပပြ ည့်ပြ ီလားေိုတဲ့ဟာကုိ တကယ့်ကတ်ကို ပပြ ပြ ီးထတာ့မှ သူတို့ 
ေယ်ရပါတယ်။ ဒီလိုမျိုး ကျွန်မတို့နုိင်ငံလည်း ဥပထဒစိုးမိုးဖို့ လိုပါတယ်။  

၂၀၁၇ ခုနှစ်] ထေွးထနွးခြ င်း 
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 ထနာက်တစ်ခုက ထနာက်တစ်ချက်ကထနပြ ီးထတာ့ အေိုရှင်ရဲ့ ထေးရွက်ကြ ီးတွင်ပါသည် ့
ကွမ်းစားနှုန်းမှာလည်း အသက်(၁၅)နှစ်အေက် အမျိုးသားရာခုိင်နှုန်း(၅၁)ရာခုိင်နှုန်း၊ အမျိုးသမီး (၁၆) 
ရာခိုင်နှုန်းေိုပြ ီးထတာ့ ထဖာ်ပြ ေားပါတယ်။ ထရှ့က ကိုယ်စားလှယ်များ ထေွးထနွးသာွးကြ သည့်အတိုင်း 
ပမြ န်မာဟာေိုလို့ရှိရင် ကမ္ဘာ့စံချိန ် ချိုးတဲ့ထနရာမှာ ေိုလို့ရှရိင ် ကျွန်မတို့ နိုင်ငံ့ဂဏု်သိက္ခာကို ေိခိုက် 
နိုင်တဲ့ စံချိန်ချိုးမှုရှိထနတဲအ့တွက်ထကြ ာင့်မို့လို့ ဒါကို ကျွန်မတို့လက်ေက်မှာ ထြပထပျာက်သွားထအာင ်
ပကြ ိုးစားဖို့လိုပါတယ်။ အဲဒီလိုမျိုး အဓိကအားဖြ င် ့ဒီမှာ ထဖာ်ြပေားတာကထတာ့ ဒ ီကွမ်းစားထေးကို သုံး 
တဲ့ ကျွန်မတို့နိုင်ငံက ပေမဖြ စ်ထနထပမယ့် တကယ်တမ်း ေုတ်လုပ်ထရာင်းချထနတဲ့နိုင်ငံက ကျွန်မတို့ 
နိုင်ငံ မဟုတပ်ါာူး။  

 ဒါထကြ ာင့်မုိ့လို့ ဒီအေိုမှာလည်း ထဖာ်ပြ ေားပါတယ်။ “ကွမ်းယာထေးထပါင်းများသည် 

အိန္ဒယိနုိင်ငံ၊ ာ င်္ဂလားထဒ့ရ်ှနုိင်ငံမှ ထမှာင်ခုိေင်သည်။ ပမြ န်မာနုိင်ငံတွင်လည်း အတုေုတ်သည်” ေုိတာနဲ့ 
ပတ်သက်ပြ ီး ဒီဟာကို ကျွန်မ အကြ ီးအကျယ် တုန်လှုပ်ပါတယ်။ ာာဖြ စ်လို့လေဲိုထတာ့ ကျွန်မတို့ 
နိုင်ငံက သမူျားနိုင်ငံက တရားမေင ် ေင်လာတယ်။ ကိုယ့်နိုင်ငံမှာလည်း အတုေုတ်လုပ်တယ်။ ဒါနဲ့ 
ပတ်သက်ပြ ီး ကျွန်မတို့နိငု်ငံမှာ Food Security အစားအထသာက်နှင့်ပတ်သက်တဲ့ လုံခြ ုံထရး လုံးေ 
မရှိပါာူး။ ထနာက်တစ်ခုက ဒီလိုမျိုး အစားအထသာက်နှင့်ပတ်သက်လို့ လုံခြ ုံထရးမရှိထတာ့ာူး 
ေိုလို့ရှိရင ် ပပြ ည်သူများရဲ့ ကျန်းမာထရး လွန်စွာေိခုိက်မှာဖြ စ်ပါတယ်။ ဒါထကြ ာင့်မုိ့လုိ့ ကျွန်မတုိ့သည် 
ဒီအချိန်ကစပြ ီးထတာ့ နိုင်ငံရဲ့ အစီအစဥ်တစ်ရပ်အထနနဲ့ National Plan အထနနဲ့ (၂၁)ရာစုမှာ 
ကျွန်မတုိ့ နုိင်ငံတကာကုိ တက်လှမ်းဖုိ့ေုိလုိ့ရိှရင် ကျွန်မတုိ့ လူငယ်ထတွကုိ အထလးေားရမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
ဒီနှစ်ကစပြ ီးထတာ့ ဒီဥပထဒထတွ အသက်ေင်ထစဖို့ ေိုလို့ရှိရင် ထနာင်နှစ်(၂၀)မှာ ကျွန်မတို့နိုင်ငသံည် 
ထေးလိပ်ကင်းစငတ်ဲ့ ဇုန်ဖြ စ်ထအာင် ကျွန်မတို့ ဖန်တီးလုိ့ရပါတယ်။ ပကြ ိုးစားလို့ရပါတယ်။ မဖြ စ်နိုင်ာူး 
ေိုတာ မရှိပါာူး။ မကြ ိုးပမ်းထသးလို့သာ ကျွန်မတို့ မဖြ စ်နိုင်တာ ရှိရပါမယ်။  

 ဒါထကြ ာင့်မုိ့လို့ ကျွန်မအထနနဲ့ ဒီထန့ ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)က တင်သွင်း 
တဲ့ ထဒါက်တာစန်းထမာင်ထမာင ် ရဲ့ အေိုကိ ု ထလးထလးနက်နက် ထောက်ခံပါတယ်။ ကျွန်မတို့ 
အထနနဲ့လည်း တာေန်ယူပြ ီးထတာ့ ပပြ ည်သူထတွကြ ားမှာ အေူးသဖြ င့် လူငယ််ထတွကြ ားမှာ ဒီထန့က 
စပြ ီးထတာ၊့ ဒီဥပထဒ အသက်ေင်တ့ဲထန့ကစပြ ီးထတာ့ လူငယ်ထတွအတွက် ပကြ ိုးပမ်းထောင်ရွက်ကြ ဖို့ 
တိုက်တွန်းရင်း နိဂုံးချုပ်ပါတယ်။ ထကျးဇူးတင်ပါတယ်ရှင်။ (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၁း၅၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။      ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ အေိုနှင့်စပလ်ျဉ်း၍ 
ထေွးထနွးရန် ကျန်ရိှထသာ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ (၂၀)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစည်းအထေးတွင် 
ေက်လက်ထေွးထနွးသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
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အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌက ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပုံမှန်အစည်းအထေး            
(၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့ ရပ်နားထကြ ာင်းနှင့် (၂၀)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစည်းအထေး ေက်လက်ကျင်းပမည့် 
 ထန့ရက်နှင့်အချိန်ကုိ ထကြ ညာခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၁း၅၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဥ်(၇) ပဖြ စ်ပါတယ်။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ ခင်ဗျား။ 
ယခု ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ်ပဉ္စမပုံမှန်အစည်းအထေး (၁၉)ရက်ထမြ ာကထ်န့ကို ရပ်နားပါ 
မယ်။ ဒုတိယအကြ ိမ ်အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပုံမှန်အစည်းအထေး (၂၀)ရက်ထမြ ာက်ထန့ကုိ ၂၀၁၇ 
ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၂၆ ရက် (တန င်္လာထန့)နံနက် ၁၀း၀၀ နာရီအချိန်မှာ ေက်လက်ကျင်းပမည် ပဖြ စ်ထကြ ာင်း 
ထကြ ညာပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

 အခမ်းအနားမှူး။            ။ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ ်ဥက္ကဋ္ဌ ပပြ န်လည်ေွက်ခွာပါပြ ီ ခင်ဗျား။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလံုး ေွက်ခွာနုိင်ကြ ပါပြ ီ ခင်ဗျား။   

 [ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် ပဉ္စမပုံမှန်အစည်းအထေး (၁၉)ရက်ထမြ ာက်ထန့ကို 
 ၁၁း၅၆ နာရီအချိနတ်ွင် ရပ်နားပါသည်။] 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၇ ခုနှစ်]                            အစည်းအထေး ထန့ရက်နှင့်အချိန်ထကြ ညာခြ င်း 

 

 


