
 

                                 

                            (၁၂)                             

(၅၁) ရ                    
 

၁၃၇၇                    ၈ ရ   

( ၂၀၁၅             ၂၅ ရ   ) 

[        ] 
 

         ၁၀ ၀၀။  

           ရ                                                            
         (၁၂)                              (၅၁)ရ                             ၁၀ ၀၀ 
  ရ                        ။  

 [                                                       ရ                       
                            ရ                                       ရ        ။] 

                              ရ         

         ၁၀ ၀၀။  

              ။           ။                                         ။            
                                                                    (၁၂)                     
         ရ   (၅၁)ရ                                        ။ 

                                 ရ                 ။ 

 [                                                                             
     ရ     ရ        ။] 

          ။   ။                                                        
                                 ။  

              ။  ။                                ။ 

                                                                                               
           

         ၁၀ ၀၆။   

          ။   ။                                               ။        
                                      (၁၂)                              (၅၁)ရ         
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                       ရ         ရ             ရ                   ရ        ရ      
                          (၂၁၅)  ရ                           (၁၇၈)       ရ        ။  

                   ရ        ရ                                       ရ            
၏ (၈၂.၇၉) ရ           ရ           ရ                      ရ                     ရ   
                         ရ                                                          ရ  
          ၄၂              ၂၀             ( )     ရ                              
                      ရ           ၂၁             ( )   ( )     ရ                
                        ။ (           ) 

                                                

         ၁၀ ၀၇။   

          ။   ။                                         ။                   
     ရ           ၄             ( )  ရ                             (၁၂)             
                ရ   (၅၁)ရ                                                           
                                        ။  

                                                                                                                                     
                  

         ၁၀ ၀၈။   

          ။   ။                                         ။                     
                               ရ                        ။   

                                            ရ     ။            ရ   ရ      (၉)      
          ရ ။                    ရ      (၃)               ရ ။                   ရ    (၇)             
     ရ   ရ  ။                 ရ    (၁)                 ရ   ရ  ။              ရ    (၂)         
 ရ     ။             ရ    (၁၂)                 ရ   ရ  ။                ရ (၉)             
     ရ   ရ  ။                                                      ရ  ။                    
                                ရ  ။                                         ရ  ။ 
                  (၁)          ရ       ရ  ။                 (၈)                 ရ   ရ  ။ 
                   (၁၁)                 ရ   ရ  ။                   (၉)         ရ     ။ 
           ရ           (၅)                 ရ   ရ  ။                    (၆)                 ရ   ရ  ။ 
                      ရ    (၂)           ။                  ရ    (၄)                 ရ   ရ  ။ 
               ရ    (၉)                 ရ   ရ  ။            ရ     (၇)                 ရ   ရ  ။ 
               (၇)                          ၏                     ရ  ။                    
         (၃)          ရ       ရ  ။                  ရ     (၁)                 ရ   ရ  ။ 
              ရ     (၂)                 ရ   ရ  ။                ရ     (၆)                 ရ    
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ရ  ။   ရ             (၄)                          ၏          ရ           ရ  ။                   
ရ    (၁၂)             ။          ရ    ရ    (၁၁)                            ။ 

                                                                               
       ။  

 [                                 ။                      ။] 

                                                                             ။  

                                                 ရ                     
                 

         ၁၀ ၁၂။ 

          ။   ။                                               ။            
                         (၁၂)                               (၅၁)ရ               
    ရ        ရ                                       ရ   (၂၁၅)                       
                    (၈)                                            (၂၉)      ၍           
                                  (၃၇)                                  ရ    ။  

                       ရ           ၄             ( )                (၂) ရ     
                                       ရ                                   ရ   
            ရ       ။ 

                                                  ရ               
                                            ။ 

 [                                 ။                       ။] 

          ။    ။                                             
                              ရ                                             
                             ။  

                                                      -                                
ရ        ရ                                                           ရ                       ၏ 
       ရ                                                ရ        

         ၁၀ ၁၅။ 

          ။     ။        (၅)          ။                                         
       ။                          -                               ရ        ရ          ၂၀၁၅ 
            ၁၉ ရ                              ၁၂/၂၀၁၅                        ။  
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                          -                               ရ        ရ           
                     ရ    ရ                               (၆)       ရ                 
       ရ                               ရ                                  (၄)  
     ရ                 ။ 

             ရ        ရ         ( )            ( )                                   
        (၁၂)  ( )                ရ                         (၉)  ( )                 ရ     
                           (၁)                                          ။  

                                                ။                          -         
                      ရ        ရ                                                          ရ      
                  ၏       ရ              ရ           ရ           ရ                ။ 

                                ။ 

 [                                 ။                        ။] 

                                                    -                       
        ရ        ရ                                                           ရ            
            ၏       ရ                                          ။(           ) 

                                            ရ                                                        
         ရ                                                    

         ၁၀ ၁၈။ 

          ။   ။        (၆)          ။                                     
            ။                                                                                  
                                                   ရ                 ။ 

                                                                   ရ    ရ                Pure 
Gold Star Bean (Star Sacha Inchi)                       ရ       /                        
         

         ၁၀ ၁၈။ 

          ။   ။      ရ                       (၅)                       
                                                                   ရ    ရ                Pure 
Gold Star Bean (Star Sacha Inchi)                        ရ       /                              
                       ။ 
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         ၁၀ ၁၈။ 

                     ရ                        (၅)။  ။                
                                                                                        
               ရ                         ။                ရ                      
     (၅)                                                             ။                 
               ရ                                                  ရ                         
                                                        ရ          ရ  / ရ                        ။  

                                ။                                              
၂၀၁၄                  ၂၅ ရ                                                       ရ            
                                                         ။                               
                       ရ               ။                                             
                       (၂၀)                        ။                             (၂၀)     
(၁၄)         ရ               (၁)             (၁၅)            ။                   ရ  ရ   
         (၁)       (၇၀၀)            ။                                           
                 ရ                                      ။                ရ                
                      ရ                                                                                   
                               Star Sacha Inchi                        ရရ          ။         
                        ။                                                                        
                                 ။  

                                 (၆)                 ။          (၁)        (၂)   
      ။ (၂)                         (၁)           ရ  ရ      (၁)                 ရ  ရ   
                       (၁၀)       (၁၅)                                        ရ           
    (၁)             (၅၀)    (၇၀)            (၁)                 ရ                   ရ     
              ။                                                            
                                                                                   
                                                 ရ         ရ                       ရ    
                    ရ         ရ                    (၃၉)   ရ    ရ       ရ      
  ရ                           ရ   ။  

              ရ        ရ          ရ                           ရ        
ရ                 ရ                      ။                                                 
                          ။                     ။ Power Point                         ။ 
             ရ                        ရ          (Star Sacha Inchi)                   
                                   ရ                        ။            ရ     
                                              ရ                                      
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        ရ     ။          Vitamin  A ရ    E ရ                 Omega (3)(6)(9)    
                        ။  

                                                                                   ။       
                                                                                ရ  ရ   
              ရ     ။                       ရ  ရ                            ။          
     ။                       ။               ရ                            
             Star tea                            ရ     ။               ။  

                                                                                          
                                     ရ                 ရ                                  
                                 ။                      ရ                               
                                                                 ရ   ။                      
                               ရ                                       ရ              
                       ။  

                                                                              (၁)          
                         ရ  / ရ             ရ  ရ                                                             
                     ရ         ရ                        ရ                              ရ  / ရ   
                                                             ။                 ။  

 

 
 

Sacha Inchi  (ဎဎ) 
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                    ရ      (ဎဎ-၁) 

                    ရ      (ဎဎ-၂) 
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         ၁၀ ၂၆။ 

          ။  ။                                        ရ                         
                                                         ။ 

            

         ၁၀ ၂၆။ 

            (                              ရ                           )။            ။ 
                                                                                   
                                        ။                            ရ             ။ 
                              ရ                                                              
   ။  ရ               (၅)                                                         
ရ                               ရ                                 ။                     ရ   
                                                ရရ                        ရရ           
                                                                                              
              ရ                                     ။                              
Power Point                  ရ                           ။  

  ရ           (Pure Gold Star Bean)       ရ                             
                ရ                                       ရ                                       
Inca          Flukenetia Volubilis              ။         ရ                        
                                 (၂၇) ရ                  (၃၅)(၆၀)ရ                     
     ။          Vitamin A     E                   Omega 3(54 percentages)  Omega 
6(33 percentages)  Omega 9 (7.2 percentages)                         (၃)        
(၉၄)ရ                ၍                            ရ                                 
                   (၅၀)ရ                                         ရ               
           ရ                                                                  
                 ။ Inca                                               ရ             
                     ။  

                                     ရ                     (၁၀)   ရ   (၃၆)   ရ        
 ရ                   /         PH 4.5    6.5                                              
                                        ။           (၈၀)ရ           ရ             ရ     (၁၀၀)     
                   ၍ရ                                               ။        ရ 
            Sea Level          (၃၀၀)            (၆၀၀၀)         ရ          
                        ။  ရ                     ရ             (၁၂)  ရ  ရရ  ရ               
 ရ                                             ။  ရ                       ။                     
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      ရ        ရ              ။             ရ                                        
                                                                   ။  

  ရ                     ရ                (၁၁)  ရ  ရ                                   
     (၃)      (၇)                                ရ             ။         (၄၅)ရ       
                              ရ             ရ     ။ (၁၀)     (၇)               (၇)     
                                                                          ၍                       
     ရ                            ။  

          (၅)                                  (၈)                     ရ                
   ။            (၆)    (၉)                                             ရ     ။             
(၆)                                      ရ                                         ရ   ရ       
    ရ                   ရ    ရ                      ။                         (၄)    
    (၆)              ။                               (၂၀၀)   (၄၀၀)         ရ             
                       ရ                (၂၀၀၀)                    ရ            ။         
                                                                                        ။ 
 ရ                                   ၏                                               (၅၀)    
                                ရ               ရ               ရ  ရ     ။          ရ      ရ      
                                                                ရ  ရ              ရ        
   ရ      ၍                                                           ။  

                   ရ                              ။                                 
ရ                  ရ      ၍                                             ။                
                 Botanical Or Biological Pesticide       ရ                       ။ 
 ရ                                                                                         
                                        ရ      ရ                                           
                                ။                               ရ                         
                                                                                                   
          ။                                       ရ                                       
                                           ရ                   ။  ရ                       
                                              ရ                                  ၍ 
                          ။              ရ                                               ။ 
                           ရ                                      ။                      
                                                         ။  

  ရ               ရ                                                              
                                                                                               
                                                ။                                    
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               ရ                 Sacha inchi          ရ                                   
                                                          ။                      ရ   
                            ရ       ။           ရ                                      
   ရ                                                                    ရ             
                     ။    ရ                                                               
                            (၁၅၀၀)        EL  SHADDAI Co, Ltd                                
              ရ       ။  

                    (၂၂၀၀၀)             ရ             ရ                     ရ        ရ     
                          (၁၁၀၀)                                                     
    ရ       ။           ရ               ၍                          ရ  ရ     ။        
 ရ                                                    ရ                ၂၀၁၅                 ရ  
  (၂၂)ရ          ရ                     ရ       Golden Sacha Inchi Co.,Ltd            
                                                                        ရ        ရ         ရ               
                           ၍      ရ   ရ                                                    
(     )                                   ရ            ရ                                         
          ရ               ရ                                                         ရ    
                            ရ                                      ရ  ရ     ။  

                                  ရ        ရ                                
                                             ၍                                                   
                  ရ  ရ     ။                                                            
           ရ                                 ရ                       ရ                          
                         ရ                        ရ                       ။            
          ရ       ။  

         ၁၀ ၃၄။ 

          ။   ။                                                              
                                                   ရ                                
                                                                           ။ 

                                  ရ        ရ              ရ    ရ       ရ              
(          )     ရ      ရ                                                     
                  ရ           ရ  / ရ                              

         ၁၀ ၃၄။ 

          ။   ။            ရ                          (၁၀)                
                                  ရ        ရ              ရ    ရ       ရ              (       
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     )     ရ      ရ                                                          
            ရ           ရ  / ရ                                                  ။ 

         ၁၀ ၃၄။ 

             ရ                          (၁၀)။  ။                          
                                                                                       
                                                      ရ    ရ                           (၁၀)   
                                                           ရ                    ။ 

                                        ။     ရ          ရ         ၏          
     ရ                                                     ။                         
                          ရ        ရ              ရ    ရ       ရ              (          ) 
    ရ    ရ      ရ      ရ                                                                 
           ရ  / ရ                        ။                                                 
       ။                                   ရ                       ရ                  (          ) 
    ရ         ရ       ရ               ရ    ရ       ရ               (          )    ရ   
  ၍     ရ  (၆)ရ  ရ       ။             ရ                 (          )    ရ           ရ    
    ရ                   -ရ                             ရ                    ရ    
ရ       ရ               (          )    ရ                              ရ         ရ       
            ။ 

            ရ                  (          )    ရ           ရ        ရ          
         -ရ                         ရ                                        ရ        
                        ရ                ရ                                        
           ရ             ရ                                                  ရ         
             ရ  (၃)ရ                           ရ    ရ       ရ                (          ) 
    ရ      ရ       ရ          ရ                             ရ                     
                                 ရ         ။            ရ                  
(          )    ရ                                  ရ               ရ                 
                                                               ၍  ရ                
                 ရ     ။            ရ                  (          )     ရ              
                     (၂)         (၄)         ရ                        ရ     ရ            
                                                        ရ  (၃)ရ                    
    ရ          ရ         ရ       ရ           ရ           ရ        ရ             ရ              
                                ၍                                           ။  

           ၍            ရ    ရ       ရ             (          )    ရ          
( )               (          )     ရ                                            



12     

                                       ရ  / ရ  ။ ( )                              
    ရ                            ။ ( )     ၍                            
                                       ရ          ရ         ၏              ရ          
               ။                           ။ 

         ၁၀ ၃၈။ 

          ။   ။                                ရ    ရ                         
          ရ                                                     ။ 

            

         ၁၀ ၃၈။ 

               (                      ရ    ရ                                   ရ  
          )။            ။                                                            
                                                             ရ      ရ            ။ 
ရ                           (၁၀)                                                 ရ   
                                        ရ    ရ                                  ရ             
                                                               ။                     ။ 
       ရ                                                                                 
             ရ                                                                            
          ရ                                                                   ။  

              ရ                                               ရ            ရ              
    ရ    ရ       ရ             (          )    ရ       ရ                                 
(          )     ရ                        ရ              ရ                                
        ရ       ။              ရ        (၂)       (၄)     ရ                        
                                               ရ  ရ          (၂၄၀)                  ရ      (၅)    
(၁၈)     (၅)             ရ   ရ    (၁၂)                 (၃၆)                (၂၇၆)     
                  ။                               ရ  ရ          (၁၂၇၃)             ရ 
(၅၀၀၃)                               ။ ရ                                                       
        ရ         ရ   ၂၀၁၅-၂၀၁၆             ရ         ရ            (၈၀၂၅.၇၀၅)        
   ရ     (၆)       (၅)                     (၄၂)        (၄)                 (၁၁၄)       
(၅)              ရ        (၁၀၃၀)               (၁၁၆၅)       ရ    (၄၀၈)           
     ရ                             ။  

                                  ရ  ရ                                    ရ        
   ရ   ၂၀၁၅-၂၀၁၆             ရ                                                           
                   ရ              (၂)       (၄)                                            
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 ရ                                                                     ရ             (၁၃၁၁) 
                       (၁၁)                      (၂၀)         ရ        (၁၀၀)          
     ရ                             ။           ၍                                                 
ရ                                               ရ            ရ                 ရ    ရ       ရ    
         (          )     ရ      ရ   ရ                                           ရ  
 ရ                                ရ                                        ရ         ရ   
၂၀၁၅-၂၀၁၆         ရ                             ရ       ။                
     ရ                  ရ                                       ရ                          
                    ရ          ရ                                                       
             ။                ။ 

         ၁၀ ၄၂။ 

          ။   ။                                                             
           ရ                                            ရ                          ။ 
                                   ရ                                                 
                                             ။ 

 ရ                                 ရ        (၁၃)                                     
                  (   )                        ရ           ရ  / ရ                     
         

         ၁၀ ၄၂။ 

          ။       ။                                          (၂)   
                 ရ                                 ရ        (၁၃)                   
                                   (   )                         ရ           ရ  / ရ       
                                            ။  

         ၁၀ ၄၂။ 

                                                (၂)။     ။                
                                                                                        
                                                          ရ            ။               
                                 (၂)                                                       
   ။                                                                                 
                     ရ                                  ရ                        ရ        (၁၃) 
                                                     (   )                          
              ရ  / ရ                          ။ 
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                        ။                      ရ                                 ရ   
                      ရ  ရ        (၁၃)                                              
 . . (၃)  ရ                  (၃၂)                    ရ         ။                      
    ရ                     ရ                           /          (၁၄၇)                 
          /           (၁၄၄)              (၂၉၁)                 ရ                       
    ရ                      ရ                    ရ                          
          ။                                 ရ                             ရ             
  (၁၂၀)  (၃၀)ရ               (၂)                 ရ                                       
                                    ၂၀၁၄-၂၀၁၅              (၉၀)  (၃၀)ရ                
                                                         ။  

     ရ    ရ                ရ ၁၉၈၇-၁၉၈၈                                    
                                         ၁၆-၁-၂၀၁၀ ရ                           
       (   )                  ၂၀၁၄-၂၀၁၅                                        
                                                    ရရ          ။               ရ             (၂၆၅) 
    ရ             ရ (၂၀၀၀)                            ရ           ။  ရ                          
               ရ                         ရ              ရ               ရ                     
                     ရ            ရ              ရ           ရ              ရ(၇၀၀၀)            
   (၈၀၀)                 ရ             ရ                                 ရ                       
(၃၀)                                           (၂၀)                     ရ      ရ             
                                   ရ                ရ                                   ရ         
               ရ             ၂၀၁၄-၂၀၁၅                                (၂၉၁)  ရ         
               (   )                    ရ                                              
            ရ                               ရ            ရ            ရ                 
ရ    /ရ                               ရ                                          ရ   
               ရ             /                                      ရ  (၆)ရ     
          /                                        ရ                              ရ          
        ရ                                               ရ                        ရ         
      ရ       ရ                   /                                                       
               ရရ          ရ              ရ     ရ                                   ရ     
   ရ                           ရ                   /                 ရ              
                                               (   )                                    
            ရ                                                ။  

                      ရ                                             
           (   )                                 ရ                         ရ                   ရ  
    ရ                                              (၃)                  
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               ရ    ရ              ရ                         ရ            ရ                    
       ရ                      ရ     ၏                                          ရ     ၏ 
                        (   )                   ရ                                      
                                             ရ                                 ရ         ရ   
                               ရ                              ရ                          
                           ။  

       ၍                      ၏                              /              
                                                                                     
         ရ     ရ        ရ                                 ရ                           
                                   (   )                                       ရ             
                                                                                           
                ။  

         (၁)  ရ                                  ရ               (၁၃)              
                                       (   )                                       ရ  / ရ  ။ 
                                                           ၍                                    
      ရ                                                                            ။ 
                         ။  

                 ရ                                                                         
                                      ရ           ရ  / ရ                               

         ၁၀ ၄၇။ 

          ။     ။                 ရ                            (၇)                 
                 ရ                                                                       
                                         ရ           ရ  / ရ                            
                       ။ 

         ၁၀ ၄၇။ 

                   ရ                            (၇)။           ။                
                                     ။                      ရ                                
 ရ                                                                                
                           ရ          ၍                                ။  

                  ရ                             ရ                       (၃၀    x ၁၂၀   ) 
                                                ၂၀၀၃                                     
             ရ                 (၅)                                     ၍                   
                    (၁၂)                        ။ ၂၀၁၄ -၂၀၁၅                          
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   ရ(၁၇၈)        ရ               ရ             ရ / ရ   (၅)              ရ            
             ရ       ။                                                          
             ရ          ရ         ရ        ရ                                       
                         ရ                                      ရ                 
            ရ                                ရ          ရ       ။ ရ                   
                                       ရ                        ရ                   
         ရ                 ရ                      ရ                                           
          ရ         ရ   ၂-၁-၂၀၁၄ ရ                     ၅၂၄/၅/၄ -၁၃  ရ  (      )            ရ  
                  ရ          ရ                                                 ။  

                          ရ                                            ရ            
                                                                                   
၂၀၁၅-၂၀၁၆                                   ရ           ရ  / ရ        ရ               
                                                                     ။ 

                                   ရ                       ရ                            
            ရ           ရ  / ရ                               

         ၁၀ ၅၀။ 

          ။     ။            ရ                          (၃)             ( ) 
                                                    ရ                        ရ           
                              ရ           ရ  / ရ                                                  ။ 

         ၁၀ ၅၀။ 

           ( )                ရ                          (၃)။   ။        
                                                                               ရ    
                                               ရ                                  
ရ                          (၃)              ( )                     ရ             
                                     ။                  ရ                   ရ                
                                   ရ                      ရ                             
                 ရ           ရ  / ရ                           ။                 ရ     ရ             
                  (၆)                                                           ရ               
          ။     ရ        ရ             ရ                      ရ                       
                       ရ     ။         (၇၆)     ရ                ရ (၃၅၁)   ရ             
(၁၈)          (၁၅၀)     ရ       ။     ရ     ရ    / ရ                                          
               ။                                                               
     (၃၃)      (၁၂)         (၉)  ရ                                               
                                                      ရ           ABCD                      



           17 

                         ။                  ရ                                      
         ရ    ရ     ။  ရ                                ရ                                
                              ။                              ရ                                 
        ။ 

                ရ                          ရ        ။              ရ      
          (၇၁)                                                 ။                 
     ရ                        ရ                    ။          ၂၀၁၃           
           ရ                       ရ     ။  ရ       ရ                      ရ              
(၃)                                                                         ရ     ။ ၂၀၁၃ 
                   ရ                                                                
                                (၇၁)   ရ                   ရ              ရ        
                 (၃)               ရ          ။               ရ                              
             ရ                         (၂)                                   ရ    
     ရ                  ရ   ရ          ။ UN-INGO         ရ   Non-Formal Primary 
Education                            ရ                                    ရ        
         ရ     ။ 

                         ရ                         ရ                       ရ     ။ 
                                           ရ       ရ                            
          ရ                                                                           
                                                                                    / 
                                                                                     
          ။                                                      ရ                           ၏  
    ရ             ရ           ရ                   ရ   ရ   ။                
                                      ရ          ရ       ရ           ရ           ရ            
        ရ                                                 ရ              ရ                   
            ရ         ။                                 ရ          ရ         
    ရ              ရ                                ရ                             
                                 ရ  ရရ                      ရ                          
               ရ           ။            ရ                                              
        ရ  ရရ           ။                                         ရ                
                                ။  

           ၍                ရ                      ရ                           
                                         ရ                                            
                ရ                          ။                ။ 
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         ၁၀ ၅၅။ 

          ။          ။                               ရ                           
                                    ။ 

            

         ၁၀ ၅၅။ 

       ရ    (                  ရ           )။            ။       ရ                
                                                                                  ၏ 
                 ၏                                                            ။     ရ         
                                        ရ                               ရ                   
                         ။          (၃)                    ရ                           
           ၂၀၁၅-၂၀၁၆                                            ။                           
                  ရရ                               (၂)                           
                           ရ                                                  ။  

                                                   ။                            
          ၂၀၁၄-၂၀၁၅                                        (၈)                    
                  (၄)                                 (၄)                   
               (   ) (၄၀)                                    (၂၀)                    
               (၁၁၄)                                (   )(၂)                           
           (၁၉၂)                                                  ။  ရ                              
    ရ                                          (၃၉)           (၂၆)             
(၄၃)           (၃၉)                                         (၁၄၇)   ရ       ။ 
    ရ                                       ရ                     ရ       ။             
           ရ           ရ  ရ                                            /             ရ 
                         ရ                ရ                   A,B,C,D,E            ရ     
                               /             ရ                                       
               ရ                 ရ  ရ                             ရ              ရ    
                      ရ                                                      ရ      ရ    
                                         (၃)ရ  ၏                     ရ  ရ     ရရရ     
          ရ          ရရ                         ရ                               ၏ 
                                        ရ                           ရ                 
       ရ                ရ                             ရ                      
             ရ                                    ရ              ရ                           
                            ရ                        ရ                   ရ      
            ရ                     ရ                             ရ                               
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                                              ရ        ရ       ။       ၍                      
           ရ                                   ရ         (၁၃)                          
                             (   )                        ရ        ရ              
                ရ                       ။  

                 ရ                     (၇)                           
                         ရ                                                ။                   
                               ။                                                   ရ         
                    ရ           ရ                                                  
      (၄)                                                (၁)                            
                                    ရ                  ၂၀၁၃            (၁၂၀)   
(၃၀)                                                              ။        ရ            
                                   ၍                       ရ  ရ     ။ ၂၀၁၄-၂၀၁၅     
                                                              ရ                   
             ရ     (၁၇၈)  ရ       ။                               ရ           (၁) 
 ရ     ရ             (၃၀)  ရ                         (၁၀၄)  ရ      (၀.၂၂၀)         ရ 
                                                                     ရ                 
               ရ               ရ                                                ရ 
             ရ                  ရ  ရ     ။          ၍                                             
                                        ၂၀၁၅-၂၀၁၆                                
               ရ       ရ                             ရ                      ။ 

            ရ                  (၃)                                       
          ( )               ရ                                               ။        
                                             ။ ရ                                    ၂၀၁၄ -
၂၀၁၅                                        (၆)                            
           (၆)                                 (၂)                            
           (၁၇)                                     (၁၇)                           
        (၁၆၂)                                    (၁၃)                              
        (၂၂၃)                                         ။                                   ရ   
                                                (၂၂)           (၂၀)              
(၁၃)            (၁၀)             (၆)                                         (၇၁)   
ရ       ။                                   ရ                                         
            (၆၀ x ၃၀)                      ရ    (၁)                              
                ။                                                    (၃)           
           ။    ရ               ရ                                             
   ရ              ရ                  ရ  ရ     ။         ၍                                   ရ    
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                                                                  ၂၀၁၅-၂၀၁၆        
                                       ရ            ရ                             ရ         
             ။                ။ 

                                                                                          
                              ရ                    ၏            ရ        

         ၁၁ ၀၀။ 

          ။      ။                                          ။                   
                                                                           ၍         ရ   
      ရ                                                  ရ         ရ             
                            ရ                                               
                             ရ           ရ              ရ                ။ 

                                   ၏                        - 

              

 ၂၀၁၅                                            ။) 

၁၃၇၇                                             ရ   

 ၂၀၁၅                                           ရ  ) 

                                                                      ။ 

                                             ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 

 [           ရ    ။] 

               ရ                                               ။ 

                                                      ၏              
        ။ (           ) 

                                   ၏              - 

        ၂( )( )( )( )( ) 

၂။   )                     ရ                                   ရ      ရ                         
   ရ                                                                                 



           21 

                                                  ။         ရ       (၂၅)              
                 (၅.၅)                     ၍                                   
        ရ                              ရ                        ရ      
              (၁၄.၂)                                                                   
                                                                   ။ 

    )                                                                               ရ  
                                          ၍            ရ                    
 ရ                           ရ                            ။ 

  )                                                                          
                                                                         ရ          
                                        ။ 

    )                                                                             
           ရ                               ရ                      
       ရ                                                     ။ 

    )                                                                          
                                 ရ                                        
       ရရ                                     ။ 

                                             ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 

 [           ရ    ။] 

               ရ                  ၂( )( )( ) ( )( )                  
        ။ 

                                      ၂( )( ) ( )( )( )               ၏ 
                     ။ (           ) 

                                   ၏              - 

        ၃( )( )( )( )( )( ) 

၃။      ၏ ရ  ရ                                      - 
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  )                                                       ရ                                 
                 ရရ    ရ    

(   )                                 ရ                               
                                                            ရ    

(   )                                                                                    
     ရ                                        ရ    

  )                                         ရ                                        
                                                              ရ     

(   )                          ရ      ရ                                       
     ရ                       ရ    

(   )                        ရ                      ရ                               
              ရ      ရ                     ရ                       ရ      
                ။ 

                                             ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 

 [           ရ    ။] 

               ရ                  ၃( )( )( )( ) ( )( )                  
        ။ 

                                      ၃( )( ) ( )( )( )( )               ၏ 
                     ။ (           ) 

                                  ၏              - 

        ၄( )         ၆         ၁၀         ၁၁ 

၄။    )                                                   ရ            ရ                  
      ရ                     ရ                                                                        
       ရ                                                                             
          ။  
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၆။                                                        ရ                                      
                   ရ   ။ 

၁၀။         ရ                                                    ရ           
   ရ    ရ              ရ                 ရ   ။ 

၁၁။                   ရ    ရ             ရ                                              
                          ရ                       ။ 

                                             ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 

 [           ရ    ။] 

               ရ                  ၄( )         ၆         ၁၀         ၁၁              
             ။ 

                                      ၄( )         ၆         ၁၀         ၁၁      
          ၏                      ။ (           ) 

                                   ၏              -  

        ၁၂( )         ၂၄( ) 

၁၂။  (   )                                                         ရ                                     
                                           ရ            ရ   ။ 

၂၄။  (   )                                                                                
                                       ရ                    ။   

                                             ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 

 [           ရ    ။]  

               ရ                  ၁၂( )         ၂၄( )                           ။ 
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                                      ၁၂( )         ၂၄( )                ၏ 
                     ။ (           ) 

                                   ၏              - 

        ၂၅( )         ၂၆ 

၂၅။   (   )               ရရ                                                           ရ  
                                                           ရ   ။ 

၂၆။                                                        ရ                             
                                ရ                                                               
ရ                      ။ 

                                             ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 

 [           ရ    ။]  

               ရ                  ၂၅( )         ၂၆                           ။ 

                                      ၂၅( )         ၂၆                ၏ 
                     ။ (           ) 

                                   ၏              - 

      (၈)                        ၂၉( )( )         ၃၀                 ၃၁  

      ၈) 

                             ၏               ရ                  

၂၉။    )                                       ရရ                   ရ        
   ရ                                                  ။ 

  (   )                                                                           
                              ရ   ။ 

၃၀။                                   - 

၃၁။                                                                                  
၍                 ရ                    ။ 
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                                              ။ 

                               ။ 

                               ။  

  [                                 ။                      ။] 

               ရ               ။ 

  [           ရ    ။]  

                ရ                (၈)                        ၂၉( )( )         ၃၀ 
                ၃၁                           ။ 

                                    (၈)                        ၂၉( )( )         ၃၀ 
                ၃၁               ၏                      ။ (           ) 

                                    ၏              -  

         ၃၂( )         ၃၆         ၃၉( )( ) 

၃၂။ (   )                                                       ရ                             
                                        ရ                            
                                                                           
     ။                                 ရ              ၏                 
                  ရ                ရ    ရ   ။ 

၃၆။         ရ               ၁၄  ရ                   ရရ              ၏     
                                        ရ                  ရ   ။                  
 ရ                                      ၍           ရ              ၏        
                        ရ                         ရ   ။ 

၃၉။         ရ                    ရ                   - 

    )                                                                          
         ရ                    ရရ                   ၏                 
                  ရ                   ရ   ။ 

  (   )                            ရ                        ရ                       
                                          ရ                           
                                ရ              ရ                ရ    ရ    
                     ။ 

                                              ။ 

                               ။ 
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                               ။  

  [                                 ။                      ။]] 

               ရ               ။ 

  [           ရ    ။]  

                ရ                  ၃၂( )         ၃၆         ၃၉( )( )              
             ။ 

                                       ၃၂( )         ၃၆         ၃၉( )( )      
          ၏                      ။ (           ) 

                                    ၏              -  

         ၄၃         ၄၈         ၄၉         ၅၀         ၅၁         ၅၂ 

၄၃။        ရ                    ၁၅  ၁၆         ၁၇                   ရ  ရ           ရ     
              ရ                 ရ                       ရရ                        
                   ရ               ရ            ရ         ရ                      ရ   ။ 

၄၈။        ရ                    ၂၅       ၂၆  ရ                                      
                                                                      ရ                          
         ရ  / ရ                       ရ                                ရ                       
        ၏                            ရ   ။ 

၄၉။        ရ                        ၏              ရ                        
                                                                                                   
                        ရ                                  ၍                                  
                ရ                            ။ 

၅၀။        ရ                    ၃၉             )  ရ        ရ                    
   ရရ                                                                                         
                                        ရ                            ။ 

၅၁။        ရ                    ၃၉             )  ရ        ရ                       
ရရ                                                        ရ                        
                                           ရ           ရ         ရ                 ရ 
   ။ 

၅၂။        ရ                    ၂၇            )        ၂၈            )        ၂၉            )  
      ၃၀            )             ၃၁                   ရ  ရ                  ရ          ရ      
                                                         ၏                                          
        ။ 



           27 

                                              ။ 

                               ။ 

                               ။  

  [                                 ။                      ။] 

               ရ               ။ 

  [           ရ    ။]  

                ရ                  ၄၃         ၄၈         ၄၉         ၅၀         ၅၁  
       ၅၂                           ။ 

                                       ၄၃         ၄၈         ၄၉         ၅၀         ၅၁  
       ၅၂                ၏                      ။ (           ) 

                                    ၏              -   

         ၅၃( )( )          ၅၅ (ဎ)( )         ၆၁ 

 ၅၃။     )    ရ    ရ            ရ    (၁၈.၆)    ရ                  (၂၀၀)    ရ      
                              ရ                                
                                         ရ         ရ       ရ                 

  (   )                                                                           
                                                                          
            ရ  ရ     ။ 

 ၅၅။ ( ဎ )                                                ရ                  

    )                                                        ။ 

၆၁။                                                ရ                           
                    ရ                    ။ 

                                              ။ 

                               ။ 

                               ။  

  [                                 ။                      ။] 

               ရ               ။ 

  [           ရ    ။]  



28     

                ရ                  ၅၃( )( )         ၅၅(ဎ)( )         ၆၁ 
                          ။ 

                                       ၅၃( )( )         ၅၅ (ဎ)( )         ၆၁      
          ၏                      ။ (           ) 

                                    ၏              - 

         ၆၄         ၆၅         ၆၆         ၆၇         ၆၈         ၆၉         ၇၀         ၇၁  
       ၇၂         ၇၃ 

၆၄။      ရ             ၁၉           )        ၂၀                   ရ  ရ                
                         ရ     ရ           ရ                                              
                                     ရ   ။ 

၆၅။      ရ             ၁၈         ၁၉            )                )        ၂၁        ၂၄            ) 
                 ရ  ရ             ရ                                            ရ   ရ      
                                  ရ      ရ         ရ                                            
                                      ရ   ။ 

၆၆။      ရ             ၂၄             )                                                     
   ရ     ရ         ရ                                                                      
          ရ   ။ 

၆၇။                 ၅၉                                                    ရ    
  ရ         ရ                              ရ                                    ရ      
                           ရ      ရ         ရ                                           
                            ရ                                                        
            ရ                   ။ 

၆၈။                 ၆၀                                                      ရ    
  ရ         ရ                                                                            
      ရ   ။ 

၆၉။                              ၂၈             )                                      
                 ရ     ရ         ရ                                                              
                      ရ   ။ 

၇၀။                  ၆၁                                                       ရ    
  ရ          ရ                                                                               ရ   ။ 

၇၁။                 ၁၉            )        ၃၉            )             ၆၂                   ရ   
ရ             ရ                                            ရ  ရ                          



           29 

                 ရ      ရ         ရ                              ရ                  
                  ရ                                  ရ      ရ         ရ                     
                                                                  ရ   ။ 

၇၂။                 ၆၃                                                        ရ    
  ရ         ရ                                                                         ရ     
                                                                 ရ                    ။ 

၇၃။                                        ၃၀             )            ၃၁                
   ရ  ရ                                         ရ      ရ         ရ                     
                                                          ရ                      ။ 

                                              ။ 

                               ။ 

                               ။  

  [                                 ။                      ။] 

               ရ               ။ 

  [           ရ    ။] 

                ရ                  ၆၄         ၆၅         ၆၆         ၆၇         ၆၈  
       ၆၉         ၇၀         ၇၁         ၇၂         ၇၃                           ။ 

                                       ၆၄         ၆၅         ၆၆         ၆၇         ၆၈  
       ၆၉         ၇၀         ၇၁         ၇၂         ၇၃               ၏                      ။ 
(           ) 

                                    ၏              -  

         ၇၅( )( )         ၇၈( ) 

၇၅။      )                                                    ရ                     
   ရ          ။ 

  (   )     ရ               ရ                ရ          ။ 

၇၈။   )                                                                         ရ 
       ၏                                                      ။ 

                                              ။ 

                               ။ 

                               ။  
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  [                                 ။                      ။] 

               ရ               ။ 

  [           ရ    ။] 

                ရ                  ၇၅( )( )         ၇၈( )                   
        ။ 

                                       ၇၅( )( )         ၇၈( )               
၏                      ။ (           ) 

                                    ၏             -  

                                            ၏        ၃(  )( )                  
                        ။ 

                                             ။ 

                               ။ 

                               ။  

  [                                 ။                      ။] 

               ရ               ။ 

  [           ရ    ။] 

                ရ                                    ။ (           ) 

                                    ၏             - 

                                            ၏  

       (၁)        ၁         ၂ ( )( )( )( )( )( )(  )( )(ဋ)( )(ဍ)(ဎ)( )( )  

       (၂)                  

      (၃)                        ၄( )  

      (၄)                        ၅         ၇         ၈         ၉  

      (၅)                        ၁၂( )( )         ၁၃          ၁၄         ၁၅                   
   ၁၆         ၁၇         ၁၈         ၁၉         ၂၀         ၂၁         ၂၂             
   ၂၃         ၂၄( )  

      (၆)                        ၂၅( )( )  

      (၇)                        ၂၇         ၂၈         ၃၀( )( )  
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      (၉)                        ၃၂( )( )         ၃၃         ၃၄          ၃၅         ၃၇  
                   ၃၈         ၃၉( )           ၄၀  

      (၁၀)                        ၄၁         ၄၂         ၄၄         ၄၅         ၄၆          
             ၄၇  

      (၁၁)                        ၅၃( )( )( )( )   

      (၁၂)                        ၅၄         ၅၅( )  (ဍ)            ၅၆         ၅၇   
            ၅၈  

      (၁၃)                        ၅၉         ၆၀         ၆၂         ၆၃  

      (၁၄)                  

      (၁၅)                        ၇၄         ၇၅( )  

      (၁၆)                        ၇၆         ၇၇        ၇၈( )         ၇၉         
       ရ                                  ။  

                                           ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 

 [           ရ    ။]  

               ရ                            ၏                       
        ။ (           ) 

                                   ၏             - 

                                              ၏        ၄( )         ၃၉( )( )  
       ၅၀         ၆၁         ၆၂                         ၏                      ရ  ရ         
        ။ 

                                           ။ 

                              ။ 

                              ။  

 [                                 ။                      ။] 

              ရ               ။ 
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 [           ရ    ။]  

               ရ                           ၏                           
   ။ (           ) 

                                              (၅၁) ရ                      
ရ                  (၅၂)ရ                                          ရ                 
            

         ၁၁ ၂၉။ 

          ။  ။                                              ။     
                  (၁၂)                              (၅၁)ရ               ရ          ။ 
                            (၁၂)                              (၅၂)ရ               
၂၀၁၅             ၂၆ ရ   (       )      (၁၀ ၀၀)                                      
          ။ (           ) 

              ။  ။                                                        ။ 

              ။  ။                                         ။              
                                                 ။                      (၁၂)       
                        (၄၉) ရ            ၂၅-၅-၂၀၁၅ ရ   (        ) ၁ ၀၀   ရ            
                       ၂၆-၅-၂၀၁၅ ရ   (       ) ၁ ၀၀                             
          (၅၀)ရ               ၂၆-၅-၂၀၁၅ ရ      (       ) ၁ ၀၀   ရ     ၂၇-၅-၂၀၁၅ 
ရ   (          ) ၁ ၀၀   ရ                         ရ                                          
                ရ         ရ                        ။ 

              ။  ။                                   ။   

 [                            (၁၂)                              (၅၁)ရ         
        ၁၁ ၃၀   ရ            ရ          ။] 


