
 

ပြည်ထောငစ်ုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငထံတာ် 

ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် (၁၂)ကြိမ်တ မာြ်ပုံမနှ်အစည်းအတေး 

(၁၃)ရက်ထပမာက်ထန့မှတ်တမ်း 

 

၁၃၈၁ ခနှုစ်၊ ြဆုန်လ ပည့်တြျာ် ၁၂ ရြ် 

 ( ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ တမလ ၃၀ ရြ် )   

[ ကြာသပတတးတန့ ] 

 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၀။  

 ထနပြည်ထတာ်ရိှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် အစည်းအထေးခန်းမတွင် ဒုတိယအကကိမ် အမျ ိုးသား 

လွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၃)ရက်ထပမာက်ထန့ အစီအစဉ်ကို ၁၀:၀၀ နာရီ 

အချနိ်၌ စတငက်ျငး်ြြါသည်။ 

 [အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌအပြစ် မန်းေင်းခိုင်သန်း က ထောင်ရွက်ပြီး၊ အခမ်းအနားမှူး

 အပြစ် ဦးလွင်ဦး၊ ညွှန်ကကားထရးမှူးချုြ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ရုံးက ထောငရွ်က်ြါသည်။] 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် ဥြ္ကဋ္ဌ တနရာယူ ခငး် 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၁။  

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ယခုအချန်ိ 

ကစပြီး ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံထတာ် ဒုတိယအကကိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက် 

ြုံမှန်အစည်းအထေးရဲ့ (၁၃)ရက်ထပမာက်ထန့ အစီအစဉ် စတငြ်ါထတာ့မယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ကကထရာက်လာြါပြီခင်ဗျား။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၁။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။            ။ အားလံုး မ္ဂလာြါ။ 

 [အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ သည် ဥက္ကဋ္ဌ အတွက် သတ်မှတ်ေားသည့် စင်ပမင့်ထြါ်သ့ုိ   

 ကကထရာက်ထနရာယူြါသည်။] 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလံုးေုိင်နုိင်ကကြါပြီခင်ဗျား။ 
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အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် အစည်းအတေး အထတ မာြ်တကြာင်းနှင့် စတင်ြျင်းပတကြာင်း            

တကြညာ ခင်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၂။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဒီကထန့ ကျငး်ြတဲ့ 

ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၃)ရက်ထပမာက်ထန့မှာ 

လွှတ်ထတာ်အခွင့်အထရးထကာ်မတီရဲ့  တငပ်ြချက်အရ အစည်းအထေးသ့ုိ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ 

ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရ စုစုထြါင်း (၂၂၄)ဦးရိှပြီး ဒီကထန့ အစည်းအထေးကို (၁၉၀)ဦး တက်ထရာက် 

ြါတယ်။ 

 အစည်းအထေးသ့ုိ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ဦးထရ စုစုထြါင်း 

ရဲ့ (၈၄.၈၂) ရာခုိင်နှုန်းရိှပြီး  တက်ထရာက်တဲ့ ကုိယ်စားလှယ်ဦးထရဟာ အစည်းအထေး အေထပမာက်ရန် 

လိအုြ်တဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရ သံုးြုံတစ်ြုံေက် ထကျာ်လွန်တဲ့အတွက် ၂၀၁၂ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ေိုငရ်ာ ဥြထဒြုဒ်မ ၄၂ နဲ့ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နည်းဥြထဒ ၂၄ နဲ့ ၂၈ 

တ့ုိအရ အစည်းအထေး အေထပမာက်ထကကာင်းနဲ ့အစည်းအထေး စတငက်ျငး်ြထကကာငး် ထကကညာြါတယ်။ 

(ကသဘာသံများ) 

အစည်းအတေး အစီအစဉ်  ြန့်တေထားတကြာင်း တင် ပ ခင်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၃။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ေိုငရ်ာ နည်းဥြထဒ ၄ အရ ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက် 

ြံုမှန်အစည်းအထေးရဲ့ (၁၃)ရက်ထပမာက်ထန့ အစီအစဉ်ကုိ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များေံ 

ကကိုတငပ်ြန့်ထေေားပြီးပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီ အစီအစဉ်အတိုင်း ကျငး်ြြါမယ်။ 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များ ခွင့်ပန်ကြား ခင်း  

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၄။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အစီအစဉ်(၄) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နညး်ဥြထဒ ၄၁၊ နည်းဥြထဒခွဲ(က)အရ 

ခွင့်ြန်ကကားလိုတဲ့ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ဟာ မိမိကုိယ်တုိင်ထသာ်လည်းထကာင်း၊ မိမိအတွက် 

အပခားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးကထသာ်လည်းထကာငး် ခွင့်ြန်ကကားရမာှ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ဒီကထန့ အစည်းအထေး မတက်ထရာက်နိုငတ်ဲ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ရိှလျှင် ခွင့်ြန်ကကားြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                       [ထမလ ၃၀ ရက် 
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အချန်ိ၊  ၁၀:၀၄။  

 တဒါ်သီရိရတနာ၊ မွန် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)။                ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးရှင်။ ယထန့ ကျငး်ြပြုလုြ်တဲ့ ဒုတိယအကကိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် 

(၁၂)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၃)ရက်ထပမာက်ထန့ ၃၀-၅-၂၀၁၉ ရက်ထန့တွင် 

အစည်းအထေးသ့ုိ တက်ထရာက်နုိင်ပခင်းမရိှထသာ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များကုိယ်စား 

မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)မ ှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

လွှတ်ထတာ်အခွင့်အထရးထကာ်မတီ အြွဲ့ေင်ပြစ်သူ ကျွန်မ ထဒါ်သီရိရတနာ က ခွင့်ြန်ကကားသွားမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။ 

 ယထန့ အစည်းအထေးသ့ုိ တက်ထရာက်နုိင်ပခင်းမရိှတ့ဲ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

များမှာ ဦးထမာင်ထမာင်လတ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)၊ ကျန်းမာထရး။ ဦးလှေန်း၊ 

မထကွးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၊ အပြည်ပြည်ေိုင်ရာအလုြ်သမားထန့ညီလာခံ 

တက်ထရာက်ရန်။ ဦးထအာင်မျ ို း၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)၊ ၎င်းအတုိင်း။ 

ထဒါ်ထရွှေထရွှေစိန်လတ်၊ ြဲခူးတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)၊ ြက်ဒရယ်ေုိင်ရာ နီှးထနှာြလှယ် 

ြဲွတက်ထရာက်ရန်။ ဦးထစာချစ်ဦး၊ ကရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)၊ ထဒသြံွ့ပြိုးထရး။           

ဦးထကျာ်ထကျာ်ေင်း၊ ရခုိင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးထမာင်ထကျာ်ဇံ၊ 

ရခုိင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)၊ ၎င်းအတုိင်း။ ဦးခင်ထဇာ်ဦး၊ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)၊ 

အလုြ်ရံုထေွးထနွးြဲွတက်ထရာက်ရန်။ ဦးထအးမင်းဟန်၊ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၊ ကုိယ်တုိင် 

ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးဥက္ကာမင်း၊ တနသဂာရီတိုငး်ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ ကျန်းမာထရး။ 

ဦးထအာင်သိန်း၊ ြဲခူးတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးထေစိန်ထအာင်၊ 

ရခုိင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၊ ကျန်းမာထရး။ ဦးဘမျ ို းသိန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)၊ ကုိယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ထဒါက်တာထမာငထ်မာင်၊ ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)၊ ၎င်းအတိုင်း။ ဦးထကျာ်နိုင်၊ ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ 

၎င်းအတိုငး်။ ဦးညီစိန်၊ ရှမ်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)၊ ၎င်းအတုိင်း။ ဦးမာန်ထလာထမာင်း၊ 

ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ ကျန်းမာထရး။ ထဒါ်ရှားမူ၊ ကယားပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)၊ 

အလုြ်ရံုထေွးထနွးြဲွတက်ထရာက်ရန်။ ဦးစုိးေင်း၊  ရခုိင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ ြက်ဒရယ် 

ေုိင်ရာ နီှးထနှာြလှယ်ြဲွ တက်ထရာက်ရန်။ ဦးထအးဗုိလ်၊  ရန်ကုန်တုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)၊ 

၎င်းအတုိင်း။ ထဒါ်ကျန်ိငုိက်မန်၊ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)၊ ကျန်းမာထရးတ့ုိပြစ်ကကြါတယ်။  

 ယခင်က ခွင့်ြန်ကကားသပြင့် လွှတ်ထတာ်က ခွင့်ပြုေားသူ(၁၃)ဦးနှင့် ယထန့ ခွင့်ြန်ကကား 

သူ(၂၁)ဦးပြစ်ပြီး စုစုထြါင်းခွင့်ြန်ကကားသူ(၃၄)ဦး ပြစ်ြါတယ်။ ခွင့်မ့ဲြျက်ကွက်သူ မရိှြါထကကာင်းနှင့် 

ယထန့ ခွင့်ြန်ကကားသူ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များကို လွှတ်ထတာ်က ခွင့်အပြစ် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ခွင့်ြန်ကကားပခင်း 
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သတ်မှတ် ခွင့်ပြုထြးနိုင်ြါရန် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် လွှတ်ထတာ်သ့ုိ ထလးစားစွာ 

တငပ်ြအြ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၆။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ယခု ခွင့်ြန်ကကားချက်များကုိ ခွင့်ပြုြ့ုိ လွှတ်ထတာ်က သထဘာတူြါသလား 

ခင်ဗျား။  

 [သံုးကကိမ်တုိင်တုိင် ထမးပမန်းြါသည်။ လွှတ်ထတာ်က သထဘာတူြါသည်။] 

 သထဘာတူတဲ့အတွက် ခွင့်ြန်ကကားချက်များကို လွှတ်ထတာ်က ခွင့်ပြုထကကာင်း ထကကညာ 

ြါတယ်။ (ကသဘာသံများ) 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအတေးတြ်တရာြ်မှုအတ ခအတနြို    

မှတ်တမ်းတင် ခင်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၇။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။          ။ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ဒီကထန ့ ဒုတိယအကကိမ် 

အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက်ြံုမှန်အစည်းအထေး (၁၃)ရက်ထပမာက်ထန့ကုိ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတဲ့ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရမှာ(၂၂၄)ဦး၊ ယခငက် ခွင့်ြန်ကကားသပြင့် ခွင့်ပြုေားသူ   

(၁၃)ဦး၊ ယထန့ ခွင့်ြန်ကကားသပြင့် ခွင့်ပြုေားသူ(၂၁)ဦးပြစ်၍  အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်က စုစုထြါင်း 

ခွင့်ပြုေားသူ(၃၄)ဦးပြစ်ပြီး ခွင့်မ့ဲြျက်ကွက်သူ မရိှြါ။ 

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုငရ်ာ နညး်ဥြထဒ ၄၁၊ နည်းဥြထဒခွဲ(္)အရ ယခု 

လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထပခအထနတင်ပြချက်ကုိ လွှတ်ထတာ်ရဲ့ 

အတညပ်ြုချက် ရယူြါမယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထပခအထန 

တငပ်ြချက်ကို လွှတ်ထတာ်က အတညပ်ြုြါသလားခငဗ်ျား။ 

 [သံုးကကိမ်တိုငတ်ိုင် ထမးပမန်းြါသည်။ လွှတ်ထတာ်က အတညပ်ြုြါသည်။] 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ လွှတ်ထတာ်က အတည်ပြုတ့ဲအတွက် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ 

အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထပခအထနတငပ်ြချက်ကို အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်က အတည်ပြု 

မှတ်တမ်းတငထ်ကကာငး် ထကကညာြါတယ်။ (ကသဘာသံများ) 

 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ကြယ်ပွင့် ပထားသည့် တမးခွန်းများြို သြ်ဆိုင်ရာ အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များြ 

 တမး မန်း ခငး်နှင့် သြ်ဆိုငရ်ာ  ပည်တထာငစ်ုအဆင့်အြွဲ့အစည်း၀င်များြ တ ြကြား ခင်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၈။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၅) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ လွှတ်ထတာ်သို့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ ထမးပမန်းေားတဲ့ ကကယ်ြွင့်ပြေားတဲ့ ထမးခွန်း 

ထတွကိ ုထမးပမန်းပခငး်နဲ့ ထပြကကားပခင်း အစီအစဉ် ထောငရ်ွက်မာှ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နည်းဥြထဒ ၁၃၉ အရ လွှတ်ထတာ် 

အစည်းအထေးများတွင် ြေမတစ်နာရီသည် ထမးခွန်းများ ထမးပမန်းပခငး်နှင့် ထပြကကားပခင်း အစီအစဉ် 

ထောင်ရွက်ရန်ပြစ်ထသာ်လည်း သတ်မှတ်ေားသည့်အချန်ိအတွင်း ထမးခွန်းထမးပမန်းပခင်းနှင့် ထပြကကားပခင်း 

မပြီးေံုးခ့ဲြါက အစီအစဉ်ကုိ ေက်လက်ထောင်ရွက်သွားမည်ပြစ်ထကကာင်း လွှတ်ထတာ်ကို ကကိုတင် 

အသိထြးအြ်ြါတယ်။ 

ချင်း ပည်နယ၊် ပလြ်ေမမို့နယ်တွင် အတသးစား(SME) လုပ်ငန်းစုများပါေငတ်သာ စြ်မှုဇုန်တစ်ခု 

အတြာင်အထည်တြာ်ထူတထာငတ်ပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၉။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ ယခု ချင်းပြညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ ဦးထေှ့တငး် က ချင်းပြည်နယ၊် 

ြလကေ်ပမို့နယ်တွင် အထသးစား(SME)လုြ်ငန်းစုများ ြါေငထ်သာ စက်မှုဇုန်တစ်ခု အထကာင်အေည် 

ထြာ် ေူထောငထ်ြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စြ်လျဉ်းတဲထ့မးခွန်း ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၀၉။  

 ဦးတေှ့တင်း၊ ချင်း ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ိုးသား 

လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ ပြည်ထောင်စုေန်ကကီးများ၊ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ထလ့လာသူ 

များအားလံုး မ္ဂလာြါလ့ုိ နှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ် 

အမှတ်(၁၁)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးထေှ့တင်း ပြစ်ြါတယ်။  

 လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနှင့ ် ဒီကထန့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်မှာ 

လူသားအရငး်အပမစ်ြွံ့ပြိုးလာထစထရး ရည်ရွယ်ချက်ပြင့် အထသးစား(SME)လုြ်ငန်းစုများ ြါေင်ထသာ 

စက်မှုဇုန်တစ်ခု အထကာငအ်ေည်ထြာ်ေူထောငထ်ြးရန် ကိစ္စနှင့်စြ်လျဉ်း၍ ထမးခွန်း ထမးပမန်း 

သွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ကျွန်ထတာ့်ရဲ့ မဲေန္ဒနယ်ထပမပြစ်ထသာ ြလက်ေ 

ပမို့နယ်သည် ဧရိယာစတုရန်းမိုင်ထြါင်း(၃၁၂၇)မိုင်ထကျာ် ကျယ်ေန်းထသာ ပမို့နယ်တစ်ခု ပြစ်ြါတယ်။ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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ြေေီအထနအေားရ ထတာငက်ုန်း၊ ထတာငတ်န်းထြါများပြီး ထပမပြန့်လွင်ပြင် အနည်းငယ်ရိှြါတယ်။ 

ထကျးရွာထြါငး်(၃၈၄)ရွာရိှပြီး၊ လက်ရှိလူဦးထရ(၁၀၂၀၀၀)ဦးခန့်ထနေိငု်လျက်ရှိြါတယ်။ ြလက်ေ 

ပမို့နယ်သည ် ြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုထနှးထကွးလျက်ရိှထသာ ထဒသတစ်ခုြငပ်ြစ်ြါသည်။ အလုြ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများ မရှိသထလာက်ပြစ်ပြီး မိမိတို့ထဒသကို စွန့်ခွာ၍ ပြည်ြနိုငင်မံျားသို့ ထပခစုံကန်သွား 

သူများရှိသလို ရန်ကုန်ပမို့နှင့် အပခားပမို့များတွင်လည်း ရရာအလုြ်များ ရှာထြွလုြ်ကိုင်လျက် 

ရိှြါတယ်။ Data အချက်အလက်များအရ ြလက်ေပမို့နယ်မှ လူငယ်၊ လူရွယ်ဦးထရ(၂၀၀)ခန့် 

ရန်ကုန်ပမို့တွင် အလုြ်အကိငု်များ ရှာထြွလုြ်ကိုင်လျက်ရှိြါတယ်။ မိမိထဒသအတွငး် အလုြ်အကိုင် 

မရိှသည့်အတွက် အပခားထဒသများသို့ ထနရြ်စွန့်ခွာ အလုြ်အကိုင ်ရှာထြွခဲ့ရပခငး်ပြစ်ြါတယ်။ လက်ရှိ 

ြလကေ်ပမို့တွင် အနိ္ဒိယ-ပမန်မာ ကုလားတန်ဘက်စုံစီမံကိန်းကို အထကာငအ်ေည်ထြာ် ထောင်ရွက် 

လျက်ရှိြါတယ်။ ြလက်ေ - မတူြီကားလမ်းနှင့် ထကျာက်ထတာ် - ြလကေ်ကားလမ်းကိုလည်း 

အေင့်ပမှင့်တင ် ထောင်ရွက်လျက်ရှိြါတယ်။ အခုလက်ရှိ ြလက်ေပမို့သည် တိုးချဲ့ပမို့သစ်စီမံကိန်း 

ထပမထနရာဧက(၁၅၀၀)နီးြါး အထကာင်အေည်ထြာ် ထောငရွ်က်လျက်ရိှြါတယ်။  

 စီမံကိန်းအစီအစဉ် ထရးေဲွစဉ်ကတည်းက စက်မှုဇုန်တစ်ခု တည်ထောင်ရန် ထပမထနရာလည်း 

လျာေားပြီး ပြစ်ြါတယ်။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် ္ျြန်ထချးထငွ (JICA)ပြင့်  ြလက်ေပမို့၌ 

မဟာဓာတ်အားလိုငး် သွယ်တန်းထြးမည်ဟု ပြည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ် အစည်းအထေးတွင် အတည် 

ပြုပြီးပြစ်ြါတယ်။ လျှြ်စစ်မီးရရိှြါက အထသးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စား စီးြွားထရးလုြင်န်း 

များ ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာထအာင် ထောငရွ်က်နိုင်မည်ဟုလည်း ယံုကကည်ြါတယ်။ 

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ မိမိတို့ ြလကေ်ထဒသသည် အြက်ြက်မ ှြွံ့ပြိုးမှု 

နိမ့်ကျလျက်ရိှထသာ ပမို့နယ်တစ်ခုပြစ်သည့်အားထလျာ်စွာ ယခုလိုမျ ို း နိုငင်ထံတာ်အစိုးရမှ စက်မှုဇုန် 

တစ်ခု ေူထောင်ထြးနိုင်ြါက ထဒသခံများအလုြ်လက်မ့ဲ ပြဿနာများကိုလည်း အတိုငး်အတာတစ်ခု 

အေိ ထပြရှင်းထြးရာလည်း ထရာက်ြါတယ်။ လူသားအရငး်အပမစ် အခန်းကဏ္ဍလည်း ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

လာမည် ပြစ်ြါတယ်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းလိုသည်မှာ ချင်းပြည်နယ်၊ ြလကေ်ပမို့နယ် 

အတွင်းရှိ  အထသးစား(SME)လုြ်ငန်းစုများ ြါေငထ်သာ စက်မှုဇုန်တစ်ခု အထကာင်အေည်ထြာ်      

ေူထောငထ်ြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိ သိရှိလုိြါထကကာင်း သက်ေိုင်ရာ စက်မှုေန်ကကီးဌာနအား 

ထလးစားစွာ ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်ခင်ဗျား။  

အချန်ိ၊  ၁၀:၁၁။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ ထမးခွန်းနဲ့ ြတ်သက်ပြီး  စက်မှုေန်ကကီးဌာန၊ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီးက 

ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။  

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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တ ြကြားချြ်  

အချန်ိ၊  ၁၀:၁၁။  

 ဦးခငတ်မာငခ်ျ ို  ( ပည်တထာငစ်ုေန်ကြီး၊ စြ်မှုေန်ကြီးဌာန)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ ပြည်ထောင်စုေန်ကကီးများ၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များအားလုးံ  မ္ဂလာြါလို့ နှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ စက်မှု 

ေန်ကကီးဌာန၊ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီး ဦးခင်ထမာင်ချ ို  ပြစ်ြါတယ်။ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ် 

(၁၁)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးထေှ့တငး် ရဲ့ ချင်းပြည်နယ်၊ ြလက်ေပမို့နယ်တွင် 

အထသးစား (SME) လုြ်ငန်းစုများ ြါေင်ထသာ စက်မှုဇုန်တစ်ခု အထကာငအ်ေည်ထြာ် ေူထောင် 

ထြးရန် အစအီစဉ် ရိှ/မရိှ ထမးခွန်းနှင့ ်စြ်လျဉ်း၍ ချင်းပြညန်ယ်အစိုးရအြဲွ့၏ကိုယ်စား စက်မှုေန်ကကီး 

ဌာနက ရှင်းလင်းထပြကကားသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။ Power Point ပြင့် ရှင်းလငး်တငပ်ြခွင့်ပြုြါခင်ဗျား။  

 စက်မှုဇုန်ထတွဟာ ထဒသခံပြည်သူထတွကို အလုြ်အကိငု်၊ အခွင့်အလမ်း များစွာထြးစွမ်း 

နိုငပ်ြီး နိုငင်ံသားများရဲ့ လူထနမှုစီးြွားဘေ တိုးတက်ပမင့်မားလာထစထရးကို အထောက်အကူပြုထစတဲ့ 

စက်မှုအထပခခံစီးြွားထရးလုြ်ငန်းများ စုစည်းရာထနရာထတွပြစ်ြါတယ်။ ထဒသအလိုက် ြွံ့ပြိုး 

တုိးတက်မှု ကွာဟချက်များ တပြည်းပြည်း ထလျာ့နည်းကျဉ်းထပမာင်းလာထစထရးနှင့် စက်မှုလုြ်ငန်းများ 

ြီြပီြငပ်ြင် ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာထစထရးအတွက် ထရရှည်ထမျှာ်မနှ်းချက်များေားရိှပြီး လက်ရှိစက်မှုဇုန် 

များကို အေင့်ပမှင့်တင်ပခငး်နှင့် အသစ်ထြာ်ေုတ်ပခင်းများ ထောင်ရွက်သွားကကရမာှ ပြစ်ြါတယ်။  

 နိုငင်ထံတာ်ရဲ့ စက်မှုလက်မှုကဏ္ဍြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာထစရန် လူမှုစီးြွားဘေများ၊ ပမင့်မား 

လာထစရန်နှင့် တစ်နိုင်ငံလုးံရဲ့ GDP တိုးတက်လာထစရန် အဓိကေား၍ စက်မှုဇုန် (၁၉)ခုကို ြွင့်လှစ် 

ေားရိှခဲ့တာြဲ ပြစ်ြါတယ်။ ထအာငပ်မင်မှုများအထနနဲ့ ထပြာရမယ်ေိုရငထ်တာ့ အားရထကျနြ်ြွယ်ရာ 

ေိထရာက်တဲ့တိုးတက်မှုများ သိသိသာသာ မထတွ့ရှရိထသးထသာ်လည်း တစ်ေင့်ပြီး တစ်ေင့်တက် 

လှမ်းရန် အထပခခံထကာငး်များ ထြါ်ေွက်ထနပြီး ြိုမုိြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာထစြို ့ ေက်လက်ကကိုးြမ်း 

သွားကကရဦးမှာပြစ်ြါတယ်။  

 လက်ရှိစက်မှုဇုန်များကို ယခုေက်ြိမုိုအားထကာင်းပြီး ထရရှည်ြွံ့ပြိုး တိုးတက်လာထစထရး၊ 

စနစ်ကျန ထအာငပ်မငပ်ြစ်ေွန်းသည့် စက်မှုဇုန်များ ထြါ်ေွက်လာထစထရးနှင့် ပြည်တွင်းပြည်ြ 

ရင်းနီှးပမှုြ်နံှမှုများ တုိးတက်ြွားများလာထစြ့ုိအတွက် စက်မှုေန်ကကီးဌာနအထနပြင့် ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ် 

ဥြထဒကကမ်းထကာ်မတီ၊ ရင်းနီှးပမှုြ်နံှမှုနှင့် စက်မှုလက်မှုြံွ့ပြိုးတုိးတက်ထရးထကာ်မတီတ့ုိနဲ့ ြူးထြါင်းပြီး 

စက်မှုဇုန်ဥြထဒကကမ်းကို ထရးေွဲေားပြီးပြစ်ြါတယ်။ ယခုအခါ စက်မှုဇုန်ဥြထဒကကမ်းများကို အများ 

ပြည်သူ ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် သိရိှထလ့လာေန်းစစ်နိုင်ရန်အတွက် နိုငင်ြံိုငသ်တငး်စာများ၌ 

ေည့်သွငး်ထြာ်ပြေားရိှပြီး ပြစ်ြါတယ်။ အေိုြါ စက်မှုဇုန်ဥြထဒ ပြဋ္ဌာန်းပြီးြါက နိုင်ငထံတာ်၏ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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စီးြွားထရးြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုေိုင်ရာ မူထဘာငမ်ျားနှင့်အညီ လက်ရိှအထပခအထနေက ် ြိုမို ထကာင်းမွန် 

ခုိင်မာသည့် စက်မှုဇုန်များ အနာ္တ်မှာ ထြါ်ေွက်လာြ့ုိ သက်ေုိင်ရာ ေန်ကကီးဌာနများနှင့် ြူးထြါငး်ပြီး 

စနစ်တကျ စီမံထောင်ရွက် အထကာင်အေည်ထြာ်သွားရမှာပြစ်ြါတယ်။  

 စက်မှုဇုန်တစ်ခုကို အထကာင်အေည်ထြာ်တဲ့အခါမှာ အထပခခံလိအုြ်ချက်များပြစ်တဲ့ 

လမ်းြန်းေက်သွယ်ထရးထကာင်းမွန်မှု၊ ပမို့ပြအနီး ြတ်ေန်းကျင်တွင်တည်ရိှမှု၊ ထရနှင့် လျှြ်စစ်ဓာတ်အား 

ရရိှနိုင်မှု၊ ကျွမ်းကျငလ်ုြ်သားများရရိှနိုင်မှု၊ ထေးကွက်အလားအလာထကာငး်မွန်မှုနှင့် ကုန်ကကမ်း 

လုလံုထံလာက်ထလာက် ရရိှနိုင်မှု အစရိှတဲ့အချက်များနှင့ ် ပြည့်စုံရမှာပြစ်သလိ ု စက်မှုဇုန်များမှ 

ေွကရ်ှိလာမယ့် စွန့်ြစ်ြစ္စည်းများထကကာင့်လည်း သဘာေြတ်ေန်းကျင် ေိခိုက်ြျက်စီးမှုမရိှထစြို ့

အတွက် သဘာေြတ်ေန်းကျငေ်ိန်းသိမ်းထရးေိုငရ်ာ အစီအမံများကိုလည်း ကကိုတငစ်ီမံထောင်ရွက် 

ေားကကရမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ချင်းပြည်နယ်မှာ စက်မှုဇုန်များ တည်ထောင်နုိင်ထရးအတွက် ကကိုးြမ်း အထကာင်အေည်ထြာ်တ့ဲ 

အခါမှာလည်း အဲဒီလုိအထပခခံလိုအြ်ချက်များနှင့ ် ကိုက်ညီမှုရိှရမှာပြစ်တာထကကာင့် လုြ်ငန်းများ 

မစတငမ်ီ ပြစ်ထပမာက်နိုငစ်ွမ်းထလ့လာေန်းစစ်မှု (Feasibility Study) များကို ထရှးဦးစွာ ကကိုတင် 

လုြ်ထောင်သွားကကရမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ချင်းပြညန်ယ်အစိုးရအြဲွ့အထနပြင့် ဟားခါးပမို့နယ်၊ ြလက်ေပမို့နယ်၊ တီးတိန်ပမို့နယ်နှင့် 

မတူြီပမို့နယ်တို့၌ စက်မှုဇုန်များေူထောင်သွားြို ့ သတ်မှတ်လျာေားပြီး Feasibility Study များ 

ပြုလုြ်နိုင်ရန် ထပမပြင်ကွငး်ေငး်ထလ့လာထရးအြဲွ့များကို ၁၂-၃-၂၀၁၉ ရက်ထန့မှာ ြွဲ့စည်းေား 

ရိှပြီးလည်းပြစ်ြါတယ်။ ယခုအခါ ြလက်ေပမို့နယ်မှာ စက်မှုဇုန်ထြာ်ေုတ်ထရးအတွက် ချင်းပြည်နယ် 

စညြ်င်သာယာထရး၊ လျှြ်စစ်နှင့် စက်မှုလက်မှုေန်ကကီးအား ဥက္ကဋ္ဌအပြစ် တာေန်ထြးအြ်ေားပြီး 

သက်ေိုငရ်ာဌာနများမှ အြဲွ့ေင်များအပြစ် ထပမပြင်ကွင်းေငး်ထလ့လာထရးအြဲွ့ကို ြွဲ့စည်းကာ အကကို 

ထလ့လာေန်းစစ်မှုများ စတငပ်ြုလုြ်ထနကကပြီ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ချင်းပြည်နယ်ဟာ ေူးပခားထသာ သဘာေအလှတရားများပြင့် ပြည့်နှက်ေုံမွမ်းေားတဲ့ 

ပြည်နယ်တစ်ခုပြစ်တာထကကာင့ ်ခရီးသာွးလုြ်ငန်းကဏ္ဍမှာ တန်ြိုးေား္ုဏယူ်ရမယ့် အလွန်ေူးပခား 

တဲ့ ေိထသသထတွနဲ့ ပြည့်စုံလှတဲ့ ပြည်နယတ်စ်ခုပြစ်ြါတယ်။ စက်မှုလုြ်ငန်းများလည်း တည်ထောင ်

အထကာင်အေည်ထြာ်ပခငး်ပြင့် သဘာေက ထြးစွမ်းတဲ့ ြင်ကိုယ်အလှတရားများကို ြျက်စီးေုံးရှုံးမှု 

မပြစ်ထစထရးကိုလည်း အေူးအထလးေားထောငရွ်က်သွားကကြို ့လိုအြ်မှာပြစ်ြါတယ်။  

 ကုလားတန်ပမစ်ရဲ့ အထနာက်ဘက်ကမ်းမှာ တည်ရိှတ့ဲ ြလက်ေပမို့နယ်ဟာ ချင်းပြည်နယ်ရဲ့ 

ဧရိယာအကျယ်အေန်းဆုံး မြို့နယ်တစ်ခုဖြစ်မြီး စတုရန်းြိုင်ပြါင်း (၃၀၀၀)ပ ျော်၌ လူဦးပရ 

(၁)သိန်းပ ျော် ပနထိုင်လျေ ်ရှိက ြါတယ်။  ုလားတန်ဘ ်စုံစီြံ ိန်းအရ ြလ ်ဝမြို့နယ်ြှ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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အနိ္ဒိယနိုင်င၊ံ ြီဇိုရြ်ဖြည်နယ်အထိ သွားလာနိုင်တဲ့ ပြာ်ပတာ် ားလြ်း ို ၂၀၁၈ ခုနှစ် ြင ်စတင ်

ပြာ ်လုြ်ခဲ့မြီး ဖြစ်ြါတယ်။ အဒဲီ ားလြ်းမြီးတာနဲ့ ြလ ဝ်မြို့ဟာလည်း အနိ္ဒိယနှင့ဖ်ြန်ြာတို့ 

 ုန်စည်ြျေား အဖြန်အလှန် သယ်ယူြိုပ့ဆာင်ရာြှာ အဓိ အပရးြါလှတဲ့ လြး်ပက ာငး်ပြါ်ြှာ 

တည်ရိှလာြှာ ဖြစ်တာပက ာင့် စ ်ြှုဇုန်တစ်ခု ပြာ်ထတု်နိုငဖ်ခငး်ဖြင့် အနိ္ဒိယြှ တင်သွငး်လာတဲ့ 

ချေညထ်ည်အြါအဝင်  ုန်ြစ္စညး်ြျေ ို းစုံ ို တစ်ဆင့်ဖြန့်ဖြူးရာ ပနရာပဒသတစ်ခု ဖြစ်လာနိုင်သ ဲ့သို့  

ပဒသထွ  ်ုန်ြစ္စည်းြျေား ို တန်ြိုးဖြင့ထ်ုတ် ုန် (Value Added Products) ြျေားအဖြစ် 

ဖြုဖြငြ်န်တီးမြီး အနိ္ဒိယနိုင်ငံသ့ုိ ြိုပ့ဆာင်ရာ အချေ ်အချောပနရာတစ်ခုလည်း ဖြစ်လာပတာ့ြာှ 

ဖြစ်ြါတယ်။ ထို့အဖြင် ြလ ဝ်မြို့အတွ ် အဓိ လိုအြ်ပနတဲ့ လျှြ်စစ်ဓာတ်အားြျေား ြိုြုိတိုးတ ် 

ရရိှနိုင်ြို့ ိုလည်း ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာပရးနှစ်အတွင်းြှာ အပ ာငအ်ထည်ပြာ်နိုင်ြို ့ ပဆာင်ရွ ် 

ပတာ့ြာှဖြစ်ြါတယ်။  

 ချေင်းဖြညန်ယ်ဟာ ‘ဝ’ဥ အဓ ိ ထွ ်ရိှရာ ပဒသတစ်ခုဖြစ်ြါတယ်။ စီးြွားဖြစ် စို ်ြျေ ို း 

ထုတ်လုြ်၍ စင် ာြူ၊ ြပလးရှား၊ တရုတ်၊ ဂျေြန်၊  ိုရီးယား၊ ယူပအအးီ အစရိှတဲ့ ဖြည်ြနိုငင်ံြျေားသို့ 

နှစ်စဉ် ြျေြး်ြျှတန်ချေနိ် (၃၀၀၀)ခန့် တင်ြို့ပရာင်းချေလျေ ်ရှိပနြါတယ်။ အဖခားပဒသထွ ် ုန်ပတွ 

ဖြစ်တဲ့  ပ ာ်ြီ၊ လ ်ြ ်၊ စြျေစ်သီး၊ ပထာြတ်သီး၊ သရ ်သီးနဲ့ ြန်းသီးတို့ ိုလည်း စ ်ြှုဇုန် 

ပတွြှာ နိုင်ငတံ ာအဆင့ြ်ီ ဒီဇိုင်းြုံစံြျေားဖြင့် ပသသြ်လှြစွာ ထုြ်ြိုး၍ တန်ြိုးဖြင့ ်ထုတ် ုန်ြျေား 

အဖြစ် အဆင့ဖ်ြှင့်တင်ထုတ်လုြ်နိုင်ြါ  ချေင်းပဒသခံ ပတာင်သူြျေားအတွ ် အ ျေ ိုးပ ျေးဇူးြျေားစွာ 

ဖြစ်ထွန်းလာနိုင်ြှာဖြစ်ြါတယ်။  

 ပြွးဖြူပရး ဏ္ဍြာှလည်း ချေင်းဖြည်နယ်ရဲ့  ပနရာပဒသအြျေားစုြှာ နွားပနာ ်ြျေား ို 

တွင် ျေယ်စွာ ပြွးဖြူလျေ ်ရိှပနက ြါတယ်။ ချေင်းရိုးရာ ဂျေြ်ခုြ်အထည်ြျေားဟာလည်း အဆင်အပသွး 

ြျေ ို းစုံဖြင့် လ ်ရာပသသြ်ပ ာငး်ြွန်လှြတာပက ာင့် ဖြည်တွင်းဖြည်ြ ခရီးသာွးြျေား ို ဆွဲပဆာငြ်ှု 

ရိှတ့ဲ ပဒသထွ ် ုန်ြျေားလည်း ဖြစ်က ြါတယ်။ ထ့ုိပက ာင့် စုိ ်ြျေ ို းပရး၊ ပြွးဖြူပရး ုိ အပဖခခံပသာ 

စ ်ြှုဇုန်ြျေား ပြာ်ထုတ်နိုငဖ်ခငး်ဖြင့် ချေင်းဖြည်နယ်ရဲ့ ပဒသြွံ့မြိုးြှု ိ ု ြျေားစွာအပထာ ်အ ူဖြုြှာ 

ဖြစ်ြါတယ်။  

 စ ်ြှုဝန်က ီးဌာနအပနဖြင့်လည်း ချေင်းဖြည်နယ်အတွငး်ရှိ အပသးစား၊ အငယ်စားနှင့် 

အလတ်စား စီးြွားပရး လုြ်ငန်းြျေားအတွ ် နညး်ြညာနှင့်အပထာ ်အြ့ံြျေား ို ြံ့ြုိးပြးလျေ ်ရိှ 

ပနသ ဲ့သ့ုိ လုြ်ငန်းရှင်ြျေားအတွ ် လိုအြ်ပနတဲ့  SME ပချေးပငြွျေား ရရိှပရးအတွ ် ိုလည်း 

အ ူအညီြျေား ြံ့ြုိးပြးလျေ ်ရိှပနြါတယ်။ စ ်ြှုလ ်ြှုအထ ်တန်းပ ျောင်း (၂)ပ ျောငး်၊ 

စို ်ြျေ ို းပရးသိြ္ပပံ ျောငး်(၁)ပ ျောင်း၊ ရ ် န်းနှင့် အသ ်ပြွးြညာသင်တန်းပ ျောင်း(၂)ပ ျောင်း၊ 

အြျေ ို းသြီးအိြ်တွင်းြှု သငတ်န်းပ ျောငး်(၇)ပ ျောင်းနှင့် သူနာဖြုဒီြလိုြာ သငတ်န်းပ ျောငး် 

(၁)ပ ျောင်းတို့ ို ချေင်းဖြည်နယ်အတွငး်ြှာ သ ်ဆိုင်ရာ ဝန်က ီးဌာနြျေားြှ ြွင့်လှစ်ထားရိှမြီးလည်း 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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ဖြစ်ြါတယ်။ စ ်ြှုဝန်က ီးဌာနြှာလည်း ပဒသခံဖြည်သူြျေား အလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်းြျေား ြုိြုိရရိှ 

လာပစပရး၊ ပ ျေးလ ်လူြှုစီးြွားဘဝ တုိးတ ်ဖြင့်ြားလာပစပရးနှင့် ချေင်းဖြည်နယ်တွင် ပြါ်ပြါ ် 

လာြည့် စ ်ြှုဇုန်ြျေားြှာ ြရိှြဖြစ်လုိအြ်တ့ဲ  ျွြ်း ျေင်လုြ်သားြျေား ပြွးထုတ်ပြးနုိင်ပရးအတွ ် 

 ိုလည်း က ိုတငစ်ီြံသည့်အပနဖြင့် စ ်ြှုသင်တန်းပ ျောင်း (ြလ ်ဝ) ို ထိငုး်နိုင်ငြံှ  (NEDA) 

Neighbouring Countries Economic Development Cooperation Agency ၏ အပထာ ်အြ့ံဖြင့် 

ြွင့်လှစ်သင်က ားပြးနုိင်ြ့ုိအတွ ် အဆုိဖြုလွှာြျေား ုိလည်း ပြးြ့ုိညိှနှိုင်းထားရိှမြီးလည်း ဖြစ်ြါတယ်။  

 အဆိြုါ စ ်ြှုသငတ်န်းပ ျောင်းြျေား ြွင့်လှစ်ပြးနိုင်ြါ  ပဒသခံဖြည်သူြျေားအပနနှင့် 

SME လုြ်ငန်းြျေား ို အြျေားဆုံးအပထာ ်အ ူဖြုပစြည့် လျှြ်စစ်နှင့် အလီ ်ထပရာနစ် 

ဘာသာရြ်၊ ဂပဟဆ ်ြညာဘာသာရြ်၊ ပြာ်ပတာ်ယာဉ်စ ်ဖြင်ဘာသာရြ်၊ တွင်ခုံပြာ ်ခုံ 

စ ် ိုင ်ျွြ်း ျေငဘ်ာသာရြ်၊ လယ်ယာသုံးအင်ဂျေငင်ယ်ြျေား ဖြုဖြင်ထိန်းသိြ်းပရးဘာသာရြ်ြျေား 

အဖြင် အဝတ်အထည်ချေုြ်လုြ်ြှု အတတ်ြညာဘာသာရြ်ြျေား ိုြါ သငက် ားြို့ချေသွားနိုင်ပရး 

အစီအစဉ် ိုြင် ပဆာင်ရွ ်ထားရှမိြီး ဖြစ်ြါတယ်။ ြုံြှန်သငတ်န်းြျေားြှ နှစ်စဉ်  ျွြ်း ျေင်လုြ်သား 

(၁၅၀)ဦးခန့် ို ပလ့ ျေင့်ပြွးထုတ်ပြးနိုင်ြို့အတွ ် ြဏာြအဆင့်အပနဖြင့် ပဆာင်ရွ ်ထား 

ရိှဖခင်းဖြစ်မြီး  ာလတိုသငတ်န်းြျေား ိုလည်း တစ်ဆင့်မြီးတစ်ဆင့် ြွင့်လစှ်သငက် ားပြးသွားရန် 

အစီအစဉ်ထားရိှမြီး ဆိုတဲ့အပက ာငး် တငဖ်ြအြ်ြါတယ်။  

 သ့ုိဖြစ်ြါ၍  ိုယ်စားလှယ်ပတာ်က ီးရဲ့ ပြးခွန်းြှာ ြါဝင်ပနပသာ ချင်းပြညန်ယ်၊ 

ြလကေ်ပမို့နယ်တွင် အထသးစား(SME)လုြ်ငန်းစုများ ြါေငထ်သာ စက်မှုဇုန်တစ်ခု အထကာင်အေည် 

ထြာ် ေူထောငထ်ြးရန်အတွက် ချင်းပြည်နယ်အစိုးရအြဲွ့အထနပြင့် ထပမပြင်ကွငး်ေငး်ထလ့လာထရး 

အြဲွ့ကို ြွဲ့စည်းတည်ထောင်ထြးအြ်ကာ Feasibility Study များ ပြုလုြ်လျက်ရိှထနပြီး ပြစ်ြါ 

ထကကာငး်နှင့် ထပမပြင်ကွငး်ေငး်ထလ့လာထရးအြဲွ့၏ အထသးစိတ်အစီရငခ်ံမှုအရ လက်ထတွ့ 

အထကာင်အေည်ထြာ်နိုငရ်န် ချင်းပြည်နယ်အစိုးရအြွဲ့နှင့်အတူ သက်ေိုင်ရာေန်ကကီးဌာနများမှြါ 

ြါေင်ြူးထြါင်းကာ လုြ်ေုးံလုြ်နည်းများနှင့်အညီ ေက်လက်ထောင်ရွက်သွားမည်ပြစ်ြါထကကာငး် 

ချင်းပြညန်ယ်အစိုးရအြဲွ့ကိုယ်စား ရှင်းလင်းထပြကကားအြ်ြါတယ်ခငဗ်ျား။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတင် 

ြါတယ်ခငဗ်ျား။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၂၀။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ ထမးခွန်းလာထရာက် ထပြကကားထြးတဲ့ ပြည်ထောငစ်ုအေင့်အြဲွ့အစည်း 

ေငမ်ျား မိမအိစီအစဉ် ပြီးေုံးလျှင် ပြန်လည်ေကွ်ခွာနိုင်ြါတယ်။ 

 ေက်လက်ပြီး လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ထပခာက်ဦး ထမးပမန်းတဲ့ ထမးခွန်းများဟာ 

ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီး တစ်ဦးတည်းက ထပြကကားမယ့် 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ထမးခွန်းများ ပြစ်ြါတယ်။ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များက သက်ေိုင်ရာ ထမးခွန်းထတွကို တစ်ေက် 

တည်း ထမးပမန်းပြီးမှ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီးက တစ်ခုချင်း ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

ချင်း ပည်နယ၊် ပလြ်ေမမို့နယ်၊ အပ်စတြျးရွာအုပ်စု၊ ဟုန်းတြျးရွာ၊ တြျးလြ်ြျန်းမာတရး 

ဌာန(ခွဲ)အား တြျးလြ်ြျန်းမာတရးဌာနအ ြစ် အဆင့်တိုး မှင့်တပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် 

စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၂၁။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြေမဦးစွာ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)မှ ဦးမျ ို းေြ်(ခ) 

ေလုိင်းမျ ို းေုိက် က ချင်းပြည်နယ်၊ ြလက်ေပမို့နယ်၊ အြ်စထကျးရွာအုြ်စု၊ ဟုန်းထကျးရွာ၊ ထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)အား ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ 

နှင့် စြ်လျဉ်းတဲထ့မးခွန်း ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၂၁။  

 ဦးမျ ို းထပ်(ခ)ဆလိုငး်မျ ို းထိုြ်၊ ချင်း ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)။      ။ ထလးစားအြ် 

တဲ့ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ ပြည်ထောင်စုေန်ကကီးများ၊ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် 

ကုိယ်စားလှယ်များအားလံုးကုိ မ္ဂလာြါလ့ုိ ဦးစွာ နှုတ်ခွန်းေက်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ 

ချင်းပြညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးမျ ို းေြ်(ခ) 

ေလိုင်းမျ ို းေိုက် ပြစ်ြါတယ်။ ထလးစားအြ်တဲ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ဒီထန့ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်မှာ ကျွန်ထတာ်ထမးပမန်းလိုတဲ့ ထမးခွန်းကထတာ့ ချင်းပြညန်ယ်၊ ြလက်ေပမို့နယ်၊ 

အြ်စထကျးရွာအုြ်စု၊ ဟုန်းထကျးရွာ၊ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)အား ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 

ဌာနအပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ သိရိှလိတုဲ့ ထမးခွန်းပြစ်ြါတယ။်  

 ထလးစားအြ်တဲ့ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ချင်းပြညန်ယ်၊ ြလကေ်ပမို့နယ်၊ အြ်စထကျးရွာအြု်စု၊ 

ဟုန်းထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)ဟာ ြလက်ေပမို့နယ်ရဲ့ အထရှ့ဘက်ပခမ်း၊ မတူြီပမို့နယ်၊ 

ကန်ြက်လက်ပမို့နယ်နှင့် ြလကေ်ပမို့နယ်တို့ ေက်သွယ်မည့် ကားလမ်းထကကာငး်တွင် တည်ရိှထသာ 

ထကျးရွာပြစ်ြါတယ်။ ထလးပမို့ပမစ်၏ အေက်ြိုင်းတွင်တည်ရှိထသာ ထကျးရွာပြစ်ပြီး လမး်ြန်း 

ေက်သွယ်ထရးခက်ခဲထသာထဒသပြစ်ြါတယ်။ မှုံးတနုံးကျန်းမာထရးဌာနနှင့် ကုန်းလမး်မိုင် (၃၀)ထကျာ် 

ကွာထေးပြီး သံထောငထ်ကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)နှင့် ထရထကကာင်းပြင့် တစ်ရက်ခရီးသွားလာထနရ 

ထသာထဒသ ပြစ်ြါတယ်။ ေမီးတိုက်နယ်ထေးရုံနှင့် ကုန်းလမး်ပြင့် မိုင်(၅၀)ခန့်၊ ြလကေ်ပြည်သူ့ 

ထေးရုံနှင့် ကုန်းလမး်ပြင့် မိုင်ထြါင်း(၈၀)ထကျာ်ကွာထေးထသာ ထကျးရွာပြစ်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်တဲ့ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ဟုန်းထကျးရွာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)အား 

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်ထြးြါက ၎င်းအနီးေန်းကျင်ရှိ ထကျးရွာအြု်စုများ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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ပြစ်ထသာ ေိန်းထခါင်ထကျးရွာအုြ်စု၊ အြ်စထကျးရွာအြု်စု၊ ခိုက်ခါထကျးရွာအြု်စုများအတွငး်ရှိ ထဒသခံ 

ပြည်သူများ ဒီေက်မက ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု ပြည့်ေစွာရရိှမည်ပြစ်ြါတယ်။ ထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)မရိှထသးထသာ ထကျးရွာအြု်စုများတွင်လည်း ဟုန်းထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန 

ြွင့်လှစ်ပြီးြါက ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)များ တိုးချဲ့ြွင့်လစှ်နိုငမ်ည်ပြစ်ြါတယ်။ 

 ထလးစားအြ်တဲ့ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ဟုန်းထကျးရွာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)အား 

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်ထြးြါက အြ်စထကျးရွာအြု်စုအတွင်းထန ပြည်သူ 

များနှင့် အနီးေန်းကျင်ရိှပြည်သူများ လူဦးထရ(၃၀၀၀)ထကျာ်အတွက် ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု ရရိှ 

မည်ပြစ်ြါသည်။ အေူးသပြင့် ကထလးသူငယ်များ၊ ကိုယ်ေန်ထောငမ်ိခင်များ၊ သက်ကကီးရွယ်အိုများ 

နှင့် ခရီးသွားပြည်သူများအတွက်လည်း ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု ပြည့်ေစွာ ရရိှမည်ပြစ်ြါတယ်။ 

ပမို့နယ်ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးဦးစီးဌာနမှလည်း ပြည်နယ်ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးဦးစီးဌာနသုိ့ ဟုန်း 

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)အား ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်နိုငရ်န် တငပ်ြ 

အစီရငခ်ံမည်ပြစ်ထကကာင်း သိရိှရြါတယ်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းလိုသည်မှာ ချင်းပြညန်ယ်၊ ြလကေ်ပမို့နယ်၊ 

အြ်စထကျးရွာအုြ်စု၊ ဟုန်းထကျးရွာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)အား ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 

ဌာနအပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်ထြးြါရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ သက်ေိုင်ရာ ေန်ကကီးဌာနအား ထလးစားစွာ 

ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ အားလုံးကို ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။ 

မတြွးတိုငး်တဒသကြီး၊ တ ွးပငတ်ိုြ်နယ၊် တ ွးပငတ်ြျးရွာတွငရ်ှိတသာ တြျးလြ်ြျန်းမာတရးဌာန 

အား တိုြ်နယ်တဆးရုံအ ြစ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာတရးနှစ်တွင် အဆင့တ်ိုး မှင့်တပးရန် အစီအစဉ် 

ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၂၄။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ ေက်လက်ပြီး မထကွးတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)မှ ဦးခင်ေငး် က 

မထကွးတိုင်းထဒသကကီး၊ ထ္ွးြင်တိုက်နယ၊် ထ္ွးြင်ထကျးရွာတွင်ရိှထသာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 

ဌာနအား တိုက်နယ်ထေးရုံအပြစ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် အေင့်တိုးပမှင့်ထြးရန် အစီအစဉ် 

ရိှ/မရိှနှင့် စြ်လျဉ်းတဲ့ထမးခွန်း ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၂၄။  

  ဦးခငေ်င်း၊ မတြွးတုိင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၂)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ အားလံုးကုိ မ္ဂလာြါလ့ုိ နှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ 

မထကွးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးခင်ေငး် 

ပြစ်ြါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ် ဒီထန့ ထမးမယ့်ထမးခွန်းကထတာ့ မထကွးတုိင်းထဒသကကီး၊ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ထချာက်ပမို့နယ်၊ ထ္ွးြင်တိုက်နယ်၊ ထ္ွးြင်ထကျးရွာတွင်ရိှထသာ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအား 

တိုက်နယ်ထေးရုံအပြစ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် အေင့်တိုးပမှင့်ထြးရန် အစီအစဉ် 

ရိှ/မရိှေိုတဲ့ ထမးခွန်းကို ထမးပမန်းသွားမှာပြစ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ 

 ထချာက်ပမို့နယ်ကို ပမို့(၂)ပမို့နှင့် တိုက်နယ်(၄)ခုပြင့် ြွဲ့စည်းေားြါတယ်ခငဗ်ျား။ 

ထ္ွးြင်ထကျးရွာေိုတာ တိုက်နယ်ထကျးရွာကကီးတစ်ရာွပြစ်ြါတယ်။ ယခင်က ထကျးလက်ေရာေန် 

အေင့်အေိ တာေန်ယူခ့ဲြူးြါတယ်။ ယခု ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနနဲ့ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု 

ထြးလျက်ရှိြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်ကို Power Point သံုးခွင့်ပြုြါ။ ဒါ ထချာက်ပမို့၊ ထ္ွးြင်တိုက်နယ်ရဲ့ 

ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရာှက်မှုအထပခအထနြါ။ ဒါ ထ္ွးြင်တိုက်နယ်နဲ့ ကျန်တဲ့ထေးရုံထတွ အနီးေုံး 

မိုင်ထတွြါခငဗ်ျား။ ဒါ ထ္ွးြင်တိုက်နယ် ထေးရုံပြစ်လာမယ်ေိုရင် ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရာှက်မှု 

ထြးနိုငမ်ယ့်ဧရိယာြါခင်ဗျား။ ဒါက တကယ်လို့ ပြစ်လာမယ်ေိုရင် ထပမေယ်ေားတဲ့ ဧရယိာြါ။ 

ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်ခင်ဗျား။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ထ္ွးြင်တုိက်နယ်ဟာေုိလ့ုိရိှရင် နယ်ထပမလံုခခုံထရးအတွက် ရဲစခန်းလည်း 

ရိှြါတယ်။ အေက်တန်းထကျာင်း၊ စညြ်ငသ်ာယာထေးလည်း ရိှြါတယ်ခင်ဗျား။ ထချာက်ပမို့နယ်၊ 

မန္တထလးတိုင်းထဒသကကီး၊ ထကျာက်ြန်းထတာငး်ပမို့နယ်တို့နှင့်လည်း ရှည်လျားထသာ နယ်နိမိတ်ချငး် 

ေက်စြ်လျက်ရိှပြီးထတာ့ နယ်နိမတိ်(၃)ခုရဲ့ အလယ်ဗဟိုမှာ တည်ရိှတဲ့ တိုက်နယ်ကကီးတစ်ခု၊ 

ရွာကကီးတစ်ခုပြစ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ တိုက်နယ်ထေးရုံတည်ထောက်မယ်ေိုရင ် ပမို့နယ်(၃)ခုကထန 

ပြီးထတာ့ ထကျးရွာအုြ်စုဟာ(၂၁)အုြ်စု၊ ထကျးရွာထြါင်း(၁၀၀)၊ လူဦးထရ(၇၀၀၀၀)ထကျာ်ကုိ ကျန်းမာထရး 

ထစာင့်ထရာှက်မှုထြးနိုငမ်ှာ ပြစ်ြါတယ်။ တုိက်နယ်ထေးရုံထပမထနရာအတွက်လည်း (၄.၁၆)ဧကကို 

ကျွန်ထတာ်တို့ ေယ်ေားပြီးပြစ်ြါတယ်။ လိအုြ်မယ်ေိုရင်လည်း တစ်ေက်တစ်စြ်တညး် ေယ်ြို့ 

အေင်သင့်ြါြ။ဲ  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ ထချာက်ပမို့နယ်ဟာ ဒီထန့ ထနွရာသီ အြူချန်ိ (၄၇) 

ဒီ္ရီထအာက်ကထန မေင်းြါဘူး။ တစ်နုိင်ငံလံုး ထန့တုိင်းကျွန်ထတာ်တ့ုိက စံချန်ိတင်ြါတယ်။ အခု 

ထမလအတွင်းမှာေုိရင်လည်း တစ်ထန့တည်းမှာကုိြဲ အြူချန်ိထကကာင့် (၅)ဦးထသတ့ဲရက်က (၂)ရက် 

ထတာင်ရိှခ့ဲြါတယ်ခင်ဗျား။ ကျန်းမာထရးအတွက် အလွန်ေိလွယ် ရှလွယ်တ့ဲ အထပခအထနြါ။ ဒါထကကာင့် 

ကျွန်ထတာ်ဒီထမးခွန်းကုိ ထမးရပခင်းပြစ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ တုိက်နယ်ထေးရံုြွင့်လှစ်ရန် ကျွန်ထတာ်တ့ုိ 

စံချန်ိစံညွှန်းနဲ့လည်း ကုိက်ညီြါတယ်။ ြွင့်လှစ်ရမည်ေုိလျှင် ကူးစက်ထရာ္ါကာကွယ်ထရးလုြ်ငန်း 

များ၊ ကျန်းမာထရးအသိြညာထြးလုြ်ငန်းများ၊ မိခင်နှင့်ကထလးထစာင့်ထရှာက်ထရးလုြ်ငန်းများအပြင် 

ထေးရံုကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုြါ လုြ်ထြးနုိင်မှာပြစ်တ့ဲအတွက် ထ္ွးြင်တုိက်နယ်ထေးရံုကုိ ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်မှာ ြွင့်လှစ်တည်ထောက်ထြးနုိင်ပခင်း ရိှ/မရိှ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထလးစားစွာ 

ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ အားလံုးကုိ ထကျးဇူးတင်ြါတယ်။ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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ထ္ွးြင်ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန တည်ထနရာပြထပမြုံ  (ခခ) 

တုိက်နယ်ထေးရံုမှ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုထြးနုိင်မည့် ပမို့နယ်၊ ထကျးရွာအုြ်စုများနှင့် ထကျးရွာများ 

အထပခအထနပြြုံ  (ခခ-၁) 

တိုက်နယ်ထေးရုံ ပြစ်ထပမာက်ထရးအတွက် ေယ်ယူေားထသာ ထပမထနရာပြြုံ  (ခခ-၂) 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ြျန်းမာတရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာနအတန ြင့်  မန်မာတစ်နိုင်ငလံုးံရှိ မသန်စွမ်းသူများအား အခမဲ ့

 ြစ်တစ၊ ြျခံနိုင်တသာ နှုန်းထားတစ်ခုနှင့် ြစ်တစ ြျန်းမာတရးတစာင့်တရှာြ်မှု စနစ်တစ်ခု  ပုလုပ် 

တပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၂၇။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ေက်လက်ပြီး မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မ ှထဒါက်တာထဇာ်လငး်ေွဋ် 

က ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနအထနပြင့် ပမန်မာတစ်နိုင်ငံလုးံရှိ မသန်စွမ်းသူများအား 

အခမ့ဲပြစ်ထစ၊ ကျခံနုိင်ထသာ နှုန်းေားတစ်ခုနှင့်ပြစ်ထစ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရာှက်မှု စနစ်တစ်ခု ပြုလုြ် 

ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စြ်လျဉ်းတဲထ့မးခွန်း ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၂၇။  

 တဒါြ်တာတဇာ်လငး်ထွဋ၊် မွန် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်တစ်ရြ်လံုး မ္ဂလာြါလ့ုိ နှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ 

ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

ထဒါက်တာထဇာ်လင်းေွဋ် ပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ပမန်မာနိုငင်တံွင် လူဦးထရသန်း(၅၀)ထကျာ်အနက် မသန်စွမ်းသူများ၏ 

လူဦးထရမှာ (၂.၃)သန်းထကျာ်၊ ရာခိုငန်ှုန်းအားပြင့် (၄.၆)ရာခိုငန်ှုန်း ရိှြါထကကာငး် ၂၀၁၄ ခုနှစ် 

သန်းထခါင်စာရငး် မှတ်တမ်းများအရ သိရိှရြါတယ်။ မသန်စွမ်းအမျ ို းသမးီဦးထရမှာ မသန်စွမ်း 

အမျ ို းသားဦးထရေက် ြိုမိုများပြားထကကာငး် ထတွ့ရိှရြါတယ်။ မသန်စွမ်းမှု အမျ ို းအစား(၄)မျ ို းရှိပြးီ 

၎င်းတို့မှာ အပမင်အာရုံချ ို ့ယွင်းပခငး်၊  အကကားအာရုံချ ို ့ယွင်းပခငး်၊ ကိုယ်အ္ဂါ  မသန်စွမ်းပခငး်များနှင့်  

အသိဉာဏ်မသန်စွမ်းပခင်းတ့ုိ ပြစ်ကကြါတယ်။ မသန်စွမ်းသူ အများေံုးထတွ့ရိှရထသာ တုိင်းထဒသကကီးမှာ 

ဧရာေတီတိုငး်ထဒသကကီးပြစ်ပြီး ဒုတိယအများေုံးပြည်နယ်မှာ ချင်းပြည်နယ်၊ တတိယအများေုံး 

ပြည်နယ်မှာ ကရင်ပြည်နယ်တို့ပြစ်ထကကာငး် သိရိှရြါတယ်။ အမိ်ထောင်စု(၁၅.၈)ရာခိုင်နှုန်းတိုင်းတွင် 

မသန်စွမ်းသူအနည်းေုံး (၁)ထယာက်ရိှြါတယ်။ မသန်စွမ်းသူများအနက် (၀.၄၃)ရာခိုငန်ှုန်းထသာ 

မသန်စွမ်းသူထတွက မသန်စွမ်းမှု ြိုမုိပြငး်ေန်ထနထကကာငး် သိရိှရြါတယ်။ (၄.၆)ရာခိုငန်ှုန်းေဲမှာ 

တစ်ေက်ထသာ မသန်စွမ်းသူများသည် မသန်စွမ်းမှုတစ်ခုေက် ြုိမုိခံစားထနရြါတယ်။ မှတ်မိနုိင်စွမ်းနှင့် 

သွားလာလှုြ်ရှားမှု အခက်အခဲရှိထသာသူများသည် မသန်စွမ်းမှုအထပခအထန ပြငး်ေန်မှုများရိှထကကာငး် 

ထတွ့ရှရိြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ မသန်စွမ်းသူ အများစုမှာ ပမို့ပြများေက် ထကျးလက်များတွင်သာ 

အထပခချထနေိုငသူ်များပြီး လက်ရိှအချနိ်တွင် မသန်စွမ်းသူများ၏ (၈၅)ရာခိုငန်ှုန်းမှာ အလုြ်လက်မဲ့ 

များ ပြစ်ထနထကကာင်း ထတွ့ရှရိြါတယ်။ ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် ပြဋ္ဌာန်းခဲ့ထသာ မသန်စွမ်းသူများ၏ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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နညး်ဥြထဒများအရ မသန်စွမ်းမှုပြစ်နိုင်သည့် အထကကာင်းအရငး်များကို ထလ့လာသုထတသနပြုပခင်း၊ 

ကျန်းမာထရးအသိြညာထြးပခငး်၊ ကာကွယ်ထေးများတိုက်ထကျွးပခင်း၊ ေိုးနှံပခင်း စသည့် ကကိုတင ်

ကာကွယ်ထရးလုြင်န်းများကို စီမံကိန်းများချမှတ်၍ တိုးပမှင့်ထောင်ရွက်ပခငး်၊ နိုငင်ြံိုင်ထေးရုံနှင့် 

ထေးခန်းများသ့ုိ မသန်စွမ်းသူများ ကျန်းမာထရးထေးကုသမှုခံယူရန် လာထရာက်ြါက ဦးစားထြး၍ 

မသန်စွမ်းမှုအမျ ိုးအစားအလုိက် လုိအြ်သည်များကုိ စီစဉ်ထောင်ရွက်ထြးပခင်း၊ မသန်စွမ်းသူများအား 

ပြုစုထစာင့်ထရှာက်လျက်ရိှထသာ ထ္ဟာများ၊ သငတ်န်းထကျာင်းများ၊ ဌာနများနှင့် စင်တာများကို 

ကျန်းမာထရးေိုငရ်ာကူညီြံြ့ိုးမှုများ ထောငရွ်က်ထြးရမည်ဟု ြါရိှြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ မသန်စွမ်းသူများသည် ရုြ်ြိငုး်၊ စိတ်ြိငုး်၊ အသိဉာဏ်ြညာြိုငး် 

သ့ုိမဟုတ် ခံစားမှုအာရုံြိုင်းေိုငရ်ာ ချ ို ့ယွင်းအားနညး်ချက်များကိုလည်း ထရရှည်ခံစားထနရကာ 

အေိြုါချ ို ့ယွင်းအားနည်းချက်များထကကာင့် အပခားသူများနည်းတူ လူ့အသုိငး်အေိုငး်တွင် အပြည့်အေ 

ေိထရာက်စွာ ြါေင်ထောင်ရွက်နိုင်ထရးအတွက်လည်း အမျ ို းမျ ို းထသာ အဟန့်အတားနှင့် ရငေ်ိုငခ်ံစား 

ထနရသူများ ပြစ်ကကြါတယ်။ ယခုအခါ ပမန်မာနိုငင်တံွင် နိုငင်တံကာအြဲွ့အစည်းများနှင့် ြူးထြါင်း 

ထောငရွ်က်မှုတိုးပမှင့်ကာ မှန်ကန်တိကျထသာ မသန်စွမ်းသူများေိုင်ရာ စာရငး်ဇယား အချက်အလက် 

များကိုလည်း ထကာက်ယူပြုစုထနပြီ ပြစ်ြါတယ်။ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုကဏ္ဍတွင် မသန်စွမ်းသူ 

(၈၇)ရာခိုငန်ှုန်းသည် ထေးရုံ၊ ထေးခန်းများသ့ုိ ြုံမှန်ထေးစစ်ခံယူရန် သွားထရာက်မှုနည်းြါးပြီး 

(၅၀)ရာခိုငန်ှုန်းခန့်သည် ြု္္ဂလကိထေးရုံ၊ ထေးခန်းများကိုသာ သွားထရာက်ကုသထနရထကကာငး် 

ထတွ့ရှရိြါတယ်။ နယ်ပမို ့အချ ို ့တွင်လည်း ကျန်းမာထရးဗဟုသုတနည်းြါးသည့်အတွက် ထရာ္ါ 

များကို ကကိုတငက်ာကွယ်နိုင်မှုမရိှပခင်း၊ မသန်စွမ်းသမူျားသည် အလုြ်လက်မဲ့များ များပြားသည့် 

အတွက် ထရာ္ါများကို စနစ်တကျ ကုသပခငး် မရိှနိုငထ်ကကာငး် ကကုံထတွ့ထနရြါတယ်။ 

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနအထနပြင့် ပမန်မာတစ်နိုင်ငလံုးံရှိ 

မသန်စွမ်းသူများအား အခမဲ့ပြစ်ထစ၊ ကျခံနိုင်ထသာ နှုန်းေားတစ်ခုနှင့ပ်ြစ်ထစ ကျန်းမာထရး 

ထစာင့်ထရာှက်မှု စနစ်တစ်ခု ပြုလုြ်ထြးနိုငြ်ါရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထလးစားစွာ 

ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။  

စစ်ြိုင်းတိုငး်တဒသကြီး၊ ယငး်မာပင်ခရိုင၊် ဆားလင်းကြီးမမို့နယ်၊ ထန်းဇငတ်ြျးရွာအပု်စု၊ ထန်းပု 

တြျးရွာတွင် တြျးလြ်ြျန်းမာတရးဌာန(ခွဲ) ြွင့်လှစ်တပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် 

တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၃၁။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ေက်လက်ပြီး စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)မှ ဦးလှဦး က 

စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီး၊ ယင်းမာြင်ခရုိင်၊ ေားလင်းကကီးပမို့နယ်၊ ေန်းဇငထ်ကျးရွာအြု်စု၊ ေန်းြု 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ထကျးရွာတွင် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ) ြွင့်လှစ်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စြ်လျဉ်းတ့ဲ 

ထမးခွန်း ထမးပမန်းြို ့ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၃၁။  

 ဦးလှဦး၊ စစ်ြုိင်းတုိင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၄)။      ။ အားလုးံ မ္ဂလာြါခငဗ်ျား။ 

ကျွန်ထတာ်က စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)မှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

ဦးလှဦး ပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ေားလင်းကကီးပမို့နယ်၊ ေန်းြုထကျးရွာအတွက် ထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးထေးထြးခန်းဌာန(ခွဲ) ြွင့်လှစ်ထြးရန် အစီအစဉ်ရိှ/မရိှနဲ့ စြ်လျဉ်းတဲ့ ထမးခွန်းကို 

ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ပမန်မာနိုငင်ံမှာရှိကကတဲ့ ထကျးလက်ထနပြည်သူများက ယထန့အချနိ်ေိ 

ကျန်းမာထရးချ ို ့တဲ့မှု၊ ြညာထရးချ ို ့တဲ့မှုနဲ့ စီးြွားထရးချ ို ့တဲ့မှုထတွ စတဲ့ မပြည့်စုံတဲ့ ဘေများနဲ့ ရင်ေိုင် 

ထနကကရြါတယ်။ စစ်ကိုငး်တိုင်းထဒသကကီး၊ ယငး်မာြင်ခရိုင၊် ေားလင်းကကီးပမို့နယ်၊ ေန်းဇငထ်ကျးရွာ 

အြု်စုမှာရိှတဲ့ ေန်းြုထကျးရွာ၊ မယ်ဇလီကန်ထကျးရွာနဲ့ ဉသျှစ်ပြားထကျးရွာ၊ ဘင်း္ါးထကျးရွာတို့မှာ 

ေင်းရဲသား ထတာသူထတာငသ်ားများ ထနေိငုက်ကတဲ့ ရွာများပြစ်ကကြါတယ်။ ရွာအမည်သာကွဲပြီး 

တစ်ေက်တည်းပြစ်ကကလို့မို့ တစ်ရာွတည်းပြစ်ြါတယ်။ လူဦးထရစုစုထြါင်း (၃၀၀၀)ထကျာ်ရိှြါတယ်။ 

ကျန်းမာထရးမပြည့်စုံကကလို့ အရွယ်မထရာကခ်င် အိုမငး်ရင့်ထရာထ်နကကြါတယ်။ ကိုယ်ေန်ထောင် 

မိခင်များနှင့် ကထလးသူငယ်များ များပြားပြီးထတာ့ ထေးေါးအကူအညီများ များစွာလိုအြ်ထနြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ Power Point တငပ်ြခွင့်ပြုြို့ ခွင့်ထတာငး်ခံအြ်ြါတယ်။ အဒီဲ 

ထကျးရွာလူေုက ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)ကိ ု အလုိရိှကကလွန်းလို့ ထေးခန်းထပမထနရာနှင့် 

အထောက်အအုံထတွကို ေန်ေမ်းအိမ်ရာ၊ ထေးခန်းသံုးြစ္စည်းများကို ထကျးရွာလူေုက စုထြါင်း 

ပြီးထတာ့ အလှူရှင်တို့ရဲ့ အကူအညီနဲ့ ထောက်လုြ်ပြီးလည်း ပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီထေးခန်းကို ၁၂-၉-

၂၀၁၃ ရက်ထန့က ထောက်လုြ်ပြီးစီးခ့ဲြါတယ်။ ၂၂-၃-၂၀၁၄ ရက်ထန့မှာ သက်ေုိင်ရာ တုိင်းထဒသကကီး 

အစိုးရအြဲွ့ကို လွှဲထပြာင်းထြးအြ်ခ့ဲပြီးလည်းပြစ်ြါတယ်။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခဲွ) ရလိမ့်နုိးနုိး 

ထမျှာ်လင့်ချက်နဲ့ ထေးြထဒသာြင် အလှူထငွကျြ် သိန်း(၆၀)ကိုလည်းြဲ ဘဏ်မှာအြ်နှံေားြါတယ်။ 

ထကျးရွာလူေုက အေက်မှာ ကျွန်ထတာ်ထပြာခ့ဲသလုိြဲ ထေးေါးကုသရန် အလုိအြ်ေံုးပြစ်တာထကကာင့် 

တိုင်းထဒသကကီးအစိုးရမှ သားြွားေရာမ(၁)ဦး၊ ေန်ေမ်း(၁)ဦးကို ယာယီခန့်အြ်ခဲ့ပြီးထသာ်လည်းြဲ 

ထေးခန်း မလာတာကကာပြီပြစ်ြါတယ်။ 

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ (၂)မိုင်ခန့်ထေးတဲ့ ေန်းဇင်ထကျးရွာမှာ 

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)ရိှထြမယ့် ရာသီဉတုအထပခအထနနဲ့ လမး်ြန်းေက်သွယ်ထရးတို့အရ 

များစွာခက်ခဲြါတယ်။ သက်ကကီးရွယ်အုိများ၊ ကထလးသူငယ်များ၊ ကိုယ်ေန်ထောငမ်ျား၊ အထရးကကီး 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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လူနာများအတွက် များစွာခက်ခဲပခငး်ပြစ်ြါတယ်။ ေားလင်းကကီးပမို့နယ်နှင့် (၆)မိုင်ခန့်ထေးြါတယ်။ 

အထရးထြါ်လူနာများအတွက် များစွာခက်ခဲကကလို့ အသက်ေုံးရှုံးကကတာထတွလည်း ရိှထနြါတယ်။ 

ထောက်လုြ်ပြီးစီးတဲ့ စညး်ကမ်းေဲမှာ အသုံးအထောငြ်စ္စည်းများပြစ်ကကတဲ့ ဗီရို အကကီးအထသး(၅) 

လုးံ၊ စားြွဲအကကီးအထသး(၃)လုးံ၊ ထေးထကာငတ်ာ(၁)လုးံနဲ့ ထြါငခ်ျနိ်စက် (၁)ခု၊ မီးြွားခုတင် 

(၁)လုးံနဲ့ ထအာက်ေီ္ျငဘ်ူး(၄)ဘူး၊ တွဲေုိငခ်ုံ(၃)စုံနဲ့ စတီးလ်ခုတင်(၂)လုးံ၊ ရိုးရိုးခုတင်(၂)လုးံနဲ့ 

ထရခဲထသတ္တာ(၁)လုးံ၊ Water cooler (၁)လုးံနဲ့ ထရအုိးစင်(၂)ခု၊ ေိငုခ်ုံ(၁၅)လုးံနဲ့ ြန်ကာ(၇)လက်၊ 

လျှြ်စစ်ထရထနွးအိုး(၁)လုံး စတဲ့ြစ္စည်းများ အပြည့်အစုံရိှကကြါတယ်။ ခခံစည်းရိုးမှာလည်းြဲ အုတ်၊ 

သံြန်းများနဲ့ ထလးြက်ထလးတန် ကာရံေားြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ကျွန်ထတာ်ကိုယ်တိုင် အဒဲီထကျးရွာကုိ 

ကွငး်ေငး်ကကည့်ရှုခဲ့ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် အေက်က တငပ်ြခဲ့သလိုြဲ အမှန်တကယ်အခက်အခဲများနဲ့ 

ကကုံထတွ့ထနရတဲ့ ထကျးရွာပြစ်လို့ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရာှက်မှု အေူးလိအုြ်တာကို ထတွ့ရှခိဲ့ရြါတယ်။ 

ထကျးလက်ထနပြည်သူများမှ ကျန်းမာထရးေန်ကကီးရဲ့ ထေးခန်းခွဲ ခွင့်ပြုချက်ကို ၂၀၁၃ ခုနှစ် ထေးခန်း 

ထောက်လုြ်ပြီးကတည်းက ထစာင့်ထမျှာထ်နကကြါတယ်။ ထေးခန်းအထောက်အအုံ၊ ေန်ေမ်းအမိ်ရာ၊ 

ထေးခန်းသံုးြစ္စည်းများနှင့် ထေးြထဒသာြင် ထငွတို့ကလည်းြဲ အေင်သင့်ပြစ်ထနတာထကကာင့် 

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခဲွ) ခွင့်ပြုချက်ရရိှြ့ုိရာ ထလးစားအြ်တ့ဲ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ဒီထမးခွန်းကုိ 

ထမးပမန်းရပခငး်ပြစ်ြါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။ 

 

 

 

 

 

 

စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး၊ ယငး်မာြငခ်ရိုင်၊ ေားလင်းကကီးပမို့နယ် ေန်းြုထကျးရွာတွင် ကကိုတင် 

ထောက်လုြ်ေားထသာ ထေးခန်း၏ ပမငက်ွငး်ြုံ  (္္) 
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အတသးစား စိတ်တေဒနာများြို ြုသသည့် တဆးေါးတချ ို ့နှင့် အလွန်ြိုြ်ခဲနာြျငတ်သာ တေဒနာ 

များြို သြ်သာတစသည့် တဆးေါးတချ ို ့တို့သည် ထိန်းချုပ်တဆးေါးများ စာရငး်တွင် ပါေငတ်နပါ 

သ ြင့် ေယ်ယူရန် အလွန်ခြ်ခဲမပီး တေဒနာရှငမ်ျားအား အလွယ်တြူ ြုသနုိင်တစတရးအတွြ် 

မည်ြဲ့သုိ့ တ ြတလျှော့တ ပာငး်လဲ စီမံတဆာင်ရွြ်တပးမည်ြို သိရှိလိ ုခငး်နှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၃၄။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ ေက်လက်ပြီး မန္တထလးတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)မှ ဦးေွန်းေွန်းဦး 

က အထသးစား စိတ်ထေဒနာများကို ကုသသည့် ထေးေါးတချ ို ့နှင့် အလွန်ကိုက်ခဲနာကျင်ထသာ 

ထေဒနာများကို သက်သာထစသည့် ထေးေါးတချ ို ့တို့သည် ေိန်းချုြ်ထေးေါးများစာရငး်တွင် ြါေင်ထန 

စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး၊ ယငး်မာြငခ်ရိုင်၊ ေားလင်းကကီးပမို့နယ် ေန်းြုထကျးရွာတွင် ကကိုတင် 

ထောက်လုြ်ေားထသာ ထေးခန်း၏ ပမငက်ွငး်ြုံ  (္္-၁) 

စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး၊ ယငး်မာြငခ်ရိုင်၊ ေားလင်းကကီးပမို့နယ် ေန်းြုထကျးရွာတွင် ကကိုတင် 

ထောက်လုြ်ေားထသာ ထေးခန်း၏ ပမငက်ွငး်ြုံ  (္္-၂) 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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ြါသပြင့် ေယ်ယူရန် အလွန်ခက်ခဲပြီး ထေဒနာရှငမ်ျားအား အလွယ်တကူ ကုသနိုငထ်စထရးအတွက် 

မည်ကဲ့သုိ့ ထပြထလျှာထ့ပြာင်းလဲ စီမံထောင်ရွက်ထြးမည်ကို သိရိှလိပုခင်းနှင့် စြ်လျဉ်းတဲ့ထမးခွန်း 

ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၃၅။  

 ဦးထွန်းထွန်းဦး၊ မန္တတလးတုိင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၂)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ အားလုးံြဲ မ္ဂလာြါခငဗ်ျား။ ကျွန်ထတာ်က ေိန်းချုြ်ထေးေါးများနဲ့ြတ်သက်တ့ဲ 

ကိစ္စကို ထမးပမန်းသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။  ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ကျန်းမာထရး 

ေန်ကကီးဌာနက ေုတ်ပြန်ေားထသာ မူးယစ်ထေးေါးနှင့် စိတ်ကိုထပြာငး်လဲထစထသာ ထေးေါးများ 

ေိန်းချုြ်ထရးေိုငရ်ာ အမိန့်အမှတ်(၁/၂၀၀၃)အရ စိတ်မပငိမ်ပခငး်၊ စိတ်ြူြန်ပခငး်၊ စိတ်ဓာတ်ကျပခငး်၊ 

အြိ်မထြျာ်ပခင်း စသည့် အထသးစားစိတ်ထေဒနာများကို ကုသတဲ့ Alprazolam နှင့ ် Diazepam 

ထေးေါးများဟာ သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေါးများစာရငး်တွင် ြါေင်ထနပြီး ကင်ောထရာ္ါများနှင့် 

အပခားေိခိုက်ကျ ို းြဲ့ဒဏ်ရာများထကကာင့် အလွန်ကိုက်ခဲနာကျငထ်သာ ထေဒနာများကို အလျငအ်ပမန် 

သက်သာထစတဲ့ Tramadal ထေးေါးဟာ အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါး စာရင်းမှာ ြါေင်ထနြါတယ်။  

 အေက်ြါအမိန့်အမှတ်(၁/၂၀၀၃)ရဲ့ အြုိဒ် ၇(က)မှာ လူနာကုသရန်အတွက် အေူး 

ေိန်းချုြ်ထေးေါးများကို အေူးကုေရာေန် (Consultant) အေင့်နှင့် အေက်ေရာေန်ကကီးများ၏ 

ထေးညွှန်းစာပြင့်လည်းထကာင်း၊ ေရာေန်၏ထေးညွှန်းစာအထြါ် ကျန်းမာထရးဦးစီးဌာန၏ 

ညွှန်ကကားထရးမှူးချုြ် သ့ုိမဟုတ် ၎င်းက လွှဲအြ်တာေန်ထြးေားသူ၏ ေြေ်င့်ထောက်ခံချက်ပြင့် 

လည်းထကာငး် ထရာင်းချရမည်ဟု သတ်မှတ်ေားရာ အေိြုါ Tramadal ထေးအား လူနာများ 

အတွက် အထရးထြါ်အပမန်လိုအြ်လာြါက သတ်မှတ်ချက်ထတွအတိုငး် ထောက်ခံစာအေင့်ေင့် 

ထတာငး်ခံထနရသပြင့် လက်ထတွ့မေန်ဘဲ အချနိ်ကကန့်ကကာကာ အခက်အခဲများစွာ ပြစ်ကကရြါတယ်။ 

အမိန့်အမှတ်(၁/၂၀၀၃)ရဲ့ အြုိဒ် ၂ မှာလည်း ဒီေိန်းချုြ်ထေးေါးထတွကို ထအာက်ြါ ထေးရုံများရိှ 

ထေးေုိင်များတွင်သာ ထရာင်းချခွင့်ရိှသည်ေုိပြီး (က) ဗဟုိအေင့်နှင့် သင်ကကားထရးထေးရံုများ၊ (ခ) 

ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းထဒသကကီးထေးရုံများ၊ (္) ခုတင ် ၂၀၀ ေံ့နှင့် အေက်ရိှထေးရုံများ၊ (ဃ) 

ကျန်းမာထရးေန်ကကီးဌာနက အေူးခွင့်ပြုသည့် အပခားထေးရုံများဟု ထြာ်ပြေားြါတယ်။ ဒီ 

သတ်မှတ်ချက်ြါ ထေးရုံကကီးများမရှိတဲ့ နယ်ဘက်တွင်လည်း အလွန်အလှမ်းကွာထေးတဲ့ထဒသများမှာ 

ထနေုိင်ထသာ ထေဒနာရှင်လူနာများအတွက် ဒီထေးေါးများ လုိအြ်လာတ့ဲအခါမှာ လွန်စွာအခက်အခဲများ 

ကကုံထတွ့ထနကကရြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ဒ ီ အမိန့်အမှတ်(၁/၂၀၀၃) ေုတ်တဲ့အချနိ် 

ကထတာ့ ဒီထေးေါးထတွကို လူငယ်ထတွက မူးယစ်ထေးေါးအထနနဲ့ သံုးစွဲခဲ့ကကတာ မှန်ြါတယ်။ 
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သ့ုိထသာ် ယထန့အချနိ်အခါမှာထတာ့ WY လုိ မူးယစ်ထေးေါးထတွကို လွယ်လွယ်ထြါထြါများများ 

ေယ်ယူသံုးစွဲလို့ ရထနကကပြီမို့ အေက်ြါထေးေါးများကို မသုံးစွဲကကထတာ့ြါဘူး။ ဒါထကကာင့် ဒီ 

အမိန့်အမှတ်ဟာလည်း ထခတ်နဲ့မထလျာ်ညီထတာ့ြါဘူး။ အေူးတငပ်ြလိုတာကထတာ့ ပြည်သူလူေု 

ကကားမှာ ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ကျန်းမာထရးေန်ထောင်မှုထြးပြီး ထေးကုထနကကတ့ဲ အထေွထေွထရာ္ါကု 

ေရာေန်များရဲ့  ပြငြ်ထေးခန်းငယ်ကထလးထတွမှာ မိမတိို့ရဲ့ ထေဒနာရှင်လူနာများအထြါ် အထရးထြါ် 

လိအုြ်လာရင် အေင်သင့်အသံုးပြု ကုသထြးနိုင်ရန်အတွက် အေက်ြါထေးေါးများကို ေယ်ယူ 

စုထောင်း သိမ်းေည်းေားတတ်ကကြါတယ်။ အဒဲီလိုအခါမှာ ဒီအမိန့်အမှတ်ထကကာင့် ဥြထဒ 

ချ ိုးထြာက်ရာထရာက်ပြီး အမှုရင်ေုိင် ြမ်းေီးခံထနကကရြါတယ်။ ဒီထနရာမှာ လူသားမျ ိုးနွယ်ကုိ အလွန် 

အန္တရာယ်ထြးထနတဲ့ ဘိန်းပြူ၊ စိတ်ကကထေးပြား စတဲ့မူးယစ်ထေးေါးထတွကိုသာ ထလျာ့နည်း 

ြထြျာက်သွားထအာင် ကကိုးစားြမ်းေီးရမှာပြစ်ပြီးထတာ့ ထေဒနာရှင်ပြည်သူများကို ထရာ္ါသက်သာ 

ထြျာက်ကငး်ထအာင် ကုသထြးနိုင်ြို့အတွက် အဓိကရည်ရွယ်ပြီးထတာ့ ဒီထေးေါးထလးထတွ အရန်သင့် 

ထောငေ်ားတဲ့ အထေွထေွထရာ္ါကုေရာေန်များရဲ့ ထေးခန်းထတွမှာလည်း ေငအ်ရှာခံထနရတာ၊ 

ြမ်းေီးအထရးယူခံထနရတာကထတာ့ မပြစ်သင့်ြါဘူး။  

 ဒါထကကာင့် ဒီေိန်းချုြ်ထေးေါးထတွနဲ့ြတ်သက်ပြီး ပြငြ်ေရာေန်များ ထေးညွှန်းေိုမှု 

လွယ်ကူထစရန် ေန်ကကီးဌာနရဲ့ အမိန့်ကို ထပြထလျှာ့ပြုပြင်ထပြာငး်လဲထြးပခငး်ပြင့်ပြစ်ထစ၊ ေိေုိန်းချုြ် 

ထေးေါးများကုိ ပမို့နယ်ပြည်သူ့ထေးရံုလုိထနရာမျ ို းတွင် အထေွထေွထရာ္ါကုေရာေန်၏ ထောက်ခံချက် 

ပြင့်ပြစ်ထစ၊ အပခားသင့်ထတာ်ထသာ နည်းလမ်းများပြင့်ပြစ်ထစ ထောင်ရွက်ထြးသင့်ြါသပြင့် ထေဒနာရှင် 

ပြည်သူများရဲ့အကျ ိုးငှာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းလိုသည်မှာ ကျန်းမာထရးေန်ကကီးဌာန၏ 

မူးယစ်ထေးေါးနှင့် စိတ်ကိုထပြာင်းလဲထစထသာ ထေးေါးများေိန်းချုြ်ထရးေိုင်ရာ အမိန့်အမှတ် 

(၁/၂၀၀၃)အရ အထသးစား စိတ်ထေဒနာများကို ကုသသည့် ထေးေါးအချ ို ့နှင့် အလွန်ကိုက်ခဲနာကျင် 

ထသာ ထေဒနာများကို သက်သာထစသည့် ထေးေါးအချ ို ့တို့သည် ေိန်းချုြ်ထေးေါးများစာရငး်တွင် 

ြါေင်ထနြါသပြင့် ေယ်ယူရန်အလွန်ခက်ခဲပြီး ထေဒနာရှငလ်ူနာများအား အလွယ်တကူ ကုသထြးနိုင် 

ထစထရးအတွက် မည်ကဲ့သ့ုိ ထပြထလျှာထ့ပြာင်းလဲ စီမံထောင်ရွက်ထြးမညက်ို သိရိှလိုြါထကကာငး် 

ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။ 

 

 

 

 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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ချင်း ပည်နယ၊် ထန်တလန်မမို့နယ်၊ ငါြိုင်ပီးတြျးလြ်ြျန်းမာတရးဌာနအား တိုြ်နယ်တဆးရုံအ ြစ် 

အဆင့်တိုး မှင့်တပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၀:၃၉။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ေက်လက်ပြီး ချင်းပြညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မ ှ ဦးဘွဲခိန်း က 

ချင်းပြညန်ယ်၊ ေန်တလန်ပမို့နယ်၊ ငါြိုငြ်ီးထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအား တိုက်နယ်ထေးရုံအပြစ် 

အေင့်တိုးပမှင့်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စြ်လျဉ်းတဲထ့မးခွန်း ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀:၃၉။  

 ဦးဘွဲခိန်း၊ ချင်း ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၃)။    ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ိုးသား 

လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ ပြည်ထောင်စုေန်ကကီးများ၊ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကကီးများအားလံုးကုိ 

မ္ဂလာအထြါင်းနဲ့ ပြည့်စံုကကြါထစထကကာင်း နှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ကထတာ့ 

ချင်းပြညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မ ှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးဘွဲခိန်း ပြစ်ြါတယ်။ 

ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ချင်းပြညန်ယ်၊ ငါြိုင်ြီးထကျးရွာဟာ ေန်တလန်ပမို့နယ် ထတာင်ဘက်အစွန်ေံုး 

မတူြီပမို့နယ်နဲ့ အိန္ဒိယနုိင်ငံ၊ မီဇုိရမ်ပြည်နယ်စြ်တွင် တည်ရိှပြီး ေန်တလန်ပမို့ ပြည်သူ့ထေးရုံမှ 

(၇၈)မိုင်၊ နှာဟရိန်တိုက်နယထ်ေးရုံမှ (၃၇)မိုင်၊ ထမှာငတ်လန်း တိုက်နယ်ထေးရုံမှ (၅၂)မိုင၊် 

ဟားခါးပမို့ထတာ် အေူးကုထေးရုံမှ(၁၀၁)မိုင် အကွာတွင် တည်ရိှြါတယ်။ ထနွရာသီမှာ ကားနှင့် 

ေိုင်ကယ်အသံုးပြုနိုငထ်သာ်လည်း မိုးရာသီမှာ ေိုင်ကယ်ထတာင် အနိုင်နိုငတ်ွန်း၍သွားရပြီး ထဒသခံ 

ပြည်သူအများစုဟာ ထပခလျငခ်ရီးပြင့် သွားထလ့ရိှကကတဲ့အတွက် သွားလာထရး အင်မတန် ခက်ခဲ 

ေုံးထသာထဒသ ပြစ်ြါတယ်။  

 ငါြုိင်ြီး ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအား တုိက်နယ်ထေးရံုအေင့်သ့ုိ တုိးပမှင့်ထြးြါက 

လွှမ်းခခုံနုိင်ထသာထကျးရွာထြါင်း(၁၁)ရွာ၊ လူဦးထရထြါင်း(၄၆၁၄)ဦးရိှြါတယ်။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရး 

ဌာနခဲွ(၄)ခုရိှပြီး အထပခခံြညာအေက်တန်းထကျာင်း(၁)ထကျာင်း၊ အထပခခံြညာအေက်တန်းထကျာင်း 

(ခဲွ)(၁)ထကျာင်း၊ အထပခခံအလယ်တန်းထကျာင်း(၃)ထကျာင်း၊ အထပခခံြညာမူလတန်း(လွန်)ထကျာင်း 

(၅)ထကျာင်း၊ အထပခခံြညာမူလတန်းထကျာင်း(၁)ထကျာင်းနဲ ့ထကျာင်းသူ၊ ထကျာင်းသားထြါင်း (၁၀၀၀)ထကျာ်၏ 

ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုကုိ ေိထရာက်စွာ ထောင်ရွက်ထြးနုိင်မှာ ပြစ်ြါတယ်။ ဟားခါး အေူးကု 

ထေးရံု၊ ေန်တလန်ပမို့ ပြည်သူ့ထေးရံု၊ နှာဟရိန် တုိက်နယ်ထေးရံုနှင့် အလှမ်းထေးကွာလွန်းတ့ဲ 

အတွက် လမ်းြန်းေက်သွယ်ထရး အင်မတန်ခက်ခဲမှုထကကာင့် အထရးထြါ်လူနာများ အေက်အေင့်သ့ုိ 

လွှဲထပြာင်းရာတွင် အခက်အခဲရိှတ့ဲအတွက် တချ ို ့လွှဲထပြာင်းလူနာများကုိ မီဇုိရမ်ပြည်နယ်၊ ေုိင်ဟာပမို့ 

ပြည်သူ့ထေးရံုသ့ုိ လွှဲထပြာင်းကုသမှုခံယူရြါတယ်။  

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                       [ထမလ ၃၀ ရက် 
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 ဤထဒသဟာ ထေးလံထခါင်သီပြီး လမ်းြန်းေက်သွယ်ထရးခက်ခဲပခင်း၊ ၎င်းထဒသရိှ ေင်းရဲ 

ထသာ တုိင်းရင်းသားပြည်သူများ၏ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုလုြ်ငန်းများ ထောင်ရွက်ထြးနုိင်ထရးကုိ 

ထရှးရှုလျက် ငါြုိင်ြီး ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအား တုိက်နယ်ထေးရံုအေင့်သ့ုိ တုိးပမှင့်သင့်ထကကာင်း 

ေန်တလန်ပမို့နယ် ကျန်းမာထရးဦးစီးဌာနမှူးမှ ေန်တလန်တစ်ပမို့နယ်လံုးတွင် ြေမဦးစားထြး 

အေင့် တုိးပမှင့်သင့်ထသာထကျးရွာအပြစ် သတ်မှတ်ထသာထကျးရွာလည်းပြစ်ြါတယ်။  

 ဒါထကကာင့် ထပမပြင်ြကတိလုိအြ်ချက်အရ ငါြုိင်ြီး ကျန်းမာထရးဌာနအား တုိးပမှင့်ထြးရန် 

မရိှမပြစ် လုိအြ်ထနတ့ဲအတွက် ငါြုိင်ြီး ကျန်းမာထရးဌာအား တုိက်နယ်ထေးရံုအေင့်သ့ုိ တုိးပမှင့်ထြးရန် 

အစီအစဉ် ရိှ/မရိှကုိ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် သက်ေုိင်ရာ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ 

ပြည်ထောင်စုေန်ကကီးအား ထလးစားစွာ ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ အားလံုး ထကျးဇူးတင်ြါတယ်။  

အချန်ိ၊  ၁၀:၄၃။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ ထမးခွန်းများနဲ့ ြတ်သက်ပြးီ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ 

ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီးက တစ်ခုချင်း ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

တ ြကြားချြ်  

အချနိ်၊  ၁၀:၄၃။  

 တဒါြ်တာ မင့်တထွး ( ပည်တထာငစ်ုေန်ကြီး၊ ြျန်းမာတရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန)။     ။ 

ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

အားလုးံမ္ဂလာြါခငဗ်ျာ။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ ပြည်ထောင်စု 

ေန်ကကီး ထဒါက်တာပမင့်ထေွး ပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ချင်းပြညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂) 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးမျ ို းေြ်(ခ)ေလိုငး်မျ ို းေိုက် ရဲ့ ထမးခွန်းပြစ်တဲ့ ြလက်ေ 

ပမို့နယ်၊ အြ်စထကျးရွာအြု်စု၊ ဟုန်းထကျးရွာ၊ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)အား ထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးဌာနအပြစ်  အေင့်တိုးပမှင့်မယ့်ကိစ္စကို ထပြကကားမှာပြစ်ြါတယ်။  

 ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီမှာ ပြန်ကကည့်လိုက်တဲ့အခါမှာ ြလကေ်ပမို့နယ်မှာ ရွာထြါငး်(၃၈၀)ရွာ၊ 

အမိ်ထပခထြါငး် (၂၀၃၆၉)အမိ်၊ လူဦးထရ (၁၀၅၀၀၀)ဦးထကျာ်ရှိြါတယ်။ ပြည်သူ့ကျန်းမာထရး 

ထစာင့်ထရာှက်မှုအထနနဲ့ကထတာ့ တိုက်နယ်ကျန်းမာထရးဌာန(၂)ခု၊ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(၁၀)ခု၊ 

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)(၃၉)ခု၊ မိခင်နှင့်ကထလးကျန်းမာထရးဌာန(၁)ခ ု ရိှြါတယ်။ ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာထရးအတွက် ေန်ေမ်းများကထတာ့ ကျန်းမာထရးမှူး(၄)ဦး၊ ပမို့နယ်ကျန်းမာထရး သူနာပြု 

(၁)ဦး၊ ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးကကီးကကြ်(၁)(၂)ဦး၊ အမျ ို းသမီးကျန်းမာထရးေရာမ(၈)ဦး၊ သားြွား 

ေရာမ (၅၃)ဦး၊ ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးကကီးကကြ်(၂)(၃၉)ဦးနဲ့ ထောငရွ်က်လျက်ရိှြါတယ်။ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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 ကျွန်ထတာ်တ့ုိ ပြန်လည်ထလ့လာတ့ဲအခါမှာ ဟုန်းထကျးရွာအုြ်စု ထကျးလက်ကျန်းမာထရးက 

မှုံးတနံုးထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနထအာက်မှာရိှတ့ဲ ဌာနခဲွတစ်ခုပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ပြန်ကကည့်တ့ဲ 

အခါမှာ မှန်ြါတယ။် ထတာ်ထတာ်ထေးထနတာ ထတွ့ရြါတယ်။ သူ့အေက်မှာရှိတဲ့ မှုံးတနုံးထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးဌာနနဲ့ မိုင်(၅၀)ထလာက်ထေးထနြါတယ်။ အမှန်ကထတာ့ အဒဲီထလာက် မထေးသင့်ြါဘူး။ 

ထပခလျင၊် စက်ထလှတို့နဲ့ (၂)ရက်ထလာက်သွားရြါတယ်။ အလားတူြဲ ြလကေ်ပမို့နဲ့ေိုရငထ်တာ့ 

မိုင်(၁၄၀)ထလာက် ထေးပြီးထတာ့ ကား၊ ေိုင်ကယ်၊ စက်ထလှနဲ့ေိုရင် (၅)ရက်ထလာက်ကကာတာ 

ထတွ့ရတယ်။ ေမီးတိုက်နယ်ထေးရုံနဲ့လည်း (၁၉၂)မိုင်ထလာက်ထေးပြီးထတာ့ ကား၊ ေိုင်ကယ်၊ 

စက်ထလှနဲ့ (၆)ရက်ကကာ သွားရတယ်လို့ သိရိှရြါတယ်။  

 အဲဒီထတာ့ ဒီထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခဲွ)မှာ ထကျးရွာထြါင်းက(၁၃)ရွာ၊ အိမ်ထပခ(၃၃၀)အိမ် 

လူဦးထရ(၂၀၁၄)ဦးရိှြါတယ်။ လွှမ်းခခုံထြးတဲ့ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)(၁)ခ ု ရိှြါတယ်။ ခွင့်ပြု 

ထြးမယ်ေုိရင်ထတာ့ အနီးအနားမှာရိှတ့ဲ ထကျးရွာ(၁၉)ရွာ၊ အိမ်ထပခ(၅၀၄)အိမ်၊ လူဦးထရ(၂၇၅၅)ဦးကုိ 

လွှမ်းခခုံမိမှာပြစ်ြါတယ်။ အခု ကျွန်ထတာ်တို့ လိုအြ်ချက် (၆)ချက်ရှိြါတယ်။ လိုအြ်ချက်(၆)ချက်မှာ 

(၄)ချက်ပြည့်တယ်။ ချင်းပြညန်ယ်ကလည်း ခက်ခဲတဲ့ထဒသပြစ်တဲ့အတွက် ကျွန်ထတာ်တို့အထနနဲ့ 

ဒါကုိထြးြ့ုိရည်ရွယ်ြါတယ်။ ပြည်နယ်ကျန်းမာထရးဦးစီးဌာနမှူးကုိလည်း ထမးတ့ဲအခါမှာ သူ့အထနနဲ့လည်း 

ထောက်ခံတယ်။ သ့ုိထသာ် ဒီထနရာမှာ ပြည်ထောငစ်ုအစိုးရအြွဲ့ရုံးရဲ့  လမး်ညွှန်ချက်တစ်ခု ရိှြါတယ်။ 

ေန်ေမ်းများြွဲ့စည်းြုံ တိုးချဲ့ပြင်ေင်ပခငး်၊ အသစ်ခန့်အြ်ပခင်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ လိကု်နာထောင်ရွက်ရန် 

အတွက် လူ့စွမ်းအားအရငး်အပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှု အစီရငခ်ံစာအထြါ် အထပခခံထသာ အမိန့်ထကကာ်ပငာစာ 

ေွကပ်ြီးမှသာလျှင် သတ်မှတ်ချက်များနှင့် စိစစ်တငပ်ြြို့ ထပြာေားတယ်။ ဒါကိထုတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ 

ထစာင့်ြို့လိြုါတယ်။ ပြည်ထောငစ်ုအစိုးရအြဲွ့ရဲ့ အမိန့်ကိုထစာင့တ်ဲ့အချနိ်မှာ ကျွန်ထတာ် အားလုးံ 

အေင်သင့် လုြ်ေားြါမယ်။ အမိန့်ေွက်တာနဲ့ ြွဲ့စည်းြုတံငတ်ာတို့၊ ဘတ်္ျက်ကိစ္စ အကုန်လုးံ 

စတငလ်ုြ်မှာပြစ်ထကကာင်း ထလးစားစွာ ထပြကကားအြ်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မထကွးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကုိယ်စားလှယ် ဦးခင်ေင်း ရဲ့ ထမးခွန်းပြစ်တ့ဲ မထကွးတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)မှ ဦးခင်ေင်း က 

မထကွးတိုင်းထဒသကကီး၊ ထ္ွးြင်တိုက်နယ၊် ထ္ွးြင်ထကျးရွာရိှ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအား 

တုိက်နယ်ထေးရံုအပြစ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်တွင် တုိးပမှင့်ရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနဲ့ ြတ်သက်လ့ုိ 

ထပြကကားမှာပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ ထ္ွးြင်ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနထအာက်မှာထတာ့ ထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ) (၅)ခုရှြိါတယ်။ ထကျးရွာထြါင်း (၃၀)ရွာ၊ အမိ်ထပခ (၄၃၈၀)အမိ်၊ လူဦးထရ 

(၂၁၀၀၀)ဦးထကျာ် ရိှြါတယ်။ ဒါထြမဲ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ပြန်ပြီးထတာ့ ထလ့လာတဲ့အခါမှာ လူနာထတွ 

လာတာကထတာ့ အကုန်လုံးကျထနတာ ထတွ့ရြါတယ်။ အထေွထေွထေးခန်းကလာတဲ့ လူနာ၊ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                       [ထမလ ၃၀ ရက် 



25 

အေက်သ့ုိလွှတဲဲ့ လူနာကထတာ့ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာြဲ နညး်နည်းများြါတယ်။ ကျန်တဲ့နှစ်ထတွမှာထတာ့ 

(၁၆)ဦး၊ (၁၅)ဦး၊ (၂၀)ဦး ြတ်ေန်းကျင်ြဲ ရိှြါတယ်။  

 သ့ုိထသာ်လည်း ဒီမှာ ပြန်ကကည့်တဲ့အခါမှာ ထ္ွးြင်ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)ဟာ 

သူ့အနီးအနားမှာရိှတဲ့ လင်းတတိုင်းတိုက်နယထ်ေးရုံနဲ့ (၁၂)မိုင်ထေးြါတယ်။ ေူးထတာတိုက်နယ် 

ထေးရံုနဲ့(၁၆)မုိင်ထေးြါတယ်။ ထချာက်ပမို့နယ်ထေးရံုနဲ့လည်း (၂၇)မုိင်ထေးြါတယ်။ ထကျာက်ြန်းထတာင်း 

ပမို့နယ်ထေးရုံနဲ့လည်း (၁၈)မိုင်ထေးတယ်။ ထရနံထချာင်းပမို့နယ်ထေးရုံနဲ့ (၁၇)မိုင်ထေးတယ်။ 

ကားလမ်းထတွကလည်း အလွန်ထကာငး်ြါတယ်။ ထနာက် မထကွး - မန္တထလး ကားလမ်းထြါ်မှာလည်း 

အကုန်ရိှြါတယ်။ ဒီမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ဗဟိုက သံုးသြတ်ဲ့အခါမှာ ဒါ ထြးသင့်တဲ့ကိစ္စရြ်မဟုတ်ြါဘူး။ 

သ့ုိထသာ်လည်း တုိင်းဦးစီးမှူးကထတာ့ ထြးသင့်တယ်လ့ုိ ထပြာတယ်။ သ့ုိထသာ် တုိင်းဦးစီးမှူး ထြးသင့်တ့ဲ 

စာကို ပြန်လည်ထလ့လာသံုးသြ်တဲ့အခါမှာ သူက ရိှသမျှရွာထတွ အကုန်လုးံ၊ ထဘးက ရွာထတွအကုန် 

ေည့်ေားြါတယ်။ လူဦးထရကလည်း အပခားတိုက်နယထ်ေးရုံက လွှမ်းခခုံတဲ့လူဦးထရလည်း အကုန ်

ြါထနတဲ့အတွက် (၄၀၀၀၀)ဦးထကျာ်ရိှတယ်။ ဒီကိစ္စကို ကျွန်ထတာ် တစ်ပြတ်တည်း ဒီမှာ ေုံးပြတ်လို့ 

မရြါဘူး။  

 အဒဲါထကကာင့် ကျွန်ထတာ် ထနာက်အြတ်မှာ ဗဟိုကထနပြီးထတာ့ ညွှန်ကကားထရးမှူးတစ်ဦး 

ြါေင်တဲ့အြဲွ့နဲ့ သွားပြီးထတာ့ အထသးစိတ် ထလ့လာသံုးသြ်ပြီးမှ တိုက်နယ်ထေးရုံအေင့်ကို 

တိုးပမှင့်မာှ ပြစ်ြါတယ်။ ဒီထနရာမှာ တစ်ချက်ထပြာချင်တာက တိုက်နယ်ထေးရုံအေင့် တိုးပမှင့ ်

ထသာလ်ည်း ကျွန်ထတာ်တို့မှာ တိုက်နယ်ထေးရုံထြါငး် (၇၄၅)ရုံအနက် တိုက်နယ်ထေးရုံ(၂၂၀)မှာ 

ေရာေန် မရိှြါဘူး။ Relieving လွှတ်ထြးရြါတယ်။ တိုင်းထဒသကကီးနဲ့ ပြည်နယ်ထေးရုံကကီးကထန 

(၃)လကုိ တစ်ထယာက် အဲဒီလုိ လွှတ်ထြးရြါတယ်။ ဒီမှာ အကယ်၍ ြွင့်ခွင့်ရရင်ထတာင်မှ  ကျွန်ထတာ်တ့ုိက 

ြုံမှန်ေရာေန်ထတာ့ ထြးြို့ အထပခအထနမရိှြါဘူး။ ြွင့်မယ်/မြွင့်ဘူးကို ကျွန်ထတာ် ဒီထနရာမာှ ထပြာလ့ုိ 

မရြါဘူး။ ကျွန်ထတာ့် အြဲွ့က ထသချာစွာ အထသးစိတ်ထလ့လာမယ်။  

 ေို့အပြင် တိုင်းထဒသကကီးနဲ့ ပြည်နယ် (၁၄) ခုစလုးံကို ကျွန်ထတာ် Holistic Review 

ပြီးထတာ့ ခခုံငံုသံုးသြ်ြို့ ထပြာေားတဲ့အတွက် သူက အကုန်လုးံ ကျွန်ထတာ်တို့ကို တငပ်ြခဲ့ပြီးပြီ။ အဒီဲ 

ခခုံငံုသံုးသြ်တဲ့အေဲမှာ ထ္ွးြငတ်ိုက်နယ်ထေးရုံဟာလည်း မထကွးတိုင်းထဒသကကီးေဲ ြါ ြါတယ်။ 

အဒဲီေဲမှာ  ထသထသချာချာ သံုးသြ်ပြီးမှ ြွင့်သင့်မှြွင့်ြါမယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့က မလိုဘဲနဲ့ထတာ့ မြွင့် 

ချင်ြါဘူး။ အခု ကျွန်ထတာ်တို့မှာ ေရာေန်ကလည်း အလျှြံယ်ရိှတယ်။ ဘတ်္ျက်ကလည်း 

အလျှြံယ်ရိှတယ်ေိုရငထ်တာ့ အချနိ်မထရွး တစ်ပြည်လုးံမှာရိှတဲ့ တိုက်နယ်ထေးရုံထတွကို အကုန် 

ထြးလို့ရြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်လည်း ပြည်သူြက်က ကကည့်ြါတယ်။ သ့ုိထသာ် ကျွန်ထတာ်တို့မှာရိှတဲ့ 

ေန်ေမး်အငအ်ား၊ အစိုးရကချထြးတဲ့ ဘတ်္ျက်အထပခအထနကို အကုန်သံုးသြ်ပြီးမှ ြွင့်သင့်/ 

မြွင့်သင့်ေိုတာ ေုံးပြတ်ပခငး် ပြစ်ြါတယ်။ ဒီအြဲွ့ပြန်လာမယ်ေိုရငထ်တာ့ ကျွန်ထတာ် အထပြသိ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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ြါမယ်။ အထပြသိလို့ရှိရင် လွှတ်ထတာ်ကိုလည်း Officially စာနဲ့ြို့ြါမယ်။ ထမးခွန်းထမးတဲ့ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးခင်ေငး် ကိုလည်း စာ သ့ုိမဟုတ် တယ်လီြုန်းနဲ့ အထကကာင်းပြန်မယ် 

ပြစ်ထကကာင်း ထလးစားစွာ ထပြကကားအြ်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

ထဒါက်တာထဇာ်လင်းေွဋ် ရဲ့ ကကယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းကို ထပြကကားမှာပြစ်ြါတယ်။ ထဒါက်တာ 

ထဇာ်လငး်ေွဋ် အထနနဲ့က ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနအထနပြင့် ပမန်မာတစ်နိုငင်ံလုးံရှိ 

မသန်စွမ်းသူများအား အခမဲ့ပြစ်ထစ၊ ကျခံနိုင်ထသာ နှုန်းေားတစ်ခုပြင့်ပြစ်ထစ ကျန်းမာထရးစနစ် 

တစ်ခု ပြုလုြ်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှေိုပြီး ထမးေားြါတယ်။ ထမးခွန်း ထမးတဲ့အတွက်လည်း 

ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။  

 သ့ုိထသာ်လည်း ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒီမာှတစ်ခုတငပ်ြချင်တာက အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ကကီးအထနနဲ့ ထမးေားတာက ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရာှက်မှုစနစ်တစ်ခုလို့ ထမးေား 

ြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ ဒီထနရာမာှ မည်သည့်လူအြု်စု တစ်စုကိုပြစ်ထစ၊ နိုငင်ံရဲ့ မည်သည့်အြိုင်း 

ဧရိယာကုိပြစ်ထစ ကျွန်ထတာ်တ့ုိအထနနဲ့က အေူး္ရုစုိက်၍ ကျန်းမာထရးကိစ္စများကုိ ထောင်ရွက်လျက် 

ရိှြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး ထမးေားတဲ့ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုစနစ် 

တစ်ခုေိုတာထတာ့ လုးံေမပြစ်နိုင်ြါဘူး။ ဘာထကကာင့်မပြစ်နိုင်သလဲေိုရင် စနစ်တစ်ခုကို ေူထောင်ြ့ုိ 

ေိုရင် ထငွထကကး ကျွန်ထတာ်တို့မှာ ဘယ်ထလာက်ရိှသလဲ။ လူ့စွမ်းအားအရငး်အပမစ် ဘယ်ထလာက် 

ရှိသလဲ။ ြစ္စည်းကိရိယာ Infrastructure ဘယ်ထလာက်ရှိသလဲ။ ဒါ့အပြင် များစွာထသာ 

Epidemiological Situation အထပခအထနအရြ်ရြ်ကို စဉ်းစားသုးံသြ်ပြီးမှ ထောင်ရွက်နိုငတ်ဲ့ကိစ္စ 

ပြစ်တဲ့အတွက် ထလာထလာေယ် စနစ်တစ်ခုကထတာ့ မပြစ်နိုင်ထသးြါဘူး။ အချနိ်အခါ အထပခအထန 

အရ ထြးလို့ရိှရငထ်တာ့ ချက်ချင်း ထောင်ရွက်နိုငရ်န် ဦးစားထြးအထနနဲ့ စဉ်းစားထြးမှာပြစ်ြါတယ်။  

 ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးစနစ်ရဲ့ အထပခခံနိယာမများအရ စနစ်တစ်ခုကို ေူထောင်မယ်ေိုရင် 

ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငမံှာ ကျန်းမာထရးနဲ့ြတ်သက်ပြီး ဘာစနစ်ရိှသလဲ။ ဒီစနစ်ထတွနဲ့ သဟဇာတ 

ပြစ်ရဲ့ လား။ In Direct Alignment ရိှလား။ မရိှဘူးလား။  ဒီစနစ် ေူထောင်မယ်ေိုရင် ထရရှည်မှာ 

အကျ ိုးသက်ထရာက်မှုရိှမလား။ Long Term Benefit ဘယ်ထလာက်ရိှလဲ။ ဒီစနစ်မှာ ထရရှည် 

တည်တံ့ခိုင်ပမဲမလား။ Sustainable ရိှလား၊ မရိှဘူးလားေိုတာ အရငး်အနှီးစိုက်ေုတ်မှုနဲ့ 

အကျ ိုးသက်ထရာက်မှု Cost Benefit ရိှလား၊ မရိှဘူးလား။ ဒါထတွကို ကကည့်ပြီးမှ စနစ်တစ်ခုကို 

ကျွန်ထတာ်တို့က ေုံးပြတ်ရြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ စနစ်တစ်ခုကိုသွားပြီးထတာ့ အာမခံထြး 

လိကု်ရင၊် ကတိကေတ် ပြစ်သာွးရင၊် ကျွန်ထတာ်တို့ မထောင်ရွက်နိုငရ်င် ကျွန်ထတာ်တို့ြဲ ပြဿနာ 

ရိှြါတယ်။ ဒီထနရာမှာ ကျွန်ထတာ် တစ်ခုတင်ပြချင်တာက Rehabilitation ထြါ့။ မသန်စွမ်းသူများ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                       [ထမလ ၃၀ ရက် 



27 

ကိစ္စနဲ့ြတ်သက်ပြီး ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရးအြဲွ့က ထလာထလာေယ်မှာ အရမ်းဦးစားထြးထနြါတယ်။ ၂၀၁၉ 

ခုနှစ်၊ ဇူလိငုလ်မှာ ဒုတိယအကကိမ်ထပမာက် ကမ္ဘာလုးံေိုင်ရာ မသန်စွမ်းသူများအထရးကိစ္စ (Second 

Global Rehabilitation Meeting) ရိှြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်ရဲ့ သက်ေိုင်ရာ ေရာေန်လည်း 

တက်ြိုထ့ပြာေားြါတယ်။ အရမ်းကို ကျွန်ထတာ်တို့ လုြ်ထနြါတယ်။  

 အဒဲါထကကာင့် ခုနကထပြာတဲ့ အချက်ထတွကို ကကည့်ပြီးမှသာလျှင် ကျွန်ထတာ်က ေုံးပြတ်ရ 

ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ အရမ်းလိလုားထနြါတယ်။ တစ်တိုင်းပြည်လုးံ လိုလားထနတဲ့ ကျန်းမာထရး 

အာမခံစနစ် ထြါ်ထြါက်ြိုလ့ည်း ကျွန်ထတာ် ကကိုးစားထနြါတယ်။ ကျန်းမာထရးအာမခံစနစ်ေိုတာ 

ထတာ်ထတာ်လည်း လက်ေငြ်ါတယ်။ ခက်ြါတယ်။ သ့ုိထသာ်လည်း ဒါကိုထတာ့ မရိှလို့ မရြါဘူး။ 

ရိှထအာင် ကျွန်ထတာ်တို့ ကကိုးစားမယ။် ကျွန်ထတာ်က အကုန်လုးံကို အလကား ထြးထနရတယ်။ ရိှသမျှ 

ထေးြစ္စည်း၊ ဓာတ်မှန်၊ ဓာတ်ခွဲစမ်းသြ်မှု အလကားထြးတာ။ ကျွန်ထတာ်တို့လို နိုငင်ံမှာ ဒီဟာ 

မတတ်နိုင်ြါဘူး။ ထရရှည်မှာ မတတ်နိုင်တဲ့အတွက် ကျန်းမာထရးစနစ် တစ်ခုတည်း ထြါ်ထြါက် 

ထအာင်ကကိုးစားတယ်။ မကကာခင်မှာ South Korea ကထနပြီးထတာ့ HIRA (Health Insurance Review 

and Assessment Service) အြဲွ့လာမယ်။ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ အထသးစိတ် ထေွးထနွးြါမယ်။ 

ဘယ်လိုလြု်ရင် ထကာင်းမလ။ဲ အေင့်လိုက်၊ အေင့်လိုက်၊ Phase Wise, Step Wise နဲ့ ကျွန်ထတာ်တို့ 

သွားြို့ရိှြါတယ်။ မရိှလို့ မပြစ်ြါဘူး။ ဒီအတိုင်း အလကားြဲ ထြးထန၊ လူဦးထရကလည်း များလာ၊ 

ထရာ္ါကလည်း အပြစ်များလာရင် ကျွန်ထတာ်တို့ ကျန်းမာထရးဘတ်္ျက်ကလည်း လူဦးထရ 

များလာရင် ထရာ္ါများစွာကိုမတတ်နိုငြ်ါဘူး။ မတတ်နိုင်ရင် ပြဿနာရိှတဲ့အတွက် ဒါကိစုဉ်းစားရမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။ 

 ထနာက်တစ်ခုက ပြည်သူ့ထေးရုံထတွမှာ ေိုလို့ရိှရငလ်ည်း ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှု 

ထြးတဲ့ထနရာမာှ နှစ်စဉ်ရတဲ့ ဘတ်္ျက်ထြါ်မူတည်ပြီး ထေးေါး၊ ထေးြစ္စည်းထတွကို ပြည်သူအများကို 

အခမဲ့ ထြးလျက်ရှိြါတယ်။ ထေးရုံအများစုမှာေိုလို့ရှ ိရင်ထတာ့ အထရးထြါ်ထေးထတွကို 

တတ်နိုင်သမျှ အခမဲ့ထြးြါတယ်။ ဒီနှစ်မှာထတာ့ ဘတ်္ျက် ထသထသချာချာ သိြ်သိြ်သည်းသည်း 

စစ်ထေးတဲ့ အတွက် ထေးထတွေယ်ြို ့၊ ထေးြစ္စည်းေယ်ြို ့ ြိုက်ေံနည်းနည်း ြိုေွက်လာြါတယ်။ 

လက်ေဲမှာလည်း ရှိထနြါတယ်။ ကျန်တာထတွကထတာ့ မှာပြီးြါပြီ။ ဒီအေဲက မှာပြီးလို ့ ကျန်တဲ့ 

ြိုက်ေံထတွကိုလည်း ကျွန်ထတာ်တို ့ တတ်နိုင်သမျှ ထေးထတွကို ဦးစားထြးပြီး ေယ်ြါတယ်။ 

ဒီထနရာမှာ ကျွန်ထတာ်က တစ်ချက်တင်ပြချင်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငံမှာ အလွန် ထေးကကီးတဲ့ 

ထေးထတွကို အထမရိကန်နိုင်ငံက Direct Reliet ေိုတဲ့အြွဲ့နဲ့ အေက်အသွယ်ရြါတယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့ 

(၄)လထလာက်က။ ကွာလာလမ်ြူသွားတဲ့အခါမှာ သူတို့က ကျွန်ထတာ့်ကို အလွန်ထေးကကီးတဲ့ 

ြစ္စည်းထတွ အလကား ထြးြါတယ်။ ကင်ောအတွက် ထေးထတွေိုရင် တစ်လုံးကို 

ကျြ်(၈၀၀၀၀)ထလာက်ဟာထတွ အများကကီး။ အလုံး အထရအတွက် ၄၀၀၀၊ ၅၀၀၀၊ ၆၀၀၀ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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ထလာက်ရြါတယ်။ ေက်တိုက်ရထနြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ထေးထတွကိုလည်း ဒီအြွဲ့ထတွကထန 

အများကကီးရထအာင် ေက်လက်ပြီး ကကိုးစားမှာပြစ်ြါတယ်။  

 ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနအထနနဲ့ ထေးရံုကုိ လာထရာက်ကုသခံတ့ဲ မသန်စွမ်း 

လူနာထတွကိုထတာ့ ဦးစားထြးြါတယ်။ ဒီဦးစားထြးတဲ့ ကိစ္စနဲ့ြတ်သက်ပြီး ၃-၁၂-၂၀၁၆ ရက်ထန့မှာ 

ကျွန်ထတာ်ကိုယ်တိုင် လက်မှတ်ေိးုပြီးထတာ့ ဗဟိုအေင့်ထေးရုံကကီးများ၊ ထေးရုံအုြ်ကကီးများအားလုံး၊ 

တိုင်းထဒသကကီးနဲ့ ပြည်နယ်ထဒသမှာရိှတဲ့ ပြည်နယ်ကုသထရးဦးစီးဌာနမှူးများ အားလုးံကို မသန်စွမ်း 

သူများနဲ့ အပငိမ်းစားေန်ေမး်များအား ဦးစားထြးထောငရွ်က်ထြးရန် အထကကာင်းကကားြါတယ်။ (က) 

ထေးရုံများသို့ လာထရာက်ကုသမှုခံယူကကသည့် လူနာများမှ မသန်စွမ်းလူနာများနှင့် ြင်စင်စားများ 

အား ဦးစားထြး၍ လိုအြ်သည်များ စီစဉ်ထောင်ရွက်ရန်၊ ဥြမာ ပြငြ်လနူာဌာနတွင် ပြသရာ၌ 

လည်းထကာငး်၊ ထေးကုသမှုခံယူရာ၌လည်းထကာငး်၊ ပြန်လည်ပြသရာ၌ follow up day မှာ 

လည်းထကာငး် အပခားလူနာများနှင့်အတူ တန်းစီထစာင့်ေိငုး်ပခင်း မရိှထအာင် ဦးစားထြးရန် အဲဒီလုိ 

အမိန့်ေတု်ေားြါတယ်။  

 (ခ) မသန်စွမ်းလူနာများအတွက် ပြငြ်လူနာ၊ အတွင်းလူနာအပြစ် ကုသမှုခံယူရာတွင်၊ 

ေငေ်ွက်သွားလာရာတွင်၊ သန့်စင်ခန်းများ အသံုးပြုရာတွင် လွယ်ကူထစထရးအတွက် (Disability 

Friendlly) လုိအြ်သလုိ စီစဉ်ရန်၊ ဥြမာ ပြင်ြလူနာဌာနနှင့် အထောင်များကုိသွားရာ၌ Wheel Chair ပြင့် 

အတက်/အေင်း လွယ်ရန် ထလျှာက်လမး်ထတွ ပြုလုြ်ေားတဲ့ကိစ္စ၊ ထနာက် Wheel Chair ထတွလည်း 

အများကကီး ထြးေားြါတယ်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ဒီဇငဘ်ာလကတည်းက Order ေုတ်ေားြါတယ်။ 

ေို့အပြင် ၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာလည်း (၂)ခါေြ်ပြီး ကျွန်ထတာ်တို့ အပမဲတမ်းအတွင်းေန်နဲ့ ဒုတိယ 

ညွှန်ကကားထရးမှူးချုြ် (ကုသထရး) ကထနပြီးထတာ့ တုိင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်အကုန်လံုးကုိ ကျွန်ထတာ် 

Order ထတွ ေုတ်ေားြါတယ်။ အခု အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထပြာကကားလိုတာ 

ကထတာ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးထပြာတာကို ကျွန်ထတာ်တို့ ထသချာလုြ်ထန 

ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဘာထကကာင့်ထသချာလုြ်သလဲေုိလ့ုိရိှရင် ကျွန်ထတာ်က သူတ့ုိြက်က 

စဉ်းစားတယ်။ ကျွန်ထတာ်သာလျှင် မသန်စွမ်းသူတစ်ထယာက်ပြစ်ထနလျှင် ဘယ်လုိလုြ်မလ။ဲ  

 ကျွန်ထတာ် ေန်ကကီး စပြစ်တဲ့အချနိ်မှာ ြေမေုံးသွားတဲ့ ထေးရုံ(၂)ရုံသည် မန္တထလးတိုင်း 

ထဒသကကီးက စိတ်ထရာ္ါ အေူးကုထေးရုံနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီးက စိတ်ထရာ္ါအေူးကုထေးရုံ၊ 

ကျွန်ထတာ် ဘာထကကာင့် သွားသလဲေိထုတာ့ ကျွန်ထတာ်သာ Mentally Handicapped. Mentally 

စိတ်ထရာ္ါခံစားထနရတဲ့ လူနာတစ်ထယာက်ပြစ်ရင် ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဘာမှမထတာငး်ေိုနိုင်ဘူး။ 

ဘာမှလည်း မလြု်နိုင်ဘူး။ အဒဲီထတာ့ ဒီထေးရုံ (၂)ရုံကိ ု ကျွန်ထတာ် အရငေ်ုံး သွားတာ။ ပြီးခဲ့တ့ဲ 

လကလည်း ကျွန်ထတာ် မန္တထလး ထရာက်ြါတယ်။ မကကာခင်မှာ ရန်ကုန်သာွးဦးမှာြါ။ မန္တထလးမှာ 

သွားထတာ့ မန္တထလးစိတ်ထရာ္ါကထုေးရုံကကီးဟာ လုြ်ငန်းြိုင်းမှာ ထတာ်ထတာ်ကို ထကျနြ်စရာ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                       [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ထကာင်းြါတယ်။ ရန်ကုန်ကုိ ဒီအြတ်မှာ ကျွန်ထတာ် သွားြ့ုိရိှြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်က များထသာအားပြင့် 

သွားရင် အထကကာင်းမကကားဘဲ သွားြါတယ်။ ဒီတစ်ခါထတာ့ ကျွန်ထတာ် ထပြာလုိက်တဲ့အတွက် မတတ် 

နိုငထ်တာဘ့ူး။ သွားထတာ့ သွားကကည့်ပြီး လိအုြ်တာ ကျွန်ထတာ် လုြ်ထြးြါမယ်။  

 ကျွန်ထတာ် ဒီမှာ နညး်နည်းခွင့်ပြုြါ။ ဒါ အရမ်းလည်း အထရးကကီးြါတယ်။ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး ဒီထမးခွန်းထမးတဲ့အတွက် ထကျးဇူးလည်း အများကကီးတငြ်ါတယ်။ 

ကျွန်ထတာ်တို့အထနနဲ့ ဒီ ပြည်သူ့ထေးရုံထတွမှာ ဓာတ်ခွဲစမ်းသြ်မှုအမျ ို းအစား Type(A), Type(B), 

Type(C) ရိှြါတယ်။ Type(A) အမျ ို းအစား ရိှတဲ့ဓာတ်ခွဲစမ်းသြ်မှုေိုရင် (၃၁)မျ ို း အလကား 

ဓာတ်ခွဲစမ်းသြ်ထြးြါတယ်။ Type(B) ရိှတဲ့အခါ (၂၆)မျ ို း အလကား လုြ်ထြးြါတယ်။ Type(C)မှာ 

(၁၈)မျ ို း လုြ်ြါတယ်။ ဓာတ်ခွဲစမ်းသြမ်ှုများကိ ု ကျွန်ထတာ်တို့ အလကားလုြ်ထြးတာ အလွန် 

ြိုကေ်ံကုန်ြါတယ်။ ြစ္စည်းကိရိယာ ဒါကထတာ့ မထပြာထတာ့ြါဘူး။ ရှည်သွားမှာ စိုးလို့ြါ။ 

ထနာက်တစ်ချက်က ကျွန်ထတာ်တို့ ထေးေယ်တဲ့အခါမှာလည်း ထတာ်ထတာ်ေယ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ 

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာ ကျြ်(၁၃၅)ဘီလီယံြိးု ထေးေယ်ြါတယ်။ ထေးြစ္စည်းက ကျြ်(၄၂) 

ဘီလီယံြိးု ေယ်ြါတယ်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာ ကျြ်(၁၂၀)ဘီလီယံြိုး ထေးြဲေယ်ြါတယ်။ ထနာက် 

ထေးြစ္စည်းက ကျြ်(၆၄)ဘီလီယံ ေယ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ထတာ်ထတာ်ထလး ေယ်တာများြါတယ်။  

 အဒဲီထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီမှာ ထေးထတွ အခမဲ့ထြးထနသလို ဒီ မသန်စွမ်းလနူာထတွ 

ကလည်း ထေးထတွ အလကားရြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မသန်စွမ်းသူထတွအတွက်ကို Special 

ဘာရှိသလဲေိုထတာ့ ရန်ကုန်မှာ ခတုင်(၁၀၀)ေံ့ အမျ ို းသားပြန်လည်သန်စွမ်းထရးထေးရုံ ြွင့်ေား 

ြါတယ်။ ဒီမာှေိုလ့ုိရိှရင် ထမွးရာြါ ထပခပြတ်၊ လက်ပြတ်လနူာထတွ၊ အထကကာငး်အမျ ို းမျ ို းထကကာင့် ထပခ၊ 

လက် ပြတ်ေားတဲ့လူနာများ ဥြမာ ကားတိုက်လို့၊ မိုင်းေိလို့၊ ေီးချ ို ၊ ထသွးတိုး၊ ထသွးထကကာြိတ် 

ထရာ္ါထကကာင့် လက်ပြတ်ေားသူထတွကို ကုသထြးတယ်။ ထကျာရိုး၊ အာရုံထကကာမကကီး ေိခိုက် 

ပြီးထတာ့ ထပခ၊ လက်မလှုြ်ရှားနိုငသူ်ထတွကို ဦးစားထြးလုြ်ထနြါတယ်။ ြိုလီယိုထကကာင့် မသန်စွမ်းပြစ် 

တာတို့၊ လည်ြင်းကျးီထြါင်း၊ ခါးကျးီထြါင်းတို့၊ ခါးထကကာညြ်၊ ြုခုံးအေစ်အပမစ် နာကျင်ထရာငရ်မ်းမှု 

ထရာ္ါ ဒါထတွကို ကျွန်ထတာ် ထသချာစွာ ကုသမှုထောငရွ်က်ထြးတဲ့အပြင် ထပခတု၊ လက်တုအသံုးပြု 

ကိရိယာ Prosthesis and Orthotics ကိုလည်း အခမဲ့ထြးထနြါတယ်။ ဒါအ့ပြင် လူမှုထရးအတွက် 

ကိုလည်း ကျွန်ထတာ်က ထေးလူမှုေက်ေံထရးမှူးများ ခန့်ေားပြီးထတာ့ သူတို့ကိုအားထြးတယ်။ 

နှစ်သိမ့တ်ယ်။ ဒါထတွလည်း ကျွန်ထတာ်တို့ လုြ်ထြးြါတယ်။  

 ဒါ့အပြင် အမျ ို းသားပြန်လည်သန်စွမ်းထရး ထေးရုံမာှေိုရင် Handicapped ထြါ့။ 

မသန်စွမ်းလူနာထတွအတွက်ေိုရင် ထန့လယ်စာတို့၊ ညစာတို့ အခမဲ့ ထကျွးြါတယ်။ Special ထကျွးြါ 

တယ်။ ထနာက်တစ်ချက်က အထရးကကီးတာက ထပခတု၊ လက်တု အားပြုကိရိယာများအတွက် 

လိအုြ်တဲ့ ကုန်ကကမ်းြစ္စည်းနဲ့ ကျွမ်းကျငြ်ညာရှငမ်ျား၊ နညး်ြညာအထောက်အြ့ံ၊ ထငွထကကးတို့ကို 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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Nippon Foundation Exceed Cambodia Trust – ICRC နဲ့ ြူးထြါငး်ထောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး ၂၀၁၈ 

ခုနှစ်ေဲမှာြဲ ကျွန်ထတာ်တို့ (၂.၃)ဘီလီယံတန်ြိးုရိှတဲ့ Prosthesis and Orthotics ြစ္စည်းကိရိယာ 

ထတွကိ ု အားပြည့်ထြးတာထြါ့။ ပမန်မာလိေုိုထတာ့ ေရာတို့သိမှာြါ။ လူထတွမှာ လမး်မထလျှာက် 

နိုငထ်တာ့လို့ ထပခတစ်ြက်မရိှတာ ထပခတု၊ လက်တုကအစ အဒဲါထတွကို ကျွန်ထတာ် ထြးတဲ့အပြင် 

နညး်နည်းထေးကကီးတဲ့ Thoraco Lumbar Braces ခါးမှာလုြ်ေားတာတို့၊ Lumbar Support တို့၊ 

Axillary တို့ ချ ိုငး်ထောက်တို့ Long Leg Brace (Aluminium) ထတွကထတာ့ နညး်နည်းထလး ြိုက်ေံ 

ယူပြီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ထြးြါတယ်။ ေိုလိုတာက ကျွန်ထတာ်တို့ ထသထသချာချာ လုြ်ထနြါတယ်။ 

ဒီအြွဲ့ထတွနဲ့ Nippon Foundation ထတွ ြိုကေ်ံေြရ်ထအာင် အပမဲ လုြ်ထနြါတယ်။  

 ထပခတု၊ လက်တုနဲ့ြတ်သက်ပြးီ ကျွန်ထတာ် ြစ်မေားြါဘူး။ အမျ ို းသားပြန်လည်သန်စွမ်း 

ထရးထေးရုံရိှသလို အရိုးထရာ္ါအေူးကုထေးရုံကကီး၊ မန္တထလးမှာလည်း လုြ်ထြးထနြါတယ်။ ကျ ိုငး်တုံ 

မှာလည်း လုြ်တယ်။ ပမစ်ကကီးနားမှာလည်း ICRC ကထနပြီး အများကကီးလုြ်ထြးထနြါတယ်။ 

Prosthesis and Orthotics ကို ကျ ိုငး်တုံနဲ့ ပမစ်ကကီးနားမှာလုြ်ထြးထနြါတယ်။ ထနာက်တစ်ချက်က 

ြင်းတယ မှာလည်း လူေုအထပခပြု မသန်စွမ်းမှုကာကွယ်ထရးနှင့် ပြန်လည်ေထူောငထ်ရးစီမံကိန်း 

(၅)နှစ် စီမံကိန်းကို ြင်းတယမှာ လုြ်ထနြါတယ်။ ဒီ (၅)နှစ်စီမံကိန်းကထတာ့ Safe and Barrier 

Free Model Township Development in Pindaya ထြါ့။ နမူနာ စံပြပမို့နယ်တစ်ခုပြစ်ထအာင် 

ြင်းတယမှာ လုြ်ထနြါတယ်။ ဒါ ထအာင်ပမငမ်ယ်ေိုရင် အပခား တိုင်းထဒသကကီး၊ ပမို့နယ်ထတွမှာ 

ေက်လုြ်ြို့ရိှြါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ချက်က ကျွန်ထတာ်တို့ ဒါထတွမကြါဘူး။ Latter Day Saint Charitier ေိုတ့ဲ 

အြဲွ့နဲ့ LOA ေိးုေားြါတယ်။ သထဘာတူစာချွန်လွှာေိုးပြီးထတာ့ Wheel Chair တွန်းလှည်း (၃၂၀) 

ကျွန်ထတာ်တို့ကို ထောက်ြံထ့ြးလျက်ရိှြါတယ်။ ဒါကိလုည်း Wheel chair ထတွ ေက်လက် 

ထောက်ြ့ံထြးြ့ုိ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ လုြ်မှာြါ။ ေုိလုိတာကထတာ့ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် ကုိယ်စားလှယ်ကကီးကုိ 

ထပြာချင်တာက ကျွန်ထတာ်တို့ ြစ်မေားြါဘူး။ ထသချာလုြ်ြါတယ်။ ေို့အပြင် ဒီလို မသန်စွမ်း 

မပြစ်ထအာင ် ကာကွယ်ြိုအ့တွက်လည်း ြိုလီယုိအထကကာထသ ကာကွယ်ထေးထတွ ေိးုထြးရတယ်။ 

ဦးထနှာက်အထပမှးထရာင် Haemophilus Influenza ထကကာင့် ဦးထနှာက်အထပမှးထရာငပ်ြီးထတာ့ 

ကိုယ်လက်ထသသွားတာထတွအတွက် ကာကွယ်ထေး ေိးုထြးြါတယ်။ ္ျြန် ဦးထနှာက်ထရာငထ်ရာ္ါ 

ကာကွယ်ထေး Japanese Encephalitis ကုိ တစ်နိုင်ငံလုးံ ကျွန်ထတာ်တို့ ေိးုထြးြါတယ်။  

 ထနာက် ေက်သက်ထကကာင့် ေက်သက်ပြစ်ပြီလို့ရိှရင ် မျက်စိကွယ်နိုင်တယ်။ ဦးထနှာက် 

အထပမှးထရာငပ်ြစ်နိုငတ်ဲ့အတွက်ထကကာင့် ဒါထတွမပြစ်ထအာင် ကာကွယ်ထေးထတွကိုလည်း အများကကီး 

ေုိးထြးပခင်းအားပြင့် မသန်စွမ်းလူနာထတွကုိ ကုသထြးထနြါတယ်။ ထနာက်ေံုးတစ်ချက်ထပြာချင်တာက 

ဒီ မသန်စွမ်းပြစ်တာက ထမာ်ထတာ်ကား Accident တ့ုိ၊ ထမာ်ထတာ်ေိုင်ကယ် Accident 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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တို့ပြစ်တဲ့အတွက် Accident ထတွ မပြစ်ထအာင ်ထလျှာ့ေားထြးရင ်မသန်စွမ်းလူနာများ နညး်သွားတဲ့ 

အတွက် နညး်ြါးထသာ အထရအတွက်ကို ကျွန်ထတာ် Quality  Care ထြးလိုရ့တဲ့အတွက်ထကကာင့့် 

ထလးစားစွာ ထပြကကားအြ်ြါတယ်ခငဗ်ျား။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)မှ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးလှဦး ၏ ထမးခွန်းပြစ်တဲ့ ေားလင်းကကီးပမို့နယ်၊ ေန်းဇင် 

ထကျးရွာအြု်စု၊ ေန်းြုထကျးရွာတွင် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)ြွင့်ရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနဲ့ 

ြတ်သက်ပြီးထတာ့ ထပြကကားမှာပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ဒါ ခြ်တိုတိုြဲ ထပြြါမယ်။  

 ကျွန်ထတာ် ကကည့်လိကု်တဲ့အခါမှာ ဒါကထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့က ြွဲ့စည်းြုံမှာ မြါဘူးပြစ်ထန 

ြါတယ်။ သ့ုိထသာ်ပငားလည်း ကျွန်ထတာ် ပြန်ကကည့်တဲ့အခါမှာ ဒီက အလှူရှင်ထတွက အကုန်လှူေား 

ြါတယ်။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန(ခွဲ)လည်း ထောက်ေားတယ်။ ေန်ေမ်းအိမ်ရာလည်းထောက် 

ေားတယ်။ ထပမထနရာ၊ သိန်း(၁၀၀)၊ လျှြ်စစ်၊ ထရ၊ မီးအစု ံ အားလုံး ထြးေားထြမယ့် ကျွန်ထတာ်တို့ 

အထနနဲ့ ြွဲ့စည်းြုကံ မြါထသးတဲ့အခါကျထတာ့ Officially လုြ်လို့မရဘူး။ ခုနက ကျွန်ထတာ်ြတ်ပြတ့ဲ 

အမိန့်အရေိုရင်လည်း ခုနက ပြည်ထောငစ်ုအစိုးရအြွဲ့က အမိန့်အရ ေွက်လာမှရမယ်။ အဒဲီထတာ့ 

ကျွန်ထတာ်တို့ ဒါကို ဘယ်လိုလြု်ြို့စဉ်းစားေားသလဲေိုထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ရိှတဲ့ေန်ေမ်းနဲ့ 

Transfer ထြါ့ထလ။ ဒီသားြွားေရာမနဲ့ ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးကကီးကကြ်(၂) လစာကထတာ့ အပခား 

တစ်ထနရာက ယူပြီးထတာ့ ဒီမှာ တာေန်ချေားမယ်။ Sub Centre မှာလုိတဲ့ ထေးေါးြစ္စည်း 

ကိရိယာထတာ့ ထြးလို့ရြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ ဒါ အပမန်ေုံးကို သက်ေိုငရ်ာ တိုင်းထဒသကကီး ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာထရးဦးစီးဌာနမှူးနဲ့ တိုင်ြငပ်ြီးထတာ့ အပမန်ေုံး ကျွန်ထတာ်တို့ ေန်ေမ်းလည်း ချထြးြါမယ်။ 

ြစ္စည်းကိရိယာနဲ့ထေးလည်း ချထြးမယပ်ြစ်ထကကာငး် ထလးစားစွာ ထပြကကားအြ်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မန္တထလးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)မ ှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ဦးေွန်းေွန်းဦး ရဲ့ ထမးခွန်းပြစ်တဲ့  အထသးစား စိတ်ထေဒနာရှငမ်ျားကို ကုသသည့် 

ထေးေါးတချ ို ့နှင့် အလွန်ကုိက်ခဲနာကျင်ထသာ ထေဒနာများကုိ သက်သာထစသည့် ထေးေါးအချ ို ့တ့ုိသည် 

ေိန်းချုြ်ထေးေါးများ စာရင်းတွင် ြါေင်ထနြါသပြင့် ေယ်ယူရန် အလွန်ခက်ခဲပြီး ထေဒနာရှင် များအား 

အလွယ်တကူ ကုသနိုငထ်စထရးအတွက် မည်ကဲ့သ့ုိ ထပြထလျှာ့ ထောငရွ်က်ထြးမည်ေိုတဲ့ကိစ္စနဲ့ 

ြတ်သက်ပြီး ထပြကကားမှာ ပြစ်ြါတယ်။ ဒီထမးခွန်းက အရမ်းလည်း အထရးကကီးြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် 

အချနိ်(၅)မိနစ်ထတာ့ ထကျာ်မှာပြစ်ြါတယ်။  

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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 ကျွန်ထတာ်တ့ုိ မူးယစ်ထေးေါးနှင့် စိတ်ကုိထပြာင်းလဲထစတ့ဲ ထေးနဲ့ြတ်သက်၍ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ 

နိုငင်ထံတွက အရမ်းလုြ်လို့မရြါဘူး။ ဘာထကကာင့လ်ဲေိုထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့အထနနဲ့က UN Ecosoc 

Economic and Social Council မှာရိှတဲ့ Convention on Psychrotrophic Substance ၁၉၇၁ 

ခုနှစ်က ေုတ်ခဲ့ြါတယ်။ ေုတ်တဲ့အချနိ်မှာြဲ ၁၉၇၁ ခုနှစ်မှာ (၇၁)နိုငင်ံက လက်မှတ်ေိးုေားတယ်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံသည် ြေမဦးေုံး ကနဦးလက်မှတ်ေိးုတဲ့ (၇၁)နိုငင်ံမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ြါ ြါတယ်။ ဒါ 

တကယ်ထတာ့ ္ုဏ်ထတာ့ရိှြါတယ်။ အဒဲီေုတ်တဲ့အခါမှာ ခုနက လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး 

ထပြာတဲ့ Alprazolam နဲ့ Diazepam တို့က Schedule (၄)မှာ ြါေင်တဲ့အတွက် ဒီ(၂)ခုကထတာ့ 

သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေါးပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ အရငက်ျန်းမာထရးေန်ကကီးဌာနက ၂၁-၆-၂၀၀၂ 

ရက်ထန့မှာ အမိန့်ေတု်တာက ခုနက Alprazolam နဲ့ Diazepam အြါအေင် ထေးေါး(၆၀)ကိ ု

စိတ်ကိုထပြာင်းလဲထစတတ်ထသာ ထေးေါးများ Psuchrotrophic Sutstance ေိုပြီးထတာ့ 

ကျွန်ထတာ်တို့က ထကကညာလိကု်ြါတယ်။ ဒီေဲမှာ ြါသွားြါတယ်။ သ့ုိထသာ် အဒဲီမှာ ြါတာက 

Alprazolam နဲ့ Diazepam  ေိုထတာ့ သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေါးြဲပြစ်ြါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ခါ ကျွန်ထတာ်တို့က ၂၆-၇-၂၀၀၂ ရက်ထန့မှာ ၃/၂၀၀၂ နဲ့ မူးယစ်ထေးေါး 

(၁၂၆)မျ ို း ထကကညာလိုက်ြါတယ။် အဒဲီေဲမှာထတာ့ Tramadol မြါထသးြါဘူး။ တစ်ြန် ကျွန်ထတာ် 

တို့က ၁၇-၁၁-၂၀၀၅ ရက်ထန့မှာ ၂/၂၀၀၅ နဲ့ အမိန့်ေုတ်လိုက်ြါတယ်။ ဒါက ဘာထကကာင့်လဲ 

ေိုထတာ့ ပမန်မာနိုငင်ံ၏ လိအုြ်ချက်အရ ပမန်မာနိုငင်ံမှာ Tramadol ထေးကို လက်လွတ်စြယ် 

အရမ်းသံုးထနတယ်။ သံုးတဲ့အခါကျထတာ့ တစ်ခုခုေိန်းချုြ်ထတာ့မှ ရမယ်ေိုပြီးထတာ့ အမိန့်ေုတ် 

ြါတယ်။ ဒါ ဘာေူးလဲေိုထတာ့ Tramadol က Schedule (၃)ေဲကို ေည့်လိုက်ြါတယ်။ Schedule 

က (၄)ခုရှြိါတယ်။ (၁)(၂)(၃)(၄)။ (၁)ေိုတာကထတာ့ ကျွန်ထတာ် တို့က ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးကို 

အေူးအန္တရာယ်ရိှပြီးထတာ့ ကုသလို့လည်း တန်ြိုးရှိတာကို ေည့်ေားြါတယ်။  

 အဒဲီမှာေိုလို့ရိှရင် ခုနကထပြာတဲ့ Hallucinogenic - LSG တို့ ြါ ြါတယ်။ ထေးထသာက် 

လို့ရှိရင် ကိုယ်ဟာကိုယ် ဘုရင်ပြစ်သွားတဲ့ြုံစံလို၊ သမ္မတပြစ်တဲ့ြုံစံလိပုြစ်သွားတဲ့ ထေးထတွက 

Benzodiazepine ပြစ်ြါတယ်။ Schedule (၂)မှာထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ အားလုးံကကည့်တယ် 

Amptetamine Type Stmalant ထတွ ြါ ြါတယ်။ Amptetamine Type Stimulant ကထတာ့ 

ကုသလို့လည်း တချ ို ့ထနရာမှာ ထေးကုတဲ့ထနရာမှာ သံုးြါတယ်။ ဒါ Schedule (၂)မှာ ြါ ြါတယ်။ 

Schedule (၃)မှာကထတာ့ ကျွန်ထတာ် ေုေံိုငး်ထစထသာထေး နညး်နည်းပြငး်တဲ့ဟာ Barbiturate ြါ 

ြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ Schedule (၃)ကို ေည့်ြါတယ်။ သူတို့လည်း အရမ်းသံုးရင် Habit Forming 

ပြစ်သာွးမယ်။ စွဲသွားမယ်။ Schedule (၄)မှာထတာ့ နညး်နည်းသိြ်ပြးီထတာ့  မပြင်းတဲ့၊ ေုံေိငုး်တ့ဲ 

ထေး၊ စိတ်ဓာတ်ကျလို့ရိှရင် ထြးတဲ့ထေးထတွြါတယ်။ Schedule (၁)(၂)(၃)(၄)မှာ ကကည့်လို့ရိှရင် 

Schedule (၄)သည် သာမန်ေိန်းချုြ်ထေး နညး်နညး် ေယ်ရပြုရလွယ်တယ်။ Schedule (၁)(၂)(၃) 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ကထတာ့ အေူးေိန်းချုြ်ထေး Highly Control ပြစ်တဲ့အတွက် ေယ်ရတာ ခက်ြါတယ။် အဒဲီလို 

ပြစ်ြါတယ်။  

 ဒီမှာ ပြန်ကကည့်တဲ့အခါမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီအထသးစား စိတ်ထေဒနာများကို ကုသတဲ့ 

ထေးေါးအချ ို့နဲ့ ခုနက လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကကီးထပြာတ့ဲ အလွန်ကုိက်ခဲနာကျင်ထသာ ထေဒနာများကုိ 

သက်သာထစသည့် အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါး Tramadol ကို ေိန်းချုြ်ထေးေါးအပြစ် ကျွန်ထတာ်တို့ 

အသံုးပြုတဲ့ထေးေါးများကထတာ့ အရမ်းမလုြ်ြါဘူး။ နိုငင်တံကာမှာ ဘယ်လိုလြု်ထနသလဲ။ 

ထေးေုတ်တ့ဲထနရာမှာထရာ၊ သုထတသနလုြ်တ့ဲအခါမှာထရာ၊ ကုသတ့ဲထနရာမှာထရာ၊  သံုးတ့ဲအခါမှာထရာ၊ 

လက်ေယ်ေားတဲ့ ထနရာမှာထရာ၊ ပြန့်ပြူးတဲ့ထနရာမာှထရာ ပြည်ြမှတငသွ်ငး်၊ ပြည်ြသို့တငြ်ို့ 

ထရာင်းချပခငး်အားလုးံကိုထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့နိုငင်ံနှင့် ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရး (WHO)၊ UN အြဲွ့၊ United 

Nation၊ အြဲွ့တို့ရဲ့ နညး်ဥြထဒ၊ အမိန့်၊ ညွှန်ကကားချက်ထတွ မှီပငမ်းပြီးမှ ကျွန်ထတာ်တို့ လုြ်ရြါတယ်။ 

အရမ်းလြု်လို့ မရြါဘူး။ ကျွန်ထတာ်တို့ International Narcotic Board ရိှြါတယ်။ အဒဲါထကကာင့် 

ကျွန်ထတာ်တို့က အရမ်း မလြု်ြါဘူး။  

 အဒဲါထကကာင့် ၂၀၀၃ ခုနှစ်၊ မတ်လမှာ ကျွန်ထတာ်တို့က အမိန့်ထကကာ်ပငာစာတစ်ခု ေုတ်ြါ 

တယ်။ ေန်ကကီးဌာနက ၁/၂၀၀၃ နဲ့။ ဒီဟာကထတာ့ FDA နဲ့ ြိုေိငုြ်ါတယ်။ အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါး 

ေိုတာ ဘာလဲ။ သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေါးေိုတာ ဘာလဲ။ ေိန်းချုြ်ထေးေါး ေိုတာ ဘာလဲ။ 

အဒဲီထေးကို မည်သည့်ထေးရုံ၊ မည်သည့်ထေးေိုငမ်ှာ ထရာင်းချနိုငခ်ွင့်ရိှသလဲ။ လက်လီထရာငး်မယ် 

ေိုရင် လက်လီထရာငး်ချခွင့် ရတဲ့သူထတွက ဘာထတွလြု်ရမလ။ဲ သူတို့မှာ အေူးေိန်းချုြ်ထေးေိုရင် 

ဘယ်လိုကိုင်တွယ်ရမလဲ။ သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေိုရင် ဘယ်လိုကိုင်ရမလဲ။ ေရာေန်က ထေးစာ 

ထရးထြးတဲ့အခါထတာငမ်ှ ဘယ်လုိြုံစံနဲ့ ထရးရမလဲ။ ထနာက် ဒီထေးထတွကိုေားတဲ့ ထေးရုံ၊ ထေးထြး 

ခန်းထတွမှာ ဒီထေးကို ဘယ်လိုေနိ်းသိမ်းရမလဲ။ သုိထလှာငရ်င် ဘယ်လုိသုိထလှာင်ရမလဲ။ လက်ကား 

ထရာင်းမယ်ေိုရင် ဘယ်လိထုရာငး်ရမလဲ။ လက်လီထရာငး်မယ်ေိုရင် ဘယ်လုိထရာငး်ရမလဲ။ အဒဲါထတွ 

အကုန်လုးံြါတဲ့ ၁/၂၀၀၃ မှာ ကျွန်ထတာ် ေုတ်လိုက်ြါတယ။်  

 အဒဲီထတာ့ ေိုလိုတာက ဘာထကကာင့ေ်ုတ်သလဲေိုထတာ့ အန္တရာယ်ရိှတဲ့ ထေးေါးထတွကို 

မလိုအြ်ဘဲသံုးစွဲပခငး်နှင့် ထရာင်းေယ်ထြာက်ကားပခငး်တို့ကို ေိန်းချုြ်ြို့အတွက်လုြ်ပခငး်ပြစ်တဲ့အခါ 

ကျထတာ့ ဒီေိန်းချုြ်ထေးေါးထတွကို ခုနက လိုအြ်တဲ့လူနာကို စနစ်တကျ ရရိှအသံုးပြုရန် လိုအြ် 

သကဲ့သ့ုိ တလွဲသံုးမှုမပြစ်ထအာင်လည်း ကာကွယ်ရန် နှစ်ြက်ရိှထနြါတယ်။ ခုနက အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး Tramadol က အလွန်လိုတယ်။ တစ်ြက်မှာလည်း အလဲွသံုးစား 

မပြစ်ထအာင် ေိန်းချုြ်ရြါတယ်။ ေိန်းချုြ်ရတဲ့အတွက် ကျွန်ထတာ်တို့က Schedule (၃)မှာ 

ေည့်သွားပခငး် ပြစ်ြါတယ်။  

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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 အဒဲီထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့အထနနဲ့ကထတာ့ ဒါကို ဒီထနရာမှာေိုလို့ရိှရင် ေိန်းချုြ်ထေးေါး 

ထတွကိ ု ပြည်သူထတွတစ်ခုပမင်ထနတာက ထရာငး်လို့မရြါဘူး။ အခု ထရာင်းလို့ရြါတယ်။ အေူး 

ေိန်းချုြ်ထေးေါးကိုလည်း ထရာင်းချခွင့်ရိှတယ်။ သူက ထလျှာက်လွှာထလျှာက်ရမယ်။ အေင့်ေင့် 

လုြ်ပြီးရင် ထောက်ခံချက်ထြးြါတယ်။ အဒဲါက ပြည်သူထတွက အပမင်မှားထနတာြါ၊ မရဘူး 

မဟုတ်ဘူး ရြါတယ်။ ထရာင်းလို့ရတယ်။ ထရာငး်ချသူက အေင့်ေင့ထ်လျှာက်ရမယ်။ ေိုလိုတာက 

ဥြမာေိုလို့ရိှရင် ဒီ သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေါးများကို ထရာင်းချမည့် ထေးေါးထရာင်းချခွင့်လိုင်စင် 

ရထသာ ထေးေိုင်များသည် သက်ေိုငရ်ာ ပမို့နယ် FDA ထကာ်မတီတို့ ထလျှာက်ေားရမယ်။ လိငု်စင် 

ရလို့ရိှရင် သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေါးထတွကို ကျွန်ထတာ် ရိုးရိုးေရာေန် ေမ ရိှတဲ့ ေရာေန်ကထန 

ပြီးထတာ့ တည်ေဲအမိန့် ၁/၂၀၁၃ အရ ထရာင်းချနိုင်ပြီးထတာ့ ထေးေိုငထ်တွက ထရာင်းချလို့ကို 

ရြါတယ်။ ဒါကိ ုကျွန်ထတာ် အေူးထပြာချင်တာြါ။ ဒီ Tramadol ကဲ့သ့ုိ အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါးများ 

ကိုထတာ့ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဗဟိုအေင့်နဲ့ သငက်ကားထရးထေးရုံများ၊ ပြည်နယ်၊ တိုင်းထဒသကကီး 

ထေးရုံများ၊ ခတုင်(၂၀၀)ေံ့ထေးရုံများ၊ ကျန်းမာထရးေန်ကကီးဌာနနှင့် အေူးခွင့်ပြုတဲ့ ထေးရုံများမှာ 

ထရာင်းချခွင့်ရိှြါတယ်။ ေိုလိုတာက အရမ်းလွတ်လြ်ခွင့၊် ထရာငး်ချခွင့် မထြးဘူး ေိုတာ Tramadol 

သည် ခုနကထပြာတဲ့ အလဲွသံုးစား၊ မဟုတ်တာနဲ့သံုးြို့ အလားအလာများတဲ့အတွက် လုြ်ပခင်း 

ပြစ်ြါတယ်။  

 အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါးများကို လက်လီထရာင်းချလိုသည့် ထေးေိုင်ြိုင်ရှင်နှင့် 

ထေးထရာငး်ေိုငမ်ျားသည် လက်လီထရာငး်ချခွင့် ခွင့်ပြုချက်ရရှိရန် သက်ေိုင်ရာ ထေးရုံအုြ်ကကီးမှ 

တစ်ေင့် ဗဟိုအစားအထသာက်နှင့် ထေးေါးကွြ်ကဲထရးထကာ်မတီကို ထလျှာက်ရြါမယ်။ အဒဲီထတာ့ 

အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါးကို ကျွန်ထတာ်တို့ကထတာ့ အခု ထလာထလာေယ်ထတာ့ အေူးကုေရာေန် 

Consultant ေရာေန်ကကီးထတွရဲ့ ထေးညွှန်းစာပြင့်လည်းထကာငး်၊ သ့ုိထသာ် ထေးကုသခွင့် ရိုးရိုး 

ေရာေန်ရဲ့ ထေးညွှန်းစာလည်းရတယ်။ သူက သူထရးတဲ့အတိုငး် မရဘူး။ သူထရးတဲ့ Prescription ကိ ု

ဒ ီ တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်ကုသထရးဦးစီးဌာနမှူး သ့ုိမဟုတ် ညွှန်ကကားထရးမှူးချုြ်ကထန 

တာေန်ထြးေားတဲ့သူက အေူးသပြင့် တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးထတွကို သူတို့ေီက 

ထောက်ခံချက်ရပြီေိုရင် ေယ်လို့ရြါတယ်။ အဒဲါရိှြါတယ်။ ၁/၂၀၀၃ အရ ခွင့်ပြုချက်ရတဲ့ ေိန်းချုြ် 

ထေးေါးများကို ထရာင်းချရန် ခွင့်ပြုချက်ရရှိသူသည် တစ်ခုရိှတယ်။ ထေးေါးအမျ ို းအစားတစ်ခုချငး် 

အလုိက် ေယ်ယူပခငး်၊ ထရာင်းချပခငး်ကို ြုံစံ(၄)နဲ့ တစ်လရဲ့ လေန်း First to Seven Day Report 

လုြ်ရြါမယ်။ အဒဲါ အရမ်းအထရးကကီးြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ေိုင်ြိငု်ရှင်ေိုလို့ရိှရင် ကျွန်ထတာ် 

တိုက်ရိုက်ထရာငး်တဲ့သူကို Report လုြ်ရတယ်။ Report မလြု်လို့ မရဘူး။ အရမ်းကို အလွဲသံုးစား 

ပြစ်မှာစိုးလို့။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒီမာှတငပ်ြချင်တာကထတာ့ တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်များမှာ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါး ခုနကထပြာတဲ့ Tramadol List ြါတဲ့ ထရာင်းချနိုင်တဲ့ေိုင်ထြါငး်က (၉၂)ေိုင် 

ရိှြါတယ်။  

 သာမန်ေိန်းချုြ်ထေးေါးကို ထရာင်းချနိုငတ်ဲ့ေိုင်က (၈၂၁)ေိုင် လိငုစ်င်ထြးေားြါတယ်။ 

ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ပြည်သူများ ဒီလုိ နာကျင်တယ်ေိုတာ ကျန်းမာထရးေရာေန်ကျင့်ေတ်အရ ဒီလုိ 

မပြစ်ထစချင်ြါဘူး။ ထရာ္ါတစ်ခုထကကာင့် နာထနတယ်ေိုတာကို ခံစားလို့မပြစ်ထအာင် ကျွန်ထတာ်တို့ 

ေရာေန်ထတွမှာ တာေန်ရှိြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ ကျွန်ထတာ့် ပြည်သူ့ထေးရုံေဲမှာ ဒီ ၂၀၁၇-၂၀၁၈ 

ဘဏ္ဍာထရးနှစ်မှာ Tramadol 50 mg Capsule အလံုး(၁)သန်း ကျွန်ထတာ် ထေးရုံထတွ ထေြါတယ်။ 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်မှာ Tramadol 50 mg Injection အထရအတွက်(၃)ထသာင်း အကုန်လုးံ 

ထေပြီးထတာ့ စညး်ကမ်းနဲ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ေယ်တယ်။ ပြန့်ေားြါတယ်။ လိလုို့ရိှရင် ကျွန်ထတာ်တို့ 

ေြပ်ြီးထတာ့ အတိအကျ ထေထြးြါတယ်။ ဒါထြမဲ့ ထေးရုံထတွက အတိအကျ တငရ်တယ်။ 

ဘယ်ထေး ဘယ်ထလာက်ကိုထတာ့ ဘယ်လူနာထတွ ထြးတယ်၊ ဒါကို အလွတ်ရတယ်။ ဒါထတွ 

အကုန်လုးံကို ကျွန်ထတာ်က ဗဟိုထေးရုံရယ်၊ တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်အလိကု် ခုတင်(၂၀၀) 

အေက် ထေးရုံရယ်၊ တိုင်းထဒသကကီး၊ ပြည်နယ်ကုသထရးဦးစီးဌာနများသ့ုိ ကျွန်ထတာ် ထြးေားပခငး် 

ပြစ်ြါတယ်။  

 ဒီထနရာမှာ ကျွန်ထတာ် တစ်ခုတင်ပြချင်တာကထတာ့ ခုနက လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်က 

ထပြထလျှာခ့ိုငး်တယ်၊ မှန်ြါတယ။် ကျွန်ထတာ်တို့ ထပြထလျှာထ့ြးြါမယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ ဘယ်လုိ 

လုြ်မလဲေိုရင် ဒ ီ ၁/၂၀၀၃ နဲ့ြတ်သက်ပြးီ ေိန်းချုြ်ထေးေါးတွင် ြါေင်ထနပြီး ေယ်ယူရန် အလွန် 

ခက်ခဲသည့် ထေဒနာရှင်များ ထေးရြို့အထနနဲ့ကထတာ့ မသမာမှုထတွ မပြစ်ြိုအ့တွက် ဘာလုြ် 

မလေဲိုထတာ့ မကကာခငအ်တွငး်မှာ ထေးေါးအကကံထြးထကာ်မတီေင်ထတွ ပြည်သူ့ကျန်းမာထရး 

ြညာရှင်ထတွ၊ စိတ်ထရာ္ါအေူးကုြညာရှင်ထတွ၊ ထေးရုံအုြ်ကကီးထတွ၊ Epidemiologist ထတွ၊ 

ထေးြညာရှင် Physician ထြါ့၊ ထေးကုသမှု ြါရ္ူထတွနဲ့ တိုင်ြငပ်ြီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ 

ဘာလုြ်ရမလဲေိုရင် အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါးများကို ြု္္ဂလိကအေူးကုထေးရုံကကီးကို ထြးတဲ့အပြင် 

အေူးကုထေးခန်းထတွမှာြါ ကျွန်ထတာ်တို့ ရထအာင်လုြ်ထြးြါမယ်။ (၂) အေူးေိန်းချုြ်ထေးေါး 

များကို အေူးကုသမားထတာ်ရဲ့ ထေးညွှန်းစာေားထြးရန် တစ်ခါထြးရင် နှစ်ြတ်ြဲထြးြါတယ်၊ 

လူနာထတွကို။ ဒါထတွကုန်လိုရ့ှိရင် လူနာက ပြန်လာရတယ်။ အဲဒါကုိ ကျွန်ထတာ်က (၄)ြတ် သ့ုိမဟုတ် 

(၁)လ အေိလုြ်ြ့ုိ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ စဉ်းစားြါမယ်။  

 ထနာက်တစ်ခုက ပမို့ပြနှင့ ် ပမို့ကကီးများမှ အလှမ်းကွာထေးထသာ ထဒသများတွင် ထနေိုငတ့ဲ် 

သူထတွအတွက်ကထတာ့ သက်ေုိင်ရာ ခရုိင်၊ ပမို့နယ်ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးဦးစီးမှူး၊ ကုသထရးဦးစီးမှူးရဲ့ 

ထောက်ခံချက်နဲ့ ထရာင်းချမယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ရဲ့ TMO ထတွက လက်ထောက်ညွှန်ကကားထရးမှူး 

အေင့် ပြစ်ြါတယ်။ သူတို့ရဲ့ ထောက်ခံချက်နဲ့ ကျွန်ထတာ် ထရာင်းချထအာင် ကျွန်ထတာ်တို့ လုြ်မှာ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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ပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ ဒီဟာထတွကို လုြ်မယ်ေိုရင် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး 

လုိအြ်တ့ဲ၊ ပြည်သူများလုိအြ်တ့ဲ Tramadol ဟာ လွယ်လွယ်ကူကူနဲ့ ရရိှမယ်ပြစ်ထကကာင်း ထလးစားစွာ 

ထပြကကားအြ်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ချင်းပြညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မ ှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ဦးဘွဲခိန်း ၏ ကကယ်ြွင့်ပြ ထမးခွန်းပြစ်တဲ့ ချင်းပြညန်ယ်၊ ေန်တလန်ပမို့နယ်၊ ငါြိုငြ်ီး 

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနအား တိုက်နယ်အေင့်ထေးရုံနဲ့ ညိှနှိုင်းမယ့်ကိစ္စကို ကျွန်ထတာ် ထသချာ 

ထလ့လာြါတယ်။ ထလ့လာတဲ့အခါမှာ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့က ဒါကို ထြးလို့မရဘူးပြစ်ထနြါတယ်။ 

ဘာထကကာင့်လဲေိထုတာ့ ကျွန်ထတာ့ ် ၂၀၁၄ ခုနှစ်ကထန ၂၀၁၈ ခုနှစ်အေိ RHC ကိုလာတဲ့ လူနာထတွ 

တစ်ရက်ကို ၂၀၁၄ ခုနှစ်က (၆)ထယာက်၊ ၂၀၁၅ ခုနှစ်က (၆)ထယာက်၊ ၂၀၁၆ ခုနှစ်က (၆)ထယာက်၊ 

၂၀၁၇ ခုနှစ်က (၆)ထယာက်၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာ (၆)ထယာက်ပြစ်ြါတယ်။  

 ေို့အပြင် ဒီ REC ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနက အထြါ်ကိုလွှဲတဲ့ လူနာဦးထရကလည်း 

၂၀၁၄ ခုနှစ်မှာ (၁၅)ထယာက်ရိှြါတယ်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်မှာ မရိှြါဘူး။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှာ မရိှြါဘူး။ ၂၀၁၇ 

ခုနှစ်မှာ (၆)ထယာက်ရှိြါတယ်။ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာ (၆)ထယာက်ရိှြါတယ်။ ေိုလိုတာက သိြ်ပြီး 

Seriously ထြါ့။ အထပခအထနေိုးတဲ့ ထရာ္ါထတွအရ အေက်ကိုလွှဲတဲ့ လူနာမရိှဘူးပြစ်ြါတယ်။  

ကျွန်ထတာ့အ်ထနနဲ့ ထလာထလာေယ်ကထတာ့ ဒ ီ REC ရိှတဲ့ ထေးြစ္စည်း ကိရိယာကအစ အားလုးံ 

ကျန်တဲ့ဟာထတွကို လိထုလထသးမရိှထအာင် ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒါကို လုြ်ထြးြါမယ်။ သ့ုိထသာ်လည်း 

တစ်ခါတည်း ဒီဟာကို ချင်းပြညန်ယ်က ခက်ခဲတဲ့ ပြည်နယ်ပြစ်တဲ့အတွက် ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ 

မထြးဘူးလို့ တစ်ခါတည်း မထပြာချင်တာက အခု ကျွန်ထတာ် ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးအသစ် ခန့်လိုက်ြါပြီ။ 

ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးအသစ်ခန့်ပြီးထတာ့ ကိုယ်တိုင်ြဲ ကျွန်ထတာ် သွားကကည့်ခိုင်းြါတယ်။ တကယ်ြဲ 

လိတုယ်ေိုရငထ်တာ့ ကျွန်ထတာ် တစ်နည်းနည်းနဲ့ စဉ်းစားထြးမယ၊် ဒီကိစ္စကို။ ထနာက်တစ်ချက်က 

ကျွန်ထတာ်တို့ ချင်းပြညန်ယ်ကထနပြီးထတာ့ Holistic Report လည်း တက်လာြါပြီ။ Holistic Report 

ေဲမှာလည်း ချင်းပြညန်ယ်ဦးစီးမှူးက ဘယ်လုိထရးေားလဲ။ ဘာထတွထရးေားလဲ။ ပြန်လည်သုံးသြ် 

မှာြါ။ ဒါထတွက တုိင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်(၁၄)ခုစလံုးကုိ တစ်ပြိုင်တည်း ကျွန်ထတာ် ထနာက်လေန်း 

ထလာက်မှာ သံုးသြ်မာှ ပြစ်ြါတယ်။ ဒါထတွကို ကကည့်ပြီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ထောငရွ်က်ထြးမှာ 

ပြစ်တယ်။ ထလာထလာေယ် ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ကထတာ့ မထြးထသးြါထကကာငး် ထလးစားစွာ ထပြကကား 

အြ်ြါတယ်။ 

  

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ပဲခူးတိုင်းတဒသကြီး၊ သာယာေတီခရိုင်၊ အတု်ြိမုမို့နယ်၊ တအး မသာယာရွာကြီးအား မမို့အ ြစ် အဆင့် 

တိုး မငှ့်သတ်မှတ်တပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၁:၁၆။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ေက်လက်ပြီး ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မ ှ ထဒါက်တာ 

ေငး်ပမင့် က ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး၊ သာယာေတီခရိုင်၊ အတု်ြိုပမို့နယ်၊ ထအးပမသာယာရွာကကီးအား 

ပမို့အပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်သတ်မှတ်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စြ်လျဉ်းတဲထ့မးခွန်း ထမးပမန်းြို့ 

ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၁:၁၆။  

 တဒါြ်တာေင်း မင့်၊ ပဲခူးတိုင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)။      ။ ထလးစားအြ် 

ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင်တ့ကွ အားလုးံြဲ မ္ဂလာြါ။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ြဲခူး 

တိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မ ှ မင်းလှ၊ မိုးညို၊ အတု်ြိပုမို့နယ်တို့ရဲ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာေငး်ပမင့် ပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်၏ မဲေန္ဒနယ်ပြစ်တဲ့ ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး၊ 

သာယာေတီခရိုင၊် အတု်ြိုပမို ့နယ်၊ ထအးပမသာယာရွာကကီးကို ထအးပမသာယာပမို့အပြစ် အေင့်တိုးပမှင့် 

သတ်မှတ်ထြးနိုငြ်ါရန် ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းမယ့် ထမးခွန်း ပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ကျွန်ထတာ်တို့ ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး၊ သာယာေတီခရိုင၊် အတု်ြိပုမို့နယ်၊ 

ထအးပမသာယာရွာကကီးကို ၁၉၈၉ ခုနှစ်က စတငတ်ည်ခဲ့ပြီးထတာ့ ထအးပမသာယာပမို့ရယ်လို့သာ 

ေိုင်းဘုတ်တငပ်ြီး ကျွန်ထတာ်တို့ ပမို့အပြစ် ပြည်ေထဲရးေန်ကကီးဌာနက သတ်မှတ်ထြးခဲ့ပခင်း 

မရိှထသးြါဘူး။ ရွာကကီးအပြစ်သာ ရိှြါထသးတယ်။ Power Point အသံုးပြုခွင့်ထြးြါခင်ဗျား။  

 ကျွန်ထတာ်တို့ ထအးပမသာယာပမို့ဟာ ရန်ကုန် - ပြည်ကားလမ်းရဲ့ (၁၀၈)မိုင်ကထန 

အတွင်းအထရှ့ဘက်ကို (၂)မိုင်ခန့်အကွာမှာ ရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ထအးပမသာယာပမို့မထေးကကီး 

ပြစ်ပြီးထတာ့ ဒါကထတာ့ တိုက်နယ်ထေးရုံ ခုတင(်၁၆)လုးံေံ့ပြစ်ပြီးထတာ့ ေန်ေမ်းအမိ်ရာလည်း 

ရိှြါတယ်။ အဒဲီမှာ တိုင်းရင်းထေးကုဌာနလည်း ရိှြါတယ်။ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရာှက်မှုြါ။ ဒါကထတာ့ 

ပမန်မာနိုင်ငံ ရဲတြ်ြွဲ့ပြစ်ပြီးထတာ့ စခန်းမှူးနဲ့ ရဲတြ်ြွဲ့ေင် အားလုးံထြါငး်(၃၉)ဦး ရိှြါတယ်။  

 ဒါကထတာ့ ထဘာလုံးကွင်းပြစ်ပြီးထတာ့ (၂.၆၈၆)ဧကရှိပြီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ မီတာ(၄၀၀) 

ထပြးလမ်းလည်း ရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ (၅)ဧကရိှတ့ဲသုသာန်နဲ့ သပ ြ္ိုဟ်စက်ပြစ်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ 

သဒ္ဒါပြူနာထရးကူညီမှုအသငး် ပြစ်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ထအးပမသာယာ စာတိုက် ပြစ်ြါတယ်။ 

ဒါကထတာ့ ထအးပမသာယာေက်သွယ်ထရးအထနနဲ့ Telenor ၊ Ooredoo ၊ MPT တို ့ ပြစ်ြါတယ်။ 

ဒါကထတာ့ ပမန်မာနိုင်ငံ မီးသတ်တြ်ြွဲ့(၂)ယူနစ်ပြစ်ပြီးထတာ့ (၀.၈)ဧကရှိြါတယ်။ ဒါကထတာ့ 

လျှြ်စစ်ကုိ (၂၄)နာရီ ဓာတ်အားလုိင်းနဲ့ ထြးထနတာပြစ်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ေရန်စထြာ်မာ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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အားလံုးထြါင်း (၃၂)ခုရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ြညာထရးအထနနဲ့ အထပခခံြညာအေက်တန်းထကျာင်း(ခဲွ)နဲ့ 

အလယ်တန်းထကျာငး်(ခွဲ)၊ ထနာက် အထပခခံြညာမူလတန်းထကျာငး်တို့ ရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ 

ဘာသာထရးအထနနဲ့ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ ဘုန်းထတာ်ကကီးထကျာင်း(၂)ထကျာင်း၊ ရိြ်သာ(၂)ခု၊ ဓမ္မစကူး(၂)ခုနဲ့ 

ဟိန္ဒူဘုရားရိှခုိးထကျာင်း၊ ဗုဒ္ဓဘာသာဘုရားရှခိိုးထကျာင်း ရိှြါတယ်။ ေါတွင်း သံဃာ့ဒါန ေွမ်းထလာငး် 

(၁၀)ရုံရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ကိုရီးယားအေည်ချုြ်စက်ရုံ ပြစ်ြါတယ်။  

 ဒါကထတာ့ စက်မှုလက်မှုလုြ်ငန်းထတွပြစ်တဲ့ ေီစက်၊ ေန်စက်ထတွ၊ သစ်စက်ထတွပြစ် 

ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ြန်းဉယျာဉ်နှင့် ကထလးအားကစားကွငး်ပြစ်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ စီးြွားထရး 

လုြ်ငန်းထတွအတွက် ြဲဒိုင်ထတွ၊ ေန်ဒိငုထ်တွပြစ်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ထအးပမသာယာ အြု်ချုြ် 

ထရးမှူးရုံးပြစ်ပြီးထတာ့ ဒါကထတာ့ စာကကည့်တိုက်ပြစ်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ (၈၀ x ၁၀၀) ထြထြါ်မှာ 

တည်ထောက်ေားတဲ့ ကျွန်ထတာ်တို့ ေွန်းထရွှေေါခန်းမပြစ်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ 

ထသာက်သံုးထရ ပြန့်ချထိရးအတွက် ထသာက်သံုးထရကန် (၄)ကန်ရှသိလို လက်နှိြ်တုံကင်(၃၅)လုးံနဲ့ 

စက်ထရတွင်း(၁၀)တွင်းရှိြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ထကျးရွာေင်းစိုက်ခငး် ထပမထနရာပြစ်ြါတယ်။ 

ဒါကထတာ့ လမး်ြန်းေက်သွယ်ထရးအထနနဲ့ ပမို့ေဲမှာ စညြ်င်သာယာ ကတ္တရာလမး် (၆)မိုင်နဲ့ 

ကွန်ကရစ်လမး်(၆)ြာလံု၊ ထပမနီလမး်(၂)မိုင်ရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ အမှိုက်စွန့်ြစ်ရန်ထနရာ (၅)ဧကနဲ့ 

မိလ္လာစွန့်ြစ်ရန်၊ ထပမာင်းတူးြ့ုိ (၅)ဧကရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ အနယ်နယ်အရြ်ရြ်ကုိ ေက်သွယ်ြ့ုိ 

ကား္ိတ်ထတွ ပြစ်ြါတယ်။  

 ဒါထကကာင့်မိုလ့ို့ ထအးပမသာယာထကျးရွာကကီးကို ထအးပမသာယာပမို့အပြစ် အေင့်ပမှင့်တင် 

ထြးနိုငြ်ါရန် ပြည်ေဲထရးေန်ကကီးဌာနရဲ့ အချက်(၂၃)ချက်နဲ့လည်း ညီထနတဲ့အတွက်ထကကာင့် 

ကျွန်ထတာ်တို့ ထအးပမသာယာ ထကျးရွာသူ/ထကျးရွာသားများကိုယ်စား ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် 

ထအးပမသာယာ ထကျးရွာကကီးကို ထအးပမသာယာပမို့အပြစ် အေင့်ပမှင့်တငထ်ြးနိုငြ်ါရန် အစီအစဉ် 

ရိှ/မရိှ ထမးရပခငး် ပြစ်ြါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။  

 

 

ထအးပမသာယာပမို့ ပမငက်ွငး်ြုံ (ဃဃ) 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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အချန်ိ၊  ၁၁:၂၁။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ထမးခွန်းနဲ့ ြတ်သက်ပြီး သက်ေိုင်ရာ ထနပြည်ထတာ်ထကာငစ်ီေင်က 

ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။  

တ ြကြားချြ်  

အချန်ိ၊  ၁၁:၂၁။  

 ဦးညီထွန်း (တန ပည်တတာ်တြာငစ်ီေင်)။     ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့တ်ကွ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ အားလုးံ မ္ဂလာြါလို့ ြေမဦးစွာ နှုတ်ခွန်း 

ေက်သအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ထနပြည်ထတာ်ထကာင်စီေင် ဦးညီေွန်း ပြစ်ြါတယ်။ 

ကျွန်ထတာ်တို့ ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မ ှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်  

ထဒါက်တာေင်းပမင့် ရဲ့ ြဲခူးတုိင်းထဒသကကီး၊ သာယာေတီခရုိင်၊ အုတ်ြုိပမို့နယ်၊ ထအးပမသာယာရွာကကီးအား 

ထအးပမသာယာပမို့ ပြည်သူ့ထေးရုံ၏ ပမငက်ွငး်ြုံ (ဃဃ-၁) 

ထအးပမသာယာပမို့ အထပခခံြညာအေက်တန်းထကျာင်း၏ ပမငက်ွငး်ြုံ (ဃဃ-၂) 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 
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ပမို့အပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်သတ်မှတ်ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် ြတ်သက်ပြးီ ထပြကကားသွားမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။  

 ထမးခွန်း ထမးပမန်းေားတာ ထြထြာ်ေါရီလထလာက်ကတည်းကပြစ်တ့ဲအတွက် ကျွန်ထတာ်တ့ုိ 

ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ရဲ့  ထပြကကားချက်များနဲ့ြတ်သက်ပြီး ြိုမုိပြီးထတာ့ ထနာက်ေုံး 

အထပခအထနနဲ့ကုိက်ညီထအာင်ေုိပြီး ဒုတိယအကကိမ် ေြ်မံထမးပမန်းပြီးထတာ့ ထမလ အထတာအတွင်းမှာ 

ရရိှတဲ့ ဒုတိယအကကိမပ်ြန်လည်ထပြကကားထြးတဲ့ ထနာက်ေုံးအထပခအထနနဲ့ ကိုက်ညီတဲ့ ြဲခူးတိုင်း 

ထဒသကကီးအစိုးရအြဲွ့ရဲ့ အထပြများကို ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ကိုယ်စား တငပ်ြသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး၊ သာယာေတီခရိုင၊် အတု်ြိပုမို့နယ်၊ ထအးပမသာယာထကျးရွာအုြ်စုအား 

၁၉၈၉  ခုနှစ်တွင် ေတ်ြုတ်သစ်ထတာကကိုးေိုင်းကို ြယ်ြျက်၍ ထအးပမသာယာထကျးရွာအပြစ် 

ြဲွ့စည်းထြးခ့ဲပြီး ပြည်ေဲထရးေန်ကကီးဌာနရဲ့ ၈-၅-၁၉၉၂ ရက်စဲွြါ စာပြင့် ထအးပမသာယာထကျးရွာဟာ 

ထရတာထကျးရွာအုြ်စုအတွင်းရှိ ထကျးရွာ(၈)ရွာတို့နဲ့ထြါင်းစြ်၍ ထအးပမသာယာထကျးရွာအြု်စုအပြစ် 

ြွဲ့စည်းထြးခဲ့ြါသည်။ ထအးပမသာယာထကျးရွာအြု်စုအား ပမို့အေင့်သ့ုိ တိုးပမှင့်နိုငထ်ရးအတွက် 

ပမို့အ္ဂါရြ်နဲ့ကိုက်ညီမှု ရိှ/မရိှကို စိစစ်ခဲ့ြါတယ်။  

 ေိုသ့ုိ စိစစ်ရာတွင် အထပခခံြညာမူလတန်းထကျာငး်များသည် ထပမဧရိယာ (၅)ဧက ရိှရမည် 

ပြစ်ထသာ်လည်း အထပခခံြညာမူလတန်းထကျာငး် (ထအးပမသာယာ)၊ အထပခခံြညာမူလတန်းထကျာင်း 

(္ုံညငး်တန်းထလး)နှင့် အထပခခံြညာမူလတန်းထကျာင်း (ကထေစု)ထကျာင်းများမှာ ထပမဧရိယာ 

(၄)ဧကသာရှိပခငး်၊ အလယ်တန်းထကျာငး်များသည် ထပမဧရိယာ(၁၀)ဧက ရိှရမည်ပြစ်ထသာ်လည်း  

အထပခခံြညာအလယ်တန်းထကျာင်း(ခွဲ) (ထအးပမသာယာ) (၅.၅)ဧက၊ အထပခခံြညာအလယ်တန်း 

ထကျာင်း (ပြည်ထတာ်သာ) (၆)ဧကနှင့် အထပခခံြညာအလယ်တန်းထကျာငး်(ခွဲ) (ေီေုံကုန်း)တို့မှာ 

(၆)ဧကသာ ရိှပခင်း၊ အေက်တန်းထကျာငး်များသည် ထပမဧရိယာ (၂၀)ဧက ရိှရမည်ပြစ်ထသာ်လည်း 

အထပခခံြညာအေက်တန်းထကျာင်း (ထအးပမသာယာ) (၁၁.၅၄)ဧကသာရိှပခငး်၊ မိလ္လာစွန့်ရန် ထပမာငး် 

တူးသည့်ထပမထနရာ(၅)ဧကလုိအြ်ထသာ်လည်း ထအးပမသာယာအမှတ်(၁)ရြ်ကွက် အထနာက်ထတာင်ဘက် 

သုသာန်ထပမ အေန်းအေိုင်းထပမအတွငး် (၂)ဧက မစင်စွန့်ြစ်ရန် ထပမထနရာသတ်မှတ်ေားပခင်း၊ 

သခြိျုင်းထပမအတွက် အကျယ်အေန်း(၅)ဧက လုိအြ်ထသာ်လည်း ထအးပမသာယာ အမှတ်(၁)ရြ်ကွက် 

အထနာက်ထတာငဘ်က် သုသာန်သခြိျုငး်ထပမ (၄)ဧက အသံုးပြုထောငရွ်က်လျက်ရိှထကကာငး်  စစ်ထေး 

ထတွ့ရှရိြါတယ်။  

 လိအုြ်ချက်အနညး်ငယ်မှလဲွ၍ ကျန်ရှိသည့် ပမို့အ္ဂါရြ်များမှာ ညီညွတ်မှုရိှြါထကကာင်း 

ထအးပမသာယာထကျးရွာအြု်စုအား  ပမို့အပြစ် အေင့်တိုးပမှင့်နိုငထ်ရးအတွက် ၂၃-၁-၂၀၁၉ ရက်ထန့ 

၁၅:၀၀ နာရီအချနိ်တွင် ထအးပမသာယာထကျးရွာအုြ်စု ထအးပမသာယာထကျးရွာ မဟာ္န္ဓာရံု 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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ဘုန်းထတာ်ကကီးထကျာင်း၌ ထကျးရွာအြု်စု အြု်ချုြ်ထရးအြွဲ့၊ ရြ်မရိြ်ြများနှင့် ထတွ့ေုံညိှနှိုငး် 

အစည်းအထေး ပြုလုြ်ပြီး ထဒသခံပြည်သူများ၏ သထဘာေားများကို ထအးပမသာယာရိှ အကွက် 

အလုိက်နှင့် ရွာကွက်အလိကု် သွားထရာက်ပြီး သထဘာေားရယူခဲ့ရာ ထအးပမသာယာအြု်စုရိှ ရြ်ကွက် 

(၉)ရြ်ကွက်မာှ ထအးပမသာယာပမို့တွင် ြါေင်လိပုြီး ထရတာထကျးရွာ၊ ငကှ်ထြျာထတာထကျးရွာ၊ 

ေီေုံကုန်းထကျးရွာ၊ ္ုံညငး်တန်းထကျးရွာ၊ ကထေစုထကျးရွာတို့အား စုထြါင်း၍ ထရတာထကျးရွာအုြ်စု 

အပြစ်လည်းထကာငး်၊ ပြည်ထတာ်သာထကျးရွာ၊ သုိက်ေါးထချာင်းထကျးရွာတို့ စုထြါင်းပြီး ပြည်ထတာ်သာ 

ထကျးရွာအုြ်စုအပြစ်သာ ြဲွ့စည်းလုိထကကာင်း သထဘာေားရရိှခ့ဲပြီးပြစ်ြါတယ်။ ထအာင်သုခထကျးရွာ 

မှာမူ  မည်သည့်အုြ်စုေဲတွင် ြါေင်ြွဲ့ စည်းလိုသည်ကို ယခုအေိ တငပ်ြလာပခငး်မရှ၍ိ မည်သို့ 

ထောငရွ်က် လိုသည်ကို ပြည်သူလူေု၏ သထဘာေား ရယူထောင်ရွက်လျက်ရိှြါတယ်။  

 ထြာ်ပြြါ ရြ်ကွက်၊ ထကျးရွာများ၏ ထပမအသံုးချမှုအထပခအထနနှင့် ထကျးရွာတစ်ရာွချင်းစီ၏ 

အြု်ချုြ်ထရး၊ ကျန်းမာထရး၊ စီးြွားထရး၊ ြညာထရး၊ ဘာသာထရး၊ လူမှုထရးေိုင်ရာ အချက်အလက်များ၊ 

ထကျးရွာသမိုငး်ထကကာင်း စသည့်စာရငး်ဇယားများ ပြုစုထောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး အချက်အလက် စာရငး် 

ဇယားများနှင့် ထပမြုမံျား ပြည့်စုံထအာင် ထောငရွ်က်ပြီးြါက လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များနှင့် 

ပမို့နယ်စီမခံန့်ခွဲမှုထကာ်မတီတို့မှ ကွငး်ေငး်စစ်ထေးပြီး အမှုတွဲကို တစ်ထြါငး်တည်း တည်ထောက်၍  

ေက်လက်တငပ်ြသွားမည်ပြစ်ြါထကကာငး် ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့ကိုယ်စား ထပြကကားတငပ်ြ 

အြ်ြါတယ်။  

ရန်ြုန်တ မာြ်ပုိင်းခရုိင်၊ တမှာ်ဘီမမို့နယ်၊ ထိန်စွန်းစားြျြ်တ မတွင် စုိြ်ပျ ိုးအသြ်တမွးတနကြတသာ 

အမိ်တထာငစ်ုများမှ လူတနထိုင်ခွင့်ရရှိတရးအတွြ် စားြျြ်တ မပယ်ြျြ်တပးရန် တလျှောြ်ထားခ့ဲ 

ကြရာ ခွင့်မ ပုဟု အတကြာင်းကြားလာသ ြင့် နှစ်များစွာ စိုြ်ပျ ို းတနထိုင်မပီး ြစ်တသာ  ပည်သူလူထု 

ထိခိုြ် နစ်နာမှုမရိှတစတရး မည်ြဲ့သို့တဆာငရ်ွြ်တပးမည်ြို သိရှိလိ ုခငး်နှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချန်ိ၊  ၁၁:၂၆။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ ေက်လက်ပြီး ရန်ကုန်တုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ ဦးထြချစ် က 

ရန်ကုန်ထပမာက်ြုိင်းခရုိင်၊ ထမှာ်ဘီပမို့နယ်၊ ေိန်စွန်းစားကျက်ထပမတွင် စုိက်ြျ ိုးအသက်ထမွးထနကကထသာ 

အမိ်ထောငစ်ုများမှ လူထနေိုင်ခွင့်ရရိှထရးအတွက် စားကျက်ထပမ ြယ်ြျက်ထြးရန် ထလျှာက်ေားခ့ဲ 

ကကရာ ခွင့်မပြုဟု အထကကာင်းကကားလာသပြင့် နှစ်များစွာ စိုက်ြျ ို းထနေိုင်ပြီးပြစ်ထသာ ပြည်သူလူေု 

ေိခိုက် နစ်နာမှုမရိှထစထရး မည်ကဲ့သို့ထောငရွ်က်ထြးမည်ကို သိရိှလိပုခငး်နှင့် စြ်လျဉ်းတဲ့ထမးခွန်း 

ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

 

 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထမးပမန်းပခင်း 
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အချန်ိ၊  ၁၁:၂၇။  

 ဦးတြချစ်၊ ရန်ြုန်တုိင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ ပြည်ထောင်စုအေင့် အြဲွ့အစည်းေင်များ၊ လွှတ်ထတာ် 

ကုိယ်စားလှယ်များအားလံုး ကုိယ်၏ကျန်းမာပခင်း၊ စိတ်၏ချမ်းသာပခင်းများနှင့်ပြည့်စံုပြီး မ္ဂလာ 

အထြါင်းခထညာင်းကကြါထစထကကာင်း ေုထတာင်းထမတ္တာြ့ုိသအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်က ရန်ကုန်တုိင်း 

ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ ထရွးချယ်ခ ံ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးထြချစ် 

ပြစ်ြါတယ်။   

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် တတိယြုံမှန်အစည်းအထေးနဲ့ စတုတ္ထြုံမှန်အစည်းအထေးကာလ 

အတွင်း ရန်ကုန်ထပမာက်ြိငုး်ခရိုင၊် ထမှာ်ဘီပမို့နယ်အတွငး်ရှိ  သထန္ဓြင်ထကျးရွာအုြ်စု၊ ေိန်စွန်း 

စားကျက်ထပမမှ(၁၆၂)ဧက၊ ြက်တန်းထကျးရွာအုြ်စုမှ (၄၀)ဧက၊ ထချာင်းေ-ထနှာကုန်းထကျးရွာအြု်စုမှ 

(၅၆) ဧကတို့အား စားကျက်ထပမ ြယ်ြျက်ခွင့်ကို လုြ်ေုံးလုြ်နည်းများအရ သက်ေိုင်ရာ ဦးစီးဌာန 

များ၏ ထောက်ခံချက်များပြင့် အေင့်ေင့် တငပ်ြခဲ့ြါတယ်။ ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ နိုေငဘ်ာလအတွငး် 

ထလျှာက်ေားခဲ့ထသာ ထချာင်းေ-ထနှာကုန်းစားကျက်ထပမမှ (၅၆)ဧကအား ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ ဩ္ုတ်လတွင် 

လည်းထကာငး် ြက်တန်းစားကျက်ထပမမှ (၄၀)ဧကအားလည်းထကာငး် စားကျက်ထပမ ြယ်ြျက်ခွင့် 

ပြုခဲ့ြါတယ်။ ရန်ကုန်တိုငး်ထဒသကကီး အထေွထေွအြု်ချုြ်ထရးဦးစီးဌာနရဲ့ လူထနေိုငရ်န်နှင့် ဥယျာဉ်ခခံ 

ထပမအပြစ် အသံုးပြုခွင့် အမိန့်စာကို ေုတ်ထြးခဲ့ပခငး် ပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ နုိေင်ဘာလကတည်းက တင်ပြေားတ့ဲ ေိန်စွန်းစား 

ကျက်ထပမမှ (၁၆၂)ဧကကုိ စားကျက်ထပမ ြယ်ြျက်ခွင့်မပြုဘဲ ၂၉-၈-၂၀၁၈ ရက်ထန့ ရန်ကုန်တုိင်း 

ထဒသကကီး တုိင်းအထေွထေွအုြ်ချုြ်ထရးဦးစီးဌာန အစည်းအထေးအမှတ်စဉ် ၁၀/၂၀၁၈ ေံုးပြတ်ချက် 

အြုိဒ် ၇(န) အရ စားကျက်ထပမအသံုးပြုခွင့် ထလျှာက်ေားမှုကုိ ခွင့်မပြု၊ အေက်ပမန်မာပြည် ထပမနှင့် 

အခွန်နည်းဥြထဒ-၇၈ အရလည်းထကာင်း၊ ထအာက်ပမန်မာပြည် ထပမနှင့်အခွန် နည်းဥြထဒ(၆၉)အရ 

လည်းထကာင်း၊ စားကျက်ထပမကုိ စားကျက်ထပမအပြစ်သာေားရိှရန် မည်သူမေုိ စားကျက်ထပမအထြါ် 

ကျုးထကျာ်ေင်ထရာက်စုိက်ြျ ိုးပခင်း၊ လူထနေုိင်ပခင်း၊  သစ်ြင်ခုတ်ပခင်း၊ သယ်ထောင်ပခင်း၊ သဘာေ 

ထြါက်ပမက်ြင်များကုိ ရိတ်သိမ်းပခင်း ပြုလုြ်ြါက မူလကျသင့်ထပမတန်ြုိးနှစ်ေ စည်းကကြ်ဒဏ်ထငွ 

ရုိက်ပခင်းအပြင် (၂)လေက် မြုိထသာ ထောင်ဒဏ်အပြစ်ချမှတ်တရားစဲွေုိ ခံရမည်ပြစ်ထကကာင်း 

အထကကာင်းကကားလာြါတယ်။ ေိန်စွန်းစားကျက်ထပမအတွင်း လွန်ခ့ဲထသာ (၄၅)နှစ်က ထတာရုိင်းထပမအား 

ခုတ်ေွင် ရှင်းလင်းပြီး သစ်သီးေလံ ဥယျာဉ်ခခံထပမ စုိက်ြျ ိုးရင်း လူထနအိမ်ထပခများ တည်ထောက်ပခင်း၊ 

ကုိယ့်အားကုိယ်ကုိး ကွန်ကရစ်လမ်းများ ခင်းပခင်း၊ ထရ၊ မီး၊ စာသင်ထကျာင်း၊ ထေးခန်း၊ 

အားကစားကွင်းတ့ုိပြင့် ပြည့်ပြည့်စံုစံု တည်ထောက်ေားပြီး ပမန်မာနုိင်ငံသား အိမ်ထောင်စု (၂၇၅)စု 

အတည်တကျ ထနေုိင်လုြ်ကုိင်စားထသာက်ထနကကပြီ ပြစ်ြါတယ်။  
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 ရှ ိပြီးသား စားကျက်ထပမမှာ ယခု  အသုံးပြုခွင့ ်  ထလျှာက်ေားပခင်း မဟုတ်ြါ။ ထပမ 

အသံုးချထရး ဥြထဒလည်း အတည်ပြု ေုတ်ပြန်ေားပြီး ပြစ်ြါတယ်။ ၂၉-၈-၂၀၁၈ ရက်ထန့ကျမှ  

ထပမနှင့်အခွန်နည်းဥြထဒ  (၆၉) ၊ (၇၈) တ့ုိပြင့် ကျူးထကျာ်သူအပြစ် သတ်မှတ်ပြီး တရားစဲွေုိ အထရးယူ 

မည်ေိုထသာထကကာင့် နစ်နာနိုင်ထသာ မဲေန္ဒရှင်ပြည်သူများကိုယ်စား အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်  

ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထလးစားစွာ ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ အားလံုးကုိ ထကျးဇူးတင်ြါတယ်။  

အချန်ိ၊  ၁၁:၂၉။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ထမးခွန်းနဲ့ ြတ်သက်ပြီး သက်ေိုင်ရာ ထနပြည်ထတာ်ထကာငစ်ီေင်က 

ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။  

တ ြကြားချြ်  

အချန်ိ၊  ၁၁:၂၉။  

 ဦးတအးတမာငစ်ိန် (တန ပည်တတာ်တြာငစ်ီေင်)။      ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် 

တကွ ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမထ်ပမာက်ြုံမနှ်အစည်းအထေး (၁၃)ရက်ထပမာက် 

ထန့ကို ကကထရာက်ကကတဲ့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ထတာ်ကကီးများနှင့် ဧည့်သည်ထတာ်များအားလုးံ 

စိတ်၏ချမ်းသာပခငး်၊ ကိုယ်၏ကျန်းမာပခင်းတို့နှင့ ် ပြည့်စုံြါထစထကကာငး် ေုမွန်ထကာငး်ထတာငး် 

ထမတ္တာြ့ုိသအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ထနပြည်ထတာ်ထကာင်စီေင် ဦးထအးထမာင်စိန် ပြစ်ြါတယ်။ 

ရန်ကုန်တိုငး်ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မ ှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးထြချစ် ရဲ့  

ရန်ကုန်ထပမာက်ြုိင်းခရုိင်၊ ထမှာ်ဘီပမို့နယ်၊ ေိန်စွန်းစားကျက်ထပမမှာ  စုိက်ြျ ိုးအသက်ထမွးထနကကတဲ့ 

အမိ်ထောငစ်ုများမှ လူထနေိုင်ခွင့်ရရိှထရးအတွက် စားကျက်ထပမ ြယ်ြျက်ထြးရန် ထလျှာက်ေားခ့ဲ 

ကကရာ ခွင့်မပြုဟု အထကကာင်းကကားလာတ့ဲအတွက်  နှစ်များစွာ စုိက်ြျ ိုးထနေုိင်ပြီးပြစ်တ့ဲ  ပြည်သူလူေု 

ေိခိုက်နစ်နာမှုမရှိထစထရး မည်ကဲ့သ့ုိထောငရွ်က်ထြးမည်ကို သိရိှလိုပခင်း ကကယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းနှင့် 

စြ်လျဉ်းပြီးထတာ့ ရန်ကန်တိုင်းထဒသကကီးအစိုးရအြဲွ့ရဲ့ ကိုယ်စား ထပြကကားသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ေိန်စွန်းထကျးရွာဟာ ပြည်ေထဲရးေန်ကကီးဌာနနှင့် သာသနာထရးေန်ကကီး 

ဌာန၏ ၂၅-၅-၁၉၇၃ ရက်စွဲြါ စာအမှတ် ၃/၁၉၃/အေ(၂)နဲ့  ေုတ်ပြန်တဲ့ အမိန့်ထကကာ်ပငာစာ၊ 

ပြည်ေဲထရးေန်ကကီးဌာနနှင့် သာသနာထရးေန်ကကီးဌာနတို့ရဲ့ ၃၀-၈-၁၉၇၃ ရက်စွဲြါစာအမှတ် ၃/၁၉၃/ 

အေ(၂)နဲ့ ေုတ်ပြန်တဲ့ အမိန့်ထကကာ်ပငာစာ ပြည်ေထဲရးေန်ကကီးဌာနရဲ့ ၁၈-၁၁-၂၀၁၁ ရက်စွဲြါ 

စာအမှတ်၊ ၁၀၀/၂၃-၂၂၇/ဦး၁ ပြင့် ေုတ်ပြန်တဲ့ အမိန့်ထကကာ်ပငာစာအရ တရားေင် ထကျးရွာ 

ပြစ်ထကကာင်း ထတွ့ရြါတယ်။ ရန်ကုန်ထပမာက်ြိုင်းခရိုင၊် ထမှာ်ဘီပမို့နယ်၊ သထန္ဓြင်ထကျးရွာအြု်စု၊ 

ကွငး်အမှတ် (၅၂၂)မှာရှိတဲ့ စားကျက်ထပမ (၁၁၅.၇၁)ဧကနှင့် ဘွက်ကကီးထကျးရွာအြု်စု ကွငး်အမှတ်-

(၅၂၃)၊ စားကျက်ထပမဧရိယာ (၃၈.၁၂) ဧကတို့ကို ေိန်စွန်းထကျးရွာ အမိ်ထောင်စု (၂၇၅)စုကိုယ်စား 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] ထပြကကားပခင်း 

 



44 

ဦးေွန်းပမင့ ် နှင့ ် ဦးထအးသိန်း တို့မှလည်းထကာငး် ဘွက်ကကီးထကျးရွာအုြ်စု အမိ်ထောင်စု(၅၆)စု 

ကိုယ်စား ဦးထငွသန်း နှင့ ် ဦးဉာဏ်ဦး တို့ကလည်းထကာငး် စားကျက်ထပမထြါ်မှာ နှစ်ထြါင်း 

(၄၀)ထကျာ်ခန့်ထနေိုင်ခဲ့တဲ့အတွက် စားကျက်ထပမ ြယ်ြျက်ခွင့်ပြုြါရန် တငပ်ြလာမှုအထြါ် 

အမှုတွဲကို ြွင့်လှစ်ထောငရွ်က်ခဲ့ြါတယ်။  

 အေိြုါ စားကျက်ထပမ တည်ရိှတဲ့ ဧရယိာဟာ ရန်ကုန်တိုငး်ထဒသကကီး၊ ရန်ကုန်ပမို့ထတာ် 

စညြ်င်သာယာထရးနယ်နိမိတ်အတွငး်မှာ ြါေင်ြါတယ်။ ထမှာ်ဘီပမို့နယ်၊ သထန္ဓြင်ထကျးရွာအြု်စု၊ 

ကွငး်အမှတ် (၅၂၂) ရိှ၊ စားကျက်ထပမ  (၁၁၅.၇၁)ဧကအတွက် အမိ်ထောင်စု (၁၇၅)စုအနက် အမိ်ထပခ 

(၂၀၀)၊ သီလရှင်ထကျာင်း (၁)ထကျာငး် တည်ရိှပြီး ထပမလတွ်ထတွမှာ ကငြ်ွန်းြင်၊ ေူးြုတ်ြငမ်ျား 

စိုက်ြျ ို းေားရိှြါတယ်။ ဘွက်ကကီးထကျးရွာ၊ ကွငး်အမှတ်(၅၂၃) စားကျက်ထပမဧရိယာ (၃၈.၁၂) 

ဧကမှာ အမိ်ထောင်စု (၅၆)အုြ်စုအနက် အမိ်(၃၉)အမိ်၊ ဘုန်းကကီးထကျာငး်(၁)ထကျာငး် တည်ရိှပြီး 

ထပမလတွ်မှာ ကငြ်ွန်းြင၊် ေူးြုတ်ြင်ထတွ စိုက်ြျ ို းေားရှိြါတယ်။  

 ထလျှာက်ေားတဲ့သူထတွဟာ စားကျက်ထပမထြါ်မှာ နှစ်ထြါင်း(၄၀)ထကျာ်ခန့် ထနေိငုခ်ဲ့ပြီး 

နှစ်စဉ် ရာသီသီးနှံများနှင့် ကင်ြွန်းြင်၊ ေူးြုတ်ြင်များ စိုက်ြျ ို းလုြ်ကိုင်လျက်ရှိထကကာင်း စိစစ် 

ထတွ့ရှရိပြီးထတာ့ ရာသီသီးနှံထတွ စိုက်ြျ ို းေုတ်လုြ်မှုများထကကာင့် ထဒသခံပြည်သူများအတွက် 

ဟင်းသီးဟငး်ရွက်များ ေုတ်လုြ်ထရာငး်ချနိုင၍် ကာယကံရှင်များအတွက် စားေတ်ထနထရး 

အထောက်အကပူြုလျက်ရိှထသာ်လည်း နှစ်ထြါငး်များစွာ ကကာရှည်ပြီး အခိုင်အမာ ပြစ်ထနမှုထကကာင့် 

တရားဥြထဒအရ အထရးယူမည်ေိုြါက အခက်အခဲများ ရိှနိုင်ပခငး်၊ စားကျက်ထပမ ကျူးထကျာ်မှုများမှာ 

တစ်နိုင်ငံလုးံ အတိုငး်အတာအရ ပြစ်ထြါ်ထနပခငး်တို့ထကကာင့် စားကျက်ထပမ စီမံခန့်ခွဲမှုကိစ္စရြ်များနှင့် 

ြတ်သက်ပြီး ေက်လက်ထောင်ရွက်ရာမှာ ပြည်ထောင်စုအစိုးရအြဲွ့က မူေါဒချမှတ်ထြးသင့် 

ြါထကကာင်းနဲ့ မူေါဒရရိှြါက လိကု်နာအထကာငအ်ေည်ထြာ်ထောငရွ်က်သွားမည် ပြစ်ြါထကကာငး် 

ရန်ကုန်တိုငး်ထဒသကကီး အစိုးရအြဲွ့ကိုယ်စား ထပြကကားအြ်ြါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတင် 

ြါတယ်။  
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ဦးတြျာ်တထွး၊ ရန်ြုန်တိုင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၏ နုိငင် ံခားတြ္ကသုိလ် သုိ့မဟုတ် 

ပညာတရးအြဲွ့အစည်းများနှင့် ချတိ်ဆြ်၍ ြစ်တစ၊ မိမြိိုယ်ပိုငသ်ငရ်ိုးညွှန်းတမ်းများ ြင့် ြစ်တစ 

ြွင့်လှစ်သငက်ြားပိုခ့ျတနတသာ ပု ္ဂလြိပညာတရးသငတ်န်းတြျာငး်များ၏ အရည်အတသွး၊ အဆင့် 

အတန်းြို စစ်တဆးအြဲ ြတ် ခငး်နှင့် ယငး်သငတ်န်းတြျာငး်များမှ ထုတ်တပးတသာ လြ်မှတ် 

များြို စိစစ်၍ သတင်းထုတ် ပန်တပးရန်   ပည်တထာင်စုအစိုးရအား တိုြ်တွန်းတကြာင်း အဆို 

 တငသွ်ငး် ခငး်နှင့် လြ်ခံတဆွးတနွးရန် သင့် မသင့် အဆုးံအ ြတ် ရယူ ခငး် 

အချန်ိ၊  ၁၁:၃၃။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။ အစီအစဉ် (၆) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ရန်ကုန်တိုငး်ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မ ှ ဦးထကျာ်ထေွးက နိုငင်ပံခားတက္ကသုိလ် 

သ့ုိမဟုတ် ြညာထရးအြဲွ့အစည်းများနှင့် ချတိ်ေက်၍ပြစ်ထစ၊ မိမကိိုယ်ြိုငသ်ငရ်ိုးညွှန်းတမ်းများပြင့် 

ပြစ်ထစ ြွင့်လှစ်သငက်ကားြို့ချထနထသာ ြု္္ဂလကိြညာထရးသငတ်န်းထကျာငး်များ၏ အရည်အထသွး၊ 

အေင့်အတန်းကို စစ်ထေးအကဲပြတ်ပခငး်နှင့် ယငး်သငတ်န်းထကျာငး်များမှ ေုတ်ထြးထသာ 

လက်မှတ်များကို စိစစ်၍ သတငး်ေုတ်ပြန်ထြးရန်  ပြည်ထောငစ်ုအစိုးရအား တိုက်တွန်းထကကာငး် 

အေိတုစ်ရြ် တင်သွင်းလိထုကကာငး် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်သို့ ထြးြို့ေားြါတယ်။ 

 ယခု ဦးထကျာ်ထေွး အေိုတငသွ်ငး်ြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၁:၃၄။  

 ဦးတြျာ်တထွး၊ ရန်ြုန်တိုင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၈)။      ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ အားလုံး မ္ဂလာြါ။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ် 

အမှတ်(၈)မ ှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးထကျာ်ထေွး  ပြစ်ြါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ 

နိုငင်တံစ်နိုငင်ံရဲ့ သယံဇာတအရငး်အပမစ်ထတွေဲမှာ လူ့စွမ်းအားအရငး်အပမစ်က အဓကိအကျေုးံနဲ့ 

ေုတ်ယူသံုးစွဲထြမယ့်လည်း ကုန်ေုံးမသွားတဲ့အပြင် ြိုမုိထကာငး်မွန်တိုးတက်လာတဲ့ အရငး်အပမစ် 

ပြစ်ြါတယ်။ လူ့စွမ်းအားအရငး်အပမစ်ြွံ့ ပြိုးတိုးတက်မှသာ အပခားအရငး်အပမစ်ထတွ ြိုမုိေိထရာက် 

ထကာင်းမွန်လာထအာငန်ဲ့ ထရရှည်တည်တံ့လာထအာင် စနစ်တကျ စီမံခန့်ခွဲအသံုးချနိုင်မှာပြစ်ြါတယ်။  

 ဒါထကကာင့် တုိင်းပြည်ြံွ့ပြိုးတုိးတက်ြ့ုိနဲ့ ကကီးြွားချမ်းသာြ့ုိ ကမ္ဘာ့အလယ်မှာ ္ုဏ်တင့်တယ်ြ့ုိ 

ြညာထရးဟာ အသက်တမျှ အထရးကကီးြါတယ်။ ဒါထကကာင့်လည်း ၂၀၁၄ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားြညာထရး 

ဥြထဒကို ပြဋ္ဌာန်းပြီး တိုင်းပြည်အနာ္တ်အတွက် ြညာထရးမူေါဒထတွကို ချမှတ်ခဲ့ြါတယ်။ 

အမျ ို းသားြညာထရးဥြထဒ အခန်း(၃)၊ ြုဒ်မ ၄၊ ြုဒမ်ခွဲ(ဌ)မှာ ြညာထရးအေင့အ်တန်းနှင့် ြညာရြ် 

နယ်ြယ်အသီးသီးမှာ ြညာထရးအေင့်အတန်း သတ်မှတ်ပြီး အရည်အထသွးအာမခံမှုရိှထသာ စနစ်ကို 

အထကာင်အေည်ထြာ် ထောငရ်ွက်ထရးလို့ ပြဋ္ဌာန်းေားြါတယ်။  

၂၀၁၉ ခုနှစ်] အေံုးအပြတရ်ယူပခင်း 
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 ဒါ့အပြင် အခန်း(၄)၊ ြုဒ်မ ၅ အရ အမျ ို းသားြညာထရးမူေါဒ ထကာ်မရှင် ြွဲ့စည်းပခငး်နှင့် 

တာေန်၊ လုြ်ြိုင်ခွင့်များမှာလည်း ြုဒ်မ ၆ (ခ)အရ အမျ ို းသားြညာထရး ရည်မှန်းချက်များ 

အထကာင်အေည်ထြာ် ထောငရ်ွက်ရန် လိအုြ်ထသာ အမျ ို းသားြညာထရး သငရ်ိုးညွှန်းတမ်းထကာ်မတီ 

အမျ ို းသားြညာထရးအေင့်အတန်းနှင့် အရည်အထသွးအာမခံမှု အကဲပြတ်ထရးထကာ်မတီတို့ကို 

ြွဲ့စည်းတာေန်ထြးေားြါတယ်။ ြုဒ်မ ၆(က)မှာလည်း အရည်အထသွးအာမခံမှုစံချနိ်စံညွှန်းများ 

သတ်မှတ်နိုငရ်န် မူေါဒများချမှတ်ပခငး်နှင့် လမ်းညွှန်ပခငး် ြုဒ်မ ၆(ေ)ထကျာင်းများ ြွင့်လှစ်ပခငး် 

ြွင့်လှစ်ခွင့် ရြ်ေိုင်းပခငး်နှင့်  ြိတ်သိမ်းပခငး်ေိုင်ရာ မူေါဒများချမှတ်ပခငး်လို့ ထြာ်ပြေားရိှြါတယ်။ 

ြုဒ်မ ၅၄ (က)(ခ)(္)တို့မှာလည်း ြညာအရည်အထသွး အာမခံမှုအစီအစဉ် စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် 

နညး်လမ်းများကို သတ်မှတ်ထြးရမယ်လို့ ပြဋ္ဌာန်းေားြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငကံကီး 

ထခတ်မီြံွ့ပြိုးတိုးတက်ြို့ စစ်မှန်တဲ့ ြညာထရးအေင့်အတန်း ပမင့်မားထနြို့ လိအုြ်ြါတယ်။ ဒါထကကာင့် 

ထခတ်ထနာက်ကျတဲ့ ြညာထရးစနစ်နဲ့ ကမ္ဘာ့အလယ် မေင်ေံ့ခဲ့တဲ့ ြညာထရးအေင့်အတန်းကို 

ပမှင့်တင်နိုငြ်ို့ အမျ ို းသားြညာထရးမူေါဒထကာ်မရှင်ကို ြွဲ့စည်းပြီး ဥြထဒြါ ပြဋ္ဌာန်းချက်များကို 

အထကာင်အေည်ထြာ်ြ့ုိ တာေန်ထြးအြ်ခဲ့ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ယခုအခါ ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငံရဲ့ ြညာထရး ထခတ်ထနာက်ကျမှုနှင့် ဥြထဒ 

ကကီးကကြ်မှု အားနည်းတဲ့အထပခအထနကို အခွင့်ထကာငး်ယူပြီး အရည်အထသွး စစ်မှန်မှု မထသချာဘဲ  

ပမန်မာ့ြညာထရးထလာကေဲကုိ နုိင်ငံပခားတက္ကသုိလ်အြဲွ့အစည်းအမည်များ အသံုးပြု၍ ထကကာ်ပငာအား 

ထကာင်းထကာငး်နဲ့ သင်တန်းထကျာင်းမျ ို းစုံ ြွင့်လှစ်သငက်ကားြို့ချ ထြးထနတာကို ထတွ့ရြါတယ်။ 

အမျ ို းအမည်ထြါင်းစုံနှင့် သငတ်န်းထကျာငး်ထြါငး် (၁၀၀)ထကျာ်ခန့် ေငထ်ရာက်ထနရာယူေားပြီး 

သူတို့နဲ့ ချတိ်ေက်ေားတယ်ေိုတဲ့ Awarding Body (၂၅)ဦးခန့် ရိှတယ်လို့ ထကကာ်ပငာထတွမှာ 

ထတွ့ရြါတယ်။ သငတ်န်းထကကးထတွကလည်း ပမင့်မားစွာထြးရပြီး အဒဲီထကျာငး်ထတွက သငက်ကားြို့ချ 

ထနတဲ့ သငရ်ိုးညွှန်းတမ်း၊ သငတ်န်းေငး်လက်မှတ်များရဲ့ အရည်အထသွးနဲ့ အေင့်အတန်းကို 

သက်ေိုငရ်ာနိုင်င၊ံ တက္ကသုိလ်အြွဲ့အစည်းထတွက အသိအမှတ် ပြု/ မပြု မထသချာြါဘူး။ အဒီဲ 

ထကျာင်းထတွက စီးြွားထရးတွက်ထချကိုက်မှုကိုသာ အဓကိေားပြီး အတုအထယာင် သ့ုိမဟုတ် 

အရည်အထသွးမမီတဲ့ သငခ်န်းစာများကိုသာ သငက်ကားြိုခ့ျထနမယ်ေိုရင် ထကျာင်းသူ/ထကျာင်းသား 

များနဲ့ သားသမီးြညာထရးကို အေင့်ပမှင့်တင်ချင်တဲ့ ထကျာင်းသားမိဘများသာ ေုံးရှုံးနစ်နာရုံ 

သာမက ပမန်မာ့ြညာထရးရဲ့ ္ုဏ်သိက္ခာကိုြါ  ေိခိုက်ထစြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ကမ္ဘာ့နိုင်ငအံများစုမှာ ြညာထရးအေင့်အတန်း ပမှင့်တင်ရန်နှင့် 

နိုငင်ံသားများရဲ့ အကျ ိုးစီးြွားကို ကာကွယ်ထစာင့်ထရာှက်ရန် ေိုတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်ထတွနဲ့ ြညာထရး 

အရည်အထသွး စိစစ်ကကြ်မတ်တဲ့ အြဲွ့အစည်းထတွ ေားရိှကကြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ေီမှာလည်း 
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အမျ ို းသားြညာထရးအေင့အ်တန်းနဲ့ အရည်အထသွးအာမခံမှုအကဲပြတ်ထရးထကာ်မတီကို ြွဲ့စည်း 

ေားပြီးပြစ်ထသာ်လည်း ြု္္ဂလိကြညာထရးလုြ်ငန်းများကို  စိစစ်အကဲပြတ်တဲ့ လုြ်ငန်းများ 

ေိေိထရာက်ထရာက် ထောငရွ်က်ထနတာ မထတွ့ရြါဘူး။  

 အမျ ိုးသားြညာထရး မူေါဒထကာ်မရှင်ရဲ့ (၆)လြတ်အစီရင်ခံစာထတွအထြါ်မှာ ပြည်ထောင်စု 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များရဲ့ ထေွးထနွးချက်ထတွကို ပြန်လည်ရှငး်လငး်တဲ့အခါမှာလည်း ြု္္ဂလိက 

ြွင့်လှစ်ေားတဲ့ သင်တန်းအစီအစဉ်များကို အသိအမှတ်ပြုပခငး်နှင့် နိုငင်တံကာြညာထရး 

အြဲွ့အစည်းများ၊ တက္ကသုိလ်များနှင့် ြူးထြါင်းြွင့်လစှ်ပခငး်ေိုင်ရာကိစ္စရြ်များကို စိစစ်ထောင်ရွက် 

ရာမှာ ြု္္ဂလကိထကျာငး်ဥြထဒကို ပြဋ္ဌာန်းရန် လိအုြ်တယ်လို့ ထပြကကားချက်ကလည်း ပြည့်စုံတ့ဲ 

အထပြ တာေန်ယူမှု/ တာေန်ခံမှုရိှတဲ့ အထပြ မဟုတ်ြါဘူး။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ြု္္ဂလိကထကျာငး်ဥြထဒ  ပြဋ္ဌာန်းပြီးသည်အေိ ေိငု်ထစာင့်ထနပြီး ရိှတ့ဲ 

သငတ်န်းမျ ို းစုံကို လျစ်လျုရှုေားမယ်ေိုရင် သငတ်န်းသားထတွရဲ့အချနိ်၊ ထငွထကကးကုန်ကျမှုထတွက 

အာမခံချက် မရိှထတာ့တဲ့ အထပခအထနကို ထရာက်ရိှထနပြီး ကုစားလို့မရတဲ့ ေုံးရှုံးနစ်နာမှုထတွ 

ပြစ်ထစမှာ ပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီသငတ်န်းထကျာင်းထတွရဲ့ သငရ်ိုးညွှန်းတမ်း၊ ေရာ၊ ေရာမများရဲ့ 

အရည်အထသွးနဲ့ ေုတ်ထြးမယ့် သငတ်န်းေငး်လက်မှတ်ထတွ အေင့အ်တန်း မပြည့်မီြါက 

နိုငင်တံကာ အေင့်ပမင့်ြညာထရးကို အားကိုးတကကီး တက်ထရာက်သငယူ်ထနတဲ့ သငတ်န်းသား 

များဟာ အချနိ်ကုန် ထငွကုန် အကျ ိုးမရိှပြစ်ရြါထတာ့မယ်။  

 တကယ်ေိုရင် ဒီထကျာင်းထတွရဲ့ ထကကာ်ပငာမှာြါတဲ့ နိုငင်ရံဲ့ ထကျာင်းနဲ့ တကယ်ချတိ်ေက် 

ေားမှု ရိှ/မရိှ Awarding Body ထတွ၊ Regulator ထတွကို Website ထတွမှာ အလွယ်တကူရှာလ့ုိ 

ရြါတယ်။ သက်ေိုင်ရာနိုငင်ံရဲ့ အစိုးရကို တရားေင် ထမးလို့လည်း ရြါတယ်။ သက်ေိုင်ရာနိုင်ငရဲံ့ 

ကကြ်မတ်တ့ဲ အြဲွ့စည်းများမှာ မှတ်ြံုတင်ေားလား၊  သက်တမ်းလွန်ထနလား၊ သက်ေုိင်ရာ နုိင်ငံကထတာင် 

အသိအမှတ်ပြုပခင်းမခံရတဲ့ သငရ်ိုးညွှန်းတမ်းထတွလား၊ ဘယ်နိုင်ငထံတွမှာမှ လက်မခံထသးထသာ 

ြညာထရးကို ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငံမှာ ြေမဦးေုံး လာထရာက်စမ်းသြ်တာလား စသည်ပြင့် စိစစ်ပြီး 

မှန်ကန်တယ်ေိုရင၊် တိုင်းပြည်ရဲ့ ြညာထရးအေင့်ကို အထောက်အကူပြုမယ်ေိုရင် အားထြး 

အသိအမှတ်ပြုပြီး မမှန်ကန်ြါက တားပမစ်ြိတ်ြငပ်ြီး အများပြည်သူ သိရှိထအာင် သတငး်ေုတ်ပြန် 

အသိထြးမယ်ေိုရင် ထကျာင်းသူ၊ ထကျာင်းသားထတွနဲ့ မိဘပြည်သူထတွရဲ့ ေုံးရှုံးနစ်နာမှုကို ကာကွယ် 

နိုငမ်ှာပြစ်သလို တိုင်းပြညရဲ့် ္ုဏ်သိက္ခာကိုလည်း ကာကွယ်နိုငမ်ှာပြစ်ြါတယ်။ ဟိုတထလာက 

ထကျာ်ကကားခဲ့တဲ့ ဇီးြင်ကကီးစစ်တမ်းလိကုိစ္စမျ ို းလည်း မထြါ်ထြါက်နိုငထ်တာ့ြါဘူး။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ အစိုးရတက္ကသိုလမ်ျား 

အေင့်အတန်းပမှင့တ်ငထ်ြးြို့ လိအုြ်သလို ြု္္ဂလကိြညာထရးလည်း အေင့်ပမှင့်ထြးြို့ လိုအြ် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်] အေံုးအပြတရ်ယူပခင်း 
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ြါတယ်။ စိစစ်ကကြ်မတ်အကဲပြတ်တဲ့ လုြ်ငန်းစဉ် မရိှဘဲနဲ့ ြညာထရးအေင့အ်တန်းက ပမင့်မားလာြ့ုိ 

မပြစ်နိုင်ြါဘူး။ စစ်မှန်တဲ့ြညာထရးကို ကျွန်ထတာ်တို့ ထကျာင်းသားလူငယ်များ ရရိှြိုက့လည်း 

အထရးကကီးြါတယ်။ ဒါထကကာင့် နိုငင်ပံခားတက္ကသုိလ် သ့ုိမဟုတ် ြညာထရးအြွဲ့အစည်းများနှင့် 

ချတိ်ေက်၍ပြစ်ထစ မိမိကိုယ်ြိုင် သငရ်ိုးညွှန်းတမ်းများနှင့်ပြစ်ထစ  ြွင့်လှစ်သငက်ကား ြိုခ့ျထနထသာ 

ြု္္ဂလကိြညာထရးသင်တန်းထကျာင်းများ၏ အရည်အထသွးအေင့်အတန်းကို စစ်ထေးအကဲပြတ် 

ပခငး်နှင့် ယငး်သငတ်န်းထကျာင်းများမှ ေုတ်ထြးထသာ လက်မှတ်များကိုစိစစ်၍ သတငး်ေုတ်ပြန် 

ထြးြါရန်  ပြည်ထောင်စုအစိုးရအား တိုက်တွန်းထကကာငး် အေိုကို ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်သို့ တင်သွင်းအြ်ြါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။  

အချန်ိ၊  ၁၁:၄၀။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အေိုကို ထောက်ခံမယ့်သူရှိြါက ြိတ်ထခါ်ြါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၁:၄၀။  

 ဦးတြျာတ်ုတ်၊ မန္တတလးတိုင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၇)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ အားလံုး ကုိယ်စိတ် 

ကျန်းမာ၊ ချမ်းသာြါထစထကကာငး် ေုထတာငး်္ါရေပြု နှုတ်ခွန်းေက်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်က မန္တထလး 

တိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)မ ှဦးထကျာ်တုတ် ပြစ်ြါတယ်။  

 ြု္္ဂလကိ က ြွင့်လှစ်ေားတဲ့သငတ်န်းထတွ နိုငင်တံကာ ြညာထရးအြွဲ့အစည်းများ၊ 

တက္ကသုိလ်များနှင့် ချတိ်ေက် ြူးထြါင်းြွင့်လှစ်တဲ့ သငတ်န်းထကျာငး်ထတွကို အသိအမှတ်ပြုြို့၊ 

စိစစ်ထောင်ရွက်ြို့ ြု္္ဂလကိထကျာငး်ဥြထဒ ရိှမှပြစ်ြါမယ်။ ဒီဥြထဒ မပြဋ္ဌာန်းနိုငထ်သးတဲ့အချနိ်မှာြဲ 

ထကကာ်ပငာအားထကာင်းထကာင်း သင်တန်းထကကးထတွလည်းပမင့်တ့ဲ သင်တန်းထကျာင်းထြါင်း(၁၀၀)ထကျာ် 

ြွင့်လှစ်ကာ သငက်ကားထြးထနပြီပြစ်ြါတယ်။ ထကျာင်းသား၊ ထကျာင်းသူထတွနဲ့ မိဘပြည်သူထတွ 

အချနိ်ကုန်၊ ထငွကုန် နစ်နာေုံးရှုံးမှု မပြစ်ထစြို့ လိအုြ်တယ်လို့ ယံုကကည်၍ ရန်ကုန်တိုငး်ထဒသကကီး၊ 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မှ ဦးထကျာ်ထေွး ရဲ့ နုိင်ငံပခားတက္ကသုိလ် သ့ုိမဟုတ် 

ြညာထရးအြဲွ့အစည်းများနှင့် ချတိ်ေက်၍ပြစ်ထစ၊ မိမကိိုယ်ြိုင် သငရ်ိုးညွှန်းတမ်းများပြင့ပ်ြစ်ထစ 

ြွင့်လှစ်သငက်ကားြိုခ့ျထနထသာ ြု္္ဂလကိြညာထရး သငတ်န်းထကျာငး်များ၏ အရည်အထသွး၊ 

အေင့်အတန်းကို စစ်ထေးအကဲပြတ် ပခငး်နှင့် ယငး်သငတ်န်းထကျာငး်များမှ ေုတ်ထြးထသာ 

လက်မှတ်များကို စိစစ်၍ သတငး်ေုတ်ပြန် ထြးရန်  အေိအုား အထလးအနက် ထောက်ခံထကကာငး် 

တငပ်ြအြ်ြါတယ်။  

 

 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 
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အချန်ိ၊  ၁၁:၄၂။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဦးထကျာ်ထေွး တငသွ်ငး်တဲ့ 

အေိကုို လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးက ထောက်ခံသွားြါတယ်။ အေိမုှာ နိုငင်ပံခားတက္ကသုိလ် 

သ့ုိမဟုတ် ြညာထရးအြဲွ့အစည်းများနှင့် ချတိ်ေက်၍ပြစ်ထစ၊ မိမိကိုယ်ြိုငသ်ငရ်ိုး ညွှန်းတမ်းများပြင့် 

ပြစ်ထစ ြွင့်လှစ်သငက်ကားြို့ချထနထသာ ြု္္ဂလိကြညာထရး သငတ်န်းထကျာငး်များ၏ အရည်အထသွး၊ 

အေင့်အတန်းကုိ စစ်ထေးအကဲပြတ်ပခင်းနှင့် ယင်းသင်တန်းထကျာင်းများမှ ေုတ်ထြးထသာ လက်မှတ် 

များကို စိစစ်၍ သတငး်ေုတ်ပြန်ထြးရန် ပြည်ထောငစ်ုအစိုးရအား တိုက်တွန်းထကကာငး် အေိ ု

ပြစ်ြါတယ်။ 

 ဒါထကကာင့် အေိကုို လက်ခံထေွးထနွးရန် သင့် မသင့် လွှတ်ထတာ်ရဲ့ ေန္ဒရယူြါမယ်။ 

 အေုိကုိ လက်ခံထေွးထနွးြ့ုိ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များက သထဘာတူြါသလား 

ခင်ဗျား။ 

 [သံုးကကိမ်တုိင်တုိင် ထမးပမန်းြါသည်။ လွှတ်ထတာ်က သထဘာတူြါသည်။] 

 အေိကုို လက်ခံထေွးထနွးြို့ သထဘာမတူတဲ့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ ရိှြါသလား 

ခင်ဗျား။ 

 [သထဘာမတူသူ မရိှြါ။] 

 အေိကုို လက်ခံထေွးထနွးြို့ သထဘာမတူတဲ့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် မရိှတဲ့အတွက် 

ဦးထကျာ်ထေွး ရဲ့ အေိုကို လက်ခံထေွးထနွးရန် လွှတ်ထတာ်က သထဘာတူထကကာင်း ထကကညာြါတယ်။ 

(ကသဘာသံများ) 

အချန်ိ၊  ၁၁:၄၃။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။ ဦးထကျာ်ထေွး တင်သွင်းတ့ဲ အေုိကုိ ထေွးထနွးမယ့် လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

များရှိြါက အစည်းအထေး ရြ်နားတဲ့အခါ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ရုံး၊ ညွှန်ကကားထရးမှူးချုြ်ေံ 

အမည်စာရငး် ထြးြိုက့ကြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

 

 

 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                        အစည်းအထေး ထန့ရက်နှင့်အချနိ် ထကကညာပခင်း 
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အမျိုးသားလွှတ်တတာ်ဥြ္ကဋ္ဌြ ဒုတိယအကြိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်တတာ် (၁၂)ကြိမ်တ မာြ်ပံုမှန်အစည်းအတေး 

(၁၃)ရြ်တ မာြ်တန့ ရပ်နားတကြာငး်နှင့် (၁၄)ရြ်တ မာြ်တန့ အစည်းအတေး ဆြ်လြ်ြျငး်ပမည့် 

 တန့ရြ်နှင့်အချနိ်ြို တကြညာ ခငး် 

အချန်ိ၊  ၁၁:၄၄။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။ အစီအစဉ်(၈) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ ခင်ဗျား။ 

ယခု ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၃)ရက်ထပမာက် 

ထန့ကို ရြ်နားြါမယ်။ ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက် ြုံမှန်အစည်းအထေး 

(၁၄)ရက်ထပမာက်ထန့ကို ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၃ ရက် (တနလဂာထန့) နံနက် ၁ေးေေ နာရီအချနိ်မှာ 

ေက်လက်ကျငး်ြမည်ပြစ်ထကကာင်း ထကကညာြါတယ်။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ပြန်လည်ေွကခ်ွာြါပြီ ခင်ဗျား။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလုးံ ေွကခ်ွာနိုငက်ကြါပြီ ခင်ဗျား။   

 [ဒုတိယအကကိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် (၁၂)ကကိမ်ထပမာက်ြံုမှန်အစည်းအထေး (၁၃)ရက်ထပမာက် 

 ထန့ကို ၁၁:၄၄ နာရီအချနိ်တွင် ရြ်နားြါသည်။] 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                                        [ထမလ ၃၀ ရက် 


