
 

ပြည်ထောငစ်ုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငထံတာ် 

ဒုတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် (၁၄)ကြိမ်တ မာြ်ပုံမနှ်အစည်းအတေး 

(၁၅)ရက်ထပမာက်ထန့မှတ်တမ်း 

 

၁၃၈၁ ခုနစှ်၊ နတ်တတာ်လ ပည့်တြျာ် ၂ ရြ ်

( ၂၀၁၉ ခုနစှ်၊ ဒီဇငဘ်ာလ  ၁၃  ရြ် ) 

[ တသာကြာတန့ ] 

 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၀။ 

 ထနပြည်ထတာ်ရိှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် အစည်းအထေးခန်းမတွင် ဒုတိယအကကိမ် အမျ ိုးသား 

လွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၅)ရက်ထပမာက်ထန့ အစီအစဉ်ကို ၁၀:၀၀ နာရီ 

အချနိ်၌ စတငက်ျငး်ြြါသည်။ 

 [အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌ အပြစ် မန်းေင်းခိုင်သန်း က ထောင်ရွက်ပြီး၊ အခမ်းအနားမှူး 

 အပြစ် ဦးလွင်ဦး၊ ညွှန်ကကားထရးမှူးချုြ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ရုံးက ထောငရွ်က်ြါသည်။] 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် ဥြ္ကဋ္ဌ တနရာယူ ခငး် 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၀။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ ခင်ဗျား။ ယခုအချန်ိက 

စတင်ပြီး ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံထတာ် ဒုတိယအကကိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက် 

ြုံမှန်အစည်းအထေးရဲ့ (၁၅)ရက်ထပမာက်ထန့ အစီအစဉ် စတငြ်ါထတာ့မယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ကကထရာက်လာြါပြီခင်ဗျား။ 

အချနိ်၊  ၁၀:၀၁။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။   ။ အားလုးံ မ္ဂလာြါ။ 

 [အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ သည်  ဥက္ကဋ္ဌ အတွက် သတ်မှတ်ေားသည့် စင်ပမင့်ထြါ်သ့ုိ 

 ကကထရာက်ထနရာယူြါသည်။] 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလုးံေိုငန်ိုငက်ကြါပြီခင်ဗျား။  
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အမျ ို းသားလွှတ်တတာ် အစည်းအတေး အထတ မာြ်တကြာငး်နှင့် စတင်ြျငး်ပတကြာငး်                    

တကြညာ ခငး် 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၂။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဒီကထန့ ကျငး်ြတဲ့ 

ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၅)ရက်ထပမာက်ထန့မှာ 

လွှတ်ထတာ်အခွင့်အထရးထကာ်မတီရဲ့  တငပ်ြချက်အရ အစည်းအထေးသ့ုိ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ 

ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရစုစုထြါင်း (၂၂၃)ဦးရိှပြီး ဒီကထန့ အစည်းအထေးကို (၁၇၇)ဦး တက်ထရာက် 

ြါတယ်။  

 အစည်းအထေးသ့ုိ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ဦးထရ စုစုထြါင်းရဲ့ 

(၇၉.၃၇)ရာခိုငန်ှုန်းရှိပြီး တက်ထရာက်တဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရဟာ အစည်းအထေး အေထပမာက်ရန် 

လိအုြ်တဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရ သံုးြုံတစ်ြုံေက် ထကျာ်လွန်တဲ့အတွက် ၂၀၁၂ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ေိုငရ်ာ ဥြထဒြုဒ်မ ၄၂ နဲ့ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နညး်ဥြထဒ ၂၄ နဲ့ 

၂၈ တို့အရ အစည်းအထေး အေထပမာက်ထကကာင်းနဲ့ အစည်းအထေး စတငက်ျငး်ြထကကာငး် ထကကညာ 

ြါတယ်။ (ကသဘာသံများ) 

အစည်းအတေး အစီအစဉ်  ြန့်တေထားတကြာင်း တင ်ပ ခငး် 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၃။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ိုးသား 

လွှတ်ထတာ်ေိုငရ်ာ နညး်ဥြထဒ ၄ အရ ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန် 

အစည်းအထေးရဲ့ (၁၅)ရက်ထပမာက်ထန့ အစီအစဉ်ကို အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များေံ 

ကကိုတငပ်ြန့်ထေေားပြီးပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီ အစီအစဉ်တိုင်း ကျငး်ြြါမယ်။  

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များ ခွင့်ပန်ကြား ခင်း 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၃။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ အစီအစဉ်(၄) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 

၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုငရ်ာ နညး်ဥြထဒ ၄၁၊ နည်းဥြထဒခွဲ(က)အရ ခွင့်ြန်ကကားလိုတဲ့ 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ဟာ မိမိကိုယ်တိုငထ်သာ်လည်းထကာငး်၊ မိမိအတွက် အပခားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးကထသာလ်ည်းထကာငး် ခွင့်ြန်ကကားရမှာ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ဒီကထန့ အစည်းအထေး မတက်ထရာက်နိုငတ်ဲ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ရိှလျှင် ခွင့်ြန်ကကားြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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အချနိ်၊ ၁၀:၀၄။ 

 ဦး မမငး်တဆွ၊ မတြွးတိုငး်တဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ယထန့ ကျငး်ြပြုလုြ်တဲ့ ဒုတိယအကကိမ ် အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၅)ရက်ထပမာက်ထန့ ၁၃-၁၂-၂၀၁၉ ရက်ထန့တွင် 

အစည်းအထေးသို ့ တက်ထရာက်နိုငပ်ခငး်မရှိထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များကိုယ်စား 

မထကွးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်၊ လွှတ်ထတာ်အခွင့်အထရးထကာ်မတီ အြဲွ့ေင်ပြစ်သူ ကျွန်ထတာ် ဦးပမမင်းထေွ က ခွင့်ြန်ကကား 

သွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ယထန့အစည်းအထေးသ့ုိ တက်ထရာက်နုိင်ပခင်းမရိှထသာ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

များမှာ ဦးထအာင်ကကည်ညွန့်၊ မထကွးတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ ကျန်းမာထရး။ မန်းေွန်းကကိုင်၊ 

ဧရာေတီတိုငး်ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)၊ သင်ယူမှုအခွင့်အလမး် ပမင့်မားထရးေိုင်ရာ ညိှနှိုငး် 

ထေွးထနွးြွဲတက်ထရာက်ရန်။ ဦးေိန်ေင်း၊ ဧရာေတီတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ ၎င်းအတိုငး်။ 

ဦးထမာင်ထမာငထ်ေွ၊ မန္တထလးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)၊ စိုက်ြျ ို းထရးသုထတသနဦးစီး 

ဌာနတွင် အစည်းအထေးတက်ထရာက်ရန်။ ဦးစိုးသိန်း၊ ကယားပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)၊ 

ကိုယ်တိုငထ်ောငရွ်က်ရန်။ ထဒါ်နွယ်နွယ်ထအာင၊် မွန်ပြည်နယ ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)၊ ကွငး်ေငး် 

ထလ့လာထရးခရီးစဉ်။ ဦးနိုငသ်ီဟ၊ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၇)၊ ၎ငး်အတိုင်း။ ဦးထစာစိန်ေွန်း၊ 

ကယားပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ ၎ငး်အတိုငး်။ ဦးထယာနာ၊ ကချင်ပြည်နယ ် မဲေန္ဒနယ် 

အမှတ်(၅)၊ ၎င်းအတိုင်း။ ဦးစိုငး်စံထအာင်၊ ရှမ်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ ၎ငး်အတိုငး်။ 

ဗိုလ်မှူးချုြ်ထကျာ်ထကျာ်စိုး၊ တြ်မထတာ်သားကိုယ်စားလှယ်၊ ၎င်းအတိုင်း။ ဦးေငး်ထအာင်၊ စစ်ကိုငး် 

တိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)၊ တိုငး်ထပမစစ်အစည်းအထေး။ ထဒါက်တာမိးုပမင့်ထအာင၊် 

ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)၊ ကျန်းမာထရး။ ဦးထအာင်ေင်း၊ တနသဂာရီတိုငး်ထဒသကကီး 

မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၊ ကိုယ်တိုငထ်ောငရွ်က်ရန်။ ဦးကင်းရိှန်၊ တနသဂာရီတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ် 

အမှတ်(၉)၊ ကိုယ်တိုင်ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးထရှးရယ်ရှုထမာင၊် ကယားပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)၊ 

ကျန်းမာထရး။ ဦးထစာဘီစံသိန်းပမင့်၊ ကရငပ်ြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)၊ ကျန်းမာထရး။ 

ထဒါ်အိအပိြုံး၊ ဧရာေတီတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ သငယူ်မှုအခွင့်အလမ်း ပမင့်မားထရး 

ေိုင်ရာ ညိှနှိုငး်ထေွးထနွးြွဲ တက်ထရာက်ရန်။ ဦးပြူးလွင၊် မထကွးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ် 

(၁၂)၊ အစိုးရ၏ အာမခံချက်များ၊ ကတိများနှင့် တာေန်ခံချက်များ စိစစ်ထရးထကာ်မတီ၏ လုြ်ငန်း 

တာေန်များ ထောင်ရွက်ရန်။ ဦးညီညီထေွး(ခ)ဦးကိုကိုထလး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ် 

အမှတ်(၁၁)၊ ကျန်းမာထရး။ ဦးဥက္ကာမင်း၊ တနသဂာရီတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ ကိုယ်တိုင် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                         ခွင့်ြန်ကကားပခင်း 

 



4 

ထောငရွ်က်ရန်နှင့် ဦးစခင်ထဇာ်လငး်၊ ဧရာေတီတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၂)၊ ကိုယ်တိုင ်

ထောငရွ်က်ရန်တို့ြဲ ပြစ်ြါတယ်။  

 ယခင်က ခွင့်ြန်ကကားသပြင့် လွှတ်ထတာ်က ခွင့်ပြုေားသူ(၂၄)ဦးနှင့် ယထန့ ခွင့်ြန်ကကားသူ 

(၂၂)ဦးပြစ်ပြီး စုစုထြါင်း ခွင့်ြန်ကကားသူ (၄၆)ဦးပြစ်ြါတယ်။ ခွင့်မဲြ့ျက်ကွက်သူ မရှိြါထကကာငး်နှင် ့

ယထန့ ခွင့်ြန်ကကားသူ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များကို လွှတ်ထတာ်က ခွင့်အပြစ် 

သတ်မှတ်ခွင့်ပြုထြးနိုင်ြါရန် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် လွှတ်ထတာ်သို့ ထလးစားစွာ 

ပြင့် တငပ်ြအြ်ြါတယ်ခငဗ်ျား။ 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ယခု ခွင့်ြန်ကကားချက်များကုိ ခွင့်ပြုြ့ုိ လွှတ်ထတာ်က သထဘာတူြါသလား 

ခင်ဗျား။  

 [သံုးကကိမ်တုိင်တုိင် ထမးပမန်းြါသည်။ လွှတ်ထတာ်က သထဘာတူြါသည်။] 

 သထဘာတူတဲ့အတွက် ခွင့်ြန်ကကားချက်များကို လွှတ်ထတာ်က ခွင့်ပြုထကကာင်း ထကကညာ 

ြါတယ်။ (ကသဘာသံများ) 

အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအတေးတြ်တရာြ်မှုအတ ခအတနြို     

မှတ်တမ်းတင် ခင်း 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ဒီကထန့ ဒုတိယအကကိမ် 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမနှ်အစညး်အထေး (၁၅)ရက်ထပမာက်ထန့ကို တက်ထရာက် 

ခွင့်ရိှတဲ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးထရမာှ (၂၂၃)ဦး၊ ယခင်က ခွင့်ြန်ကကားသပြင့် ခွင့်ပြု 

ေားသူ(၂၄)ဦး၊ ယထန့ ခငွ့်ြန်ကကားသပြင့် ခွင့်ပြုေားသူ (၂၂)ဦးပြစ်၍ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်က 

စုစုထြါင်းခွင့်ပြုေားသူ (၄၆)ဦးပြစ်ပြီး ခွင့်မ့ဲ ြျက်ကွက်သူ မရိှြါ။ 

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုငရ်ာ နည်းဥြထဒ ၄၁၊ နည်းဥြထဒခွဲ(္)အရ ယခု 

လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထပခအထနတင်ပြချက်ကုိ လွှတ်ထတာ်ရဲ့ 

အတညပ်ြုချက် ရယူြါမယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထပခအထန 

တငပ်ြချက်ကို လွှတ်ထတာ်က အတည်ပြုြါသလားခငဗ်ျား။ 

 [သံုးကကိမ်တိုငတ်ိုင် ထမးပမန်းြါသည်။ လွှတ်ထတာ်က အတညပ်ြုြါသည်။] 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ လွှတ်ထတာ်က အတည်ပြုတ့ဲအတွက် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ 

အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထပခအထနတငပ်ြချက်ကို အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်က အတည်ပြု 

မှတ်တမ်းတငထ်ကကာငး် ထကကညာြါတယ်။ (ကသဘာသံများ)  

ကြယ်ပွင့် ပထားသည့် တမးခွန်းများြို သြ်ဆိုင်ရာ အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ြိုယ်စားလှယ်များြ 

 တမး မန်း ခငး်နှင့် သြ်ဆိုငရ်ာ  ပည်တထာငစ်ုအဆင့် အြွဲ့အစည်း၀င်များြ တ ြကြား ခင်း 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၇။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၅) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ 

လွှတ်ထတာ်သို့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ ထမးပမန်းေားတဲ့ ကကယ်ြွင့်ပြေားတဲ့ ထမးခွန်းထတွကုိ 

ထမးပမန်းပခငး်နှင့် ထပြကကားပခင်း အစီအစဉ် ထောင်ရွက်မှာပြစ်ြါတယ်။   

နတ်မတတာင် အမျ ို းသားဥယျာဉ် ထိန်းသိမ်းတရးလုပ်ငန်းများ လုပ်တဆာငရ်ာတွင် မင်းတပ်မမို့နယ် 

နှင့် မတူပီမမို့နယ်အပိုင်းြိုလည်း အထူးကြပ်မတ် ြာြွယ်ထိန်းသိမ်းတပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် 

စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း  

အချနိ်၊ ၁၀:၀၈။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ ယခု ချင်းပြညန်ယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)မ ှဦးလားလ်မငး်ေန် ထမးပမန်းြို့ 

ပြစ်ြါတယ်။ 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၈။ 

 ဦးလားလ်မငး်ထန်၊ ချင်း ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ ပြည်ထောငစ်ုအေင့် အြွဲ့အစညး်ေငမ်ျား၊ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များနှင့် ထလ့လာသူဧည့်သည်ထတာ်များ အားလုးံ မ္ဂလာြါ။ ကျွန်ထတာ် 

ကထတာ့ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)မှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးလားလ်မင်းေန် 

ပြစ်ြါတယ်။ 

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ နတ်မထတာင် အမျ ိုးသားဥယျာဉ် ေိန်းသိမ်းထရးလုြ်ငန်းများ လုြ်ထောင် 

ရာတွင် မင်းတြ်ပမို့နယ်နှင့် မတူြီပမို့နယ်များကိုလည်း အေူးကကြ်မတ် ကာကွယ်ေနိ်းသိမ်းထြးရန် 

အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ ထမးခွန်းကို ထမးပမန်းသွားမှာပြစ်ြါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ Power Point ပြင့် 

တငပ်ြခွင့်ပြုရန် ထတာငး်ခံအြ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ နတ်မထတာင် အမျ ိုးသားဥယျာဉ်သည် ချင်းပြည်နယ် 

ထတာင်ြုိင်း၊ ကန်ြက်လက်ပမို့နယ်၊ မင်းတြ်ပမို့နယ်နှင့် မတူြီပမို့နယ်အတွင်းတွင် တည်ရိှပြီး စုစုထြါင်း 

ဧရိယာ(၁၇၆၃၀၀)ဧကရိှြါတယ်။ ပမို့နယ်အလုိက်ဧရိယာများမှာ ကန်ြက်လက်ပမို့နယ်တွင် (၂၉၅၃၀) 

ဧက၊ မင်းတြ်ပမို့နယ်တွင် (၁၃၃၉၇၀)ဧကနှင့် မတူြီပမို့နယ်တွင် (၁၂၈၀၀)ဧက အသီးသီး ရိှြါတယ်။ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထမးပမန်းပခင်း 
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နတ်မထတာင် အမျ ိုးသားဥယျာဉ်ဧရိယာသည် အြင်အမျ ိုးမျ ိုး၊ ငှက်အမျ ိုးမျ ိုးနှင့် ထတာရုိင်းတိရစ္ဆာန် 

အမျ ိုးမျ ိုးကကယ်ေထသာထကကာင့် ဤအမျ ိုးသားဥယျာဉ်သည် အထရှ့ထတာင်အာရှနုိင်ငံများမှ အထမွအနှစ် 

အပြစ် သတ်မှတ်ေားထသာထနရာ ပြစ်ြါတယ်။ ဤသဘာေဥယျာဉ်ေဲရိှ သစ်ခွြင်အမျ ိုးမျ ိုးနှင့် 

ထတာရုိင်းတိရစ္ဆာန်များ တစ်နှစ်ေက်တစ်နှစ် တပြည်းပြည်း ထလျာ့နည်းလာသည်ကုိ ထတွ့ရြါတယ်။  

 ေ့ုိထကကာင့် သစ်ခွြန်းအမျ ိုးမျ ို းနှင့် ထတာရုိင်းတိရစ္ဆာန်များ မပြုန်းတီးရထလထအာင် အချန်ိမီ 

ေိန်းသိမ်းကာကွယ်ထြးရန် လိုအြ်လျက်ရိှြါတယ်။ ယခုအခါ ထပခာက်ြုံတစ်ြုခံန့်သာရိှထသာ 

ကန်ြက်လက်ပမို့နယ်ရိှ ထခါ်နူးစုမ်(ခ)ေိတုိရိယထတာင် အနီးတစ်ေုိက် (၂၉၅၃၀)ဧကကုိသာ ေိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်ေားနိုင်သည်ကို ထတွ့ရြါတယ်။ မင်းတြ်ပမို့နယ်နှင့် မတူြီပမို့နယ်ရိှ (၁၄၆၇၇၀)ဧကကုိ 

နတ်မထတာင် အမျ ို းသားဥယျာဉ်ဧရိယာေတဲွင ်ြါေင်ထသာ်လည်း ေိန်းသိမ်းကာကွယ် ထစာင့်ထရှာက် 

ပခငး် အလွန်အားနညး်ထနတာကို ထတွ့ရြါတယ်။  

 နတ်မထတာင် အမျ ိုးသားဥယျာဉ်အြုိင်းပြစ်သည့် မင်းတြ်ပမို့နယ်ရိှ ထမာြိထတာင်၊ မတူြီ 

ပမို့နယ်ရိှ အေင့်ခုနှစ်ေင့်ြါထသာ ဘံုတလာထရတံခွန်နှင့် လံုတိန်းထတာင်(လည်မျ ို ကကိုးေုိင်း)တ့ုိသည် 

ချင်းပြည်နယ်၏ အေင်ကရထနရာများပြစ်ြါတယ်။ ယခုအခါ စီးြွားထရးနှင့် လူဦးထရများ တုိးတက်လာ 

သည်နှင့်အမျှ စိန်ထခါ်မှုများ၊ ပခိမ်းထပခာက်မှုများစွာ ထတွ့ကကုံလျက်ရိှပြီး တရားမေင် သစ်ခုိးေုတ်ပခင်း၊ 

ထတာမီးရှို့ပခင်း၊ သဘာေနယ်ထပမများအတွင်း ကျူးထကျာ်ထနေုိင်ပခင်း၊ သစ်ထတာေွက်ြစ္စည်းများ 

ေုတ်ယူသံုးစဲွပခင်း၊ ထရာင်းေယ်ထြာက်ကားပခင်း၊ ထတာရုိင်းတိရစ္ဆာန်များကုိ ထောင်ထချာက်ေင်ပခင်း၊ 

ထကျာ့ကွင်းထောင်ပခင်းနှင့် တူမီးထသနတ်ပြင့် ြစ်ခတ်ြမ်းေီးလျက်ရိှထနသည်ကုိ ထတွ့ရိှရမှာပြစ် 

ြါတယ်။ 

 နတ်မထတာင် အမျ ိုးသားဥယျာဉ် အုြ်ချုြ်ထရးမှူးရံုးသည် ကန်ြက်လက်ပမို့နယ်တွင်သာ 

ေားရိှထသာထကကာင့် အမျ ိုးသားဥယျာဉ် ေိန်းသိမ်းထရးလုြ်ငန်းများ လုြ်ထောင်ရာတွင် လက်လှမ်း 

မီပခင်း လံုးေမရိှတာကုိ ထတွ့ရြါတယ်။ အမျ ိုးသားဥယျာဉ်ဧရိယာ အကျယ်ေံုးပြစ်သည့် မင်းတြ် 

ပမို့နယ်နှင့် မတူြီပမို့နယ်တွင်လည်း အမျ ိုးသားဥယျာဉ် အုြ်ချုြ်ထရးမှူးရံုးများ သီးသန့်ေားထြးရန် 

လုိအြ်လျက်ရိှြါတယ်။ သ့ုိမှသာ နုိင်နင်းစွာ ေိန်းသိမ်းနုိင်မှာ ပြစ်ြါတယ်။ မတူြီပမို့နယ်၌ အမျ ိုးသား 

ဥယျာဉ်တွင် ြါေင်သည့် လည်မျ ို ကကိုးေုိင်းသည် အမျ ိုးသားဥယျာဉ် အုြ်ချုြ်ထရးမှူးရံုးမှ မုိင်ထြါင်း 

(၁၁၈)မုိင် ကွာထေးပြီးထတာ့မှ ေိန်းသိမ်းမှုအြုိင်းမှာ လံုးေအားနည်းထနတာကုိ ထတွ့ရြါတယ်။ 

 Power Point ထနာက်ေံုးအြုိင်းကုိ ပြထြးြါ။ ဒီအြုိင်းလုိက် ကကည့်မယ်ေုိရင် အနီထရာင်နဲ့ 

ပြေားတ့ဲထနရာက ထခါ်နူးစုမ်(ခ)ေိတုိရိယထတာင် ြတ်ေန်းကျင် ကန်ြက်လက်ပမို့နယ်က ပြစ်ြါတယ်။ 

ထနာက် ဟုိဘက်အထြါ်ဘက်ေံုးက မတူြီပမို့နယ်ပြစ်ြါတယ်။ အလယ်က မင်းတြ်ပမို့နယ်အြုိင်း 

ပြစ်ြါတယ်။ ဒါထကကာင့်မ့ုိလ့ုိ နတ်မထတာင် အမျ ိုးသားဥယျာဉ် ေိန်းသိမ်းကာကွယ်ထရးလုြ်ငန်းများ 
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လုြ်ထောင်ရာတွင် မင်းတြ်ပမို့နယ်နှင့် မတူြီပမို့နယ်အြုိင်းကုိလည်း အေူးကကြ်မတ် ထောင်ရွက် 

ထြးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ သိရိှလုိြါသပြင့် လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် သက်ေုိင်ရာ ေန်ကကီးဌာနသ့ုိ 

ထလးစားစွာ ထမးပမန်းရပခင်းပြစ်ြါတယ်။ အားလံုးကုိ ထကျးဇူးတင်ြါတယ်။ 

 
 

 

 

 

 

အချနိ်၊ ၁၀:၁၁။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ ထမးခွန်းနဲ့ ြတ်သက်ပြီး သယံဇာတနှင့် သဘာေြတ်ေန်းကျင်ေိန်းသိမ်းထရး 

ေန်ကကီးဌာန၊ ဒုတိယေန်ကကီးက ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

 

 

 

နတ်မထတာင် အမျိုးသားဉယျာဉ်တွင် ရှားြါးတိရစ္ဆာန်များနှင့် ြန်းများ တပြည်းပြည်းရှားြါးလာပခင်းပြြံု (ဇဇ) 

နတ်မထတာင ်အမျ ို းသားဉယျာဉ်တွင် ြါေငထ်သာ (လည်မျ ို ကကိုးေိုငး်)ရိှ ဘုံတလာထရတံခွန်နှင့် 

ထကျာက်ထောင ်ထြါ်ရိှ ြျားအံုများ၏  ပမင်ကွင်းြံု (ဇဇ-၁) 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထမးပမန်းပခင်း 
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တ ြကြားချြ်  

အချန်ိ၊  ၁၀:၁၁။  

 တဒါြ်တာရဲ မင့်တဆွ (ဒုတိယေန်ကြီး၊ သယံဇာတနှင့် သဘာေပတ်ေန်းြျင် ထိန်းသိမ်းတရး 

ေန်ကြီးဌာန)။        ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့တ်ကွ လွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ကကီးများ မ္ဂလာြါလို့ နှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ ချင်းပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ် 

(၁၀)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးလားလ်မင်းေန် ရဲ့ ထမးခွန်းနှင့် စြ်လျဉ်းပြီး 

ကျွန်ထတာ် ဒုတိယေန်ကကီး ထဒါက်တာရဲပမင့်ထေွ က ထပြကကားသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ Power Point အသုံးပြုခွင့်ထြးြါရန် တငပ်ြအြ်ြါတယ်။ နတ်မထတာင ်

အမျ ို းသားဥယျာဉ်ဟာ ၁၉၃၆ ခုနှစ်မှာ သစ်ထတာ နညး်ဥြထဒ ၁၉ အရ ထရ၊ ထပမ၊ ထတာ၊ ထတာင်ကို 

ေိန်းသိမ်းြို ့ မိုယ်းကကိုးေိုငး်အပြစ် သတ်မှတ်ခဲ့ပြီး ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်မှာ ထတာငထ်ြါ် ဇီေမျ ို းစုံမျ ို းကွဲထတွ 

ထရရှည်တည်တံ့ြိုန့ဲ့ ေိန်းသိမ်းကာကွယ်ြို၊့ ထရထေထရလဲထဒသထတွ အချနိ်မီ ေိန်းသိမ်းကာကွယ်ြို့နှင့် 

သဘာေအထပခခံ ခရီးသွားလုြ်ငန်းနှင့် ထဒသြံွ့ပြိုးထရးတုိးတက်လာထစြ့ုိ၊ နုိင်ငံပခားေင်ထငွရရိှ လာထစြ့ုိ 

စတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်ထတွနဲ့ နတ်မထတာင ် အမျ ို းသားဥယျာဉ်အပြစ် ြွဲ့စညး်သတ်မှတ်ခဲ့ြါတယ်။ 

ေူးပခားတဲ့ ဇီေမျ ို းစုံမျ ို းကွဲထတွနဲ့ ယဉ်ထကျးမှု ဓထလ့ေုံးတမ်းထတွ ရိှတဲ့အတွက် ၂၀၁၂ ခုနှစ် 

စက်တငဘ်ာလမှာ အာေီယံအထမွအနှစ်စာရငး်ေငဥ်ယျာဉ်အပြစ် သတ်မှတ်ခံခဲ့ရြါတယ်။ ထ္ဟစနစ် 

ထတွ စုံလင်ပြီးထတာ့မှ ဇီေမျ ို းစုံမျ ို းကွဲထတွ ထြါကကယ်လာတဲ့အတွက်လည်း နတ်မထတာင ် အမျ ို းသား 

ဥယျာဉ်ကို ပမန်မာနိုငင်ရံဲ့ ကမ္ဘာ့သဘာေအထမွအနှစ်ထနရာ လျာေားစာရငး်မှာ ေည့်သွငး်ခဲ့ြါတယ်။  

ထခါ်နူးစုမ် (ထခါ်) နတ်မထတာင ်အမျ ို းသားဉယျာဉ်ထပမြုံ (ဇဇ-၂) 
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 အမျ ို းသားဥယျာဉ်ဟာ ချင်းပြညန်ယ်၊ မငး်တြ်ခရိုင်၊ မင်းတြ်ပမို့နယ်၊ ကန်ြက်လက် 

ပမို့နယ်နှင့် မတူြီပမို့နယ်တို့အတွင်းကျထရာက်ပြီး အကျယ်အေန်းအားပြင့် ဧရိယာ(၁၇၆၂၀၂)ဧက၊ 

စတုရန်းမိုင်အားပြင့် (၂၇၅.၃၂)စတုရန်းမိုငရှ်ိြါတယ်။ နတ်မထတာင ် အမျ ို းသားဥယျာဉ်အတွငး်မှာ 

ထတာငထ်ြါ်အပမစဲိမ်းထတာ၊ ေင်းရှူးထတာနှင့ ် ထတာငထ်ြါ်ပမက်ခင်းထတာ စတဲ့ ထတာအမျ ို းအစား 

(၃)မျ ို းကုိ အဓိကအားပြင့်ထတွ့ရိှရြါတယ်။ Power Point မှာ တင်ပြေားတ့ဲအတုိင်း သစ်မျ ိုးထစ့ထြါင်း 

(၁၀၀၀)ထကျာ်၊ ထေးြက်ေငအ်ြင် (၇၁)မျ ို းနှင့် သစ်ခွထြါင်း(၁၆၈)မျ ို းကို မှတ်တမ်းတငေ်ားပြီးပြစ် 

ြါတယ်။ ဒါ့အပြင် နို့တိုက်သတ္တေါ (၃၅)မျ ို း Power Point မှာ တငပ်ြြါအတိုငး် ရှားြါးငကှ် 

မျ ို းစိတ်များနှင့် နတ်မထတာင ် အမျ ို းသားဥယျာဉ် ြတ်ေန်းကျင်ထဒသမှာသာ ထတွ့ရတဲ့ ထဒသရငး် 

ငကှ်မျ ို းစိတ်ပြစ်တဲ့ မျက်ခုံးပြူငှက်ပြာထပခာက် အြါအေင ် ငကှ် (၃၄၅)မျ ို း၊ ကုန်းထနထရထန ထဒသရငး် 

မျ ို းစိတ်ပြစ်တဲ့ ချင်းထတာငြ်ုတ်သင ် အြါအေင ် တွားသာွးသတ္တေါ (၁၀၅)မျ ို း၊ လိြ်ပြာ (၇၇)မျ ို းနှင့ ်

အခွံမာြိုးထကာင ် (၃၅)မျ ို းတို့ကို မှတ်တမ်းတင ် ထတွ့ရှရိြါတယ်။ နတ်မထတာင ် အမျ ို းသားဥယျာဉ် 

အတွင်း ဇီေမျ ို းစုံမျ ို းကွဲစာရင်း ထကာက်ယူြို့ သုထတသနလုြ်ငန်းနှင့် ေိန်းသိမ်းထရးလုြ်ငန်းထတွ 

ထောငရွ်က်ြို့အတွက် အရာေမ်း (၁)ဦး၊ အမှုေမ်း (၃၄)ဦးနှင့် ေန်ေမ်းအငအ်ား ြွဲ့စည်းြုံေားရှပိြီး 

ထတာ့မ ှ လက်ရိှအထနအေားမှာထတာ့ အပမဲတမ်းေန်ေမ်း (၂၁)ဦး၊ ထန့စားေန်ေမ်း (၅)ဦးနှင့ ်

ြုတ်ပြတ်ထန့စား(၁)ဦး၊ စုစုထြါင်းအငအ်ား(၂၇)ဦးတို့နဲ့ Power Point မှာ တငပ်ြြါထနရာများမှာ 

ခွဲထေတာေန်ချေားပြီးထတာ့မ ှေိန်းသိမ်းထရးလုြ်ငန်းထတွကို ထောင်ရွက်လျက်ရှိြါတယ်။  

 လက်ရှိေန်ေမ်းအင်အားနှင့ ် SMART နညး်ြညာအသံုးပြုပြီး ကင်းလှှည့်ေိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်ပခငး်၊ ဇီေမျ ို းစုံမျ ို းကွဲစာရငး်ထကာက်ယူပခင်း၊ နယ်နိမတိ်ဘုတ်တိုငမ်ျား စိုက်ေပူခငး်၊ ထဒသခံ 

များကို အသိြညာထြးလုြ်ငန်းများ ထောငရွ်က်ပခငး်၊ အသိြညာထြးပြခန်းသ့ုိ လာထရာက်ထလ့လာ 

သူများကုိ ရှင်းလင်းထပြာကကားပခင်းနှင့် တရားမေင် ေင်ထရာက်အထပခချထနေုိင်မှုများ မရိှထစထရးအတွက် 

ကွငး်ေငး်စစ်ထေးပခငး်၊ သဘာေအထပခခံခရီးသွားလုြ်ငန်း အထောက်အကူပြုထစထရးအတွက် အသိ 

ြညာထြးေုိင်းဘုတ်များ၊ သတိထြးေုိင်းဘုတ်များ စုိက်ေူပခင်းစတ့ဲ လုြ်ငန်းများကုိလည်း ထောင်ရွက် 

လျက်ရှိြါတယ်။ ဒါ့အပြင ် ္ျြန်နိုင်င၊ံ ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့နှင့် ြူးထြါင်းပြီး ဇီေ မျ ို းစုံ/မျ ို းကွဲများ 

ထလ့လာထြာ်ေုတ် မှတ်တမ်းတငပ်ခငး်တို့ကိုလည်း ထောင်ရွက်ခဲ့ြါတယ်။  

 နတ်မထတာင ် အမျ ို းသားဥယျာဉ်အတွငး် ပြတ်သန်းထြာက်လုြ်ေားတဲ့ မင်းတြ်-မတူြီ 

ကားလမ်းထြါ်ရိှ (၁၆)မုိင်ကင်းစခန်းမှ ေန်ေမ်းထတွဟာ မင်းတြ်ပမို့နယ်နှင့် မတူြီပမို့နယ်များအတွင်း 

ကင်းလှည့် ေိန်းသိမ်းကာကွယ်ပခငး်ကို ထောင်ရွက်လျက်ရိှြါတယ်။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်မှ 

၂၀၂၈-၂၀၂၉ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်အေိ အထကာငအ်ေည်ထြာ် ထောငရ်ွက်မယ့် ထတာရိုငး်တိရစ္ဆာန်များ 

အတွက် ထနရငး်ထဒသ ပြန်လည်တည်ထောင်ပခငး် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်မှာ မင်းတြ်ပမို့နယ်နှင့် မတူြီ 

ပမို့နယ်များအတွင်း ေိန်းသိမ်းထရးလုြ်ငန်းများကုိ ြုိမုိထောင်ရွက်နုိင်ြ့ုိ ကင်းစခန်း ေြ်မံထောက်လုြ် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထပြကကားပခင်း 
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ရန် အစီအစဉ်ထရးေွဲေားပြီးလည်း ပြစ်ြါတယ်။ ကင်းလှည့်ေိန်းသိမ်းပခင်း၊ လူေုြညာထြးပခငး်နှင့် 

ဇီေမျ ို းစုံမျ ို းကွဲများအား ထစာင့်ကကည့်မတှ်တမ်းတငပ်ခငး်စတဲ့ လုြ်ငန်းထတွကို ဥယျာဉ်ဧရိယာတစ်ခု 

လုးံအတွက် ေိေိထရာက်ထရာက် ထောငရ်ွက်နိုငြ်ို ့ အရာေမး်(၃)ဦး၊ အမှုေမ်း (၉၇)ဦး၊ စုစုထြါင်း 

အင်အား (၁၀၀)နှင့် အေိုပြုေန်ေမ်းအင်အား ြွဲ့စညး်ြုံကိုလည်း တငပ်ြေားပြီး ပြစ်ြါတယ်။ 

 နတ်မထတာင ် အမျ ို းသားဥယျာဉ် ေိန်းသိမ်းထရးနယ်ထပမများဟာ ကန်ြက်လက်ပမို ့နယ်၊ 

မင်းတြ်ပမို့နယ်၊ မတူြီပမို့နယ်များအတွင်း တည်ရှိထနပြီး နယ်ထပမဧရိယာ ကျယ်ပြန့်တဲ့အပြင ်

ေက်သွယ်သွားလာရန် ခက်ခဲသည့် မတူြီပမို့နယ်အတွငး် ေန်ေမ်းအင်အား လုထံလာက်မှုမရှိတဲ့ 

အတွက် ေန်ေမ်းထတွ တိုးပမှင့်ခန့်ေားြို့ လိအုြ်လျက်ရိှြါတယ်။ အေိုပြုတငပ်ြေားတဲ့ ေန်ေမ်း 

အင်အား ြွဲ့စည်းြု ံ ခွင့်ပြုချက်ရရှိပြီး ေန်ေမ်းများ ခန့်ေားပြီးြါက မင်းတြ်ပမို့နယ်နှင့် မတူြီ 

ပမို့နယအ်ြိုင်းတို့မှာ ေိန်းသိမ်းကာကွယ်ထရးလုြ်ငန်းများ၊ သုထတသနလုြ်ငန်းများနှင့် ထဒသခံများ 

ကို အသိြညာထြးပခငး်လုြ်ငန်းများကုိ ြုိမုိထောင်ရွက်သွားနုိင်မည်ပြစ်ြါထကကာင်း ရှင်းလင်းထပြကကား 

အြ်ြါတယ်။ အားလံုးကုိ ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။   

အချနိ်၊ ၁၀:၁၇။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။ ထမးခွန်းလာထရာက် ထပြကကားထြးတ့ဲ ပြည်ထောင်စုအေင့် အြဲွ့အစည်းေင်များ 

မိမအိစီအစဉ် ပြီးေုံးလျှင် ပြန်လည်ေွက်ခွာနိုင်ြါတယ်။ 

 ေက်လက်ပြီး လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ထလးဦး ထမးပမန်းတ့ဲ ထမးခွန်းများဟာ ကျန်းမာထရး 

နှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ ပြည်ထောင်စုေန်ကကီး တစ်ဦးတည်းက ထပြကကားမည့် ထမးခွန်းများ 

ပြစ်ြါတယ်။ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များက သက်ေိုင်ရာ ထမးခွန်းထတွကို တစ်ေက်တည်း 

ထမးပမန်းပြီးမှ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီးက တစ်ခုချင်း ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

ြျန်းမာတရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာနသ့ုိ ေငတ်ရာြ်၍ နုိငင်ံ့ေန်ထမး် ဆရာေန်များအ ြစ် တာေန် 

ထမး်တဆာင်လိတုသာ ဆရာေန်များအား အလုပ်ခန့် ခငး်(appointment) ဦးစွာတပးမပီးမှ ဗဟိုေန်ထမ်း 

တြ္ကသုိလ်တွင် တြ်တရာြ်တစရန် စီစဉ်တပးနုိင ်ခင်း ရိှ/မရှိ သိရှိလိ ုခင်းနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

 အချနိ်၊ ၁၀:၁၇။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ြေမဦးစွာ မန္တထလးတိုငး်ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မ ှ ထဒါက်တာ 

ဦးကကယ်ကကယ် ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။  

အချနိ်၊ ၁၀:၁၇။ 

 တဒါြ်တာဦးကြယ်ကြယ်၊ မန္တတလးတိုငး်တဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၆)။        ။ ထလးစား 

အြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ အားလုံးြဲ မ္ဂလာြါခငဗ်ျား။ ကျွန်ထတာ် 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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ကထတာ့ မန္တထလးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ ထဒါက်တာဦးကကယ်ကကယ် ပြစ်ြါတယ်။ 

ကျွန်ထတာ် ထမးပမန်းလိုတဲ့ ထမးခွန်းကထတာ့ နိုငင်ထံတာ်အစိုးရ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီး 

ဌာနသ့ုိ ေငထ်ရာက်၍ နိုငင်ံ့ေန်ေမး်ေရာေန်အပြစ် တာေန်ေမ်းထောင်လိထုသာ ေရာေန်များအား 

အလုြ်ခန့်ပခငး်(appointment) ဦးစွာထြးပြီးမှ ဗဟိုေန်ေမ်းတက္ကသိုလ်တွင် တက်ထရာက်ထစထရး 

စီစဉ်ထြးရန် အစီအစဉ် ရှိ/မရိှ သိရိှလိပုခငး် ပြစ်ြါတယ်။ 

 အလုြ်ေငခ်ျငလ်ာထစရန် ေွဲထောင်မှုထကာငး်ထကာငး်၊ မက်လုးံထကာငး်ထကာငး်များ ရိှရမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။ မက်လံုးများမှာ လုြ်ခလစာခံစားခွင့်၊ ထနေုိင်စရာအိမ်၊ သွားလာစရာယာဉ်နှင့် လုြ်ငန်းခွင် 

အထပခအထနတို့ ြါေငြ်ါတယ်။ ယခုအခါ ေရာေန်သစ်လွငမ်ျားသည် ထရးထပြ၊ နှုတ်ထပြများ 

ထအာင်ပမငပ်ြီး ထရွးချယ်ခံေားရထသာ်လည်း(Appointment) အလုြ်ခန့်ေားပခင်း မပြုထသးဘဲ ဗဟို 

ေန်ေမ်းတက္ကသုိလ် (အရာေမ်းထလာင်းအထပခခံအေူးသငတ်န်း) (၂)လကို တက်ထရာက်ရြါတယ်။ 

သငတ်န်းကာလအတွင်း လုြ်ခလစာ မရထသးဘဲ အချနိ်၊ ထငွနှင့် လူ၏ စိတ်ြိငုး်၊ ရုြ်ြိငုး်တို့ကို 

နိုငင်ထံတာ် ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနသို့ ထြးအြ်ေားရပြီပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီသငတ်န်း 

ကလည်း ေန်ေမ်းလုြ်ရန်အတွက် တက်ထရာက်ပခငး်ပြစ်လို့ တာေန်ေမး်ထောင်ပခငး် (On Duty) 

အပြစ်သာ သတ်မှတ်သင့်ြါတယ်။ ေန်ေမ်းတက္ကသုိလ် တက်ပြီးမှ အလုြ်ခန့်ေားပခင်းနှင့် Posting 

ထြးပခင်း ေန်ေမ်းလုြ်ကုိင်လုိထသာေရာေန်သစ်လွင်များအတွက် နှစ်သက်လက်ခံြွယ်ရာ မဟုတ်ြါဘူး။ 

မနှစ်ပမို့ြွယ် ပြစ်ထနြါတယ်။  

 ဤလုြ်နည်းလုြဟ်န်သည် အလုြ်ရှင် အစိုးရ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနက 

ေန်ေမ်းေရာေန်သစ်လွငက်ို ြိနှိြတ်ဲ့အပြုအမူနဲ့ တူထနြါတယ်။ အလုြ်ခန့်ေားရမည့်သူအထြါ် 

အပမတ်ေုတ်တဲ့ နညး်လမး်တစ်ခုကဲ့သ့ုိ ပြစ်ထနြါတယ်။ ယခင်ထခတ်ကာလကထတာ့ အဲဒီလို 

ကျင့်သံုးခဲ့တာမျ ို းထတွ ရိှခဲ့ြါတယ်။ အခုထခတ်ကာလက ထေးကွက်စီးြွားထရးစနစ် ပြစ်ြါတယ်။ 

အရည်အချင်းရှိတဲ့ ြညာရှင်၊ ြညာတတ်ထတွက လုြ်ခလစာြိမုိုရရိှတဲ့ နိုငင်ံရြ်ပခားထတွကို ရှာထြွ 

ထပြာင်းထရွှေ့ လုြ်ကိုင်အသက်ထမွးကကမှာ သဘာေပြစ်ြါတယ်။ မိမိနုိင်ငံမှာ အရည်အချင်းရိှတ့ဲ၊ 

ြထရာ်ြက်ရှင်နယ် ေန်တ့ဲ နိုငင်ကံို ချစ်ပမတ်နိုးတဲ့ ြညာရှင်ထတွ ြညာတတ်ထတွ မေုံးရှုံးြိုေ့ိုလို့ရှိရင် 

နိုငင်ထံတာ်ရဲ့ လုြ်ငန်းခွင်များဟာ နည်းအမျ ို းမျ ို းနဲ့ ေွဲထောင်မှု မက်လုံးရှိရမှာ ပြစ်ြါတယ်။ 

ေိကု်သင့်တဲ့ထငထွကကး၊ လုြ်ခလစာနှင့ ် ထနအိမ်၊ ထမာ်ထတာ်ယာဉ်၊ ခံစားခွင့်ထတွ အပြည့်အေ 

ေုိက်တန်သထလာက်ထြးြ့ုိရာ ခက်ခဲထနမှာပြစ်ထြမယ့် ေန်ေမ်းေင်လုြ်ြ့ုိရည်ရွယ်တ့ဲ ေရာေန်သစ်လွင် 

များအား ြိုမုိထနွးထေွးတဲ့ အထပခအထနများနဲ့ ကကိုေိုပခငး်အားပြင့် ဌာနရဲ့ ေန်ေမ်းလိုအြ်ချက် 

ေရာေန်လိုအြ်ချက်ကို လျင်ပမန်စွာ ပြည့်တင်းနိုငမ်ယ်လို့ ယူေြါတယ်။ ပမန်မာ့ေိုရှယ်လစ်လမး်စဉ် 

ြါတီ အစုိးရလက်ေက်ကထတာင်မှ ေရာေန်များကုိအလုြ်ခန့်ထြး Appoinment ထြး၊ လုြ်ခလစာ 

ထြးပြီးမှ ဗဟိုေန်ေမး်တက္ကသုိလ်သို့ တက်ထရာက်ထစခဲ့တာ ပြစ်ြါတယ်။ အဒဲါထကကာင့်မို့ ေွဲထောငမ်ှု 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထမးပမန်းပခင်း 
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ရိှတဲ့ အလုြ်အကိုင်ပြစ်လာထစရန် မျှတ၍ ကျ ို းထကကာငး်ေီထလျာ်တဲ့ လုြ်နည်းလုြ်ဟန် ပြစ်ထစရန် 

အတွက် အေက်ြါထမးခွန်းကို ထမးပမန်းရပခင်းပြစ်ြါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်ခင်ဗျား။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ မုိက် မုိက်ထြးြါ။  

 ဗိုလ်မှူးတဇာ်ေင်းဦး (တပ်မတတာ်သားြိုယ်စားလှယ်)။      ။ အတင်းအဓမ္မြိအားထြး 

ထစခိုင်းပခငး် ေိုတဲ့ စကားရြ်ကထတာ့ နည်းဥြထဒ ၃၉(ဍ)နဲ့ မကိုက်ညီြါသပြင့် မှတ်တမ်းက 

ြယ်ြျက်ထြးြို ့တငပ်ြအြ်ြါတယ်ခငဗ်ျား။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။ ဘယ်လုိ မကုိက်ညီတာလဲ။ ခင်ဗျား။ 

 ဗိုလ်မှူးတဇာ်ေင်းဦး (တပ်မတတာ်သားြိုယ်စားလှယ်)။      ။ ဒါက ယခင်ထခတ်ကာလ 

ေိုတာကလည်း ဥြထဒ၊ နညး်ဥြထဒနဲ့ြဲ ဒါထောငရွ်က်ခဲ့တာပြစ်ြါတယ်။ ေန်ေမ်းထတွကို မငး်ထတာ့ 

သွား၊ မသွားရငထ်တာ့ ထသဒဏ်ထြးမယ်၊ ဘာညာေိုတဲ့ ြုံစံမျ ို းထတာ့မရိှြါဘူး။ ဒါထကကာင့်မ့ုိလို့ ဥြထဒ၊ 

နညး်ဥြထဒနဲ့ လုြ်ခဲ့တဲ့အထကကာင်းတရားကို ဒါ အဓမ္မထစခိုငး်၊ ြိနှိြ၊် ြိအားထြးထစခိုင်းတယ် ေိုတဲ့ 

အဓြိ္ပာယ်ထြါက်ထရာက်တဲ့ စကားမျ ို းထတာ့ မသုံးသင့်ဘူးလို့ ေငြ်ါတယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ ထနာက်မှ ကျွန်ထတာ် ပြန်စိစစ်ပြီးထတာ့မ ှပြုတ်သင့်ရင ်ပြုတ်ထြးမယ်။  

 ဗိုလ်မှူးတဇာ်ေင်းဦး (တပ်မတတာ်သားြိုယ်စားလှယ်)။          ။ ဟုတ်က့ဲ။  

တြျးလြ်လယ်ယာတ မ လုပ်ငန်းခွငတ်ွင် ကြုံတတွ့ရတလရ့ှိတသာ တ မဆိုး အြိြု်ခံရမှုတကြာင့် 

အသြ်ဆုံးရှုံးနုိငမ်ှုြို ြာြွယ်နုိင်သည့် တ မဆိပ်တ ြတဆးြို အချနိ်တစာနိုင်သမျှ တစာတစာထိးုနံှ 

ြုသမှုရရိှနုိငတ်ရးအတွြ် စီမံထားရှမိှုြို သိရှိလိ ုခငး်နှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

 အချနိ်၊ ၁၀:၂၂။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ေက်လက်ပြီး မထကွးတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မှ ဦးေငး်ပမင့် 

ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။  

အချနိ်၊ ၁၀:၂၂။ 

 ဦးေင်း မင့်၊ မတြွးတုိင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၈)။       ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

ဥက္ကဋ္ဌကကီး၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌကကီး၊ ကျန်းမာထရးနှင့်အားကစားေန်ကကီးဌာန ပြည်ထောင်စုေန်ကကီးနဲ့ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ထတာ်ကကီးများ၊ လာထရာက်ထလ့လာကကတဲ့ ဧည့်သည်ထတာ် 

များအားလုံး ကိုယ်စိတ်နှစ်ပြာ ကျန်းမာချမ်းသာကကြါထစထကကာင်း ထမတ္တာြို့သရင်း ထလးစားစွာ 

နှုတ်ခွန်းေက်သ္ါရေပြုအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်က မထကွးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)ရဲ့ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးေငး်ပမင့် ပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ကျန်းမာထရး 

ေိုင်ရာ ထမးခွန်းကိုထမးပမန်းမှာ ပြစ်ြါတယ။်  

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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 ထလးစားအြ်ြါတဲ့ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ပမန်မာနိုငင်တံစ်ေှမ်း ထကျးလက်လယ်ယာထပမ 

လုြ်ငန်းခွင်နဲ့ ထ မေုိးထြါများတ့ဲ ထကျးလက်ထဒသထနပြည်သူများ ထ မေုိးအကုိက်ခံရတ့ဲအခါ ထ မေိြ် 

ထပြထေးကိုထစာနိုင်သမျှ ထစာထစာေိုးနှံပြီး အေင့ေ်င့ထ်သာ ထေးရုံများကို ြိုထ့ောငက်ုသပခင်းပြင့် 

အသက်ရှငသ်န်မှု များစွာရရှိခဲ့ကကြါတယ်။ ဒီလိုအစွမ်းေက်တဲ့ ထ မေိြ်ထပြထေးကို ထကျးလက် 

ထဒသထတွ၊ အေူးသပြင့် လမ်းြန်းေက်သွယ်ထရးခက်ခဲတဲ့ ထကျးလက်ထတွမှာ ြိုးေိလူနာများ 

အတွက် ထ မေိြ်ထပြထေးအချနိ်မီေိးုနှံမှုဟာ အလွန်အထရးကကီးတဲ့ အသက်ကယ်လုြ်ငန်း တစ်ရြ် 

ပြစ်ြါတယ်။ ဒါထကကာင့် ထကျးလက်လယ်ယာထပမလြု်ငန်းခွင်နဲ့ ထကျးလက်ထတွမှာ ကကုံထတွ့ရထလ့ 

ရိှတဲ့ ထ မေိုးအကိုက်ခံရမှုထကကာင့် အသက်ေုံးရှုံးရမှုကို ေိထရာက်စွာကာကွယ်နိုင်တဲ့ ထ မေိြ် 

ထပြထေးကို အချနိ်ထစာနိုငသ်မျှထစာထစာ ေိးုနှံမှုခံယထူရးအတွက် စီမံေားရှမိှုကို သိရှိလုိတဲ့အတွက် 

ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။ အားလုးံကို ထလးစားစွာနဲ့ ထကျးဇူးတငရိှ်ြါတယ်။  

တန ပည်တတာ်တွင် ြျငး်ပတနတသာ အားြစားမပိုငပ်ွဲများြို  ပည်နယ်နှင့် တိုင်းတဒသကြီးများတွင် 

အလှည့်ြျ ြျငး်ပတပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် တမးခွန်း 

အချနိ်၊ ၁၀:၂၃။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။  ေက်လက်ပြီး မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ ထဒါက်တာထဇာ်လင်းေွဋ် 

ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချနိ်၊ ၁၀:၂၃။ 

  တဒါြ်တာတဇာ်လငး်ထွဋ၊် မွန် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။    ။ ထလးစားအြ် 

ြါထသာ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ မ္ဂလာြါလ့ုိနှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ် 

ကထတာ့ မွန်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာ 

ထဇာ်လငး်ေွဋ် ပြစ်ြါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ထမးပမန်းလိထုသာ ထမးခွန်းမှာ ထနပြည်ထတာ်တွင် 

ကျငး်ြထနထသာ အားကစားပြိုင်ြွမဲျားကို ပြည်နယ်နှင့်တိုငး်ထဒသကကီးအစိုးရအြွဲ့များ၊ အားကစား 

အြဲွ့ချုြ်များနှင့် ညိှနှိုင်း၍ ပြည်နယ်နှင့်တိုငး်ထဒသကကီးများတွင် အလှည်ကျ ကျင်းြထြးနိုငရ်န် 

အစီအစဉ် ရိှ/မရိှနှင့် စြ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း ပြစ်ြါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ထနပြည်ထတာ်သည် 

ပမန်မာနိုင်ငံ၏ အစိုးရရုံးစိုက်ရာ ပမို့ပြစ်ထသာ်လည်း လူဦးထရသိြ်သည်းမှုနှင့် နှိုင်းယှဉ်ကကည့်လျှင ်

အားကစားပြိုင်ြွဲများကို အားထြးနိုငတ်ဲ့လူဦးထရ နညး်ြါးရာပမို့ပြစ်ြါတယ်။ ထနပြည်ထတာ်တွင် 

ကျငး်ြထသာ အားကစားြွဲများသည် အေင/်အေွက ် ခက်ခဲပခငး်၊ ကကိုတငပ်ြငေ်ငမ်ှုအချနိ်အားပြင့် 

နည်းြါးပခင်းအပြစ်သာ ကျင်းြနုိင်ပခင်းတ့ုိကုိ ထတွ့ရိှရပြီး ြရိသတ်မှာလည်း မရိှသထလာက် ပြစ်ထကကာင်း 

ထတွ့ရှရိြါတယ်။  

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထမးပမန်းပခင်း 
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 လူဦးထရ၏ (၇၅)ရာခိုင်နှုန်းသည် ေန်ေမး်များသာပြစ်ကကပြီး တာေန်ေမ်းထောင်ချနိ် 

ပြငြ်တွင်သာ အားထြးနိုငထ်သာအထပခအထန ရိှြါတယ်။ ကမ္ဘာ့နိုငင်ံအသီးသီးတွင် ကမ္ဘာြ့လားပြိုငြ်ွဲ 

များ၊ ကမ္ဘာ့အုိလံြစ်ပြိုင်ြဲွများ၊ အလုအယက်အိမ်ရှင်အပြစ် ထလျှာက်ေားရပခင်းမှာ နုိင်ငံ၏အားကစား 

အေင့်အတန်းကို ပမှင့်တငထ်စလိပုခငး်၊ ပြည်သူတို့၏လူမှုစီးြွားဘေ တိုးတက်ထစပခငး်နှင့် အထပခခံ 

အားကစားအထောက်အအံုများ ပမင့်တက်လာပခင်း အစရိှထသာ အကျ ိုးစီးြွားများထကကာင့် ပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား Power Point အသံုးပြုခွင့်ပြုြါရန် ထမတ္တာရြ်ခံအြ်ြါတယ်။ 

တစ်ချနိ်က ထအာငေ်န်းအားကစားကွငး်တွင် ကျငး်ြထသာ ထဘာလုံးပြိုင်ြွဲတစ်ခုတွင် ြရိသတ်များ 

ဟာ ထခါင်မိးုထြါ်အေိ သက်စွန့်ေံြျား အားထြးထနတဲ့ြုံပြစ်ြါတယ်။ ၁၉၆၇ ခုနှစ်တွင် ကျငး်ြထသာ 

တိုင်းထဒသကကီးနှင့်ပြည်နယ် ထဘာလုံးပြိုငြ်ွဲ၏ ထနာက်ေုံးဗိုလ်လုြွဲတစ်ခုမှာ အားထြးကကသည့် 

ြရိသတ်များ ကွငး်ေဲအေိတိုငထ်အာင ် ထရာက်ရိှထနကကသပြင့် တစ်ြက်ထသာအသငး်သားများက 

ထနရာြယ်ရှားထြးရန် ထမတ္တာရြ်ခံထနြုံပြစ်ြါတယ်။ ၁၉၇၂ ခုနှစ်မှာ ပမူးနစ်ကမ္ဘာအ့ိုလြံစ် ထပခစစ်ြွဲ 

ပမငက်ွငး်ပြစ်ြါတယ်။ ထပခစစ်ြွဲထအာငပ်မငခ်ဲ့ပြီး ကမ္ဘာ့အေင့က်ို အထနာက်္ျာမနီနိုငင် ံ ပမူးနစ်ပမို့တွင် 

ဘရာဇီး၊ အာ္ျင်တီးနား၊ ္ျာမနီ၊ ကမ္ဘာ့အင်အားကကီး ထဘာလုံးနိုင်ငမံျားနှင့ ် ယှဉ်ပြိုငက်စားခဲ့တဲ့ြုံ 

ပြစ်ြါတယ်။  

 ပမန်မာနိုင်ငဟံာ အသန့်ရှင်းေုံးေုကိုရရိှခဲ့ပြီး အဲဒီအချနိ်က ပမန်မာ့အားကစား ကမ္ဘာကို 

လွှမ်းခဲ့တဲ့အချနိ် ပြစ်ြါတယ်။ ဒါ ြွဲကကည့်စငအ်ပြည့်သာမက ကွငး်အတွင်းသို့ လာထရာက်အားထြး 

ကကတဲ့ ြရိသတ်များရဲ့ြုံ ပြစ်ြါတယ်။ အာရှချန်ြီယံေုရ ပမန်မာထဘာလုးံအသငး်အြု်ချုြ်သူများရဲ့ 

ပမန်မာ့လကထ်ရွးစင ် အားကစားသမားများ မှတ်တမ်းတငဓ်ာတ်ြု ံ ရိုက်ကူးေားတဲ့ြုံ ပြစ်ြါတယ်။ 

္ျာမနီနိုင်င၊ံ ပမူးနစ်ပမို့ကို ထရာက်ရိှတဲ့အချနိ်တုန်းကလည်း အသန့်ရှငး်ေုံးေုရ ပမန်မာထဘာလုးံ 

အသင်းကို သူတို့ရဲ့ အားကစားပြတိုက်မှာ ္ုဏ်ယူေံ့ကကားစွာ ထတွ့ရှခိဲ့ရြါတယ်။  

 ဒါကထတာ့ ယခု ထနပြည်ထတာ် ေဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွငး်မှာ ကျငး်ြထနတဲ့ ြွဲကကည့်သူ 

ကင်းမဲထ့နတဲ့ တိုငး်ထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယထ်ဘာလုံးြွဲရဲ့ဓာတ်ြု ံ ပြစ်ြါတယ်။ အေက်ြါြုံက ဌာန 

ေိုင်ရာများနဲ့ ေုချးီပမှင့်မယ့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များသာရှိတဲ့ အားကစားပြိုင်ြဲွ တစ်ခုသာ 

ပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ ကျန်းမာထရး၊ အားကစားနှင့ ် ယဉ်ထကျးမှုေိုင်ရာထကာ်မတီနဲ့ တာေန် 

ရိှသူတချ ို ့သာ ြွဲေဲမှာ ရိှြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ြွဲကကည့်သူကငး်မဲ့သူပြစ်ထနတဲ့ အားကစားပြိုင်ြွဲဓာတ်ြု ံ

တစ်ြုံ ပြစ်ြါတယ်။ အေိုြါြံုကထတာ့ ရှမ်းပြည်နယ်အစိုးရမှ ယမန်နှစ်က ကျငး်ြခဲ့တဲ့ အာကစား 

ပြိုင်ြွ ဲတစ်ခုရဲ့ြုံ ပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ယခုအခါ ပမန်မာနိုငင်တံွင် အားကစားအြွဲ့ချုြ်ထြါင်း (၄၀)ထကျာ် 

ရိှလာပြီပြစ်ြါတယ်။ ယခင်က အြဲွ့ချုြ်ထတွက စီးြွားထရးအထြးအယူပြင့်သာ ြွဲ့စည်းခဲ့ထသာ်လည်း 
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ယခုအခါ ပမန်မာ့အားကစားထလာကကို စိတ်ရငး်ထစတနာရှစိွာပြင့် တိုးတက်ထစလိထုသာ အားကစား 

အြဲွ့ချုြ်အသီးသီးလည်းထြါ်ထြါက်လာပြီ ပြစ်ြါတယ်။ ပမန်မာနိုငင်ံအိုလံြစ်ထကာ်မတီကိုလည်း 

ြွဲ့စည်းနိုငခ်ဲ့ပြီ ပြစ်ြါတယ်။ တစ်ြက်တွငလ်ည်း ေန်ကကီးဌာနအထနပြင့် အားကစားတိုးတက်ထရး 

သာမက တစ်မျ ို းသားလုံးကကံ့ခိုင်ကျန်းမာထရးအတွက် ကိုယ်လက်လှုြ်ရှားထေးတစ်ြါး Exercise is 

Medicine ေိုပြီး စီမံကိန်းချမှတ်၍ ထောငရွ်က်ထနပြီးပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ အားကစားပြိုင်ြွမဲျားတွင် မရိှမပြစ်လိအုြ်သည်မှာ ဘတ်္ျက်အဓကိ 

မကျြဲ ြရိသတ်များ၏အားထြးမှု၊ အားကစားသမားများ၏ ကကိုးြမ်းမှုစိတ်ေားတ့ုိပြင့် ထြါင်းစြ်ရန် 

လိအုြ်လာပြီ ပြစ်ြါတယ်။ ပြည်နယ်နှင့် တိုငး်ထဒသကကီးများတွင် အလှည့်ကျ ကျင်းြပခင်းပြင့် 

တိုင်းရင်းသားတို့၏ ဓထလ့ေံုးစံများကို ြိုမုိရငး်နှီးစွာ သိရိှခွင့်ရှိလာပြီး ရငး်နှီးချစ်ကကညမ်ှုများပြင့် 

အားကစားကို တည်ထောက်နိုင်မှာ ပြစ်ြါတယ်။ ေို့ပြင် ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းထဒသကကီး အသီးသးီရှိ 

တိမ်ပမုြ်ထနထသာ အားကစား ထမာင်မယ်များကိုလည်း ရှာထြွထြာ်ေုတ်နိုင်မှာ ပြစ်သည့်အတွက် 

ဤထမးခွန်းအား ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှ တစ်ေင့် ထလးစားစွာထမးပမန်းအြ်ြါတယ်။   

 

 

 

 

 

 

 

 

တစ်ချနိ်က ထအာငေ်န်းအားကစားကွငး်တွင် ကျင်းြထသာ ထဘာလုံးပြိုင်ြွဲတစ်ခု၌ ြရိသတ်များ 

ထခါင်မိးုထြါ်တွင် သက်စွန့်ေံြျား အားထြးထနကကသည့် ပမင်ကွငး်ြုံ (ေေ) 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                         ထမးပမန်းပခင်း 
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နုိင်ငသံူ/နုိငင်ံသားများ အားလုးံ တသွးသွငး်တဆးြုသမှုခံယူရာတွင် အရည်အတသွး ပည့်မီသန့်စင် 

တသာတသွးများ ရရှိနိုင်တရးအတွြ် ရန်ြုန်မမို့ အမျ ို းသားတသွးဌာနြဲ့သ့ုိ တ ခားမမို့ကြီးများတွင် 

တသွးဌာနများြို နှစ်စဉ် စီမံချြ်ချ တိုးချဲ့တည်တထာငသ်ွားရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် 

တမးခွန်း  

အချနိ်၊ ၁၀:၂၈။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။  ေက်လက်ပြီး စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မှ ဦးကိုကိုနိုင် 

ထမးပမန်းြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

၁၉၆၇ ခုနှစ်တွင် ကျငး်ြထသာ တိုင်းနှင့်ပြည်နယ် ထဘာလုံးပြိုင်ြွဲ ထနာက်ေုံးဗိုလ်လုြွဲတစ်ခုတွင် 

အားထြးကကသည့် ြရိသတ်များ ကစားကွငး်ေဲေိတိုင်ထအာင် ထရာက်ရှိထနကကသပြင့် နှစ်ြက်ထသာ 

အသင်းသားများက ထနရာြယ်ရှားထြးရန် ထမတ္တာရြ်ခံထနထသာ ပမငက်ွငး်ြုံ (ေေ-၁) 

ယခု ထနပြည်ထတာ်၊ ေဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်းတွင် ကျင်းြထနထသာ ြဲွကကည့်သူကင်းမ့ဲထနသည့် 

တုိင်းနှင့်ပြည်နယ် ထဘာလံုး ပြိုင်ြွဓဲာတ်ြု ံ (ေေ-၂) 
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အချနိ်၊ ၁၀:၂၈။ 

  ဦးြိုြိုနုိင်၊ စစ်ြုိင်းတုိင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၈)။    ။ ထလးစားရြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ လွှတ်ထတာ်ကကီးတစ်ရြ်လုးံကို မ္ဂလာြါလို့ ဦးစွာြေမ 

နှုတ်ခွန်းေက်သ္ါရေပြုအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ် 

(၈)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးကိုကိုနိုင ် ပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ယထန့ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်မှာ ကျွန်ထတာ်ထမးပမန်းမယ့် ကကယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းကထတာ့ နိုငင်ထံတာ်အတွင်းမှာ 

ရိှတဲ့ နိုငင်ံသူနိုငင်ံသားထတွအားလုံး ထသွးသွင်းထေးကုသမှုခံယတူဲ့ထနရာမှာ အရည်အထသွးပြည့်မီတဲ့ 

ထသွးများရရိှနိုင်ြို့အတွက် ရန်ကုန်ပမို့ကကီးမှာရှိတဲ့ အမျ ို းသားထသွးဌာနမှ ထောက်ြံထ့နထသာ ထသွးနှင့် 

ထသွးြစ္စည်းများကဲ့သ့ုိ တူညီထသာအရည်အထသွးအတိုင်း ထသွးသွငး် ထေးကုသမှုခံယနူိုင်ရန်အတွက် 

နိုငင်ထံတာ်အစိုးရမှ ထသွးဌာနများကို စီမံချက်ချနှစ်စဉ်အတိုးချ တည်ထောက်သွားရန် အစီအစဉ် 

ရိှ/မရှိ သိရိှလိုပခင်းနဲ့ စြ်လျဉ်း၍ ထမးခွန်း ထမးပမန်းသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်ခင်ဗျား။  

 ထလးစားရြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငံအတွင်းမှာ 

ပမို့နယ်ထြါင်း(၃၃၀)ရိှသည့်အနက် လူဦးထရအေူေြေ်ုံးနဲ့ လူဉီးထရအများေုံးပြစ်တဲ့ ရန်ကုန်ပမို့ကကီး 

တစ်ပမို့တည်းမှာသာ အမျ ို းသားထသွးဌာန ြွင့်လှစ်ပြီးထတာ့မ ှ ရန်ကုန်တိုငး်အတွင်းရိှ ပမို့နယ်များမှ 

ထေးရုံကကီးများသို့ လိုအြ်ထသာထသွးများကို ထန့စဉ်ပြန့်ပြူးထြးလျက်ရိှထကကာငး် ထလ့လာသိရိှရြါ 

တယ်။ ရန်ကုန်ပမို့ရိှ အမျ ို းသားထသွးဌာနမှ ထသွးသွငး်ထေးကုသမှုခံယူရမဲ့ လူနာများအတွက် 

လိအုြ်တဲ့ထသးွများကို ပြန့်ပြူးထြးနိုင်ြို့အတွက် ထသွးနှင့ထ်သွးြစ္စည်းများကို အမျ ို းသားထသွးဌာနမှာ 

ထသွးလှူရှငမ်ျားစုထောင်း၍ တစ်ဦးချင်းပြစ်ထစ၊ အသင်းအြွဲ့အစည်းလိုက်ပြစ်ထစ လှူဒါန်းပြီးထတာ့မ ှ

လက်ခံစစ်ထေး ပြငေ်ငသုိ်ထလှာငပ်ြန့်ပြူးထြးလျက်ရှိပြီး အမျ ို းသားထသွးဌာနမှ ပြန့်ပြူးထြးလျက် 

ရိှတဲ့ ထသွးနှင့် ထသွးြစ္စည်းများရဲ့ (၉၉.၉)ရာခိုငန်ှုန်းကို ထစတနာရှငထ်သွးလှူရှငမ်ျား Voluntary 

Donation များမှ လှူဒါန်းထြးထနထကကာင်း သိရှိရြါတယ်။  

 ေို့အတူ အမျ ို းသားထသွးဌာနမှ ပမန်မာနိုငင်ံ၏အပခားထဒသများသို့ အထရးထြါ်လိုအြ် 

လာြါက အချနိ်မီထောက်ြံန့ိုင်ြို့အတွက် National Emergency Stock များကို ပြင်ေင် 

သုိထလှာင်ေားထကကာင်းကုိလည်း ထလ့လာသိရိှရြါတယ်။ ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် 

ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ရန်ကုန်ပမို့ကကီးမှအြ ပမန်မာနုိင်ငံတစ်ေှမ်းလံုးမှာရိှတ့ဲ ကုတင်(၁၀၀)ေ့ံနှင့်အေက် 

ထေးရုံများ၊ ကုတင်(၁၀၀)ေံ့နှင့်ထအာက် ထေးရုံများအားလုးံဟာ ၎င်းတို့ထေးရုံရဲ့ လိုအြ်မှုအတွက် 

ထေးရုံတစ်ရုံချင်းကသာ ထောငရ်ွက်ကကရပြီး အမျ ို းသားထသွးဌာနမှ နညး်ြညာရြ်များ လိုက်နာ 

ထောငရွ်က်ရမယ့် လမ်းညွှန်ချက်အတိုငး် တထသွမတိမ်း လိကု်နာထောငရွ်က်ြို့ေိုတာ များစွာ 

အခက်အခဲရိှထကကာငး်လည်း သိရိှရြါတယ်။ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထမးပမန်းပခင်း 
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 နိုငင်ထံတာ်ရဲ့ လက်ရိှြကတိအထပခအထနအရ  ရိှသည့်အားနှင့ရ်ုန်းထနရသည့် ကာလမာှ 

ထေးရုံများမှ ထသွးသွင်းထေးကုသမှုခံယူရမယ့် လူနာများထရာက်ရိှလာမှသာ လိုအြ်တဲ့ထသွးအမျ ို း 

အစားကို လူနာရှင်နှင့် လူနာကိုကူညီမယ့်သူများက လိုက်လံရှာထြွထြးထသာ ထသွးလှူရှငမ်ျားရဲ့ 

ထသွးကုိ ထေးရံုရိှ ဓာတ်ခဲွခန်းများမှာ လှူဒါန်းထသာထသွးအမျ ိုးအစားအား ခဲွပခားစစ်ထေးပြီး အထရးထြါ် 

ထသွးသွငး်ကုသမှု ခံယူထနကကရြါတယ်။ ထလးစားရြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ အများအားပြင့်ထတာ့ 

ထစတနာရှင် ြရဟိတထသွးလှူရှငမ်ျားမှ ြံ့ြိုးကူညီမှုများနဲ့ လိုလိုလားလားလှူဒါန်းတဲ့ ထသွးလှူရှင် 

များကိုသာ နိုင်ငထံတာ်အတွင်းရှိ ထေးရုံထတာ်ထတာ်များများက အားေားထနကကရပြးီ တစ်ခါတစ်ရံ 

အခထကကးထငွထြး၍ ထသွးလှူရှင်များ ရှာထြွထနရမှုကလည်း တရားမေင ်ကိုယ်တွင်းအ္ဂါ ထရာငး်ေယ်မှု 

နဲ့ ေက်နွှယ်ြတ်သက်ထနတာထကကာင့် ကကီးမားတဲ့လူမှုထရးပြဿနာများ ပြစ်ထြါ်ထနပခငး်ကို ယထန့ 

အနိ္ဒိယနိုင်ငနံှင့ ်တရုတ်နိုငင်တံို့မှာ ကကုံထတွ့ထနကကရြါပြီ။  

 ေို့အပြင် Replacement နဲ့ထောက်ြံရ့တဲ့ ထသွးသွင်းကုသမှုများဟာလည်း ကူးစက် 

ထရာ္ါများထြါများလာတ့ဲ အချန်ိကာလမှာ အလွန်အန္တရာယ်များထကကာင်းကုိ ခင်မင်ရင်နီှးတ့ဲ ေရာေန် 

တစ်ဦးရဲ့ ထပြာကကားမှုကိုလည်း အထလးေားမှတ်သားမိြါတယ်။ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရးအြွဲ့ WHO 

ကလည်း Voluntary Donation ပြင့်သာ ထသွးသွင်းထေးကုသမှုခံယူ ထောက်ြံ့ရမည်ဟု 

တိုက်တွန်းေားထကကာငး်လည်း ထလ့လာသိရှိရြါတယ်ခင်ဗျား။  

 ထလးစားရြါထသာ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ နုိင်ငံထတာ်ရဲ့လက်ရိှ စီးြွားထရး 

အထပခအထနကုိ နားလည်သိရိှေားတ့ဲအတွက် နှစ်စဉ် တုိးချဲ့တည်ထောင်သွားထရးအတွက်သာ 

ရည်ရွယ်ပြီးထတာ့မ ှဒီထမးခွန်းကို ထမးပမန်းတိုက်တွန်းရပခငး် ပြစ်ြါတယ်။ လူဉီးထရ အလွန်များပြားတ့ဲ 

မန္တထလးပမို့ကကီးနဲ့ ထနပြည်ထတာ်လုိ အချက်အချာကျတ့ဲ ထဒသကကီးထတွမှာ ရန်ကုန်ပမို့ကကီးကဲ့သို့ 

အမျ ို းသားထသွးဌာနကကီးကိုလည်း အပမန်ေုံး ထောက်လုြ်သင့်ြါထကကာငး်လည်း ယံုကကည်မိြါတယ်။ 

သ့ုိပြစ်ြါ၍ ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုငင်ံအတွင်းရှ ိ နိုငင်ံသူ၊ နိုငင်ံသားများအားလုးံ ထသွးသွင်း 

ထေးကုသမှုခံယတူဲ့ထနရာမှာ အရည်အထသွးပြည့်မထီသာထသွးများ ရရိှနိုငထ်ရးအတွက် နိုင်ငထံတာ် 

အစိုးရမှ ရန်ကုန်ပမို့ရိှ အမျ ို းသားထသွးဌာနကဲ့သ့ုိ အပခားပမို့ကကီးများမှာလည်း ထသွးဌာနများကို 

နှစ်စဉ်စီမံချက်ချ တိုးချဲ့တည်ထောက်ထြးသွားရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှ သိရိှလုိြါထကကာငး် အမျ ိုးသား 

လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးမှတစ်ေင့် ရုိထသထလးစားစွာ ထမးပမန်းအြ်ြါတယ်ခင်ဗျား။ အားလံုးကုိ ထကျးဇူး 

တငြ်ါတယ်။  

အချနိ်၊ ၁၀:၃၂။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။     ။ ထမးခွန်းများနဲ့ ြတ်သက်ပြီး ကျန်းမားထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ 

ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီးက တစ်ခုချင်း ထပြကကားထြးြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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တ ြကြားချြ်  

အချန်ိ၊  ၁၀:၃၂။  

 တဒါြ်တာ မင့်တထွး ( ပည်တထာင်စုေန်ကြီး၊ ြျန်းမာတရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန)။    ။ 

ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ အားလုးံ 

မ္ဂလာြါလို့ နှုတ်ခွန်းေက်သအြ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီး 

ဌာန၊ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီး ထဒါက်တာပမင့်ထေွး ပြစ်ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မန္တထလးတုိင်း 

ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၆)မှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ထဒါက်တာဦးကကယ်ကကယ် ၏ 

ထမးခွန်းပြစ်တဲ့ နိုငင်ထံတာ်အစိုးရ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနသ့ုိ ေငထ်ရာက်၍ နိုငင်ံ့ 

ေန်ေမ်း ေရာေန်များအပြစ် တာေန်ေမ်းထောင်လုိထသာ ေရာေန်များ အလုြ်ခန့်ပခင်း Appointment 

ဦးစွာထြးပြီးမှ ေန်ေမ်းတက္ကသုိလ်တွင် တက်ထရာက်ရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရှိနဲ့ ြတ်သက်၍ ထပြကကားမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။  

 ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာနအထနနဲ့ နိုငင်ံ့ေန်ေမး်ေရာေန်များကို လုြ်ငန်း 

လိအုြ်ချက် နှစ်စဉ်ထခါ်ယူတဲ့အခါမှာ ၂၆-၃-၂၀၁၄ ရက်ထန့တွင် ေုတ်ပြန်ထသာ နိုငင်ံ့ေန်ေမး် 

နညး်ဥြထဒ၊ အခန်း(၃)၊ အြုိဒ်(၁၄) အြိုဒ်ခွဲ(က)(ခ) တို့နှင့်အညီ ပြည်ထောင်စုအစိုးရအြဲွ့ကို 

တငပ်ြပြီး ပြည်ထောင်စုအစိုးရအြဲွ့မှ သထဘာတူခွင့ပ်ြုချက်ပြင့် ကျွန်ထတာ်တို့ ထခါ်ခဲ့ြါတယ်။ 

စုစုထြါင်းကျွန်ထတာ်တို့ အစိုးရသစ်လက်ေက်မှာ ေရာေန်အားလုးံထြါင်း (၄၅၂၇)ဦး ထခါ်ယူပြီးြါပြီ။ 

အခု မကကာခင်မှာ (၁၃၀၃)ဦး ထခါ်ြို ့အစိုးရအြွဲ့က သထဘာတူပြီးပြစ်ြါတယ်။ 

  ကျန်းမာထရးနှင့ ် အားကစားေန်ကကီးဌာနမှ အရငတ်ုန်းက ေန်ေမ်းသစ် ေရာေန်ထတွ 

ခန့်တယ်။ လုြ်ငန်းခွင်ေငတ်ယ်၊ သင့်ထလျာ်တဲ့အချနိ်ကျမှသာလျင် ထြာင်ကကီး ဗဟိုေန်ေမး် 

တက္ကသုိလ်ကထန Quota ထြးြါတယ်။ Quota ရတဲ့ ေရာေန်ထတွေဲကထန ခဲွပြီးလွှတ်တဲ့အခါမှာ 

အရငတ်ုန်းက Post Graduate Master Doctor ြါရ္ူဘွဲ့တို့ တက်မယ်ေိုရင ် ဗဟိုေန်ေမ်း 

တက္ကသုိလ်မတက်ရထသးရင ် ထပြခွင့်မရြါဘူး။ တက်ထရာက်တဲ့သူထတွစာရငး်ကို ဦးစားထြးတဲ့စနစ်နဲ့ 

တက်ခိုငး်ပြီးထတာ့ သူတို့ ထြာင်ကကီးဗဟိုေန်ေမး်တက္ကသုိလ်ကို ကျွန်ထတာ် အြါအေင ် တက်ခဲ့ရ 

ြါတယ်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်ကို ထရာက်တဲ့အခါမှာ ထြာင်ကကီးတက်ပြီးမှ Post Graduate တက်ခွင့်ကုိ 

မလြု်ထတာ့ြါဘူး။ ထြာင်ကကီးမတက်ရငလ်ည်း ရတယ်ေိုတဲ့သထဘာမျ ို း လုြ်ခဲ့ြါတယ်။ ပြန်ကကည့်တဲ့ 

အခါမှာ ေရာေန်ထတွက အလွန်လိြုါတယ်။  

 လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးထပြာတဲ့အတိုငး် ဒီအစိုးရအထနနဲ့က ြိုကေ်ံထတွလည်း 

အများကကီးချထြးတဲ့အခါကျထတာ့ ထေးထတွ၊ ထတာ်ရုံတန်ရုံ လူနာထတွက ြိုများများလာြါတယ်။ In 

Patients ထတွ ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှာ (၂.၇၅)သန်း၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ်မှာ (၂.၉၃)သန်း၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထပြကကားပခင်း 
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(၂.၉၆)သန်း ရိှပြီး Out Patients ထတွက ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှာ (၁၀.၁၉)သန်း၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ်မှာ 

(၁၀.၇၉)သန်း၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာ (၁၁.၄၅)သန်းအေိ များလာတဲ့အတွက် ေရာေန်ထတွ အများကကီး 

လိထုနြါတယ်။  

 လိတုဲ့အခါမှာ ၂၀၁၄ ခုနှစ်ကစပြီးထတာ့ တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်များမှာ လိုအြ်တဲ့ 

လက်ထောက်ေရာေန်ထတွကိုလည်း အပမန်ခန့်ေားနိုင်ြို့အတွက် နိုငင်ံ့ေန်ေမ်းဥြထဒ၊ အခန်း(၃)၊ 

အြုိဒ ်၁၄၊ အြုိဒ်ခွဲ(က)(ခ)နဲ့အညီ ပြည်ထောငစ်ုရာေးူေန်အြဲွ့နှင့် ညိှနှိုငး်သထဘာတူညီမှုယူပြီးထတာ့ 

ေန်ေမ်းတက္ကသုိလ်မှာ အရငတ်ုန်းက (၁၄)ြတ် တက်ရြါတယ်။ (၁၄)ြတ်ကို ကျွန်ထတာ်တို့က 

ညိှပြီး အစိုးရအြဲွ့ကိုတငထ်တာ့ အစိုးရအြွဲ့က (၈)ြတ်နဲ့ ခွင့်ပြုခဲ့ြါတယ်။ အပခားေန်ေမ်းထတွက 

(၁၄)ြတ် တက်ရြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ကို ချွငး်ချက်အထနနဲ့ ေရာေန်လိုအြ်လ့ုိ ထြးတဲ့အတွက် 

ထကျးဇူးအများကကီးတငြ်ါတယ်။ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ထတာ်ကကီး ထမးတာက လစာမထြးဘဲနဲ့ 

(၈)ြတ် တက်လိုက်ရြါတယ်။ ဒါမနှ်ြါတယ်။  

 ဒီကိစ္စနဲ့ ြတ်သက်ပြီး ေုံးပြတ်ချက်က ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ 

ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီး ေုံးပြတ်လို့မရြါဘူး။ အေက်ကိုတင်ပြီး လုြ်ြါမ ှ PSC ကထနစပြီး ထရွးလိုက် 

တာနဲ့ တစ်ပြိုင်နက်တည်းခန့်ပြီး လစာထြးပြီး (၈)ြတ်သငတ်န်းကို တက်ခိုငး်မှာ ပြစ်ြါတယ်။ 

သူတို့လည်း လစာလည်းမရဘဲနဲ့ (၈)ြတ်ထလာက်လာပြးီ အတိ်စိုက် အကုန်လုးံ လုြ်ထနရြါတယ်။ 

ထကျွးတာထမွးတာကထတာ့ အလကား ထကျွးြါတယ်။ သ့ုိထသာ် ခရီးစရိတ်ကအစ အပခားအသံုးပြုမယ့် 

ထငွထတွက သူတို့မှာ မရိှြါဘူး။ ြေမေုံး PSC နဲ့ ညိှမယ်။ PSC ကလည်း Informally အလွတ် 

သထဘာထမးတဲ့အခါမှာ သထဘာတူြါတယ်။ အစိုးရအြွဲ့ကို တငြ်ါမယ်။ တငပ်ြီးထတာ့ စခန့်တာနဲ့  

တက်ခွင့်ပြုြါမယ်။ တစ်ခုတင်ပြချင်တာ Incentive က အလွန်အထရးကကီးြါတယ်။  

 လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ထတာ်ကကီးထပြာတာ Incentive မရရင ် မေငြ်ါဘူး။ Incentive 

အရ ေရာေန်ထတွ Post Gratuate Specialist ပြစ်ချငလ်ို့ ေငပ်ခငး်ပြစ်တယ်။ လာမယ့်နှစ်မှာ 

ဒါ့ေက်ြုိပြီးထခါ်မယ့်အပြင် ဘာသွားထတွ့သလဲေုိရင် ေရာေန်ထတွအထနနဲ့ အနည်းငယ်စိတ်ဓာတ်ကျ 

တဲ့သထဘာပြစ်တာက ေငယှ်ဉ်ပြိုငတ်ဲ့အခါ သီအိုရီမှာ အမှတ်က အရမ်းေိြ်ကိုထရာက်ပြီး အ္ဂလိြ်စာ 

မှာကျတယ်။ ဒီေရာေန်တစ်ထယာက်သည် ကျွမ်းကျင်မှုဘာသာရြ်မှာ အေူးထတာ်ပြီးထတာ့ အထရွး 

မခံရဘူး။ သူတို့ကိုယ်စား ကျွန်ထတာ်လည်း မခံချင်ြါဘူး။ အဒဲီသထဘာ ပြစ်ြါတယ်။  

 အခု အ္ဂလိြ်စာကို ထလးလတစ်ခါ စစ်မယ်။ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ 

အ္ဂလြိ်စာဌာန သို့မဟုတ် IFL – Institute of Foreign Language နဲ့ထြါငး်ပြီး စစ်မယ်။ ထလးလ 

ကကိုက်တဲ့အချနိ်မှာ ထပြေားြါ။ တစ်ခါထပြေားပြီး အ္ဂလိြ်စာသည် သံုးနှစ်ခံတယ်။ အဒဲါေိုလို့ရိှရင် 

သူတို့ စပြီးအလုြ်ေင်တာနဲ့ စပြီးထပြလို့ရြါတယ်။ အလုြ်ေင်ရင်လည်း အရငတ်ုန်းက (၃)နှစ်ထနမှ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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Post Gratuate ထပြရတယ်။ ဒီအစိုးရလက်ေက်မှာ တစ်နှစ်ေငတ်ာနဲ့ကို Post Gratuate ထပြလို့ရ 

ြါပြီ။ အ္ဂလြိ်စာအတွက်နဲ့လည်း ြူစရာမလိုထတာ့တဲ့အပြင် အ္ဂလိြ်စာကို အထအာင်/အရှုံးနဲ့ြဲ 

သတ်မှတ်ပြီး အမှတ်ကို မယူြါဘူး။ အ္ဂလြိ်စာအမှတ်နဲ့ ဟိုအမှတ်နဲ့ထြါငး်၊ ဘာထြါငး်ေိုထတာ့  

သိြ်အဓြိ္ပာယ်မရိှြါဘူး။  

 ပမန်မာပြည်မှာ ထနေိုငပ်ြီး အလုြ်လုြ်ကိုင်မဲ ့ ေရာေန်တစ်ထယာက်အထနနဲ့ အ္ဂလြိ်စာ 

ကို မိုးြျထံအာင် ထတာ်ထနစရာမလိြုါဘူး။ ထတာ်ရုံတန်ရုံ တတ်လို့ရိှရငရ်ပြီ။ သူသည် ပြည်သူများကို 

ေန်ထောင်မှုထြးတဲ့အတွက် သူ့အထနနဲ့ ခွဲစိတ်ကျွမ်းကျင်မှု၊ ထေးြညာကျွမ်းကျငမ်ှုက အထရးကကီးြါ 

တယ်။ အ္ဂလိြ်စာထတာ်ပြီး ကျွမ်းကျင်မှုမရှိရင ် လူနာထသမှာြဲ။ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီး 

ဌာနမှာ ကျွန်ထတာ် (၁၇)နှစ် လုြ်ခဲ့ြါတယ်။ ကကာြါပြီ။ နိုငင်ပံခားကိုလွှတ်တာ အလွန်နည်းြါတယ်။ ဒီ 

၁-၄-၂၀၁၆ ရက်ထန့ အခုအချနိ်ထြါ့။ ၃၀-၁၁-၂၀၁၉ ရက်ထန့အေိကို အစည်းအထေး၊ Workshop, 

Seminor တက်တဲ့ ေရာေန်ထြါင်းက (၆၁၁၉)ဦး လွှတ်ပြီးြါပြီ။ နိုင်ငပံခားမှာ Ph.D (၆၃)ဦး တက်ထန 

ြါတယ်။ Master တက်ထနသူက (၉၈)ဦး၊ (၁၃၇၄)ဦးက နိုင်ငပံခားမှာ (၆)လထအာက်သငတ်န်းထတွ 

တက်ထနြါတယ်။ (၆)လနှင့်အေက်က (၂၈၂)ဦး တက်ထနြါတယ်။ ၃၀-၁၁-၂၀၁၉ ရက်ထန့အေိ 

စုစုထြါင်း (၇၉၃၆)ဦးထသာ ေရာေန်များသည် နိုင်ငပံခားကထန ြညာထတွယူထနြါတယ်။  

 Incentive သထဘာက မက်လုံးအထနနဲ့ နိုင်ငပံခားတက္ကသုိလ်နဲ့ MoU ေိးုပြီး သွားထနတာ 

အများကကီးြဲ။ စင်ကာြနူိုငင်၊ံ အထမရိကန်နိုငင်၊ံ ဩစထကတးလျနိုင်င၊ံ ကိုရီးယားနိုင်င၊ံ ယုိးဒယားနိုငင်၊ံ 

အနိ္ဒိယနိုင်ငတံို့ကို (၁)နှစ်၊ (၂)နှစ်၊ (၆)လ၊ (၇)လ အများကကီး သွားထနြါတယ်။ မက်လုံးထတွ တိုးထြး 

တာြါ။ အရငတ်ုန်းက ဒီမက်လုံးထတွ လုးံေမရှိခဲ့ြါဘူး။ ေို့ပြင် အစိုးရေန်ေမ်းအလုြ် ေင်လိုက် 

တယ်။ (၃)နှစ် တာေန်ေမး်ထောင်ရမယ်။ မေမ်းထောငလ်ို့ရှိရင ် (၁၀)သိန်း ထလျာ်ရမယ်။ ဒါ လုးံေ 

အဓြိ္ပာယ်မရိှြါဘူး။ ဒီစနစ်ကို ကျွန်ထတာ် အေက်ကိ ု တငပ်ြီးြျက်မယ်။ ဘာထကကာင့်လဲ အစိုးရ 

အလုြ်မေင်ဘဲနဲ့ အပြင်မှာလြု်ကိုင်ထနတဲ့ ေရာေန်ထတွက လုးံေထလျာ်စရာမလုိြါဘူး။ အစိုးရအလုြ် 

ကိုလည်းေင်တယ်။ ပြည်သူထတွကုိလည်း ေန်ထောင်မှုထြးတယ်။ ကျန်းမာထရးဌာနမှ ေန်ထောင်မှု 

ထြးတဲ့ ေရာေန်ထတွက (၂)နှစ်လုြ်ပြီး အလုြ်ေွကလ်ို့ရိှရင ် (၁၀)သိန်း ထလျာ်ခိုင်းတာက လုးံေ 

မလြု်သင့်တဲ့ကိစ္စပြစ်တဲ့အတွက် အပမန်ေုံး ထနာက်အြတ်ထလာက်မှာကို စနစ်ကိုလည်း ြျက်ြို့ 

ရိှြါတယ်။ တစ်ခုကထတာ့ ရိှြါတယ်။ ဒါထတွ၊ မက်လုံးထတွ ေြထ်ပြာြါအုံးမယ်။ မက်လံုးထတွထြးလို့မှ 

ေရာေန်ထတွ လိအုြ်ချက်ရိှရင ်တစ်ချနိ်ချနိ်တစ်ခါခါမှာထတာ့ National Service သထဘာမျ ို း (၂)နှစ် 

ထလာက် လုြ်ထစချင်ြါတယ်။ ဒါကိုလည်း အခု မလြု်ထသးြါဘူး။ စဉ်းစားထနရုံြ ဲ ရိှြါထသးတယ်။ 

ြေမေုံးေငထ်အာင ် ကကိုးစားမယေ်ိုရင ် ေန်ေမး်အမိ်ရာ အရမ်းအထရးကကီးြါတယ်။ ခန္တီးကို ဒုတိယ 

သမ္မတကကီးနှင့် သွားတဲ့အခါမှာ ေရာေန်တစ်ထယာက် ေန်ေမး်အိမ်ခန်းခက ထငွကျြ ် (၈၀၀၀၀)က 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထပြကကားပခင်း 
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တစ်ထယာက်ထြးရတယ်။ ထနာက်တစ်ထယာက်က ထငွကျြ်(၁၂၀၀၀၀) ထြးရြါတယ်။ ဒါထတွ လုးံေကို 

မပြစ်သင့်တဲ့ကိစ္စ ပြစ်ြါတယ်။  

 အဒဲီအတွက် ေန်ေမ်းအိမ်ရာထတွ အများကကီးထောက်ေားထြးြါတယ်။ အရငတ်ုန်းက 

ခက်ခဲတဲ့ထဒသ လွှတ်လိုက်လို့ရိှရင ် ထမ့သွားပြီ။ အခု အဒဲီလိ ု မဟုတ်ြါဘူး။ ခက်ခဲထဒသမှာ တစ်နှစ် 

ပြည့်တာနှင့် ထပြာင်းခွင့်ထတာငး်တယ်။ ထပြာင်းခွင့်ထတာငး်သထလာက် ဦးစားထြး (၃)ခုထြးြါတယ်။ 

ခက်ခဲတဲ့ထဒသမှာလုြ်တဲ့ ေရာေန်ကိ ု Post Gurdurate ထပြတဲ့အခါမှာ အမှတ်ြိုပြီးထတာ့ 

ေြထ်ောငး်ထြးေားတာထတွ ရိှြါတယ်။ ထေးရုံထတွမှာ အခထကကးထငွယူပြီးထတာ့ ကုသတဲ့ Pay 

Ward အခန်းထတွ ရိှြါတယ်။ ဒါကိ ု တစ်ပြည်လုးံအထနနဲ့ သံုးသြ်ပြီးတဲ့အခါမှာ Pay Ward က ရတဲ့ 

ြုိက်ေံကုိ အစုိးရ ပမန်မာ့စီးြွားထရးဘဏ်ေဲကုိ (၁၀၀)ရာခုိင်နှုန်းမသွင်းဘဲနဲ့  (၇၀)ရာခုိင်နှုန်းြဲသွင်းပြီး 

ကျန်တဲ ့ (၃၀)ရာခိုငန်ှုန်းကို ေရာေန်ထတွ၊ သူနာပြုထတွ၊ ေန်ေမ်းထတွ၊ သက်သာထချာင်ချထိရးကိစ္စ 

အတွက် ယူေားရန် အေက်အြွဲ့အစည်းကိုတငြ်ို ့ ရိှြါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ချက်ကထတာ့ ဒီနှစ်ထတာ့ မပြစ်ထသးဘူး။ ထနာက်နှစ်ထလာက်မှ ပြစ်ချင်လည်း 

ပြစ်မယ်။ အငဒ်ိုနီးရှားနိုငင်မံှာေိုရင ် အစိုးရထေးရုံကကီးမှာြဲ ထေးရုံအငယ်ထလးြုံစံတစ်ခု တွဲေား 

ြါတယ်။ အဒဲီ အငယ်ထလးမှာ သွားပြီးထတာ့ အစိုးရထေးရုံက ေရာေန်နဲ့ သွားလုြ်လို့ရတယ်။  

အဒဲီမှာရတဲ့ြိုကေ်ံကို သူတို့ အကုန်လုးံ ခွဲပြီးထြးြါတယ်။ အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံမှာ လုြ်ထနတဲ့စနစ်။ 

အဲဒီထတာ့ အင်ဒုိနီးရှားနုိင်ငံမှာ လုြ်ထနတ့ဲစနစ်ကုိထတာ့ ကျွန်ထတာ် အထသးစိတ်သွားပြီး ကျွန်ထတာ်တ့ုိ 

အြဲွ့(၃)ြွဲ့၊ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရးအြွဲ့ ြိုကေ်ံကို သံုးပြီး၊ ထလ့လာခိုင်းရင ် ကျွန်ထတာ်တို့နိုင်ငံမှာ 

လုြ်လို့ရမလားလို့ စဉ်းစားြို့ရိှြါတယ်။ ထနာက်တစ်ချက်က ဒီ Post Graduate ထတွ အားလုးံ 

(၈၉၁)ဦး ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်မှာ စပြီး တက်ခွင့်ရိှမှာြါ။  

 ထနာက်နှစ်မှာ ဒါေက်ြုိထခါ်ြို့ လုြ်ြါတယ်။ ပြီးရင် Post Graduate တက်တဲ့ အမျ ို းအစား 

ထြါငး်မှာ ၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ဧပြီလကထန တက်လာတာ အခု အမျ ို းအစားထြါင်း (၁၃၀) ရိှြါတယ်။ Master 

Post, Doctor Post, Diploma ရိှြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ Incentive နဲ့သွားမှာ။ ထနာက် Incentive 

တစ်ခုကဘာလ။ဲ ေန်ေမ်းအိမ်ရာနှစ်ထြါ့။ Year of Housing  ေိုပြီးထတာ့ ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးမှာ 

၂၀၁၆ ခုနှစ်ကထနပြီး ဒီထန့အေိထြါ့။ ထောက်လုြ်ပြီးစီးတဲ့ အခန်းထြါငး်က (၃၉၂၅)ခန်း ပြီးြါတယ်။ 

ေက်လက်ပြီး ထောက်လုြ်ထနတဲ့ အခန်းထြါငး်က (၁၄၄၇)ခန်း၊ ထနာက်ပြီးထတာ့ အခု ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘဏ္ဍာထရးနှစ် ဘတ်္ျက်မှာ (၃၇၆၆)ခန်း၊ ဒါထတွ ကျွန်ထတာ်တို့ ထောက်ထနြါတယ်။ ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာထရးတစ်ခုြဲ ရိှြါထသးတယ်။  

 ကုသထရးဦးစီးဌာနထအာက်မှာက ထောက်လုြ်ပြီးစီးထသာ အခန်းထြါင်းက (၄၂၇၆)ခန်း၊ 

ေက်လက်ထောက်ထနတာက (၄၇၁၀)ခန်း၊ ေက်လက်ထောက်တာ ဘတ်္ျက်ထတွက (၂)နှစ်ခွ၊ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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(၃)နှစ်ခွ ပြစ်ထနတယ်။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ် ဘတ်္ျက်မှာ (၃၀၅၇)ခန်း ထောက်ထနြါတယ်။ 

ဒီဟာထတွ ပြီးသာွးရင် ေန်ေမ်းထတွအထနနဲ့ အများကကီး သက်သာထချာင်ချသွိားမယ်။ ေို့အပြင် 

လှိုင်သာယာမှာလုြ်တဲ့ (၉၈)ရာခိုငန်ှုန်းထသာ ေရာေန်၊ ေရာမ၊ သူနာပြုနှင့် အပခားေန်ေမး်ထတွဟာ 

အမိ်ခန်းရြါတယ်။ ကျန်စစ်သားအိမ်ရာ၊ ေီးလှိုင်အမိ်ရာ ထောက်လုြ်ထရးက ထောက်ပြီးသား ေယ်ြါ 

တယ်။ အလားတူ မုံရွာ၊ မထကွး၊ ြုသိမ်မှာလည်း ေယ်ြါတယ်။ ထောက်လုြ်ထရးကထန ထောက်ပြီး 

သား တိုက်ရိုက်ေယ်တဲ့အတွက် ေရာေန်ထတွ၊ ေရာမထတွ စပြီးထနပြီ ပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ 

ထောက်လုြ်ပြီးတဲ့ အခန်းထြါင်းကထတာ့ (၄၈၇၉)ခု၊ ထောက်လြု်ေဲဟာ (၈၇၅၀)ခု ရိှြါတယ်။  

 ေို့အပြင် ဒီလူမှုထရးခက်ခဲတဲ့ ထဒသထတွ၊ လူမှုထရး အသင့်အတင့် ခက်ခဲတဲ့ထဒသ၊ အခက်ခဲ 

ေုံးထဒသထတွမှာ လစာထတွကလည်းြဲ အရမ်းများြါတယ်။ ထဒသစရိတ်ခံစားခွင့် နှုန်းေားများမှာ 

လူမှုထရး အသင့်အတင့် ခက်ခဲတဲ့ထဒသမှာလုြ်တဲ့ AS လက်ထောက်ေရာေန်က ထငွကျြ်(၇၆၀၀၀) 

ရြါတယ်။ လူမှုထရး ခက်ခဲထသာထဒသမှာ ထငွကျြ်(၈၂၀၀၀) ရြါတယ်။ လူမှုထရး 

အခက်ခဲေုံးထဒသမှာ ထငွကျြ်(၈၈၀၀၀)ရြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့က မက်လံုးထတွထြးပခင်းြဲ ပြစ်ြါ 

တယ်။ ထနာက်တစ်ချက် မက်လံုးက အခုထခတ်မှာ Online က ထလျှာက်ခွင့်ထြးြါတယ်။ နိုငင်ပံခားမှ 

Post Graduate ထတွ အကုန်ထလျှာက်ခွင့်ထြးြါမယ်။ ရရင် ချက်ချင်းလွှတ်တယ်။ စင်ကာြူနုိင်ငံမှာရိှတ့ဲ 

ထေးရံုကုိ ထလျှာက်။ (၂)လ သွားပြီးထတာ့ Training ရတယ်။ အကုန်သွားတယ်။ သွားတဲ့အခါ 

ဟိုကထန ြိုကေ်ံ ထြးြါတယ်။ ေရာေန်ထတွရဲ့ လွတ်လြစ်ွာ လုြ်ြိုင်ခွင့်ဟာ အရငတ်ုန်းက 

လုးံေမရှိခဲ့ြါဘူး။ ဟိုတုန်းက Online လည်း မရိှထသးြါဘူး။ လုးံေကို မရ။ အခု Online ထတွက 

ထလျှာက်ပြးီထတာ့ အရမ်းသွားလွန်းလို့ထတာ့ နည်းနညး်စိတ်ြူလာြါတယ်။ ဒီအချနိ်မှာ Investments 

ထြါ့။ အရင်းအနှီး ေည့်ေားတာ။ ဒီအရင်းအနှီးက လာမယ့်(၅)နှစ်၊ (၆)နှစ်  ေက်တိုက်မှာ 

အများကကီး အကျ ိုးရှိမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ချက်ကထတာ့ ေန်ေမ်းထတွကို လစာထတာ့ ြိုထြးချင်ြါတယ်။ ဒါထြမဲ့ 

ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီးဌာန တစ်ခုတည်းကို တိုးထြးလို့ မရြါဘူး။ အကယ်၍ ဒါကို 

ကျွန်ထတာ်တို့ တိုးမယ်ေိုလို့ရိှရင ် တပခားေန်ေမ်းထတွလည်း ရိှတယ်။ တစ်ပြညလ်ုံးအတိုငး်အတာနဲ့ 

စဉ်းစားရမာှပြစ်ြါတယ်။ အကယ်၍ ကျွန်ထတာ်တို့ ေန်ေမ်းထတွ ေင်ေငပ်ခငး် ထငွကျြ်(၅)သိန်း 

ထလာက်ထြးနိုငလ်ို့ရိှရင် ထလျှာက်တဲ့လထူတွ အရမ်းများပြီး မယူနိုငပ်ြီးထတာ့ ြယ်တဲ့အေင့်ေိကို 

ထရာက်မယ်လ့ုိ ေင်ြါတယ်။ ဒါကထတာ့ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ လုြ်လို့ရမှာမဟုတ်ြါဘူး။ တပြည်းပြညး် 

နိုငင်ခံျမ်းသာလို့ရိှရငထ်တာ့ ဒီကိစ္စထတွကို ကျွန်ထတာ်တို့ အားလုးံစဉ်းစားရမှာ ပြစ်ြါတယ်။ ခုနက 

အမိ်ခန်းထတွေိုတာက ကုသထရးနှင့် ပြည်သူ့ကျန်းမာထရးဦးစီးဌာနတစ်ခုြဲ ရိှြါထသးတယ်။ FDA ၊ 

တိုင်းရင်းထေး၊ ထေးသုထတသန၊ အားကစားဌာနထတွ မြါထသးြါဘူး။ ဒါထတွြါထြါင်းလို့ရိှရင် 

ေန်ေမ်းအိမ်ရာထြါငး်က အလွန်များပြားမှာြါ။ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးထပြာတဲ့ ချက်ချင်း 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထပြကကားပခင်း 
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ခန့်ပြီးထတာ့ ထြာင်ကကီးသငတ်န်းတက်တဲ့ကိစ္စရယ်၊ မက်လုးံထတွကိုလည်း ယခုေက် ြိုမုိပြီးထတာ့ 

လုြ်မယ် ပြစ်ထကကာငး် ထလးစားစွာထပြကကားြါတယ်။ ထကျးဇူးအများကကီး တငြ်ါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မထကွးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ဦးေငး်ပမင့် ၏ ထကျးလက်ထဒသ လယ်ယာလုြ်ငန်းခွင်တွင် ထ မေိုးကိုက်ခံရသည့် 

အခါ ထ မအမျ ို းအစား အတိအကျသိရိှပခင်း သို့မဟုတ် ထ မအထကာင်အလိကု် သက်ထသ၊ အထသ 

ပြနိုငြ်ါက ထ မေိြ်ထပြထေးကို အချနိ်ထစာနိုင်သမျှ ထစာထစာေိုးပြီး သက်ေိုင်ရာထေးရုံသ့ုိ ြို့ြါက 

အသက်ေုံးရှုံးမှု နညး်ြါးသည်ကို သိရိှရြါထသာထကကာင့် ကျန်းမာထရးဌာနရိှ ထေးရုံများတွင် ထ မေိြ် 

ထပြထေး ေိးုနှံနိုငထ်ရးအတွက် ထြာ်ပြြါအတိုငး် စီမံေားရှိမှုနဲ့ ြတ်သက်တဲ့ ထမးခွန်းပြစ်ြါတယ။်  

 ထ မကိုက်တာကို သိြါတယ်။ ထ မေိြ်ထပြထေး ပြတ်လြ်မှုမရှိထစထရးအတွက် ၂၀၁၈-

၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်မှာ ထ မထဟာက် ထ မေိြ်ထပြထေးထြါင်း (၂၂၁၀၇)လံုး၊ ထ မထြွး ထ မေိြ် 

ထပြထေးထြါငး် (၁၇၇၄၂၀)လုးံ၊ စုစုထြါင်း ထ မေိြ်ထပြထေးထြါင်း (၁၉၉၅၂၇)လံုး ပြန့်ြါတယ။် အရင် 

တုန်းကေိုရင ် BPI က ေုတ်တဲ့အရည်ြ ဲ ေွက်ြါတယ်။ ဒီအရည်ဟာ (၂) ဒီကရီစင်တီ္ရိတ်ကထန 

(၈)ဒီကရီစင်တီ္ရိတ်မှာ ေားတဲ့အတွက် Sub Center တို့၊ Rural Health Center တို့ တချ ို ့ 

ပမို့နယ်ထတာငမ် ှ ကျွန်ထတာ်တို့က ထြးလို့မရြါဘူး။ အခု ြုိထကာငး်တာကထတာ့ BPI အထနနဲ့က 

Fried and Dried အရည်နှင့် အမှုန့်ထတွြါ။ အမှုန့်ထတွကို ထရနဲ့ထြျာ်ပြီး လုြ်တဲ့အတွက် (၅)နှစ် 

လည်းခံြါတယ်။ ထရခဲထသတ္တာေဲ ေည့်စရာ မလိြုါဘူး။ ဒါထတွကို ကျွန်ထတာ်တို့က အကုန်ေယ်ြါ 

တယ်။ အခု ကျွန်ထတာ်ထပြာတ့ဲ ေယ်တ့ဲစာရင်း၊ ပြန့်ထေတ့ဲစာရင်းမှာလည်း ဒီအရည်နှင့် ြတ်သက်တာ 

မပြစ်စထလာက်ြါြ။ဲ အားလုံးဟာ Fried and Dried   ထတွြဲ ပြစ်ြါတယ။်  

 ေို့အပြင် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး ထမးတဲ့အတိုင်း အလွန်အထရးကကီးြါတယ်။ 

ထ မကိုက်ပြးီ မထသထစချင်ြါဘူး။ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနများ၌ ထ မကိုက်လူနာကုသရန် 

စမ်းသြစ်စ်ထေးပခငး် လမး်ညွှန်မှုကိ ု ကျွန်ထတာ်တို့ ရက်ြိုငး်အတွင်းမှာ ေုတ်ြါထတာ့မယ်။ ဒီမာှ 

အကုန်အတိအကျ ြါ ြါတယ်။ ထ မအမျ ို းအစားနှင့်တကွ ဘယ်အမျ ို းအစားက ကိုက်ရင ်ဘယ်လိုလုြ် 

ရမလ ဲ Air Conditioner ေဲမှာ ထသွးကိုလည်း မိနစ် (၂၀)အတွင်း ခဲ/မခဲ စမ်းသြ်တဲ့ နညး်ထတွကိ ု

ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာန၊ ဌာနခွဲအေိ ပြန့်ထေြို့ အစီအစဉ် ရိှြါတယ်။ မကကာခင ် ရက်ြိုင်း 

အတွင်းမှာ ပြန့်တဲ့အခါ လွှထဲပြာငး်တဲ့ Form ထတွလည်း အတိအကျ လုြ်ေားြါတယ်။ Tablet ေဲမှာ 

အကုန်ေည့်မှာြါ။ Tablet ေဲမှာ သားြွားေရာမ၊ ပြည်သူ့ကျန်းမာထရး ကကီးကကြ်(၁)၊ ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာထရးကကီးကကြ်(၂)၊ လက်ထောက်ကျန်းမာထရးမှူး၊ အမျ ိုးသမီးကျန်းမာထရးေရာမ  အကုန်လံုးက 

ထ မကိုက်ရင ် ဘာလုြ်ရမလေဲိုတာ အကုန်အတိအကျ ေည့်ေားြါတယ်။ ၁၊၂၊၃၊၄ အစဉ်လိုက် ြါ 

ြါတယ်။ ဘယ်လိုေိးုရမလ ဲ အကုန်လုးံ အေင်သင့် ြါ ြါတယ်။ ဒါကို ပြန့်လို့ရိှရင ် ထ မကိုက်တဲ့ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 



25 

လူနာဟာ ထသြို့အလားအလာ အလွန်နည်းသာွးမှာ ပြစ်ြါတယ်။ မှန်ကန်ထသာ ထရှးဦးသူနာပြုစု 

နညး်လမ်းထတွ၊ ထ မကိုက်တဲ့အခါမှာ မလှုြ်ထအာင ် အစရှိသပြင့်၊ အကုန် အထသးစိတ် ြါ ြါတယ်။ 

ဒါကိ ုရက်ြိုင်းအတွင်း ပြန့်ထတာ့မာှ ပြစ်ြါတယ်။  

 လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးထမးတဲ့အတိုငး် ကျွန်ထတာ်တို့က အစီအစဉ် ရိှြါတယ်။ 

ထစာစီးစွာရြ့ုိအတွက် ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနထတွကို အထအးခဲ အထပခာက်ြုစံံထြါ့။ ထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးတစ်ခုကို Freezed Dried Form ေဲက ထ မထြွး ထ မေိြ်ထပြထေး (၁၆)လုံး၊ ထ မထဟာက် 

ထ မေိြ်ထပြထေးကို (၄)လုးံထြးမယ်။ ထ မထြွးက အကိကု်များတဲ့အတွက် ထ မထြွး ထ မေိြ် 

ထပြထေးကို ြိုထြးပြီး ထ မထဟာက် ထ မေိြ်ထပြထေးကို ထလျှာ့ထြးတာြါ။ တိုင်းထဒသကကီး/ပြည်နယ် 

(၉)ခုမှာရိှတဲ့ ထကျးလက်ကျန်းမာထရးဌာနထြါင်း (၁၀၂၁)ခုကို ပြန့်ထေမှာြါ။ Viper(ထ မထြွး ထ မေိြ် 

ထပြထေး)ကို (၁၆၃၃၆)လုးံ၊ Cobra(ထ မထဟာက် ထ မေိြ်ထပြထေး)ကို (၄၀၈၄)လုးံ ပြန့်ထေမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ ထ မကိုက်တာကို ပြန်လည်သံုးသြ်တဲ့အခါမှာ အကုန်မကိုက်ြါဘူး။ ဥြမာ 

ထပြာမယ်ေိုရင ် စစ်ကိုငး်တိုင်းထဒသကကီးမှာ တချ ို ့ လုးံေမကိုက်တဲ့ ပမို့နယ်ရိှတယ်။ အကိုက် 

အများေုံးပမို့နယ်မှာ လူ (၁၇၂)ဦး အကိုက်ခံရြါတယ်။  

 ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင ် မန္တထလးတိုင်းထဒသကကီးမှာ အနည်းေုံး (၆)ဦး အများေုံး (၁၇၄)ဦး 

ထ မကိုက်ခံရြါတယ်။ အလားတူြဲ ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီးမှာ အနညး်ေုံး (၅)ဦး၊ အများေုံး (၆၁)ဦး၊ 

ဧရာေတီတိုငး်ထဒသကကီးမှာ အနည်းေုံး (၄)ဦး၊ အများေုံး(၁၇၀)ဦး အဲဒီလိ ု ရိှြါတယ်။ အလားတူစွာ 

၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင် စစ်ကိုငး်တိုင်းထဒသကကီးမှာ အနညး်ေုံး (၉)ဦး၊ အများေုံး (၂၀၃)ဦး၊ မန္တထလးတိုင်း 

ထဒသကကီးမှာ အနည်းေုံး (၉)ဦး၊ အများေုံး (၂၄၆)ဦး ထ မကိုက်ခံရြါတယ်။ မည်သည့် ထကျးလက် 

ကျန်းမာထရးဌာန၊ Rural Health Center မှာ အကိကု်ခံရများတာထတွကို ြိုထြးမယ်။ နည်းတာကို 

ထလျှာထ့ြးမယ်။ ပမို့နယ်အလိုက် ထ မ ဘယ်လုိအကိကု်ခံရတယ်ေိုတဲ့ စာရင်း အားလုးံ အတိအကျ 

ရိှြါတယ်။  

 တစ်ခုတင်ပြချင်တာက ထ မေိြ်ထပြထေးကုိ အများကကီး ထြးချင်တယ်။ သ့ုိထသာ်လည်း 

ထ မေိြ်ထပြထေးက ထတာ်ထတာ်လည်း တန်ြိုးကကီးြါတယ်။ ထ မထြွး ထ မေိြ်ထပြထေး၊ ထ မထဟာက် 

ထ မေိြ်ထပြထေးတစ်လုံးကို ထငွကျြ်(၄၉၀၀၀)တန်ြိုးရှိြါတယ်။ ထ မထြွးဟာ အနည်းေုံး(၈)လံုး 

ထလာက်ကုန်ြါတယ်။ အဲဒီထတာ့ လူတစ်ထယာက်ကုိ ထ မထြွးကုိက်လ့ုိရိှရင် ထငွကျြ်(၃၉၂၀၀၀)ထလာက် 

ကုန်ြါတယ်။ ထ မထြွးကိုက်လို့ (၈)ခါေိုးလို့ မပြတ်ဘူးေိုရင ် (၁၆)ခါ ေိုးရတယ်။ အဒဲီထတာ့ (၂)ေ 

တက်သွားတယ်။ အလားတူ ထ မထဟာက်ကိုက်ရင ် (၄)လုးံေိုးရတယ်။ မပြတ်ရင ် (၄)လုးံေြ်ေိးု 

ရတယ်။ ဒါဟာ ကျွန်ထတာ်တို့ ြိုကေ်ံထတာ်ထတာ် ကုန်ြါတယ်။ ထ မအကိုက်မခံရထအာင် ကာကွယ် 

ထရးကို ဦးစားထြးရမယ်။ ထပခထောက်မှာ Boot စီးတာမျ ို း လုြ်ရမယ်။ ကျွန်ထတာ် ဒီစကားကို 

ဘာထကကာင့ထ်ပြာလဲေိုရင ်၂၀၁၆-၂၀၁၇ ခုနှစ်မှာ ထ မထြွး Anti-Snake Venom ေယ်တာက ထငွကျြ် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထပြကကားပခင်း 
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(၃၂၆၇)သန်း၊ ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာ ထငကွျြ်(၄၅၂၆) သန်း၊ မီနီဘတ်္ျက်မှာ ထငွကျြ်(၅၉၃၀)သန်း၊ 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာ ထငွကျြ်(၂၂၈၀)သန်း၊ ယခု ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်မှာ ထငွကျြ်(၂၁၀၇)သန်း၊ 

စုစုထြါင်း ထငွကျြ်(၁၈၀၁၁၀)သန်း ေယ်ရြါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ထ မကိုက်မှုနည်းပြီး ဒီေင်ထငထွတွကုိ 

မသံုးဘူးေုိရင် ကျွန်ထတာ်တ့ုိ ကျန်တ့ဲထေးထတွေယ်လ့ုိရြါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ကထတာ့ လွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ကကီးများမှတစ်ေင့် ဒီရွာထတွမှာ ထ မကိုက်မှုအတွက် ြညာထြးထတွ၊ မကိုက်ထအာင် 

အစီအမံထတွ လုြ်နိုင်သမျှ လုြ်ြိုလ့ိုြါတယ်။ မဟုတ်လို့ရိှရင ် ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကကီး 

ဌာနဟာ ဒီထ မေိြ်ထပြထေးထတွ ေယ်ေားမယ်ေိုရင ်ကျွန်ထတာ်တို့ ေုံးရှုံးသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ထ မေိြ်ထပြထေးကို အရမ်းေိးု လို့မရြါဘူး။ Reaction ထတွ၊ Shock ထတွ၊ Anaphylaxis 

ထတွရတဲ့အတွက် ကျွန်ထတာ်တို့ ပြန်လည်သံုးသြ်ြါတယ်။ ၁-၂-၂၀၁၆ ရက်ထန့ ကထနပြီး ၃၁-၁၀-

၂၀၁၈ ရက်ထန့အေိ (၂)နှစ်အတွင်းကို ပြန်လည်တွက်တဲ့အခါမှာ ထ မထြွးထကကာင့် Shock ရတာက 

(၅.၅)ရာခိုငန်ှုန်းြဲ ရိှြါတယ်။ ထ မထဟာက်ထကကာင့် Shock ရတာက(၃.၃)ရာခိုငန်ှုန်း၊ ဒီ Shock 

ရလို့ရိှရင်လည်း ဘယ်လို Treatment  ထြးမယ်ေိုတာ Algorithm ေဲမှာ အားလုးံ ထရးေားြါတယ်။ 

အသက်ကယ်တာနဲ့ အန္တရာယ်ရိှတာမှာ (၉၅)ရာခုိင်နှုန်းကုိ အသက်ကယ်နုိင်မှာပြစ်ပြီး (၅)ရာခုိင်နှုန်း 

သ့ုိမဟုတ် (၃)ရာခုိင်နှုန်းထလာက်ြဲ ထသနုိင်တ့ဲအထပခအထနရိှတ့ဲအတွက် ထ မေိြ်ထပြထေးကုိ ပြန့်ထေမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။   

 လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး ထပြာတဲ့အတိုငး် စပြီးထတာ့ ပြန့်ထေထတာ့မှာ ပြစ်ြါတယ်။ 

မကကာခငမ်ှာြဲ ပမန်မာပြည်သူ/ပြည်သားများဟာ ထ မကိုက်မှုခံရထသာ်ပငားလည်း ထေးကုသရမှာ 

ပြစ်ြါတယ်။ အဓိကကထတာ့ ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ (၃)နှစ်စလုံးကို ထလ့လာတ့ဲ 

အခါမှာ (၃)နှစ်ေက်တုိက် အများေံုးထ မကုိက်တာ မန္တထလးတုိင်းထဒသကကီးက နံြါတ်(၁)၊ မထကွးတုိင်း 

ထဒသကကီးက နံြါတ်(၂)၊ နံြါတ်(၃)က ရန်ကုန်တုိင်းထဒသကကီးပြစ်ပြီး (၂)ခါ ြါ ြါတယ်။  စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ထဒသကကီး ြါ ြါတယ်။ အဓကိ ပြစ်ထနတာက မန္တထလးတိုင်းထဒသကကီး၊ မထကွးတိုင်းထဒသကကီး၊ 

ရန်ကုန်တိုငး်ထဒသကကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး အဒဲီ(၄)ခုကို ကိုငန်ိုင်လို့ရှိရင ် ထ မကိုက်ခံရပြီး 

ထသတဲ့လူလည်း နညး်မယ်။ ဒါထတွကို ကျွန်ထတာ်တို့ ဦးစားထြးလုြ်မယ်လို့ ထပြာကကားရင်းနှင့် 

ဒီထမးခွန်းကို အဒဲီထလာက်ြဲ ထပြခွင့်ထြးြါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတင်ြါတယ်။  

 ေက်လက်ပြီး ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မွန်ပြည်နယ ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ထဒါက်တာထဇာ်လင်းေွဋ် ၏ ကကယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းပြစ်တ့ဲ ထနပြည်ထတာ်တွင် 

ကျငး်ြထနထသာ အားကစားပြိုင်ြွမဲျားကို ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းထဒသကကီးများတွင် အလှည့်ကျ ကျင်းြ 

ထြးရန် အစီအစဉ် ရှိ/မရိှနှင့် ြတ်သက်၍ ထပြကကားမှာ ပြစ်ြါတယ်။ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး 

ထပြာတဲ့အချက်ထတွက အကုန်လုးံ မှန်ြါတယ။် တစ်ချက်ကထတာ့ မမှန်ြါဘူး။ မမှန်တဲ့အချက် 
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ကိုလည်း ဘာထကကာင့်ေိုတာ ကျွန်ထတာ် ရှင်းပြြါမယ်။ ြေမ(၁)ချက်ကထတာ့ ထနပြည်ထတာ်မာှ 

ကျငး်ြတဲ့အခါမှာ ြွဲကကည့်သူထတွက နည်းနည်းထလး မှန်ြါတယ်။ ပြိုင်ြွဲလုြ်မယ်ေိုရင ် ေန်ကကီး 

ဌာနထတွကို တစ်ဌာနကို (၅၀)ဦး၊ (၁၀၀)ဦး လာကကည့်ေိုတာ ဒါ လုးံေ အဓိြ္ပာယ် မရိှြါဘူး။  

 ထနပြည်ထတာ်မှာလုြ်ရင် သွားလာထရးက အရမ်းခက်တယ်။ Public Transport လည်း 

မရိှတဲ့အပြင် ကစားတဲ့ထနရာနှင့ ် အားကစားကွငး်ေိြ်္ိတ်နဲ့ကို အထေးကကီး ထလျှာက်ရြါတယ်။ 

ဒီ္ိတ်ကိုလာြို့ကလည်း ဘယ်ဘတ်စ်ကားမှမရိှဘူး။ ဘာမှမရိှဘူး။ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး 

ပြတဲ့ ဓာတ်ြုထံတွက မှန်ြါတယ်။ လူမရိှြါဘူး။ တစ်ကယ့်ြွကဲကီး State and Regional  ြဲွကကီးထတွ 

မှာထတာင ် လူနည်းြါတယ်။ ဒါလံုးေ မပြစ်သင့်တဲ့ ကိစ္စကို ကျွန်ထတာ် န္ိုကတည်းက သိတဲ့အတွက် 

ဒီကိစ္စလုြ်ြို့ ညွှန်ကကားြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ ထတာငက်ကီးနှင့ ် မန္တထလးမှာ လုြ်ြါတယ်။ ထတာငက်ကီး 

မှာက အားကစားသမားထတွ တည်းလို့ရတဲ့ထနရာ ရိှတယ်။ အကုန်လုးံ ေမင်းထကျွး၊ အကုန်လုြ် 

လို့ရတဲ့ ထနရာရှိြါတယ်။  

 ထတာငက်ကီးမှာက ဒီနှစ် ၂၂-၅-၂၀၁၉ ရက်ထန့မှ ၃၁-၅-၂၀၁၉ ရက်ထန့အေိ တိုင်းထဒသ 

ကကီးနှင့ ် ပြည်နယ် အမျ ို းသား/အမျ ို းသမီး ထဘာ်လီထဘာပြိုင်ြွဲ လုြ်ခဲ့ြါတယ်။ လားရှိုးမှာလည်း 

လုြ်ခဲ့ြါတယ်။ ၂၃-၇-၂၀၁၉ ရက်ထန့ ကထနပြီးထတာ့ ၂၉-၇-၂၀၁၉ ရက်ထန့အေိ တိုငး်ထဒသကကီး/ 

ပြည်နယ်အလိကု် အမျ ို းသမးီ/အမျ ို းသား ဘတ်စကက်ထဘာပြိုင်ြွဲထတွ လုြ်ခဲ့ြါတယ်။ အခု မန္တထလး 

မှာ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ ဇန်နေါရီလမာှလည်း တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်အလုိက် ေူရှူး ပြိုင်ြွဲထတွကို 

လုြ်ြို့ရိှြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးထပြာတဲ့အတိုငး်ြဲ အခု ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘဏ္ဍာထရးနှစ် ဘတ်္ျက်မှာ ြါ ြါတယ်။ ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး၊ ထတာငဥ်က္ကလာြပမို့နယ်မှာရိှတဲ့ 

ြထဒသာကွင်းကုိ(၄)ေြ် အထောက်အအံုထတွ ထောက်ထနြါပြီ။ မန္တထလးတုိင်းထဒသကကီးမှာ ထအာင်ထပမ 

သာစံနယ်ထပမမှာရိှတဲ့ ထရွှေမန်းထတာင်ကွငး်ကိုလည်း ထောက်ထနြါပြီ။ ထောက်မယ်ေိုရင ် ထငွလိုြါ 

တယ်။ ဥြမာ (၄)ေြထ်ောင်မှာ (၁)ေြ်လျှင ် (၃)ခန်းြါပြီးထတာ့မ ှ တစ်ခန်းလျှင ် လူ(၃၀)ဦးနှုန်း 

ေိုထတာ့ (၁)ေြ်မှာ လူ(၉၀)ဦး ထနလို့ရတယ်။ (၄)ေြ်ေိုတဲ့အခါ (၃၆၀)ဦး ထနလို့ရြါတယ်။ ဒါထတွ 

ကို ထောက်မယ်ေိုရင ် ထငွကျြ်(၄၁၁.၈၄)သန်း ကုန်ြါတယ်။ ဒီြိုက်ေံကို လာမည့် ပြည်ထောငစ်ု 

ဘတ်္ျက်မှာ တငပ်ြီး ထောက်ြို့ရိှြါတယ်။ မထောက်လို့ မပြစ်ြါဘူး။ ထနာက်တစ်ချက်ကထတာ့ 

ဒီလုိထောက်မှသာလျှင် ပြည်သူများသည် အားကစားကို စိတ်ေင်စားလာမယ်၊ အားကစားကို 

လုြ်မယ်၊ လုြ်ရငး်နှင့် ထတာ်တဲ့လူထတွထြါ်လာရင ် ကျွန်ထတာ်တို့ နိုငတ်ာပြစ်မယ်။ အဒဲီထတာ့ 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ထတာ်ကကီး ထမးတဲ့အေဲမှာ သထဘာမတူတဲ့ အချက်ကထတာ့ ဒါြါြဲခငဗ်ျား။ 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးက ဘာထပြာလည်းေိုရင ် အားကစားပြိုငြ်ွဲများတွင် မရှိမပြစ် လိအုြ် 

သည်မှာ ဘတ်္ျက်မဟုတ်ဘဲ၊ ြရိသတ်၏ အားထြးမှု၊ အားကစားသမားများ၏ ကကိုးစားမှု၊ 

စိတ်ဓာတ်ပြင့် ထြါငး်စြ်ရန် လိုအြ်သည်။ ဒုတိယြိုင်းကို ကျွန်ထတာ်လုးံေ သထဘာတူြါတယ်။  

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထပြကကားပခင်း 
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 ြေမြိုင်းကို သထဘာမတူဘူးေိုတာက ကျွန်ထတာ်တို့က တိုင်းထဒသကကီး/ပြည်နယ်မှာ 

လုြ်ချင်တိုင်းလုြ်လုိ့မရဘူး။ တုိင်းထဒသကကီး/ပြည်နယ်တစ်ခုမှာ သွားလုြ်မယ်ေိုလို့ရိှရင ်အားကစား 

သမားထတွ၊ အုြ်ချုြ်သူထတွ၊ နညး်ပြထတွ၊ ဒိုင်ထတွအတွက် ထနရာရိှရမယ့်အပြင ် သူတို့ကိ ု ထကျွးထမွး 

ြိုအ့တွက် ေန်ေမ်းထတွ အများကကီးလိုြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့က တစ်ကကိမ်တည်းမှာ 

လုြ်လို့မရြါဘူး။ လုြ်ထနတာက ခုနက ထတာငက်ကီးတို့ ဒီဟာမျ ို းထတာ့ လုြ်လို့ရတယ်။ ေက်လက် 

ပြီးထတာ့ ကျွန်ထတာ် လုြ်ြ့ုိရိှြါတယ်။ အားကစားြစ္စည်းေုိတာက အားကစားြစ္စည်းမရိှရင် ကစားလ့ုိ 

မရြါဘူး။ ပမားြစ်တစ်ခုတည်းကိုြဲ ကကည့်ြါဦး။ ပမားြစ်မှာ ပမားတံတန်ြိးုက ထဒါ်လာ(၂၀၀၀)ကထန 

ထဒါ်လာ(၃၀၀၀)ရိှြါတယ်။  

 စက်ဘီးတစ်စီးမှာ Road Bike ေိုရင ် ေိငု်ေမ်လုြ်က ထဒါ်လာ(၅၆၀၀)၊ အထမရိကန် 

လုြ်က ထဒါ်လာ(၁၀၀၀၀)၊ Mountain Bike ေိုရင ် ေိုင်ေမ်လုြ်က ထဒါ်လာ (၄၅၀၀)၊ အထမရိကန် 

လုြ်က ထဒါ်လာ(၉၀၀၀)၊ BMX ေိုရင ် ေိငုေ်မ်လုြ်က ထဒါ်လာ(၇၅၀)၊ US က ထဒါ်လာ(၃၀၀၀)၊ 

ဒီဟာထတွရှိမှသာလျှင် အားကစားက လုြ်လ့ုိရြါမယ်။ ြိုကေ်ံမရိှရင ် လုြ်လို့မရြါဘူး။ အားကစား 

က ဒီတစ်ခုတည်း ရိှြါထသးတယ်။ ပမားထတွ အရမ်းကိုထေးကကီးြါတယ်။ အလားတူြါြဲ။ အများကကီး၊ 

အများကကီး ေိုလိတုာက ြိုက်ေံထတာ့ ရှိြို့လိတုယ်။  

 လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး ထပြာတဲ့အတိုငး်လုြ်မှာြါ။ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး 

ထပြာတာ အဒဲီအချက်ထတွကို လုးံေထောက်ခံတယ်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ်ကို ပြန်ကကည့်တဲ့အခါမှာ 

ထနပြည်ထတာ်မှာလုြ်တဲ့ တိုင်းထဒသကကီးနှင့်ပြည်နယ် အကကီးစားထတွထြါ့။ နိုငင်ပံခားြွဲ၊  တိုင်းထဒသ 

ကကီးနှင့ ် ပြည်နယ်ြွဲက (၂၅)ခု လုြ်ြါတယ်။ ရန်ကုန်မှာ (၆)ခု၊ မန္တထလးမှာ (၂)ခုြဲ လုြ်ြါတယ်။ 

ထနပြည်ထတာ်မှာလုြ်တဲ့ (၂၅)ခုမှာ အားကစားကွငး်အတွင်း တက်တဲ့လူထတွ အကုန်လံုးထြါငး်လိုက် 

ထတာ့ ဘာမှမရိှြါဘူး။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာထရးနှစ်မှာ ထနပြည်ထတာ်မှာ(၂၄)ခု၊ ရန်ကုန်မှာ (၅)ခု၊ 

မန္တထလးမှာ(၁)ခု၊ ရှမ်းမှာ(၂)ခု အဒဲီလိပုြစ်ထနြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး ထအာင်ေန်း 

အားကစားကွငး်ကိုလုြ်ြို ့ ဒီထန့ြဲ ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီးမှ ဦးပြိုးမင်းသိန်း နဲ့ ထေွးထနွးြို ့ ဒုတိယ 

ေန်ကကီးကို လွှတ်လုိက်ြါတယ်။ ရန်ကုန်တုိင်းထဒသကကီး၊ ထအာင်ေန်းကွင်းေဲမှာ အပမန်ေံုး ကစားလို့ 

ရထအာင ်  ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီထန့ြဲ ထေွးထနွးြါတယ်။ အပမန်ေုံး လုြ်မာှြါ။ ရန်ကုန်မှာလုြ်လို့ရိှရင် 

ြွဲကကည့်ြရိသတ်က အလွန်များြါတယ်။ ဒါ အားကစားအတွက် အရမ်းထကာငး်ြါတယ်။  

 ဒီထနရာမှာ တစ်ချက်တင်ပြရရင ် အားကစားနှင့် ကျန်းမာထရးေန်ကကီးဌာနက အားကစား 

နိုငြ်ို ့ အဓကိြါ။ National Fitness ေိုတာ EIM - Exercise is Medicine ။ လွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ကကီးထပြာတဲ့ဟာ ြါ ြါတယ်။ စလုြ်ထနြါတယ်။ ရှန်ဟိုင်းမှာ (၉)ကကိမ်ထပမာက် ကျငး်ြ 

ပြုလုြ်တဲ့ ကမ္ဘာ့ Health Promotion Conference တက်တဲ့အခါမှာ EIM ေိုတာ လုြ်ထနတာ 

တစ်ကမ္ဘာလုံးကို ကျွန်ထတာ် ပြန်ထရာက်ထရာက်ချငး်ြဲ အဲဒါကိ ုစပြီးလုြ်ြါတယ်။ အခု ထတာ်ထတာ်ကို 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 



29 

လုြ်ထနြါပြီ။ တစ်ပြည်လုးံအတိုငး်အတာနဲ့ Exercise လုြ်ရငး်နဲ့ အားကစား စိတ်ေင်စားသွားပြီး 

ပြိုင်မယ်ေိုရင ် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီး လိအုြ်တဲ့ ဒီအားကစားသမားထတွ ြိုများလာမယ်။ 

အနိုင်ထတွလည်း ြိုများလာမှာပြစ်တဲ့အတွက် ဒါကို လုြ်မှာပြစ်ြါတယ်။ အဒဲီထတာ့ ဒီထမးခွန်းကို 

ထမးတဲ့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးကို အများကကီး ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။ ဒီထမးခွန်းကို ဒီထလာက်ြဲ 

ထပြမှာပြစ်ြါတယ်။ ထကျးဇူးအများကကီးတင်ြါတယ်ခင်ဗျား။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ စစ်ကိုင်းတိုငး်ထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မှ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ဦးကိုကိုနိုင ်၏ ကကယ်ြွင့်ပြထမးခွန်းပြစ်တဲ့ နုိင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားများအားလုးံ ထသွးသွင်း 

ထေးကုသမှုခံယူရာတွင် အရည်အထသွးပြည့်မီ သန့်စင်ထသာထသွး ရရှိနိုငထ်ရးအတွက် ရန်ကုန်ပမို့ 

အမျ ိုးသားထသွးဌာနက့ဲသ့ုိ တပခားပမို့ကကီးများတွင် ထသွးဌာနများကုိ နှစ်စဉ် စီမံချက် တုိးချဲ့ထောက်လုြ် 

သွားရန် အစီအစဉ် ရှိ/မရှိ ထပြကကားမှာပြစ်ြါတယ်။  

 အကျဉ်းချုြ်အားပြင့် ထပြာရမယ်ေုိရင် ကျွန်ထတာ်တ့ုိ အစီအစဉ်ရိှြါတယ်။ ေက်လက် 

တငပ်ြမှာ ပြစ်ြါတယ်။ ဒီလုိ ထသွးဌာနထတွ တစ်ခုတစ်ခု လုြ်ြို့ေိုတာ ထတာ်ထတာ်မလွယ်ြါဘူး။ 

ဥြမာေိုလို့ရိှရင ်ရန်ကုန်ကဲ့သ့ုိထသာ ထသွးဌာနတစ်ခုကို လုြ်မယ်ေိုလို့ရှိရင ်ကျွန်ထတာ်တို့အထနနဲ့က 

ြိုကေ်ံထတာ်ထတာ်များြါတယ်။ ရန်ကုန်ကဲ့သ့ုိ အေင့်(၁) Regional Blood Center က ထငွကျြ် 

(၇၉၄)သန်းကုန်ြါတယ်။  အေင့်(၂) Regional Blood Center ကလည်း အဒဲီထလာက်ြဲ ထငွကျြ် 

(၇၉၄)သန်းကုန်ြါတယ်။ တစ်ေင့်ငယ်တဲ့ ထသွးဘဏ် Hospital Blood Bank ေိုလို့ရိှရငထ်တာ့ 

ထငွကျြ်(၄၂၁)သန်းကုန်ြါတယ်။ ထသွးဘဏ်ငယ် Blood Issue လုြ်တ့ဲဟာကထတာ့ ထငွကျြ်(၁၁၀)သန်း 

ကုန်ြါတယ်။  

 ပြန်ကကည့်တဲ့အခါ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာထရးနှစ် ဘတ်္ျက်မှာ ထသွးအိတ်ထတွ ေယ်ြို့ 

ရန်ကုန် အမျ ို းသားထသွးလှူဘဏ်ကိ ု ထငွကျြ်သိန်းထြါငး်(၁၅၀၀၀) ထြးရြါတယ်။ ဘာညာေယ်ြို၊့ 

ထသွးစစ်ထေးြို ့ တိုငး်ထဒသကကီးနှင့ပ်ြည်နယ် တစ်ပြညလ်ုံးမှာရှိတဲ့ ထေးရုံများကို ထသွးခံအိတ်ထတွ 

ေယ်ြို့ ကျြ်သိန်းထြါင်း(၅၂၀၀၀) ထြးေားရြါတယ်။ ထသွးလှူဘဏ်မှာလာပြးီ လူတစ်ထယာက် 

ထသွးလှူတယ်ေိုရင ် ြိုကေ်ံ ထငွကျြ(်၃၀၀၀၀)ထလာက်ကုန်ြါတယ်။ အလကားမဟုတ်ြါဘူး။ အဒဲါ 

ထတွကို ကျွန်ထတာ် အကုန်သရိှိ ြါတယ်။  

 လာမယ့်ဘတ်္ျက်နှစ်မှာ တချ ို ့ တုိငး်ထဒသကကီးနှင့်ပြည်နယ်အကကီးကကီးမှာထတာ့ ထငွကျြ် 

(၇၉၄)သန်းဟာမျ ို း တငမ်ယ်။ အငယ်ထတွမှာထတာ့ ထငွကျြ်(၄၂၁)သန်းတန်၊ ထငွကျြ(်၁၁၀)သန်း 

တန်လို တငမ်ှာပြစ်ြါတယ်။ ထနာက်နှစ်မှာ မန္တထလးနဲ့ ထနပြည်ထတာ်ကို တငမ်ှာပြစ်ြါတယ်။ 

မန္တထလးနှင့ ် ထနပြည်ထတာ်မာှ တငမ်ယ်ေိုရင် ကျွန်ထတာ် အကုန် ထသွးလှူဘဏ်တစ်ခုမှာလုြ်တဲ့ 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထပြကကားပခင်း 
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အဓကိလုြ်တာကထတာ့ ထသွးလှူဘဏ်ရှင် စုထောငး်ရမယ်၊ ထသွးအုြ်စုထတွ ခွဲရမယ်၊ ထသွးက 

တစ်ေင့် ကူးတဲ့ထရာ္ါထတွ စစ်ရမယ်၊ ထသွးနဲ့ ထသွးြစ္စည်းထတွ ခွဲေုတ်ရမယ်၊ Plasma , Platelets 

တို ့ ခွဲေုတ်ရမယ်၊  ထသချာသိုထလှာင်ရမယ်၊ ထသချာပြန့်ပြူးရမယ်၊ ထသချာ Monitoring System 

လုြ်ရမယ်။ ထတာ်ထတာ် လက်ေင်တဲ့ကိစ္စြါ။ National Blood Bank ကထတာ့ အမှန်အတိုငး် 

ထပြာမယ်ေိုရင ် ကမ္ဘာ့အေင့်နီးြါးထလာက်ထတာင ် မီတယ်လို့ ထပြာရြါမယ်။ ထသထသချာချာ 

လုြ်ေားြါတယ်။ ဒါမျ ို းကို မန္တထလးနဲ့ ထနပြည်ထတာ်မာှထတာ့ ထနာက်နှစ်မှာလုြ်ြို ့ ဘတ်္ျက်ကို 

တငမ်ှာပြစ်ြါတယ်။  

 အစိုးရ၊ လွှတ်ထတာ်ကလည်း ဘတ်္ျက်ကို ခွင့်ပြုမယ်လို့ ထမျှာ်လင့်ြါတယ်။ ဒါ နိုငင်ံ 

တစ်နိုင်ငံလုးံအတွက် အထရးကကီးတာ၊ မည်သူမေို အချနိ်မထရွး ထသွးလိနုိုငတ်ဲ့အတွက် ဒါကိုထတာ့ 

ကျွန်ထတာ်လုြ်မှာြါ။ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကကီး ထပြာတာ မှန်ြါတယ်။ ရန်ကုန်မှာရိှတ့ဲ National 

Blood Bank က ရန်ကုန်မှာရိှတဲ့ ထေးရုံ(၁၅)ရုံ ကိုထတာ့ ရာခိုငန်ှုန်းအပြည့်ထြးနိုင်တယ်။ ကျန်တ့ဲ 

(၈)ရုံကိုထတာ့ မထြးနိုင်ထသးြါဘူး။ ရန်ကုန် Blood Bank  ကုိ တာေန်ခံတဲ့ ထဒါက်တာသီတာထအာင ်

အထနနဲ့လည်း ထသထသချာချာလုြ်တဲ့အတွက် လှူဒါန်းတဲ့လူထတွဟာေိုရင ် တစ်နှစ်ေက်တစ်နှစ် 

များလာြါတယ်။ ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာေိုရင ် လူတစ်သနိ်း ပြည့်ထတာ့မှာြါ။ တစ်သနိ်းထသာလူများ 

ကိုယ့်ဟာကိုယ် Voluntary အလှူခံလာတယ်ေိုတာ ထတာ်ရုံတန်ရုံ Asset လုြ်လို့မရဘူး။ 

သူထသထသချာချာ ကကိုးစားပြီးထတာ့ အြဲွ့အစည်းထတွ၊ စက်ရုံထတွနဲ့ ချတိ်တယ်။ လူတစ်သိန်းရြါပြီ။ 

ေက်ပြီးတက်ြို့ရိှတယ်။ Graph ကို ကကည့်လုိက်တ့ဲအခါမှာ ထောင်ပြီးတက်ထနတယ်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ် 

ထလာက်က စတက်လာတာ၊ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ ၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ် ထတွမှာ နှစ်စဉ် 

တက်လာတယ်။ ၂၀၁၉ ခနုှစ်မှာလည်း တက်မှာထသချာြါတယ်။ ဒါကို ေက်လက်ပြီးထတာ့ ကကိုးစား 

မှာပြစ်ြါတယ်။  

 Replacement ကို လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးထပြာတာ မှန်ြါတယ်။ Replacement 

Donar နဲ့ Voluntary ဟာ မတူြါဘူး။ Replacement Donar မှာ ထတာ်ထတာ် အန္တရာယ်ရှိြါတယ်။ 

အထသးစိတ် မထပြာြါဘူး။ (၇)ချက်ရှြိါတယ်။ Replacement Donar ထတာ့ လုးံေလက်မခံြါဘူး။ 

ကမ္ဘာ့ကျန်းမာထရးအြွဲ့ World Health Assembly Resolution ကလည်း Replacement Donar 

ထတွကို လက်မခံြါနဲ့။ Voluntary Donar ထတွကိုသာ လက်ခံြါလို့ ထပြာြါတယ်။ အခု တစ်ချက် 

ကထတာ့ National Blood Bank ရိှတယ်။ မန္တထလးမှာထတာ့ Regional Blood Center (1) , 

Regional Blood Center (2)လုြ်မယ်။ ထနာက်တစ်ခါ Hospital Blood Bank Small Skill Blood 

Bank ထလးြါ။ Hospital Blood Bank ထတွကိုထတာ့ ထလာထလာေယ် ဓာတ်ခွဲဌာနကြဲ တာေန် 

ယူပြီးလုြထ်နရြါတယ်။ ဒီကိစ္စကို အေူးဦးစားထြးပြီး ထောငရွ်က်မှာြါ။ National Blood Bank မှာ 

္ျြန်လူမျ ို းတစ်ထယာက်ဟာ ြိုကေ်ံတစ်ပြားမှ မယူဘဲနဲ့ Computerized System ကို ထသချာ 
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လုြ်ထြးတာ (၁)နှစ်နီးြါးရှြိါပြီ။ ဒီထနရာမှာ သူ့ကိုလည်း ထကျးဇူးတငထ်ကကာင်း ထပြာချင်ြါတယ်။ 

ထတာ်ထတာ်ကိ ု ြီပြငြ်ါတယ်။ စနစ်ကျတယ်။ Scientific ပြစ်တယ်။ မန္တထလးနဲ့ ထနပြည်ထတာ်မာှ 

ထနာက်နှစ်ဘတ်္ျက်မှာ ေည့်မည်ပြစ်ထကကာငး် လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကကီးအား ထလးစားစွာ 

ထပြကကားအြ်ြါတယ်။ အားလုံးကို ထကျးဇူးအများကကီးတငြ်ါတယ်ခင်ဗျား။  

အမျ ိုးသားလွှတ်တတာ် ဥပတဒကြမ်းတြာ်မတီဥြ္ကဋ္ဌ၊ အတွင်းတရးမှူး သ့ုိမဟုတ် တြာမ်တီြ တာေန်တပး 

အပ်တသာ တြာ်မတီေင်ြ  ပည်သူ့လွှတ်တတာ်ြ  ပငဆ်င်ချြ် ြင့် အတည် ပုမပီး တပးပို့လာတသာ 

 မန်မာနုိင်င ံ တဆးတြာငစ်ီဥပတဒြို  ပငဆ်င်သည့် ဥပတဒကြမ်းအား အမျ ိုးသားလွှတ်တတာ်ြ 

 တဆွးတနွးနုိင်ရန် ဥပတဒကြမ်းတြာ်မတီ၏ အစီရင်ခံစာြုိ ြတ်ကြား ရှင်းလင်း ခင်း 

အချနိ်၊ ၁၁:၀၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၆)ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ 

ပမန်မာနိုင်င ံ ထေးထကာင်စီ ဥြထဒကို ပြငေ်ငသ်ည့် ဥြထဒကကမ်းအား ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ်တွင် စတင် 

ထေွးထနွးပြီး ပြငေ်င်ချက်ပြင့် အတည်ပြု၍ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်သို့ ထြးြိုလ့ာြါတယ်။ အေိြုါ 

ဥြထဒကကမ်းကို အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များေံ ကကိုတငပ်ြန့်ထေေားပြီး ပြစ်ြါတယ်။ 

 ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ်က ပြငေ်င်ချက်ပြင့် အတည်ပြုပြီး ထြးြ့ုိလာထသာ ပမန်မာနိုင်ငံ 

ထေးထကာငစ်ီ ဥြထဒကို ပြငေ်င်သည့် ဥြထဒကကမ်းအား အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်တွင် ထေွးထနွးနိုင်ရန် 

ဥြထဒကကမ်းထကာ်မတီ၏ အစီရငခ်ံစာကို ထကာ်မတီက ြတ်ကကား ရှင်းလငး်ြို့ ပြစ်ြါတယ်။ 

အချနိ်၊ ၁၁:၀၇။ 

 တဒါြ်တာမျ ို းတအာင် (အြဲွ့ေင်၊ ဥပတဒကြမ်းတြာမ်တီ)။    ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီးနှင့် အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအားလုးံ မ္ဂလာြါလ့ုိ ဦးစွာြေမ နှုတ်ခွန်းေက်သ ္ါရေပြုအြ် 

ြါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ကရင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)မှ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥြထဒကကမ်းထကာ်မတီေင် ထဒါက်တာမျ ို းထအာင် ပြစ်ြါတယ်။ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥထြဒကကမ်းထကာ်မတီ၏ တာေန်ထြးချက်အရ ပမန်မာနိုငင်ထံေးထကာငစ်ီ 

ဥြထဒကို ပြငေ်င်သည့် ဥြထဒကကမ်းအထြါ် စိစစ်တင်ပြပခငး် အစီရငခ်ံစာကို ြတ်ကကားတငသွ်ငး် 

သွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 

 

 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                      အစီရငခ်ံစာ ြတ်ကကားရှင်းလငး်ပခင်း 
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 အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်၊ ဥပတဒကြမ်းတြာ်မတီ၏                                    

 မန်မာနုိင်ငတံဆးတြာင်စီဥပတဒြို  ပငဆ်င်သည့် ဥပတဒကြမ်းအတပါ် စိစစ်တင ်ပ ခငး်အစီရင်ခံစာ 

       စာအမှတ်၊ ၁/အမ(ထကာ်မတီ-၁)၁/၂၀၁၉-၆၂၂ 

                     ရက်စွဲ ၊  ၂၀၁၉   ခုနှစ် ၊ ဒီဇငဘ်ာလ    ၅  ရက်                

၁။ ထလးစားအြ်ြါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကကီးခင်ဗျား။ ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ်က ပမန်မာနိုင်င ံထေးထကာငစီ် 

ဥြထဒကို ပြငေ်င်သည့် ဥြထဒကကမ်းကုိ  ၁၉ - ၁၁ -၂၀၁၉ ရက်ထန့တွင် ပြငေ်င်ချက်များပြင့် 

အတညပ်ြုပြီး အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်တွင် ထေွးထနွးနိုငရ်န်အတွက် ထြးြိုလ့ာြါသည်။ ယငး် 

ဥြထဒကကမ်းနှင့် စြ်လျဉ်း၍ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်၊ ဥြထဒကကမ်းထကာ်မတီသည် ကျန်းမာထရးနှင် ့

အားကစားေန်ကကီးဌာန၊ ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ်၊ ကျန်းမာထရးနှင် ့ အားကစားြွံ့ပြိုးတိုးတက်ထရး 

ထကာ်မတီ၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်၊ ကျန်းမာထရး၊ အားကစားနှင် ့ ယဉ်ထကျးမှုေိုင်ရာထကာ်မတီ၊ 

ပမန်မာနိုင်ငထံေးထကာင်စီ၊ ပြည်ထောငစ်ုထရှ့ထနချုြ်ရုံးတို့မှ တာေန်ရှိ ြု္္ဂိုလ်များနှင့်  ၃ - ၁၂ -၂၀၁၉  

ရက်ထန့တွင် ထေွးထနွးညိှနှိုင်းခဲ့ြါသည်။ 

တလ့လာတတွ့ရှိချြ်  

၂။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်၊ ဥြထဒကကမ်းထကာ်မတီသည် ပမန်မာနိုငင်ထံေးထကာငစ်ီ ဥြထဒကို 

ပြင်ေင်သည့် ဥြထဒကကမ်းကုိ ထလ့လာစိစစ်ရာတွင် ဥြထဒထရးေံုးမှန်ကန်မှုရိှထစရန်အတွက် ပြည်သူ့ 

လွှတ်ထတာ်က အတည်ပြုေားသည့် အြုိဒ ် ၂ တွင်ထြာ်ပြေားထသာ စကားရြ်များအစား ပမန်မာ 

နိုငင်ထံေးထကာငစ်ီဥြထဒတွင် ြါရိှထသာ ကျန်းမာထရးေန်ကကီးဌာန ေိုသည့်စကားရြ်ကို ကျန်းမာထရး 

နှင့အ်ားကစားေန်ကကီးဌာန ေိုသည့်စကားရြ်ပြင့် အစားေိုးရမည် ေိုသည့်စကားရြ်ပြင့်လည်း 

ထကာင်း၊ ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ်က ြယ်ြျက်ေားသည့် အေိပုြုပြဋ္ဌာန်းချက် အြုိဒ ် ၂ တွင်ြါရှိထသာ 

ြုဒမ်ခွဲ (ဋ)နှင် ့ (ဌ)၊ အြုိဒ် ၃ တွင်ြါရှိထသာ ြုဒမ် ၅၊ အြုိဒ ် ၁၃ တွင်ြါရိှထသာ ြုဒမ် ၃၅၊ အြုိဒ ် ၁၄ 

တွင်ြါရိှထသာ ြုဒမ် ၃၆၊ အြုိဒ ်၁၅ တွငြ်ါရိှထသာ ြုဒမ် ၃၉၊ အြုိဒ် ၁၆ တွင်ြါရိှထသာ ြုဒ်မ ၄၀ တို့ကုိ 

အေိပုြု ပြဋ္ဌာန်းချက်အတိုင်း ပြန်လည်ေားရိှသင့်ထကကာင်း ထလ့လာထတွ့ရိှရြါသည်။  

တြာမ်တီ၏သတဘာထားမှတ်ချြ် 

၃။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်၊ ဥြထဒကကမ်းထကာ်မတီသည် ပမန်မာနိုငင်ထံေးထကာငစီ် 

ဥြထဒကို ပြငေ်ငသ်ည့် ဥြထဒကကမ်းအထြါ် သက်ေုိင်ရာ ေန်ကကီးဌာန၊ သက်ေုိင်ရာ ထကာ်မတီများ၊ 

ပမန်မာနိုင်ငံ ထေးထကာငစ်ီ၊ ပြည်ထောငစ်ုထရှ့ထနချုြ်ရုံးတို့မှ တာေန်ရှိြု္္ဂိုလ်များနှင့ ် အထသးစိတ် 

ညိှနှိုင်းထေွးထနွးခ့ဲပြီးပြစ်ြါသပြင့် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်က အတည်ပြုထောင်ရွက်နုိင်ြါရန် ထလးစားစွာ 

အစီရငခ်ံတငပ်ြအြ်ြါသည်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတငြ်ါသည်။  

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်၊ ဥြထဒကကမ်းထကာ်မတီ 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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အမျ ို းသားလွှတ်တတာ်ဥြ္ကဋ္ဌြ  ပည်သူ့လွှတ်တတာ်ြ  ပင်ဆင်ချြ် ြင့် အတည ်ပုမပီး တပးပို ့

လာတသာ  မန်မာနိုင်ငံ တဆးတြာင်စီဥပတဒြို  ပင်ဆင်သည့် ဥပတဒကြမ်းအား တဆွးတနွးလိုသည့် 

လွှတ်တတာ်ြုိယ်စားလှယ်များရိှလျှင် အမည်စာရင်း တင်သွင်းနုိင်တကြာင်း တကြညာ ခင်း 

အချနိ်၊ ၁၁:၁၀။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၇)ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ 

ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ်က ပြင်ေငခ်ျက်ပြင့် အတည်ပြုပြီး ထြးြိုလ့ာထသာ ပမန်မာနိုငင် ံ ထေးထကာငစ်ီ 

ဥြထဒကို ပြငေ်ငသ်ည့် ဥြထဒကကမ်းနှင့် စြ်လျဉ်း၍ ပြငေ်င်ချက်အေိ ု တင်သွင်းလိုသည့်  

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များရိှြါက ပြငေ်င်လိုသည့် အြုိဒ၊် အြုိဒခ်ွဲအလုိက် အထသးစိတ် ထြာ်ပြ 

လက်မှတ်ထရးေိုးပြီး ၁၈-၁၂-၂၀၁၉ ရက်ထန့ (ဗုဒ္ဓဟူးထန့)ေက် ထနာက်မကျဘဲ အမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ရုံး၊ ညွှန်ကကားထရးမှူးချုြ်ေံ အမည်စာရငး် တင်သွင်းနိုငြ်ါတယ်။ 

တဒါြ်တာခွန်ေင်းတသာင်း၊ ြချင် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)၏ ြချင် ပည်နယ်သာမြ တ ခားတသာ 

တုိင်းတဒသကြီးနှင့်  ပည်နယ်များသို့တိုင် ဧြများစွာ ဆြ်လြ်စိုြ်ပျ ို းလျြ်ရှတိသာ တရုတ်တစ်သျှူး 

ငြှ်တပျာစိုြ်ပျ ို း ခငး် ရင်းနီှး မှု ပ်နံှမှုလုပ်ငန်းများြို စည်းြမ်းတြျ ထိန်းသိမ်းြွပ်ြဲနုိင်တစရန်၊ 

တရရှည်တွင်  ြစ်တပါ်လာမည့် တဘးထွြ်ဆိုးြျ ို းများအား ကြိုတငတ်ား မစ်နုိငရ်န်နှင့် ရသင့်တသာ 

အခွန်ဘဏ္ဍာများ ရရှိနုိငရ်န်အလို့ငာှ သြ်ဆိုင်သည့် ဌာနအသီးသီးတို့မှ ဟန်ချြ်ညီညီ ပါေင် 

လုပ်တဆာင်နုိငမ်ည့် ထိတရာြ်သည့် မူေါဒလမ်းညွှန်မှု စီမံချြ်တစ်ရပ်ရပ်ြို ချမှတ်၍ အဓြိြျ 

သည့် ေန်ကြီးဌာနအတန ြင့် အတြာငအ်ထည်တြာ် တဆာင်ရွြ်တပးပါရန်  ပည်တထာင်စုအစုိးရအား 

 တုိြ်တွန်းတကြာင်း အဆုိြုိ လွှတ်တတာ်ြုိယ်စားလှယ်များြ ဆြ်လြ် တဆွးတနွး ခင်း 

အချနိ်၊ ၁၁:၁၁။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။ အစီအစဉ်(၈)ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ 

ကချင်ပြည်နယ ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ ထဒါက်တာခွန်ေင်းထသာငး် တငသွ်ငး်ေားသည့် ကချင် 

ပြည်နယ်သာမက တပခားထသာ တိုင်းထဒသကကီးနှင့ ် ပြည်နယ်များသို့တိုင ် ဧကများစွာ ေက်လက် 

စုိက်ြျ ို းလျက်ရိှထသာ တရုတ်တစ်သျှူးငှက်ထြျာစုိက်ြျ ို းပခင်း ရင်းနီှးပမှုြ်နံှမှုလုြ်ငန်းများကုိ စည်းကမ်း 

တကျ ေိန်းသိမ်းကွြ်ကဲနိုငထ်စရန်၊ ထရရှည်တွင်ပြစ်ထြါ်လာမည့် ထဘးေွက်ေိုးကျ ို းများအား 

ကကိုတငတ်ားပမစ်နိုင်ရန်နှင့် ရသင့်ထသာအခွန်ဘဏ္ဍာများ ရရိှနိုငရ်န်အလို့ငှာ သက်ေိုင်သည့် ဌာန 

အသီးသီးတို့မှ ဟန်ချက်ညီညီ ြါေငလ်ုြ်ထောင်နိုငမ်ည့် ေိထရာက်သည့် မူေါဒလမ်းညွှန်မှု စီမံချက် 

တစ်ရြ်ရြ်ကိ ု ချမှတ်၍ အဓကိကျသည့် ေန်ကကီးဌာနအထနပြင့် အထကာင်အေည်ထြာ် ထောင်ရွက် 

ထြးြါရန် ပြည်ထောငစ်ုအစိုးရအား တိုက်တွန်းထကကာငး် အေိုကိ ုထေွးထနွးရန် ကျန်ရှိတဲ့ လွှတ်ထတာ် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                              ထေွးထနွးပခင်း 
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ကုိယ်စားလှယ်များ ေက်လက်ထေွးထနွးြ့ုိ ပြစ်ြါတယ်။ ထေွးထနွးမယ့် ကုိယ်စားလှယ်များ တစ်ဦးလျှင် 

(၈)မိနစ်ေက် မြိုဘဲ ထေွးထနွးခွင့်ပြုမှာ ပြစ်ြါတယ်။ 

 ြေမဦးစွာ ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မှ ထဒါက်တာခင်မကကီး ထေွးထနွး 

နိုငြ်ါပြီ။  

အချနိ်၊ ၁၁:၁၂။ 

 တဒါြ်တာခင်မကြီး၊ ြချင် ပည်နယ် မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၈)။      ။ ထလးစားအြ်ြါထသာ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့်တကွ အားလုံးြဲ မ္ဂလာြါလို့ နှုတ်ခွန်းေက်သ ္ါရေပြုအြ် 

ြါတယ်ရှင်။ ကျွန်မကထတာ့ ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မှ ထဒါက်တာခင်မကကီး ပြစ်ြါ 

တယ်။ ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်(၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမနှ်အစည်းအထေး (၁၁)ရက်ထပမာက် 

ထန့မှာ ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ ထဒါက်တာခွန်ေင်းထသာင်း တင်သွင်းေားတ့ဲ တစ်သျှူး 

ငကှ်ထြျာစိုက်ခင်းများအထြါ် ေိထရာက်တဲ့ မူေါဒချမှတ်ပြီး အထကာငအ်ေည်ထြာ် ထောင်ရွက်ထြးြို့ 

ပြည်ထောငစ်ုအစိုးရကို တိုက်တွန်းထကကာငး်အေိုကို ထောက်ခံထေွးထနွးသွားမှာ ပြစ်ြါတယ်။  

 ထလးစားအြ်ြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးရှင်။ တစ်သျူးငကှ်ထြျာစိုက်ြျ ို းပခင်း 

ဟာ ကချင်ပြည်နယ်၊ ေိုင်းထမာ်ပမို ့နယ်အတွငး်မှာ လွန်ခဲ့တဲ့ ၂၀၀၇ ခုနှစ်ခန့်မှ စတငေ်ငထ်ရာက် 

စိုက်ြျ ို းလာခဲ့ကကပြီး ယထန့အချနိ်မှာ ကချင်ပြည်နယ်အတွငး်မှာသာမက စစ်ကိုင်းတိုငး်ထဒသကကီး၊ 

မန္တထလးတိုငး်ထဒသကကီးနှင့် ရှမ်းပြည်နယ်တို့အေိ စိုက်ြျ ို းြို့ကကိုးြမ်းထနကကတယ်လို့ သိရြါတယ်။ 

ကချင်ပြည်နယ်အတွငး်မှာကို ဧကတစ်သနိ်းထကျာ်မကရှိထနပြီး အလျင်အပမန် တိုးချဲ့လုြက်ိုငထ်န 

ကကတာကိုလည်း ထတွ့ပမင်ထနရြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးရှင်။ ကျွန်မအား Power Point အသံုးပြုခွင့်ထြးြါရန် ထတာငး်ခံအြ်ြါတယ်ရှင်။ 

အစြိငုး်မှာ နယ်ထပမမထအးချမ်းမတည်ပငမိ်မှုကိ ုအခွင့်ထကာငး်ယူပြီးထတာ့ ြတ်သက်သူတို့နဲ့ ြူးထြါင်း 

ပြီးထတာ့ စတငစ်ိုက်ြျ ို းခဲ့ကကရာမှာ ထဒသခံထကျးရွာလူေုေဲမှ ထပမယာများကို ညိှနှိုငး်ငှားရမ်းပခငး်၊ 

ညိှနှိုငး်ေယ်ယူပခငး်များအပြင ် အနီးအနားမှ ထပမယာများကို ငာှးရမ်းလိုက်ပခငး်ထကကာင့ ် မပြစ်မထန 

ငာှးရမး်လိကု်ရတဲ့ ြိအားထြးမှုထတွ၊ သက်ေိုင်ရာလုြ်ြိုငခ်ွင့် ရရိှေားပြီးပြစ်လို့ မငာှးရမ်းခဲ့ရင၊် 

မထရာင်းထြးခဲ့ရင ် စိုက်ြျ ို းထပမအသိမ်းခံရ၊ ေုံးရှုံးရမယ်လို့ ပခိမ်းထပခာက်တာထတွ ထတာငသူ်ထတွကို 

ထပမယာမှတ်ြုံတင် ြုံစံ(၇)ရထအာင်လုြ်ထြးမယ်လို့ စညး်ရုံးထပြာေိုတာ၊ ထဘးထနရာမှ ထပမယာထတွကို 

ငာှးရမး်လိကု်ပြီပြစ်ထကကာငး် လိမ်လည်ထပြာေိုတာ၊ ဉယျာဉ်ပခံထပမထနရာထတွကို ြျက်ေီးရှငး်လင်း 

ပြီးမှ မူလြိုင်ရှငက်ို လာထရာက်အသိထြး အထကကာင်းကကားတာထတွ၊ ထဒသခံ ထကျးရွာလူေုြုိင် 

သစ်ထတာစိုက်ခငး်၊ နှစ်ရည်ှသီးနှံစိုက်ခင်းများမှာ အတငး်အဓမ္မေင်ထရာက်လုြ်ကိုငပ်ခငး်၊ ထဒသ 

အာဏာြိုင်များရဲ့ သထဘာတူညီချက်ပြင့် ေင်ထရာက်လုြ်ကိုင်ပခင်း စတဲ့ နည်းလမ်းထြါင်းစုံနဲ့  

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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တစ်သျှူးငှက်ထြျာစုိက်ခင်းများ အလျင်အပမန် များပြားလာခ့ဲြါတယ်။ ဤက့ဲသ့ုိ အလျင်အပမန် 

များပြားလာတာနဲ့အမျှ ထဒသတွငး်ရိှ လူေု၏ လယ်ထပမ၊ ယာထပမများသာမက ထပမလတွ်၊ ထပမလြ် 

များ၊ ထကျးရွာြိုင် စိုက်ခငး်များ၊ ထဒသခံများရဲ့ စားေတ်ထနထရးအတွက် အားေားထနရတဲ့ သစ်ထတာ၊ 

ေါးထတာ၊ ကကိမ်ထတာ၊ ဟင်းသီးဟငး်ရွက်ြင်များ၊ ဘယထေးြင်များ၊ ြန်းြင်၊ သစ်ခွြငမ်ျား ရှားြါး 

လာခဲ့သလိ ု ဒီထတာ၊ ဒီထတာငမ်ျားမှာ မှီခိုထနကကတဲ့ တိရစ္ဆာန်များ ထနစရာမရိှထတာ့ဘဲ ထြျာက်ကွယ် 

မတတ်ပြစ်လာခဲ့ြါတယ်။ သစ်ထတာများ ခုတ်ေငွ်ရှင်းလငး် မီးရှို့ပခငး်၊ စိုက်ြျ ို းထပမထနရာ ထပမပြင် 

ညိှပခင်း၊ ြိုးသတ်ထေး၊ ထြါငး်သတ်ထေး၊ ဓာတ်ထပမဩဇာ အသံုးပြုပခငး်တို့ထကကာင့် သဘာေ 

ြတ်ေန်းကျင်ြျက်စီးမှုများ ပြစ်လာခ့ဲြါတယ်။ ထလေု၊ ထရေု ညစ်ညမ်းမှုများထကကာင့် ကျန်းမာထရးများ 

ေိခိုက်လာခဲ့ကကြါတယ်။ လုြ်ကိုငစ်ားထသာက်ထနကကတဲ့ လယ်ထပမ၊ ယာထပမများ ထြျာက်ကွယ် 

ေုံးရှုံးမှုထကကာင့် စားေတ်ထနထရး ခက်ခဲလာခဲ့ကကရြါတယ်။ ထေးလံတဲ့ထနရာမှာ သွားထရာက်စိုက်ြျ ို း 

လုြ်ကိုငက်ကထြမယ့် တစ်သျှူးငကှ်ထြျာစိုက်ခင်းများ ပြစ်သာွးကကတဲ့အတွက် သွားစရာလမး်ထတာင ်

မရိှထတာ့တဲ့ အခက်အခဲ၊ လမး်လုံပခုံထရးအခက်အခဲ၊ တချ ို ့ထနရာများမှာ ထတာငယ်ာလုြ်ရန် 

ထပမထနရာြငမ်ရှိထတာ့တဲ့ အခက်အခဲထတွ ကကုံကကရြါတယ်။ တစ်စေက်တစ်စ အလျငအ်ပမန် 

တစ်သျှူးငကှ်ထြျာစိုက်ြျ ို းထရးများ ကကီးေွားလာတာနဲ့အမျှ ထဒသခံထတွရဲ့ လယ်ထပမ၊ ယာထပမ၊ 

ထပမလွတ်၊ ထပမရုိင်းများသာမက သစ်ထတာထပမထတွြါ ငှက်ထြျာခင်းကကီးထတွပြစ်ကုန်တာ ထတွ့ရြါတယ်။ 

၂၀-၉-၂၀၁၈ ရက်ထန့ ေုတ်ေားတဲ့ သစ်ထတာဥြထဒြုဒ်မ ၁၂(က)မှာ မည်သူမေို သစ်ထတာ 

နယ်ထပမနှင့ ် သစ်ထတာြုံးလွှမ်းလျက်ရိှသည့် အစိုးရက စီမံခန့်ခွဲခွင့်ရိှထသာ ထပမအတွင်း ြွံ့ပြိုးမှု 

လုြ်ငန်း သ့ုိမဟုတ် စီးြွားထရးစီမံကနိ်းလုြ်ငန်း တစ်ရြ်ရြ်ကို လုြ်ကိုငထ်ောငရွ်က်လိုလျှင် 

ေန်ကကီးဌာန၏ သထဘာတူညီချက်ကို ကကိုတင်ရယူရမည်လို့ ြါရိှြါတယ်။ အခု ဒီတစ်သျှူးငှက်ထြျာ 

စိုက်ခင်းထတွဟာ ေန်ကကီးဌာနရဲ့ သထဘာတူညီခွင့ပ်ြုချက်ရရှိပြီးမှသာ လုြ်ကိုင်ခဲ့တာ ဟုတ်ရဲ့လားေို 

တာကုိ စံုစမ်းထြာ်ေုတ်ပြီးထတာ့ သစ်ထတာပြုန်းတီးမှုကထန ကာကွယ်ကကရမယ့်အချန်ိပြစ်ြါတယ်ရှင်။ 

 ထလးစားရြါထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးရှင်။ ဒါကထတာ့ သစ်ထတာဥြထဒ 

ပြစ်မှုနှင့ ် ပြစ်ဒဏ်များ ပြစ်ြါတယ်။ ြုဒမ် ၄၀ (က)(၁)မှာ သစ်ထတာနယ်ထပမအတွင်း ေငထ်ရာက် 

ကျူးထကျာ်အထပခချထနေိုငပ်ခငး်၊ အမိ်ထမွးတိရစ္ဆာန်ထမွးပမူပခငး်၊ ြုဒမ် ၄၀(က)(၃)မှာ ခွင့်ပြုမိန့်မရရိှဘဲ 

သစ်ထတာနယ်ထပမအတွင်း ြျက်စီးထစရန် တမင်ရည်ရွယ်ချက်ပြင့် ခုတ်ေွငရှ်ငး်လင်းပခငး်၊ တူးေွပခငး် 

သ့ုိမဟုတ် မူလအထနအေား ယုိယွင်းထစပခင်း၊ ြုဒမ် ၄၁(ခ)သစ်ထတာနယ်ထပမအတွင်း ခွင့်ပြုချက် 

မရိှဘဲ ကျွန်းနှင့ ် တားပမစ်သစ်ြင်မှအြ မည်သည့်သစ်ြငက်ိုမေိ ု ြျက်စီးထစပခငး်၊ သငး်သတ်ပခငး်၊ 

ခုတ်လှဲပခငး်၊ ြိုငး်ပြတ်ပခင်း၊ ထြာက်ေွငး်ပခင်း၊ ြုဒ်မ ၄၀(ဃ) သစ်ထတာနယ်ထပမအတွင်း သစ်ထတာ 

များကို မီးပြင့်ြျကစ်ီးထစပခင်းများ ပြုလုြ်ခဲ့ြါက တည်ေဲဥြထဒအရ ပြစ်မှု၊ ပြစ်ဒဏ်နှင့် ထငွဒဏမ်ျား 

ကျခံထစရမည်လို့ ြါရှိြါတယ်။  

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                          ထေွးထနွးပခင်း 
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 ယခု တစ်သျှူးငကှ်ထြျာစိုက်ြျ ို းထနကကပခငး်ဟာ အေက်ထြာ်ပြြါဥြထဒများနှင့် ေန့်ကျင် 

ချ ို းထြာက်ပြီးထတာ့ ေင်ထရာက်လုြ်ကိုငထ်နကကတာကို ထတွ့ရှရိြါတယ်။ ယခုအချနိ်မှာ ရာသီဉတု 

ထြာက်ပြန်ပြီးထတာ့ ြူလွန်း၊ ထအးလွန်းပခငး်၊ မိုးထခါင်ထရရှားပခငး်၊ ထရကကီးထရလျှမံှု၊ ထပမပြိုမှုများ 

ပြစ်ထြါ်လာပခငး်ဟာ သစ်ြင၊် သစ်ထတာထတွ ပြုန်းတီးမှုထကကာင့် ေိုတာကို သိရိှလာကကရတဲ့အတွက် 

ကမ္ဘာကကီးရဲ့ ထနရာထဒသအသီးသီးမှာထရာ၊ ပမန်မာပြည်မှာြါ သစ်ြင်၊ သစ်ထတာများကို အေူး္ရုစိုက် 

ပြီးထတာ့ စိုက်ြျ ို းေိန်းသိမ်းထနကကရြါတယ်။ အမိ်နီးချင်းတရုတ်နိုငင်ံမှာေိုရင ် ထတာထတာငမ်ျားမှာ 

သာမက ပမို့ထတွ၊ ရွာထတွအားလုံးမှာ သစ်ြင၊် သစ်ထတာများ ပြုစုြျ ို းထောင်ပခငး်၊ ေိန်းသိမ်းပခငး်ကုိ 

အေူးအထလးထြး ထောငရွ်က်ထနတာ ထတွ့ရြါတယ်။ ထအာငပ်မငထ်နတာလည်း ထတွ့ရြါတယ်။ 

ပမန်မာနိုင်ငမံှာလည်း သစ်ထတာထတွ ပြုန်းတီးလာမှုထကကာင့် ထရကကီးထရလျှတံာ၊ ထပမပြိုတာ၊ ရာသီဉတု 

ြူလွန်း၊ ထအးလွန်းတာထတွ ကကုံထတွ့ထနကကရပြီေိုတာ အားလုးံအသိြဲ ပြစ်ြါတယ်။ ကချငပ်ြည်နယ်၊ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီးအေက်ြုိင်း၊ ရှမ်းပြည်နယ်စတ့ဲ သစ်ထတာများရိှတ့ဲထနရာထတွမှာ တစ်စတစ်စနဲ့ 

စညး်ကမ်းမဲ့ အေိန်းအကွြ်မ့ဲစွာနဲ့ အလျင်အပမန်တိုးြွားလာထနတဲ့ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာစိုက်ခင်းထတွ 

ကို အချနိ်မီ မတားပမစ်အထရးမယူနိုငက်ကရင ် ဒီသဘာေထဘးအန္တရာယ်ထတွ ြိုမုိေိုးရွားလာမှာ 

အထသအချာြါြဲ၊ အေိုရှင ် ထဒါက်တာခွန်ေင်းထသာငး် ရဲ့ အေိမုှာ ြါရိှသလိ ု တရုတ်စာနဲ့ ထရးသား 

ေားတဲ့ ေိုင်းဘုတ်များနဲ့ စုိက်ြျ ို းထနတဲ့ တစ်သျှူးငှက်ထြျာစိုက်ခငး်များဟာ သာမန်အရြ်သားတို့ရဲ့ 

ထပမယာထတွမှာသာမက အစုိးရကကိုးေုိင်းသစ်ထတာထပမေဲအေိြါ ချဲ့ ေွင်စုိက်ြျ ိုးေားကကလ့ုိ သက်ေုိင်ရာ 

ဌာနမှ အထရးယူ ထပြရှင်းပခငး်များကို ပြုလုြ်ထနရပြီပြစ်ြါတယ်။ မျက်စိတေုံးကျယေ်န်းတဲ့ ငကှ်ထြျာ 

စုိက်ခင်းထတွနဲ့ ဉဒဟုိေင်ထရာက်သွားလာထနတ့ဲ (၂၂)ဘီးကားကကီးများကုိလည်း ထရတွက်မကုန်ထအာင် 

ထတွ့ရှခိဲ့ရြါတယ်။ ပမန်မာနိုငင် ံရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုဥြထဒ ြုဒမ် ၆၅(ခ)မှာ ရငး်နှီးမှု လုြ်ထောငရ်န်အတွက် 

ကုမ္ပဏီ သ့ုိမဟုတ် တစ်ဦးတည်းြိုင် သ့ုိမဟုတ် တရားေင် စီးြွားထရး အြွဲ့အစည်းများ သို့မဟုတ် 

အေိြုါ တရားေင် ရုံးခွဲများကို ဥြထဒနှင့်အညီ ြွဲ့စည်းတည်ထောငပ်ြီး မှတ်ြုံတင်ရမည်လို့ ပြဋ္ဌာန်း 

ေားထြမယ့် ကချင်ပြည်နယ်အတွငး် တစ်သျှူးငှက်ထြျာ ေငထ်ရာက်စိုက်ြျ ို းထနကကတဲ့၊ ရငး်နှီး 

ပမှုြ်နှံတဲ့ ကုမ္ပဏီများ(၃၆)ခုရှတိယ်လို့ ကကားသိရထြမယ့် တရားေင် မှတ်ြုံတငေ်ားတဲ့ ကုမ္ပဏီများရဲ့ 

စာရင်းနဲ့ လုြ်ြိုင်ခွင့်ရိှတဲ့ထပမဧကတို့ကို ြွင့်လငး်ပမငသ်ာစွာ ေုတ်ပြန်ေားတာ မထတွ့ရထသးြါဘူး။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ ထဒါက်တာခွန်ေငး်ထသာငး် ၏ ကချင် 

ပြည်နယ်သာမက တပခားထသာ တုိင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်များသ့ုိတုိင် ဧကများစွာ ေက်လက် 

လုြ်ကိုငလ်ျက်ရှိတဲ့ တရုတ်တစ်သျှူးငှက်ထြျာစိုက်ြျ ို းပခင်း ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုလုြ်ငန်းများကို စညး်ကမ်း 

တကျ ေိန်းသိမ်းကွြ်ကဲနိုငထ်စြို့ ထရရှည်မှာပြစ်ထြါ်လာမည့် ထဘးေွကေ်ိုးကျ ို းထတွကို ကကိုတင် 

တားပမစ်နိုငြ်ိုန့ဲ့ ရသင့်တဲ့ အခွန်ဘဏ္ဍာထတွ ရရိှနိုင်ထစြို့အတွက် သက်ေိုင်တဲ့ ဌာနအသီးသီးတို့ 

ကထနပြီး  ဟန်ချက်ညီညီ ြါေင်လုြ်ထောငန်ိုင်မည့် ေိထရာက်တဲ့မေူါဒလမး်ညွှန်မှု စီမံချက်တစ်ရြ် 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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ရြ်ကို ချမှတ်ပြီး အဓိကကျတဲ့ ေန်ကကီးဌာနအထနနဲ့ အထကာင်အေည်ထြာ် ထောငရွ်က်ထြးထစြို့ 

ပြည်ထောင်စုအစုိးရကုိ တုိက်တွန်းထကကာင်းအေုိကုိ ထောက်ခံလုိက်ရြါတယ်ရှင်။ ထကျးဇူးတင်ြါတယ်။ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

တစ်သျှူးငကှ်ထြျာစိုက်ခငး် ပမငက်ွငး်ြုံ (ညည-၁) 

ငကှ်ထြျာစိုက်ခင်းပြုလုြ်ရန် မီးရှို့ေားထသာ ပမင်ကွငး်ြုံ (ညည) 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                          ထေွးထနွးပခင်း 
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အချနိ်၊ ၁၁:၂၀။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။       ။  ေက်လက်ပြီး ဧရာေတီတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မှ ဦးေန်းပမင့် 

ထေွးထနွးနိုငြ်ါပြီ။  

အချနိ်၊ ၁၁:၂၀။ 

  ဦးဆန်း မင့်၊ ဧရာေတီတုိင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၃)။    ။ ထလးစားအြ်တဲ့ 

အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌ၊ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များနှင့်တကွ အားလုးံ မ္ဂလာြါ ။ 

ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ဧရာေတီတုိင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်  

ဦးေန်းပမင့် ပြစ်ြါတယ်။ 

 ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မ ှထဒါက်တာခွန်ေင်းထသာငး်ရဲ့ အေိုကို ထောက်ခံ 

ထေွးထနွးမှာပြစ်ြါတယ်။ တစ်သျှူးငှက်ထြျာဟာ တရုတ်တို့က Tissue Culture နညး်ြညာပြင့် 

မျ ို းထစ့ေုတ် စိုက်ြျ ို းထသာ ငကှ်ထြျာမျ ို းပြစ်ြါတယ်။ ၂၀၀၆-၂၀၀၇ ခုနှစ်ထလာက်မှာ ဘိန်း 

အစားေိုးသီးနှံအပြစ် ကချင်ပြည်နယ်၊ မိုးထမာက်ပမို့နယ်အတွငး် မဒီးရန်ကွင်းနဲ့ ရှဒါန်ြါကွငး်တို့မှာ 

တရုတ်တစ်သျှူးငကှ်ထြျာကို စတငစ်ိုက်ြျ ို းခဲ့ြါတယ်။ တစ်သျှူးငှက်ထြျာစိုက်ြျ ို းမှုကို ထပမာက်ြိုငး် 

ထတာ်ေင်ကုမ္ပဏီ၊ ထငွကကယ်ပြူကုမ္ပဏီနဲ့ ထပမသငး်ရနံ့ကုမ္ပဏီတို့က စတငထ်ောငရွ်က်ခဲ့ပြီး စုစုထြါင်း 

စုိက်ြျ ိုးထပမဧက (၁၃၀၀၀)ထကျာ်ရိှတယ်လ့ုိ သိရြါတယ်။ ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်ခန့်ထလာက်မှာ ထကျာက်စိမ်း 

ကုမ္ပဏီနဲ့ ြန်းပမတ်မာလာကုမ္ပဏတီို့ကလည်း တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းကကထကကာငး် ထလ့လာ 

သိရြါတယ်။ ယခုထနာက်ြိုင်းမှာထတာ့ တစ်သျှူးငှက်ထြျာ စိုက်ြျ ို းတဲ့ကုမ္ပဏီထြါငး်၊ စုစုထြါင်း (၃၆)ခ ု

ရိှထနပြီလို့ သိရြါတယ်။  

ငကှ်ထြျာသယ်ကားများ၏ ပမငက်ွငး်ြုံ (ညည-၂) 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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 တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းခငး်ထတွ ေက်တိုက် ချဲ့ေွင်မှုဟာ အစိုးရေိန်းထကျာင်းမှု 

နယ်ထပမမှာသာမက ပြည်သူ့စစ်ေိန်းထကျာငး်ရာနယထ်ပမနဲ့ ကချင်လွတ်ထပမာက်ထရးတြ်ြွဲ့ KIA 

ေိန်းချုြ်ရာနယ်ထပမထတွအေိ ကျယ်ပြန့်လာခဲ့ြါတယ်။ ကချင်ပြည်နယ်မှာ ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ ထကာက်ယူ 

တဲ ့ စာရင်းအရ တရုတ်တစ်သျှူးငှက်ထြျာစိုက်ဧက (၄၀၀၀၀)ထကျာ် ရိှတယ်လို့ သိရြါတယ်။ 

တစ်သျှူးငှက်ထြျာကို ဧရာေတီပမစ်အထရှ့ဘက်ပခမ်း ေိုင်းထမာ်ပမို့နယ်မှ ချထီြွပမို့နယ်အေိ             

လည်းထကာငး်၊ ေိုင်းထမာ်ပမို့ ထတာငဘ်က်ပခမ်းမှ တာထလာကကီးထဒသအေိလည်းထကာငး်၊ မံစီ၊ 

မုိးထမာက်၊ ထရွှေကူပမို့နယ်အေိလည်းထကာင်း ထကျးရွာထပမထတွကုိ အြုိင်ေယ်ယူ ချဲ့ေွင်ထနကကြါတယ်။ 

ငကှ်ထြျာစိုက်ခင်းထတွထကကာင့် ထကျးရွာထတွက စားကျက်ထပမထတွ ထြျာက်ေုံးခဲ့သလို တစ်နိုင်တစ်ြိုင် 

ေင်းထခွနိုင်တဲ့ သစ်ထတာထတွြါ ထြျာက်ေုံးသွားတဲ့အပြင် ထကျးရွာအတွင်း ထပမလတုဲ့ ပြဿနာ 

ထတွကိ ုထဒသခံများက ကကုံထတွ့ထနရြါတယ်။  

 လူမှုအြဲွ့အစည်း (၁၁)ြွဲ့  ြါေင်တဲ့ ထပမယာလုံပခုံထရးနဲ့ သဘာေြတ်ေန်းကျငေ်ိန်းသိမ်း 

ထရးေိုင်ရာကွန်ရက် Land Security and Environmental Conservation Network Group ရဲ့ 

ေိုင်းထမာ်ပမို ့နယ်နဲ့ ဗန်းထမာ်ခရိုင်အတွငး် တရုတ်တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ပခံထတွအထကကာင်းကုိ 

သုထတသနပြုေားတဲ့ အစိမး်ထရာငစ်ီးြွားထရး ေိထရာဓိအထနနဲ့ စာတမ်းတစ်ထစာင် ေုတ်ထေခ့ဲ 

ြါတယ်။ (၁၁)လကကာ မှတ်တမ်းယူခဲ့တဲ့ ဒီစာတမ်းကို ေိုင်းထမာ်ပမို ့နယ်ေဲက တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ 

အထစာေုံးထရာက်ခဲ့တဲ့ မန်ေိန်း၊ ဒိန်္ျန်ယန် နဲ့ ေငထ်ရာက်ထနေဲပြစ်တဲ့ မလယံိ၊ ထရွှေထညာင်ြင်နဲ့ 

ဗန်းထမာ်ပမို ့နယ်အတွင်းက ပမလယ်နှင့် နမ့်ေိုငး်ထကျးရွာထတွကို ကွငး်ေငး်ပြုစုခဲ့တာ ပြစ်ြါတယ်။ 

 အ့ံဩစရာထကာင်းတ့ဲ ေူးပခားချက်ကထတာ့ တစ်သျှူးငှက်ထြျာစုိက်ခင်းဧရိယာ(၁၄၀၀၀၀) 

ထကျာ်လာတာြဲ ပြစ်ြါတယ်။ ေိုင်းထမာ်ပမို့နယ်တစ်ခုလုံးရဲ့ ထပမဧရိယာ(၁၂)ရာခိုငန်ှုန်း၊ ဧကထြါင်း 

(၁၄၂၉၆၁)ဧကကို ငကှ်ထြျာစိုက်ပြးီထတာ့ (၁၁)ရာခိုင်နှုန်း ဧကထြါင်း(၁၃၄၉၇၄)က အပခားသီးနှံထတွ  

စိုက်တာပြစ်ြါတယ်။ ကချင်ပြည်နယ် တစ်ခုလုံးကိုထတာ့ မတိုင်းတာနိုင်ထသးြါဘူး။ များလွန်းထနြါ 

တယ်။ လူမှုြတ်ေန်းကျင၊် ထ္ဟြတ်ေန်းကျင်ကို ေိခိုက်ထနတာထတာ့ ထသချာြါတယ်။ ထတာငသူ် 

ထတွကိ ု ထပမယာမှတ်ြုံတင် ြုံစ(ံ၇)လုြ်ထြးမယ်လို့ ထပြာေိုစည်းရုံးတယ်။ ထဘးြတ်ေန်းကျင် 

ထပမထနရာများ ငာှးရမး်ပခင်းထကကာင့် ထတာင်သူများ မပြစ်မထန ငာှးရမ်းကကရတယ်။ ထဘးထပမများ 

ငာှးရမး်ေားပြီးပြီလို့ လိမ်လည်ထပြာေိုပြီး ငာှးရမး်တယ်။ ထကျးရွာြွံ့ပြိုးထရးလုြ်ငန်းများ 

လုြ်ထောငထ်ြးမယ်လို့ စညး်ရုံးကကတယ်။ ထပမယာငှားရမး်မှုမပြုရင် စိုက်ြျ ို းထပမ အသိမ်းခံရမယ် 

ေိုပြီး ထပြာေိုတယ။် ြိုင်ရှငမ်ျားမရိှခင် ခုတ်ေွငရှ်ငး်လင်းပြီးမှ အထကကာင်းကကားတယ် စတဲ့ နညး် 

မျ ို းစုံသံုးပြီး တစ်သျှူးငှက်ထြျာစိုက်ြို့ ထပမထတွကို ရယူခဲ့တာပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ Power Point တငပ်ြခွင့်ပြုြါရန် ထတာငး်ခံအြ်ြါတယ်။ တစ်သျှူး 

ငကှ်ထြျာစိုက်ြျ ို းရာမှာ အသံုးပြုခဲ့တဲ့ ဓာတုထေးထြါငး်စုံပြစ်တဲ့ ြိုးသတ်ထေး၊ ထြါငး်သတ်ထေး၊ 
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ရွက်ြျန်းထေး၊ ပမက်သတ်ထေး၊ ဓာတုထေးဘူးထတွကို ထချာင်းထတွမှာ ထေးထကကာြါတယ်။ ငကှ်ထြျာ 

ထေးစိမ်ရည်ထတွကိုလည်း စနစ်တကျ စွန့်ြစ်မှုမရိှတဲ့အတွက် အမိ်ထမွးတိရစ္ဆာန်ထတွ ထသေုံး၊ 

ထဒသခံထတွ၊ ထတာငသူ်ထတွ မူးလဲ၊ နှာထခါင်းထသွးယုိမှုထတွပြစ်ပြီး အထသအထြျာက်ရိှထကကာငး်လည်း 

ကကားသိရြါတယ်။ ေယစ်ုနှစ်တစ်ခုမက ကချင်ပြည်နယ်မှ စတငခ်ဲ့တဲ့ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို း 

ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုလုြ်ငန်းဟာ ကကီးေွားကျယ်ပြန့်လာပြီး ယခုအခါမှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကကီး၊ မန္တထလး 

တိုင်းထဒသကကီးနဲ့ ရှမ်းပြည်နယ်တို့အေိ စိုက်ြျ ို းြို့ ကကိုးြမ်းထနတာကို ထလ့လာသိရိှရြါတယ်။  

 ကုမ္ပဏီများမှ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းပခင်းလုြ်ငန်းနဲ့ ြတ်သက်ပြီး ထဒသခံပြည်သူ 

များကို ကကိုတငအ်သိထြး ရှင်းလင်းထေွးထနွးညိှနှိုငး်မှုများ မလုြ်ထောငဘ်ဲ ထဒသအတွင်းရိှ ေက်စြ် 

ထသာသူများမှတစ်ေင့် ေငထ်ရာက်လြု်ကိုင်ထနကကပခငး်ပြစ်ြါတယ်။ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းပခင်း 

လုြ်ငန်းများထကကာင့် ထဒသခံထတာင်သူများရဲ့ စိုက်ြျ ို းထပမ ြျက်စီးပခငး်၊ ေုံးရှုံးပခငး်၊ ရိုးရာဓထလ့ 

ေုးံတမ်းစဉ်လာ ထပမအသံုးချမှုစနစ် ထြျာက်ကွယ်ပခငး်၊ မူလအသက်ထမွးေမ်းထကျာင်းလုြ်ငန်းများကုိ 

ေိခိုက်နစ်နာထစပခငး်၊ သဘာေြတ်ေန်းကျင်အရငး်အပမစ်များ ထလေု၊ ထပမေ၊ု ထရေုများ ညစ်ညမ်း 

ပခငး်၊ ထရအရငး်အပမစ်များ ခန်းထပခာက်ပခငး်၊ သစ်ထတာများ ပြုန်းတီးပခငး်၊ ဇီေမျ ို းစုံမျ ို းကွဲများ 

ထြျာက်ကွယ်ြျက်သုဉ်းပခငး်၊ သားရဲတိရစ္ဆာန်များနှင့် အမိ်ထမွးတိရစ္ဆာန်များ ထသေုံးထြျာက်ကွယ် 

ပခငး်၊ လူမှုထရး၊ စီးြွားထရး၊ ကျန်းမာထရး စထသာ ေိခိုက်နစ်နာမှုများ ရိှထနြါတယ်။  

 တည်ေဲ ဥြထဒ၊ လုြ်ေုံးလုြ်နည်းများနှင့်အညီ စနစ်တကျ ကကြ်မတ်ထောငရွ်က်ထြးပခငး် 

အားနညး်မှုများ ရိှထနတာကို ထတွ့ရှရိြါတယ်။ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းပခင်းလုြ်ငန်းဟာ ပမန်မာ 

နိုငင်ံရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုဥြထဒ၊ ပမန်မာအေူးစီးြွားထရးဇုန်ဥြထဒ၊ သစ်ထတာဥြထဒ၊ လယ်ယာထပမဥြထဒ၊ 

ထပမလတွ်၊ ထပမလြ်၊ ထပမရိုင်းဥြထဒ၊ ြိုးသတ်ထေးဥြထဒ၊ ြတ်ေန်းကျငေ်ိန်းသိမ်းထရးဥြထဒ၊ ထရအရငး် 

အပမစ်နှင့် ပမစ်ထချာင်းများေိန်းသိမ်းထရးဥြထဒ၊ ြွဲ့စညး်ြုံအထပခခံဥြထဒ ၂၀၀၈ ခုနှစ် တို့ြါ ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များကုိ လုိက်နာမှုမရိှတာကုိလည်း ထလ့လာထတွ့ရိှရြါတယ်။ ဒီလုိ စည်းမ့ဲကမ်းမ့ဲ တရုတ်တစ်သျှူး 

ငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းေုတ်လုြ်ထနကကတာထကကာင့် နိုငင်ထံတာ်အထနနဲ့ ရသင့်ရေိုက်တဲ့ အခွန်ဘဏ္ဍာ 

ထတွလည်း မရ၊ ထဘးေွကေ်ိုးကျ ို းထတွလည်း များထနြါတယ်။ ထဘးေွကေ်ိုးကျ ို းထတွများထနလို့ 

ထသာ်လည်းထကာင်း၊ တရုတ်နုိင်ငံကအေယ်ရြ်လုိက်လ့ုိ ထေးကွက်ထြျာက်သွားခ့ဲရင်ထသာ်လည်းထကာင်း 

တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းသူထတာင်သူများ မနစ်နာရထအာင် ဘယ်လိုကုစားမလဲေိုတာ တာေန်ရှိ 

သူထတွက ထေးကွက်အသစ်များ ကကိုတငရှ်ာထြွေားပခငး်၊ ဥြထဒများနှင့်အညီ ေိန်းချုြ်ေားပခငး်တို့ 

လုြ်သင့်ပြီလို့ ပမငြ်ါတယ်။  

 ဒါထကကာင့် အဓိကကျတဲ့ ေန်ကကီးဌာနအထနနဲ့ အထကာငအ်ေည်ထြာ် ထောငရွ်က်ထြးနိုင်ြ့ုိ 

တိုက်တွန်းတဲ့ ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁) - - - - - - - - - - 
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ငှက်ထြျာထမွှး အမျ ို းအစား အမျ ို းမျ ို းကို ကချင်ပြည်နယ်တွင် ဘိန်းအစားေိုးသီးနှံအပြစ် စတင် 

မိတ်ေက်စိုက်ြျ ို းထနသည့် ပမင်ကွငး်ြုံ (ဋဋ) 

တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ခငး်တစ်ခု ပမငက်ွငး်ြုံ (ဋဋ-၁) 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                          ထေွးထနွးပခင်း 
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 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။   အချနိ်ထစ့ြါပြ။ီ 

အချနိ်၊ ၁၁:၂၈။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။      ။  ေက်လက်ပြီး ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မ ှ ထဒါက်တာ 

ေငး်ပမင့် ထေွးထနွးနိုငြ်ါပြီ။  

အချနိ်၊ ၁၁:၂၈။ 

  တဒါြ်တာေင်း မင့်၊ ပဲခူးတိုင်းတဒသကြီး မဲဆန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)။        ။ ထလးစားရြါ 

ထသာ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကကီးနှင့တ်ကွ အားလုးံြဲ မ္ဂလာြါခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ 

ြဲခူးတိုင်းထဒသကကီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ မင်းလှ၊ မိုးညို၊ အတု်ြိုတို့ရဲ့ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ထဒါက်တာေငး်ပမင့် ပြစ်ြါတယ်။ ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မ ှအမျ ို းသား 

လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်  ထဒါက်တာခွန်ေငး်ထသာငး် ရဲ့ အေိနုဲ့ြတ်သက်ပြီး အကကံပြုထောက်ခံ 

ထေွးထနွးသွားမှာပြစ်ြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ အေိုမှာ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာစိုက်ြျ ို းထရးနဲ့ ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုတို့အတွက် 

စနစ်တကျပြစ်ထစရန် ေိန်းကွြ်ထရးနဲ့ ထဘးေွကေ်ိုးကျ ို းများ မပြစ်ထြါ်ထစရန် တားေီးထရး၊ 

နိုငင်ထံတာ်အထနနဲ့ အခွန်အထကာက်များ အပြည့်အေရရိှထရးေိုပြီးထတာ့ ပြစ်ြါတယ်။ ဥက္ကဋ္ဌကကီး 

ခငဗ်ျား။ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ ေိုတာက ဘရာဇီးနိုင်ငံကထန ထရာက်ရိှလာပြီးထတာ့ ဘရာဇီးကို 

တရုတ်ပြည်က ြါရီှးလို့ ထခါ်တဲ့အတွက်ထကကာင့် ြါရီှးငှက်ထြျာလို့ ထခါ်ပြီးထတာ့ တရုတ်လို ရှန်ကျန်း 

လို့လည်း ထခါ်ြါတယ်။ ဒီငှက်ထြျာက ပမန်မာနိုငင်၊ံ ကချငပ်ြည်နယ်ကို ၂၀၀၆ ခုနှစ်ကထန ဘိန်း 

အစားေိုးသီးနှံအထနနဲ့ ထရာက်ရိှလို့လာခဲ့ြါတယ်။ ကချင်ပြည်နယ် ေိုင်းထမာ်ထဒသမှာေိုလို့ရိှရင် 

ေိုင်းထမာ်ပမို ့ရဲ့ ဧရယိာ(၁၂)ရာခိုငန်ှုန်းရှတိဲ့ ဧကထြါင်း(၁၄၂၉၆၁)ဧကကို စိုက်ြျ ို းေားတာပြစ်တ့ဲ 

တစ်သျှူးငကှ်ထြျာတင်ကားများ၏ ပမငက်ွငး်ြုံ (ဋဋ-၂) 
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အတွက်ထကကာင့် တပခားသီးနှံမျ ို းစုံ စိုက်ဧကေက်ထတာင် ဧက(၈၀၀၀)ထကျာ်ထလာက် များထနတာကို 

ထတွ့ရြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ဒီထဒသကို တစ်သျှူးငကှ်ထြျာထတွ စိုက်ြို့ ထပမရရိှြုံထတွကို ထလ့လာ 

လိကု်တဲ့အခါမှာ လိမ်လည်၍ ရယူပခငး်၊ ြိအားထြး၍ ရယူပခငး်၊ ပခိမ်းထပခာက်၍ ရယူပခငး်၊ အတင်း 

အဓမ္မရယူပခငး်၊ ညိှနှိုင်းပြီးထတာ့ ေယ်ယူပခငး်နဲ့ ညိှနှိုငး်ငှားရမ်းပခငး်ထတွနဲ့ ရယူတာထတွကို ထတွ့ရှိရ 

ြါတယ်။ ဒါ့အပြင် ဒီထဒသဟာ လက်နက်ကိုငအ်ြွဲ့ထတွ အထပခချ၍ သွားထရးလာထရး ခက်တာရယ်၊ 

လုပံခုံထရးအရ ကန့်သတ်နယ်ထပမပြစ်တာရယ်၊ ထနာက်တစ်ခါ ဒီထဒသထတွမှာ တြ်မထတာ်နဲ့ KIA တို့ 

တိုက်ြဲွများ ပြငး်ေန်စွာ ကာလကကာရှည်စွာ ပြစ်ခဲ့တာထတွနဲ့ ဒီထဒသမှာရှိတဲ့ လက်နက်ကိုင်ထတွရဲ့ 

အကျ ိုးစီးြွားထတွ ြါထနတဲ့အတွက်ထကကာင့် ဒီတစ်သျှူးငကှ်ထြျာက မထနာထဒသကို လွယ်လွယ်ကူကူ 

နဲ့ပြန့်ြွားပြီး ထရာက်ရိှလာတာြဲပြစ်ြါတယ်။ အခုေိုရင် ကုမ္ပဏီထြါငး် (၄၀)ထကျာ် ရိှတယ်လို့လည်း 

ကကားသိရြါတယ်ခင်ဗျား။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ဒီတစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းတဲ့အခါမှာ သံုးစွဲတဲ့ ဓာတ်ထပမဩဇာနဲ့ 

ြိုးသတ်ထေးပြုလုြ်ပခင်း၊ ပမန်မာစာတမ်းမြါဘဲနဲ့ တရုတ်စာထတွနဲ့ ပြစ်ထနြါတယ်။ ြိုးသတ်ထေး 

ထတွေိုရင်လည်း စုံညီစွာနဲ့ အသီးအရွက်ထတွကို ြျန်းတဲ့ထေးထတွ၊ အသီးကို ထြါ့ထအာင် ြျန်းတ့ဲ 

ထေးထတွ၊ အြင်အထပခကို ေည့်တဲ့ ထေးမှုန့်ထတွ၊ တာရှည်ခံထအာငသံု်းတဲ့ ထေးထတွ၊ အသီးကို 

ြိုးမေိုးထအာင်သံုးတဲ့ထေးထတွ စသည်ပြင့် မျ ို းစုံထအာင် သံုးစွဲထနြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စညး်ကမ်းမဲ့စိုက်ြျ ို းထနတာထကကာင့် ကျွန်ထတာ်တ့ုိ 

ထပမယာြိုင်ေိုငမ်ှုနဲ့ ြတ်ေန်းကျင် ေိန်းသိမ်းထရးေိုင်ရာ ကွန်ရက်အြဲွ့ရဲ့ အမိစိမ်းလန်းထပမ ေိထရာဓ ိ

အြဲွ့ရဲ့  အစီရငခ်ံစာအရေိုရင် ထကာင်းကျ ို းက (၇)ချက်ထလာက်ြဲရိှပြီးထတာ့ ေိုးကျ ို းက (၃၁)ချက် 

ထလာက်ရှိြါတယ်။ ဥြမာ ထကာင်းကျ ို းေိုရင် အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမး်ထတွ များပြားလာတာ၊ 

လမး်ထတွ အနည်းငယ်ထကာငး်လာတာ၊ လတ်တထလာ ေငထ်ငွရတာနဲ့ စမ်းထချာင်းထတွမှာ တချ ို ့ 

ထရသွားထရလာ မထကာင်းတဲ့ထနရာမာှ ထရတွင်း တူးထြာ်ထြးတာထတွ ဒီထလာက်ြဲ ရိှြါတယ်။ ေိုးကျ ို း 

ထတွကထတာ့ အများကကီးရှိပြးီ လူနဲ့ တိရစ္ဆာန်ထတွ ကျန်းမာထရးေိခိုက်တာ၊ အသက်ေုံးရှုံးတာ၊ 

ြတ်ေန်းကျင်ထတွကို အေိြ်အထတာက်ပြစ်တာ၊ သစ်ထတာထတွ ပြုန်းတီးတာ၊ သဘာေဇီေမျ ို းစံု 

မျ ို းကွဲထတွ ြျက်သုဉ်းတာ၊ ငါးထတွ ြျက်သုဉ်းတာ၊ တိုက်ြဲွထရှာင် ပြည်သူထတွ ထနခဲ့တဲ့ထနရာထတွကို  

တစ်သျှူးငကှ်ထြျာထတွ ပြစ်သာွးတာ၊ လမး်ထတွ ရွာထတွေဲကလမး်ထတွ ြျက်စီးသွားတာ၊ မူးယစ် 

ထေးေါးထတွ သံုးစွဲတာ၊ လူမှုထရးထြာက်ပြန်မှုထတွ ရိှတာထတွနဲ့ လူကုန်ကူးမှုပြစ်တာထတွ ထတွ့ရှရိ 

ြါတယ်။  

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                                          ထေွးထနွးပခင်း 
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 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ဒီတစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စတငပ်ြစ်ထြါ်စိုက်ြျ ို းမှုအတွက် အေင့်ေင့် 

လုြ်ထောငတ်ာထတွကို ထလ့လာတဲ့အခါမှာ ြေမေုံး လယ်ယာထပမစီမံခန့်ခွဲထရးနှင့် စာရင်းအငး်ဦးစီး 

ဌာနမှာ ြုံစံ(၇)ထလျှာက်ပြီးလို့ရိှရင် တရုတ်နိုငင်ံ ကွမ်ေီးစိုက်ြျ ို းထရးတက္ကသုိလ်က တစ်သျှူး 

ငကှ်ထြျာမျ ို းထစ့ကို ယူပြီးထတာ့ ြုလဲမျ ို းထစ့ဓာတ်ခွဲခန်းမှာစစ်၊ ထနပြည်ထတာ်မျ ို းထစ့ဌာနကို တငပ်ြ 

ပြီးထတာ့ အဒဲီကမှ အမျ ို းသားမျ ို းထစ့ထကာ်မတီကထနပြီးထတာ့ အသိအမှတ်ပြုပြီးလို့ရိှရင် မျ ို းထစ့ 

ေိုင်ရာ ကျွမ်းကျင်တဲ့ ထကာ်မတီကထနပြီးထတာ့ လိငုစ်ငေ်ုတ်ထြးရြါတယ်။ အဒဲီထတာ့မှ ဇီေမျ ို းထစ့ 

ဌာနနဲ့ မျ ို းထစ့စိုက်မယ့်ထနရာ (၂)ထနရာခွဲပြီး စမ်းသြစ်ိုက်ြျ ို းလို့ ထအာင်ပမငြ်ါမှ စိုက်ြျ ို းခွင့်ရြါတယ်။ 

အဒဲီလိစုိုက်ြျ ို းပခင်း မပြုခငမ်ှာလည်း ြတ်ေန်းကျင်ေိုငရ်ာ ေိန်းသိမ်းထရးဦးစီးဌာနရဲ့ Initial 

Enviornmental Examination ကိ ုစမ်းသြပ်ြုလုြ်ပြီးမှ စိုက်ြျ ို းခွင့်ရြါတယ်။  

 တစ်သျှူးငကှ်ထြျာစိုက်ြျ ို းပခင်းနဲ့ ြတ်သက်ပြီးထတာ့ ကချင်ပြည်နယ် အစိုးရကလည်း 

လုြ်ငန်းထောငတ်ာထတွ၊ Standard Operation Procedure ေိုတဲ့ SOP-Standard Operation 

Procedure ထတွ ချေားတာကိုလည်း ထတွ့ရြါတယ်။ အဒဲီမှာေိုရင် ရငး်နှီးပမှုြ်နှံသူထတွက 

ထပမထနရာရရိှထအာင် ြေမ လယ်ယာထပမစီမံခန့်ခွဲထရးနှင့် စာရငး်အငး်ဦးစီးဌာနမှာ လုြ်ထောင်ရမယ့် 

လုြ်ငန်းထတွ၊ ကချင်ပြည်နယ်အစိုးရရဲ့ ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုထကာ်မရှငမ်ှာ တငပ်ြီးထတာ့ အတညပ်ြုချက် 

ရယူရတာထတွ၊ ြတ်ေန်းကျင်ေိန်းသိမ်းထရးက လိကု်နာရမယ့်အချက်ထတွ၊ တစ်သျှူးငှက်ထြျာထပမ 

ဧရယိာ ပြုပြငတ်ဲ့ေီကထနပြီးထတာ့ ြိတ်သိမ်းတဲ့အချနိ်အေိ လုြ်ထောင်ရမယ့်အချက်ထတွ၊ ထနာက် 

တစ်ခါ ကျွန်ထတာ်တို့ ကျွမ်းကျငြ်ညာရှင်ထတွ၊ အလုြ်သမားထတွနဲ့ ေန်ေမ်းထတွကို ထြးရမယ့် လုြ်ခ 

လစာထတွ၊ စိုက်ြျ ို းေုတ်လြု်ပြီး သယ်ထောငတ်ဲ့အခါမှာ ထောင်ရွက်ရမယ့်ကိစ္စထတွ၊ အခွန် 

ထြးထောငရ်မယ့်ကိစ္စထတွ၊ ဒီဥြထဒထတွကို ရငး်နှီးပမှုြ်နှံသူထတွက မလိုက်နာလို့ရိှရင် ပြစ်ဒဏ်ထတွ၊ 

ဒါထတွကို စီစဉ်ထောင်ရွက်ေားတယ်လို့လည်း သိရှိရြါတယ်ခငဗ်ျား။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာ စိုက်ြျ ို းပခင်းနဲ့ ြတ်သက်ပြးီထတာ့ အများေုံး 

အကျ ိုးထကျးဇူး ရရှိသွားတဲ့လူထတွကထတာ့ တရုတ်နိုင်ငံ ရငး်နှီးပမှုြ်နှံသူထတွနဲ့ စီးြွားထရး မသမာတ့ဲ 

သူထတွ၊ ကုမ္ပဏီထတွနဲ့ အကျင့်ြျက်ေန်ေမး်ထတွြဲ ပြစ်ြါတယ်။ ခံစားလိုက်ရတဲ့ အကျ ိုးမဲ့ ပြစ်သွား 

တဲ့သူထတွကထတာ့ အဒဲီမှာ စိုက်ြျ ို းတဲ့ အလုြ်သမားထတွ၊ ထတာငသူ်ထတွနဲ့ နိုငင်ထံတာ်ြဲ ပြစ်ြါတယ်။ 

အဒဲီ တစ်သျှူးငကှ်ထြျာတစ်စီးက သယ်ြို့ေငလ်ာလို့ရိှရင် ကန်ြိုက်တီထဒသမှာ ကျွန်ထတာ်တို့ ပမန်မာ 

ထငွကျြ်(၅၁၉၀၀၀)နဲ့ တရုတ်ယွမ်(၈၀)ထြးရတယ်လို့ ေိုြါတယ။် အပခား္ိတ်ထတွလည်း အများကကီး 

ရိှထသးတယ်လို့လည်း ေိုြါတယ်။ အခုအခါမှာ ကုမ္ပဏီထြါငး် (၄၀)ထကျာ်ရိှထြမယ့် တစ်ခု နှစ်ခု 

ထလာက်ြဲ မှတ်ြုံတင်ေားတယ်လို့လည်း သိရြါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကကီးခငဗ်ျား။ ဒါထကကာင့်မုိ့လို့ တစ်သျှူးငှက်ထြျာ စိုက်ြျ ို းပခင်းက ကချင်ပြည်နယ် 

သာမကဘဲနဲ့ တပခားတိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်ကိုြါ ေက်လာတာနဲ့ ြတ်သက်ပြီး အကကံပြု 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 
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တငပ်ြရလို့ရှိရင် တစ်သျှူးငှက်ထြျာ စိုက်ြျ ို းပခင်းနဲ့ ြတ်သက်လို့ ထဒသခံပြည်သူထတွရဲ့ ကျန်းမာထရး၊ 

လူမှုထရး၊ စီးြွားထရးနဲ့ ြတ်ေန်းကျင်တို့ကို မေခိိုက်ထစထရးနဲ့ ထနာက်တစ်ခါ ဒီလုြ်သားထတွနဲ့ 

ထတာငသူ်ထတွကို ရသင့်ရေိုက်တဲ့ထငထွတွ ရရိှြို့နဲ့ နိုငင်ထံတာ်က အခွန်ထတွ အပြည့်အေ ရရိှထရး၊ 

ထနာက်တစ်ခါ ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုနဲ့ စိုက်ြျ ို းထရးလုြ်ငန်းထတွကို သတ်မှတ်ေားတဲ့ တည်ေဲဥြထဒနဲ့အညီ 

ထောငရွ်က်ပြီး ကချင်ပြည်နယ်ရဲ့ SOP အထနနဲ့လုြ်တဲ့အပြင် သက်ေိုင်ရာ ပြည်ထောငစ်ုေန်ကကီး 

ဌာနကထနပြီးထတာ့ တည်ေဲဥြထဒနဲ့အညီ စညး်ကမ်းတကျလမး်ညွှန်မှုများနဲ့ သတ်သတ်မှတ်မှတ် 

ချထြးပြီးထတာ့ လုြ်ထောငရ်န် လိအုြ်ြါတယ်။  

 ဒါထကကာင့်မိုလ့ို့ ကချင်ပြည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၁)မှ ထဒါက်တာခွန်ေငး်ထသာငး် ရဲ့ 

ကချင်ပြည်နယ်မှာသာမကြဲနဲ့ အပခား တိုင်းထဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်များသို့တိုင် တရုတ်တစ်သျှူး 

ငကှ်ထြျာ ဧကထြါင်းများစွာ စိုက်ြျ ို းပခင်းနှင့် ရငး်နှီးပမှုြ်နှံပခငး်ထတွကို စညး်ကမ်းတကျ လုြ်ထောင် 

ြိုရ့ယ်၊ အခွန်ထတွ အပြည့်အေရရိှြို့ရယ်၊ ထဘးေွက်ေိုးကျ ို းထတွ မပြစ်ထစြိုအ့တွက် သက်ေိုင်ရာ 

ဌာနအသီးသီးကထနပြီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တ့ုိ ေိထရာက်တ့ဲစီမံချက်ထတွ ေဲွပြီးထတာ့ မူေါဒလမ်းညွှန်ချက် 

ထတွနဲ့ စညး်မျဉ်းစည်းကမ်းထတွကို ထသချာချမှတ်ပြီးထတာ့ သက်ေိုငရ်ာ အဓကိကျတဲ့ ပြည်ထောင်စု 

ေန်ကကီးဌာနကထနပြီးထတာ့ လုြ်ထောငြ်ို့ တိုက်တွန်းတဲ့အေိုနဲ့ ြတ်သက်ပြးီထတာ့ အကကံပြု 

ထောက်ခံ တငပ်ြအြြ်ါတယ်။ အားလုးံကို ထကျးဇူးတငြ်ါတယ်။  

အချနိ်၊ ၁၁:၃၆။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။        ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ အေိနုှင့် စြ်လျဉ်း၍ 

ထေွးထနွးရန် ကျန်ရှိတဲ့ လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များက ေက်လက်ထေွးထနွးပခငး်၊ ပြည်ထောငစု် 

အေင့်အြဲွ့အစည်းေင်က ပြန်လည်ထပြရှင်း ထေွးထနွးပခငး်နှင့် လွှတ်ထတာ်၏ အေုးံအပြတ် ရယူပခငး် 

တို့ကို (၁၆)ရက်ထပမာက်ထန့အစည်းအထေး ၁၆-၁၂-၂၀၁၉ ရက်ထန့ (တနလဂာထန့)တွင် ေက်လက် 

ထောငရွ်က်သွားမှာပြစ်ြါတယ်။  

အမျ ိုးသားလွှတ်တတာ်ဥြ္ကဋ္ဌြ ဒုတိယအကြိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်တတာ် (၁၄)ကြိမ်တ မာြ်ပံုမှန်အစည်းအေး 

(၁၅)ရြ်တ မာြ်တန့ ရပ်နားတကြာင်းနှင့် (၁၆)ရြ်တ မာြ်တန့ အစည်းအတေး ဆြ်လြ်ြျင်းပမည့် 

 တန့ရြ်နှင့်အချနိ်ြို တကြညာ ခငး် 

အချနိ်၊ ၁၁:၃၇။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။    ။ အစီအစဉ်(၉) ပြစ်ြါတယ်။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

ခင်ဗျား။ ယခု ဒုတိယအကကိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြံုမှန်အစည်းအထေး (၁၅)ရက် 

ထပမာက်ထန့ကို ရြ်နားြါမယ်။ ဒုတိယအကကိမ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်]                            အစည်းအထေး ထန့ရက်နှင့်အချနိ် ထကကညာပခင်း 
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အစည်းအထေး (၁၆)ရက်ထပမာက်ထန့ကို ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဒီဇငဘ်ာလ ၁၆ ရက်ထန့ (တနလဂာထန့) နံနက် 

၁၀:၀၀ နာရီအချနိ်မှာ ေက်လက်ကျငး်ြမည်ပြစ်ထကကာငး် ထကကညာြါတယ်။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ပြန်လည်ေွကခ်ွာြါပြီ ခငဗ်ျား။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလုးံ ေွကခ်ွာနိုငက်ကြါပြီ ခငဗ်ျား။ 

 [ဒုတိယအကကိမ ် အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ် (၁၄)ကကိမ်ထပမာက်ြုံမှန်အစည်းအထေး (၁၅)ရက် 

 ထပမာက်ထန့ကို ၁၁:၃၇ နာရီအချနိ်တွင် ရြ်နားြါသည်။]  

 

 အမျ ို းသားလွှတ်ထတာ်                               [ဒီဇင်ဘာလ ၁၃ ရက် 


