
ြပည်ထောင်စုသမ္မတမြ န်မာနုိင်ငံထတာ် 

ဒုတိယအကြ ိမ် အမျို းသားလွှတ်ထတာ် သတ္တမပံုမှန်အစည်းအထေး 

(၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့မှတ်တမ်း 

 

၁၃၇၉ ခုနှစ်၊ တထပါင်းလပြ ည့်ထကျာ် ၈ ရက် 

( ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၉ ရက် ) 

[ထသာကြ ာထန့] 

  

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၀။   

 ထနပြ ည်ထတာ်ရှိ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် အစည်းအထေးခနး်မတငွ် ဒုတိယအကြ ိမ် အမျို းသား 
လွှတထ်တာ် သတ္တမပုံမှန်အစည်းအထေး (၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစီအစဥ်ကို ၁၀း၀၀ နာရီအချနိ်၌ စတင် 
ကျင်းပပါသည်။ 

 [အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌအဖြ စ် မနး်ေင်းခိုင်သနး် က ထောင်ရွက်ပြ ီး၊ အခမ်းအနားမှူး
 အဖြ စ် ဦးလွင်ဦး၊ ညွှန်ကြ ားထရးမှူးချုပ် အမျို းသားလွှတထ်တာ်ရုံးက ထောင်ရွက်ပါသည်။] 

အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ထနရာယူခြ င်း 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၀။  

 အခမ်းအနားမှူး။          ။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ယခုအချိန်ကစပြ ီး 
ပပြ ည်ထောင်စုသမ္မတမြ န်မာနုိင်ငံထတာ် ဒုတိယအကြ ိမ် အမျို းသားလွှတ်ထတာ် သတ္တမပံုမှန်အစည်းအထေး 
ရဲ့ (၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစီအစဉ် စတင်ပါထတာ့မယ်။ 

 အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ ပကရ ထရာက်လာပါပြ ီခင်ဗျား။ 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ အားလုံး မ င်္ဂလာပါ။ 

 [အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ဥက္ကဋ္ဌ သည ် ဥက္ကဋ္ဌ အတွက် သတ်မှတ်ေားသည် ့ စင်မြ င့်ထပါ်သို့   
 ပကရ ထရာက်ထနရာယူပါသည်။] 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလုံးေိုင်နိငု်ကြ ပါပြ ီခင်ဗျား။ 

 

 



2 

အမျို းသားလွှတ်ထတာ် အစည်းအထေး အေထမြ ာက်ထကြ ာင်းနှင့် စတင်ကျင်းပထကြ ာင်း            
ထကြ ညာခြ င်း 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၁။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။        ။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ဒီကထန့ ကျင်းပတဲ့ 
ဒုတိယအကြ ိမ် အမျို းသားလွှတထ်တာ် သတ္တမပုံမှန်အစည်းအထေး (၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့မှာ လွှတထ်တာ် 
အခွင်အ့ထရးထကာ်မတီရဲ့ တင်ပြ ချက်အရ အစည်းအထေးသို့ တက်ထရာက်ခွင့်ရှိတဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရ 
စုစုထပါင်း(၂၂၃)ဦးရှိပြ ီး ဒီကထန့အစည်းအထေးကို (၁၉၁)ဦးတက်ထရာက်ပါတယ်။ 

 အစည်းအထေးသုိ့ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကုိယ်စားလှယ်ဦးထရ စုစုထပါင်း 
ရဲ့ (၈၅.၆၅)ရာခိငု်နှုန်းရှိ ပြ ီး တက်ထရာက်တဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရဟာ အစည်းအထေး အေထမြ ာက်ရန် 
လိုအပ်တဲ့ ကိုယ်စားလှယ်ဦးထရ သုံးပုံတစ်ပုံေက် ထကျာ်လွန်တဲ့အတွက် ၂၀၁၂ ခုနှစ်၊ အမျို းသား 
လွှတထ်တာ်ေိုင်ရာဥပထဒ ပုဒမ် ၄၂ နဲ့ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ေိုင်ရာ နည်းဥပထဒ ၂၄ နဲ့ 
၂၈ တို့အရ အစည်းအထေး အေထမြ ာက်ထကြ ာင်းနဲ့ အစည်းအထေး စတင်ကျင်းပထကြ ာင်း ထကြ ညာ 
ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

အစည်းအထေး အစီအစဉ် ပဖြ န့်ထေေားထကြ ာင်း တင်ပြ ခြ င်း 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၂။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။        ။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျို းသား 
လွှတ်ထတာ်ေုိင်ရာ နည်းဥပထဒ ၄ အရ ဒုတိယအကြ ိမ် အမျို းသားလွှတ်ထတာ် သတ္တမပုံမှန်အစည်းအထေးရဲ့ 
(၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစီအစဉ်ကို အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များေံ ပကြ ိုတင်ဖြ န့်ထေေားပြ ီး 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ အဒဲီ အစီအစဉ်အတိငု်း ကျင်းပပါမယ်။ 

အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကုိယ်စားလှယ်များ ခွင့်ပန်ကြ ားခြ င်း 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၂။ 

 ဥက္ကဋ္ဌ။    ။ အစီအစဥ်(၄)ပဖြ စ်ပါတယ်။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 
၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျို းသားလွှတထ်တာ်ေိုင်ရာ နည်းဥပထဒ ၄၁၊ နည်းဥပထဒခွဲ(က)အရ ခွင့်ပန်ကြ ားလိုတဲ့ 
လွှတထ်တာ်ကိယု်စားလှယ်ဟာ မိမိကိယု်တိုင်ထသာလ်ည်းထကာင်း၊ မိမိအတွက် အခြ ားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးကထသာ်လည်းထကာင်း ခွင့်ပန်ကြ ားရမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ဒီကထန့ အစည်းအထေး မတက်ထရာက်နိငု်တဲ့ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 
ရှလိျှင် ခွင့်ပန်ကြ ားဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၄။ 

 ဦးထမာင်ထမာင်လတ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။        ။ ထလးစားအပ် 
ပါထသာ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ယထန့ ကျင်းပပြ ုလုပ်တ့ဲ ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ် သတ္တမပံုမှန်အစည်းအထေး (၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ ၉-၃-၂၀၁၈ ရက်ထန့မှာ အစည်းအထေးသို့ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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တက်ထရာက်နိငု်ခြ င်းမရှထိသာ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များရဲ့ကိုယ်စား စစ်ကိုင်းတိငု်း 
ထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်၊ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် လွှတ်ထတာ် 
အခွင်အ့ထရးထကာ်မတီ အတွင်းထရးမှူးဖြ စ်သူ ကျွန်ထတာ် ဦးထမာင်ထမာင်လတ် က ခွင့်ပန်ကြ ားသွားမှာ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ယထန့ အစည်းအထေးသုိ့ တက်ထရာက်နုိင်ခြ င်းမရိှထသာ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
များမှာ ဦးထကျာ်ထေွး၊ ရန်ကုန်တိငု်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ အကျဉ်းထောင်စနစ် ပပြ ုပြ င် 
ထပြ ာင်းလဲထရး ထေွးထနွးပဲွ တက်ထရာက်ရန်။ ဦးေင်းထအာင်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)၊ 
၎င်းအတုိင်း။ ဦးသိမ်းထေွ၊ ဧရာေတီတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)၊ ၎င်းအတုိင်း။ ဦးထကျာ်ထကျာ်၊ 
ရခိုင်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ မျက်စိကုသရန်။ ဦးထဖြ ရယ်(ခ)ဦးမြ င့်သန်းေွန်း၊ ကယားပြ ည်နယ် 
မဲေန္ဒနယအ်မှတ်(၁)၊ ကိုယ်တုိင်ထောင်ရွက်ရန်။ ထဒါ်သီရိရတနာ၊ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၂)၊ 
ကိုယ်တိုင်ထောင်ရွက်ရန်။ ထဒါ်အအိိပြ ုံး၊ ဧရာေတီတိငု်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)၊ ကိုယ်တိုင် 
ထောင်ရွက်ရန်။ ထဒါ်စနး်စနး်မြ င့်၊ ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)၊ ကိုယ်တိုင်ထောင်ရွက်ရန်။ 
ထဒါက်တာထေးကရ ယ်၊ ရန်ကုန်တိငု်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)၊ အကျဉ်းထောင်စနစ် ပပြ ုပြ င် 
ထပြ ာင်းလဲထရး ထေွးထနွးပွဲ တက်ထရာက်ရန်။ ဦးေင်းကြ ိုင်၊ ပဲခူးတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁၀)၊ 
၎င်းအတုိင်းနှင့် ဦးခင်ထောဦ်း၊ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)၊ လယ်ယာေုတ်ကုန်စီမံခန့်ခွဲထရး 
ထေွးထနွးညှနိိှုင်းပွဲ တက်ထရာက်ရန် တို့ ပဖြ စ်ပကြ ပါတယ်။  

 ယခင်က ခွင့်ပန်ကြ ားသဖြ င့် လွှတ်ထတာ်က ခွင့်ပြ ုေားသူ (၂၁)ဦးနှင့် ယထန့ ခွင့်ပန်ကြ ားသူ 
(၁၁)ဦးဖြ စ်ပြ ီး စုစုထပါင်း ခွင့်ပန်ကြ ားသူ (၃၂)ဦး ပဖြ စ်ပါတယ်။ ခွင့်မဲ့ပျက်ကွက်သူ မရှိပါထကြ ာင်းနှင့် 
ယထန့ ခွင့်ပန်ကြ ားသူ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များကို လွှတထ်တာ်က ခွင့်အဖြ စ် သတ်မှတ် 
ခွင့်ပြ ုထပးနိုင်ပါရန် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် လွှတ်ထတာ်သို့ ထလးစားစွာ တင်ပြ အပ် 
ပါတယ်ခင်ဗျား။ 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၅။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။       ။ ယခု ခွင့်ပန်ကြ ားချက်များကို ခွင့် ပြ ုဖို့ လွှတ်ထတာ်က သထာာတူပါသလား 
ခင်ဗျား။  

 [သုံးကြ ိမ်တိငု်တိုင် ထမးမြ န်းပါသည်။ လွှတထ်တာ်က သထာာတူပါသည်။] 

 သထာာတူတဲ့အတွက် ခွင့်ပန်ကြ ားချက်များကို လွှတထ်တာ်က ခွင့်ပြ ုထကြ ာင်း ထကြ ညာ 
ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကုိယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထြခအထနကုိ    
မှတ်တမ်းတင်ခြ င်း 

အချန်ိ၊  ၁၀း၀၅။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။         ။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ဒီကထန့ ဒုတိယအကြ ိမ် 
အမျို းသားလွှတ်ထတာ် သတ္တမပံုမှန်အစည်းအထေး (၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ကုိ တက်ထရာက်ခွင့်ရိှတ့ဲ အမျို းသား 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                         မှတတ်မ်းတင်ခြ င်း 
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လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ဦးထရမှာ(၂၂၃)ဦး၊ ယခင်က ခွင့်ပန်ကြ ားသဖြ င့် ခွင့်ပြ ုေားသူ(၂၁)ဦး၊ ယထန့ 
ခွင့်ပန်ကြ ားသဖြ င့် ခွင့် ပြ ုေားသူ(၁၁)ဦးဖြ စ်၍ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်က စုစုထပါင်းခွင့်ပြ ုေားသူ 
(၃၂)ဦးဖြ စ်ပြ ီး ခွင့်မဲ့ ပျက်ကွက်သူ မရှိပါ။ 

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ အမျို းသားလွှတထ်တာ်ေိုင်ရာ နည်းဥပထဒ ၄၁၊ နည်းဥပထဒခွဲ(ဂ)အရ ယခု 
လွှတထ်တာ်ကိယု်စားလှယ်များ အစည်းအထေး တက်ထရာက်မှုအထခြ အထန တင်ပြ ချက်ကို လွှတထ်တာ်ရဲ့ 
အတည်ပြ ုချက် ရယူပါမယ်။ 

 အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေး တက်ထရာက်မှု အထြခအထန 
တင်ြပချက်ကို လွှတထ်တာ်က အတည်ပြ ုပါသလားခင်ဗျား။ 

 [သုံးကြ ိမ်တိငု်တိုင် ထမးမြ န်းပါသည်။ လွှတထ်တာ်က အတည်ပြ ုပါသည်။] 

 ဥက္ကဋ္ဌ။       ။ လွှတထ်တာ်က အတည်ပြ ုတဲ့အတွက် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ် 
များ အစည်းအထေးတက်ထရာက်မှု အထခြ အထနတင်ပြ ချက်ကို အမျို းသားလွှတ်ထတာ်က အတည်ပြ ု 
မှတ်တမ်းတင်ထကြ ာင်း ထကြ ညာပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

ပကြ ယ်ပွင့်ပြ ေားသည့် ထမးခွန်းများကုိ သက်ေုိင်ရာ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များက ထမးမြ န်းခြ င်းနှင့် 
သက်ေုိင်ရာ ပပြ ည်ထောင်စုအေင့် အဖဲွ့အစည်း၀င်များက ထဖြ ကြ ားခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။         ။ အစီအစဥ်(၅) ပဖြ စ်ပါတယ်။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များ 
ခင်ဗျား။ လွှတထ်တာ်သို့  လွှတထ်တာ်ကိယု်စားလှယ်များ ထမးမြ န်းေားတဲ့ ပကြ ယ်ပွင့်ပြ ေားတဲ့ ထမးခွန်း 
ထတကွို ထမးမြ န်း်ခြ င်းနဲ့ ထဖြ ကြ ားခြ င်း အစီအစဉ် ထောင်ရွက်မှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်မြ ို့နယ်၊ ပျူစာထပ ယဉ်ထကျးမှုအဖဲွ့များမှ ၂၀၁၄ ခုနှစ် သန်းထခါင်စာရင်းတွင် 
ချင်းလူမျိုးများအစား ပျူလူမျို းများအဖြ စ် ေည့်သွင်းကြ သဖြ င့် ပျူလူမျိုးများဟု မှတ်ပံုတင်ထပးရန် 
အစီအစဉ် ရှ/ိမရှနိှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၀၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။            ။ ယခု ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)မ ှ ဦးမာန်ထလာထမာင်း က 
ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်မြ ို့နယ်၊ ပျူစာထပ ယဉ်ထကျးမှုအဖွဲ့များမှ ၂၀၁၄ ခုနှစ် သနး်ထခါင်စာရင်းတင်ွ 
ချင်းလူမျိုးများအစား ပျူလူမျိုးများအဖြ စ် ေည့်သွင်းကြ သဖြ င့် ပျူလူမျိုးများဟု မှတ်ပုံတင်ထပးရန် 
အစီအစဉ် ရှိ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းတဲ့့ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၀၆။  

 ဦးမာန်ထလာထမာင်း၊ ချင်းပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈)။                ။ ထလးစားအပ်ပါထသာ 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီးများ၊ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ 
အားလုံး မ င်္ဂလာအထပါင်းနှင့် ပပြ ည့်စုံကြ ပါထစလို့ နှုတ်ခွန်းေက်သလိကု်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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ချင်း ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၈) မင်းတပ်မြ ို့နယ်မှ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် 
ဦးမာန်ထလာထမာင်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပျူလူမျိုးများသည် ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်ခရုိင်၊ မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး၊ 
ဂန့်ထဂါခရုိင်၊ ပမြ န်မာပြ ည်အလယ်ပုိင်းထဒသ၊ ရခုိင်ပြ ည်နယ်တချို ့တွင် ထနေုိင်ကြ ထကြ ာင်း အထောက်အေား 
အရ ထတွ့ ရှိရပါတယ်။ အေိုပါ ထတွ့ ရှိချက်များကို မင်းတပ်ခရိုင်၊ ပမြ ို့နယ် ပျူစာထပနှင့် ယဉ်ထကျးမှု 
အဖွဲ့ မှ အေက်သို့တင်ပြ ခဲ့ရာ ပပြ န်ကြ ားထရးေန်ကြ ီးောန ပုံနှိပ်သူများ၊ ေုတ်ထေသူများ၊ မှတ်ပုံတင်နှင့် 
စာထပစိစစ်ဖြ န့်ချိထရးလုပ်ငန်းများ ပကြ ီးကြ ပ်မှုဗဟုိအဖဲွ့  ၂၀၀၉ ခုနှစ်၊ နုိေင်ာာလ ၂၁ ရက်ထန့ အမိန့်စာ 
ယဉ်ထကျးမှုေန်ကြ ီးောန၊ ထရှးထဟာင်းသုထတသနရုံး၊ ညွှန်ကြ ားထရးမှူးချုပ်  စိစစ်ခွင့် ပြ ုချက်နှင့် 
ချင်းပြ ည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့  ဟားခါးမြ ို့  ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ ေူလိုင်လ ၁၆ ရက် ရက်စွဲပါစာအမှတ် ၃/၆-၅၉ 
(၁၈)ထရး ၁၊ ခရုိင်အထေွထေွအုပ်ချု ပ်ထရးမှူး၊ အထေွထေွအုပ်ချု ပ်ထရးဦးစီးောန ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ ပသြ ဂုတ်လ 
၃၁ ရက်ထန့ ရက်စွဲပါစာအမှတ် ၅/၂-၃၃/ဦး ၆ (၂၁၃၂) မင်းတပ်ခရုိင်၊ မှတ်ပံုတင်ထရးအဖဲွ့၊ ခရုိင် 
အထေွထေွအုပ်ချု ပ်ထရးဦးစီးောန၊ မင်းတပ်ခရုိင်၊ မင်းတပ်မြ ို့  ခရိငု် ပျူလူမျို း စာထပနှင့်ယဉ်ထကျးမှု 
အဖွဲ့  မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်ကို ၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ထအာက်တိာုာလ ၇ ရက်ထန့ ရက်စွဲဖြ င့် ဥပထဒပုဒ်မ ၈၊ 
ပုဒမ်ခွဲ(က)အရ မှတ်ပုံတင်အမှတ် ၅/မင်းတပ်/၀၀၄ နှင့် ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ ေနန်ေါရီလ ၈ ရက်ထန့ရက်စွဲဖြ င့် 
မင်းတပ်ခရိုင် ပျူလူမျိုး မှုခင်းသတင်းထောက်အသင်း  အသင်းအဖွဲ့မှတ်ပုံတင်အမှတ်ကို ဥပထဒ 
ပုဒမ် ၈၊ ပုဒမ်ခွဲ(က)အရ မှတ်ပုံတင်အမှတ် ၅/မင်းတပ်/၀၀၅ ပဖြ င့် မင်းတပ်ခရိငု် ပျူလူမျိုးများနှင့် မှုခင်း 
သတင်းထောက်  သက်တမ်းသည် ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဒီေင်ာာလ ၃၁ ရက်ထန့ ပဖြ စ်ပါသည်။  

 ေိုသို့  မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြ ုသဖြ င့် မင်းတပ်ခရိုင်၊ ပမြ ို့နယ် ပျူစာထပနှင့်ယဉ်ထကျးမှုကို တရားေင် 
ဖွဲ့စည်းပြ ီး ရုးံဖွင့်လှစခ်ဲ့ပါတယ်။ သို့ဖြ စ်ပါ၍ မင်းတပ်ခရိုင်၊ ပမြ ို့နယ် ပျူစာထပနှင့်ယဉ်ထကျးမှုအဖွဲ့  
တင်ပြ ချက်အရ ၂၀၁၄ ခုနှစ် သန်းထခါင်စာရင်းတွင် ပျူ လူမျို းများဟု ေည့်သွင်းကြ သဖြ င့် ချင်းလူမျိုးများ 
ချင်းလူမျိုးမှတ်ပံုတင်အစား ပျူလူမျိုးမှတ်ပံုတင်ခွင့်ပြ ုထပးရန် အစီအစဉ် ရိှ/မရိှကုိ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် 
ထမးမြ န်းအပ်ပါတယ်။ အားလုံးကို ထကျးေူးတင်ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၀း၀၉။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။       ။ ထမးခွန်းနဲ့ ပတသ်က်ပြ ီး အလုပ်သမား၊ လူေင်မှုကြ ီးကြ ပ်ထရးနှင့် ပပြ ည်သူ့ 
အင်အားေန်ကြ ီးောန၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး က ထဖြ ကြ ားထပးဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

အချိန်၊  ၁၀း၀၉။  

ထဖြ ကြ ားချက် 

 ဦးသိန်းထေွ (ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ အလုပ်သမား၊ လူေင်မှုကြ ီးကြ ပ်ထရးနှင့် ပပြ ည်သူ့အင်အား 
ေန်ကြ ီးောန)။            ။ ထလးစားအပ်ပါတ့ဲ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင် ့ကိုယ်စားလှယ်ကြ ီးများ 
ခင်ဗျား။ မ င်္ဂလာအထပါင်းနှင့် ပပြ ည့်စုပံါထစလို့  ေထုတာင်းထမတ္တ ာ ပို့သအပ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ 
အလုပ်သမား၊ လူေင်မှုကြ ီးကြ ပ်ထရးနှင့် ပပြ ည်သူ့အင်အားေန်ကြ ီးောန၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး ဦးသိန်းထေွ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။  

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                          ထဖြ ကြ ားခြ င်း 
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 ချင်းပြ ည်နယ် အမှတ်(၈)မဲေန္ဒနယ် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးမာန်ထလာထမာင်း 
ရဲ့ ထမးခွန်းနှင့်ပတ်သက်ပြ ီးထတာ့မှ ကျွန်ထတာ် ရှင်းလင်းထဖြ ကြ ားသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ပပြ ည်ထောင်စု 
သမ္မတမြ န်မာနိုင်ငံမှာ ထနေိငု်တဲ့ တိငု်းရင်းသားမျို းနွယ်စု အမည်စာရင်းပြ ုစုရာမှာ ၁၉၃၁ ခုနှစ်တွင် 
ပပြ ုစုခဲထ့သာ သနး်ထခါင်စာရင်းအရ လူမျိုးစုစာရင်းကို အထခြ ခံ၍လည်းထကာင်း၊ ၁၉၅၃ - ၁၉၅၄ ခုနှစ် 
လူမျိုးစုစာရင်းအရလည်းထကာင်း၊ ၁၉၆၀ ပပြ ည့်နှစမ်ှာ ယဉ်ထကျးမှုေန်ကြ ီးောန လက်ထအာက်မှာရှိတဲ့ 
ထရးှထဟာင်းစာထပနှင့် ယဉ်ထကျးမှုရုံးရဲ့  အကြ ံပြ ုချက်နှင့် ပမြ န်မာ့သမိုင်းထကာ်မရှင်ရဲ့ အကြ ံပြ ုချက်များ 
အရလည်းထကာင်း၊ ၁၉၇၂ ခုနှစ် ပမြ န်မာ့ေုိရှယ်လစ်လမ်းစဉ်ပါတီ ဗဟုိထကာ်မတီောနချု ပ် တုိင်းရင်းသား 
လူမျိုးစုထရးရာထကာ်မတီရဲ့ ညှိနိှုင်းထပးချက်အရလည်းထကာင်း၊ ၁၉၈၃ ခုနှစ် သနး်ထခါင်စာရင်းမှာ 
အသုံးပြ ုခဲ့တဲ့  တိငု်းရင်းသားလူမျိုးစု စာရင်းများအရ အဓိကလူမျို းစုပကြ ီးများဖြ စ်တဲ့ ကချင်၊ ကယား၊ 
ကရင်၊ ချင်း၊ ဗမာ၊ မွန်၊ ရခိုင်၊ ရှမ်းဟူ၍ လူမျိုးစု(၈)မျို းရှိပြ ီးထတာ့မှ မျို းနွယ်စု(၁၃၅)မျို း သတ်မှတ် 
ထဖာ်ပြ ခဲ့ခြ င်းဖြ စ်ပါတယ်။ 

 လက်ရိှနိငု်ငံထတာ်မှ သတ်မှတ်ေားတဲ့ တိငု်းရင်းသားမျို းနွယ်စု လူမျိုးအမည်များမှာ ချင်း 
မျို းနွယ်စုမှာ (၅၃)မျို းမှာလည်းထကာင်း၊ တိငု်းရင်းသားမျိုးနွယ်စုထပါင်း (၁၃၅)မျို းမှာလည်းထကာင်း 
ပျူလူမျိုးအမည် ပါေင်ခြ င်းမရှိထကြ ာင်း ထတွ့ ရပါတယ်။ ၂၀၁၄ ခုနှစ် သနး်ထခါင်စာရင်းမှ ထကာက်ယူ 
ရရှိတဲ့ လူမျိုးစုစာရင်းများမှာ တိငု်းရင်းသားလူမျိုးများ ဖွဲ့စည်းပါေင်မှု၊ တိုင်းရင်းသားလူမျို းစုငယ်များ 
ပါေင်မှု၊ စာလံုးထပါင်းသတ်ပံု၊ အမည်နာမအသစ်၊ တုိင်းရင်းသား ပဖြ စ်ခြ င်း၊ မဖြ စ်ခြ င်း စတ့ဲကိစ္စရပ်များတွင် 
အငြ င်းပွားဖွယ်ရာများ ရိှထနတ့ဲအတွက် ညိှနိှုင်းထေွးထနွးမှုများ ပပြ ုလုပ်ပြ ီးမှသာလျှင် ေုတ်ပြ န်သွားဖုိ့ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ လျာေားပါတယ်။  

 လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီး ထမးမြ န်းတ့ဲ ကိစ္စနှင့်ပတ်သက်ပြ ီးထတာ့မှ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ေန်ကြ ီး 
ောနအထနနဲ့ နိုင်ငံသားစိစစ်ထရးကတ်ပြ ားများမှာ လူမျိုးအမည်ထရးသွင်းမှုကို ဥပထဒ၊ လုပ်ေုးံလုပ်နည်း၊ 
ညွှန်ကြ ားချက်များနှင့်အညီ နိုင်ငံထတာ်မှ သတ်မှတ်ေားတဲ့ ၁၉၈၃ ခုနှစ ် သနး်ထခါင်စာရင်းမှတ်တမ်း 
အရ ေုတ်ပြ န်ေားတဲ့ တိငု်းရင်းသားလူမျိုးနွယ်စု(၁၃၅)မျို းပါ အမည်အတိုင်းသာ ထရးသွင်းမှတ်ပုံ 
တင်ခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ နုိင်ငံထတာ်က တုိင်းရင်းသားမျို းနွယ်စု အမည်စာရင်း ပပြ င်ေင်သတ်မှတ်ခြ င်း မပြ ုမီ 
ကာလအတွင်းမှာ ချင်းပြ ည်နယ်၊ မင်းတပ်ခရိုင်မှာ ထနေိငု်ကြ တဲ့ ချင်းလူမျိုးများအား ပျူလူမျိုးများ 
အဖြ စ် ထပြ ာင်းလဲမှတ်ပံုတင်ထပးရန် ထလာထလာေယ် မဖြ စ်နုိင်ထသးပါာူး။ အစီအစဉ် မရိှပါထကြ ာင်းနှင့် 
နိုင်ငံထတာ်မှ တရားေင်သတမ်ှတ်ေားတဲ့ တိငု်းရင်းသားမျိုးနွယ်စု အမည်များကိုသာ မှတ်ပုံတင် 
ထောင်ရွက်ထပးလျက်ရှိပါထကြ ာင်း ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် ထလးစားစွာ ထြဖကြ ားအပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ 
အားလုံး ထကျးေူးတင်ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ) 

အချိန်၊  ၁၀း၁၂။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။   ။ ထမးခွန်းလာထရာက် ထဖြ ကြ ားထပးတ့ဲ ပပြ ည်ထောင်စုအေင့် အဖဲွ့အစည်းေင်များ 
မိမိအစီအစဉ် ပပြ ီးေုးံလျှင် ပပြ န်လည် ေွက်ခွာနိငု်ပါတယ်။ 
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 ေက်လက်ပြ ီး လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်နှစ်ဦး ထမးမြ န်းသည့် ထမးခွန်းများဟာ ကျန်းမာထရး 
နှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောန၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး တစ်ဦးတည်းက ထဖြ ကြ ားမည့် ထမးခွန်းများ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ လွှတထ်တာ်ကိုယ်စားလှယ်များက သက်ေုိင်ရာ ထမးခွန်းထတွကို တစ်ေက်တည်း ထမးမြ န်း 
ပပြ ီးမှ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီးက တစ်ခုချင်း ထဖြ ကြ ားထပးဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

ာုိးာွားအထမွအနှစ် ပမြ န်မာ့ရုိးရာ ပခြ င်းလံုးအားကစား တုိးတက်ထရးအတွက် မျိုးေက်သစ်လူငယ်များကုိ 
အထခြ ခံပညာထကျာင်းများတွင် ထမွးေုတ်ထလ့ကျင့် သင်ကြ ားထပးနိုင်ရန်နှင် ့  ပမြ န်မာ့လက်ထရွးစင် 
ပခြ င်းလံုးအသင်းအား စခန်းေင်ထလ့ကျင့်ရန် ကုိယ်ပုိင်အားကစားရံု တည်ထောက်ထပးရန် အစီအစဉ် 
ရှ/ိမရိှနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၁၂။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။         ။ ပေမဦးစွာ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ ထဒါက်တာထော်လင်းေွဋ် 
က ာိုးာွားအထမွအနှစ်မြ န်မာ့ရိုးရာ ပခြ င်းလုံးအားကစားတိးုတက်ထရးအတွက် မျို းေက်သစ် လူငယ် 
များကို အထခြ ခံပညာထကျာင်းများတွင် ထမွးေုတ်ထလ့ကျင့် သင်ကြ ားထပးနိုင်ရန်နှင့် ပမြ န်မာ့လက်ထရွးစင် 
ပခြ င်းလုံးအသင်းအား စခန်းေင်ထလ့ကျင့်ရန် ကိုယ်ပိုင်အားကစားရုံ တည်ထောက်ထပးရန် အစီအစဉ် 
ရှိ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းတဲ့့ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၁၃။  

 ထဒါက်တာထော်လင်းေွဋ်၊ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)။         ။ ထလးစားအပ်ပါထသာ 
အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီး၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီးနှင့် လွှတထ်တာ်ကိယု်စားလှယ်များအားလုံး 
မ င်္ဂလာပါလို့  နှုတ်ခွန်းေက်သအပ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၉)မှ 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ထဒါက်တာထော်လင်းေွဋ် ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် ထမးမြ န်းလုိထသာထမးခွန်းမှာ ာိုးာွားအထမွအနှစ် ပမြ န်မာရ့ိးုရာ ပခြ င်းလုံး 
အားကစားတုိးတက်ထရးအတွက် မျိုးေက်သစ်လူငယ်များအား အထခြ ခံပညာထကျာင်းများတွင် ထမွးေုတ် 
ထလ့ကျင်သ့င်ကြ ားထပးနိုင်ရန်နှင့် ပမြ န်မာ့လက်ထရွးစင် ပခြ င်းလုံးအသင်းအား စခန်းေင်ထလ့ကျင့်ရန် 
ကိုယ်ပိငု်အားကစားရုံ တည်ထောက်ထပးနိုငရ်န် အစီအစဉ် ရှိ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းတဲ့့ ထမးခွန်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပမြ န်မာ့ရုိးရာခြ င်းပညာသည် ပျူ ထခတ်မှ စတင်ထပါက်ဖွားလာထသာ ာုိးာွား 
အထမွအနှစ် ရုိးရာအားကစားနည်း စစ်စစ်တစ်ခုဖြ စ်ပြ ီး ကမ္ဘာတွင် မိမိတုိ့ ပမြ န်မာတစ်ဦးတည်းသာ 
ခတ်ကစားတတ်ထသာ ကုိယ်ပုိင်အားကစားဖြ စ်ပါတယ်။ ယဉ်ထကျးမှုနှင့် အားကစား ထပါင်းစပ်ေားသည့် 
အနုပညာေန်ထသာ အားကစားနည်းဖြ စ်ပြ ီး အခြ ားအားကစားနည်းများနှင့် နိှုင်းယှဉ်ပါက ထမြ ထနရာ 
ကျဉ်းကျဉ်းတွင် ထငွထကြ းအကုန်အကျ အသက်သာေံုး ခတ်ကစားနုိင်ထသာ အားကစားနည်းဖြ စ်ပါတယ်။ 
သုိ့ပါထသာ်လည်း ပမြ န်မာ့ရုိးရာ ပခြ င်းလံုးအားကစားပညာရပ်သည် အမြ င်လွယ််သထလာက် လက်ထတွ့ 
ခတ်ကစားရာတွင် ခက်ခဲနက်နဲထသာ ပညာရပ်ဖြ စ်ပြ ီး ေဲွစိတ်ဓာတ်ေက်သန်စွာ သင်ကြ ားထလ့ကျင့်မှသာ 
တတ်ထမြ ာက်နုိင်ပါတယ်။ 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                            ထမးမြ န်းခြ င်း 
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 သမုိင်းထကြ ာင်း အစဉ်အလာကြ ီးမားခ့ဲထသာ ရုိးရာခြ င်းပညာကုိ ယခုတုိင် ပခြ င်းပညာရှင်၊ 
ေါသနာရှင်များမှ မိမိတုိ့ တတ်စွမ်းသထလာက် ေိန်းသိမ်းထစာင့်ထရှာက် လက်ေင့်ကမ်းလျက်ရိှထသာ်လည်း 
ရုိးရာခြ င်းပညာကုိ ထလ့လာလုိက်စားထသာ မျို းေက်သစ်အားကစားသမား အထရအတွက်မှာ စုိးရိမ် 
ဖွယ်ရာ နည်းပါးလျက်ရိှပါတယ်။ မျိုးေက်သစ်အားကစားသမားများ အချိန်မီ ရှာထဖွထမွးေုတ်နုိင်မှသာ 
ပမြ န်မာ့ရုိးရာခြ င်းလံုးအားကစားနည်းမှာ တုိးတက်မြ င့်မားလာမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ မျို းေက်သစ်လူငယ်များ 
ရှာထဖွထမွးေုတ်ရာတွင် အဓိကကျသည့် အထခြ ခံပညာထကျာင်းများတွင် ရုိးရာခြ င်းလံုးအားကစားကုိ 
ထလ့ကျင့်သင်ကြ ားထပးနုိင်ရန်၊ စီစဉ်ထောင်ရွက်ရန် အေူးပင်လုိအပ်လှပါတယ်။ 

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပခြ င်းလံုးအားကစားနည်းဖြ င့် အထရှ့ထတာင်အာရှပြ ိုင်ပဲွများတွင် နုိင်ငံထတာ် 
အတွက် နှစ်စဉ် ထရွှတံေိပ်များ ရယူထပးနုိင်ခ့ဲထသာ်လည်း ပမြ န်မာ့လက်ထရွးစင် ပခြ င်းလံုးအသင်းအထနဖြ င့် 
စခန်းေင်ထလ့ကျင့်ရန် ကုိယ်ပုိင်အားကစားရံုမရိှထကြ ာင်း ထတွ့ရိှရပါတယ်။ အခြ ား အားကစားနည်းများ 
ထလ့ကျင့်ထသာ အားကစားရံုများတွင် အေင်ထပြ သလုိထလ့ကျင့်ပြ ီး နုိင်ငံထတာ်အတွက် ထရွှတံေိပ်များ 
ရယူထပးခ့ဲတာကုိ ထတွ့ရိှရပါတယ်။ နုိင်င့ံလက်ထရွးစင်များအထနဖြ င့် နုိင်င့ံဂုဏ်ေူးထောင်ခ့ဲထသာ်လည်း 
ဂုဏ်ပြ ုချီးထမြ ှာက်မှုအထနအေားမှာ ၎င်းတုိ့ ထပးေပ်မှုနှင့် နိှုင်းယှဉ်လျှင် လွန်စွာနည်းပါးလျက် ရိှပါတယ်။ 
ရုိးရာခြ င်းပညာတွင် ထပးအပ်မြ ှုပ်နံှခ့ဲထသာ ပခြ င်းပညာရှင်များ ာေကုိ င့ဲညှာထသာအားဖြ င့် ၎င်းတုိ့  
ာေထရှ့ထရးခုိင်မာထစရန် စီစဉ်ထောင်ရွက်ထပးထစလုိပါတယ်။ 

 ယခုအခါ အာရှခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချု ပ် (ASIAN Chinlone Federation Council) ကုိလည်း 
ဖွဲ့စည်းပြ ီးဖြ စ်ကာ ဥက္ကဋ္ဌ အဖြ စ် ပမြ န်မာနိုင်ငံမှ တာေန်ယူထောင်ရွက်ထနပြ ီ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ေို့အတူ  
၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ နုိေင်ာာလကလည်း အာေီယံခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချု ပ်ကုိ ဖဲွ့စည်းနုိင်ခ့ဲပြ ီး ပမြ န်မာနုိင်ငံမှ ဥက္ကဋ္ဌ 
အဖြ စ် ပါေင်ကာ ပမြ န်မာ့ခြ င်းလံုးပညာကုိ အထရှ့ထတာင်အာရှမှသည် အာရှသုိ့၊ ေုိမှတစ်ေင့် အုိလံပစ် 
အားကစားနည်းအဖြ စ် ေိုးထဖာက်ေင်ထရာက်နိငု်ထစဖို့  ရည်ရွယ်ချက်ဖြ င့် ဥထရာပနိငု်ငံများသို့လည်း 
ထခြ ေန့်ခ့ဲပြ ီးဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ရုိးရာခြ င်းလံုးအားကစားနည်းအား အမျို းသားအားကစားတစ်ရပ်အထနဖြ င့် 
သတ်မှတ်ပြ ီး နုိင်ငံသားတုိင်း ပမြ တ်နုိးတန်ဖုိးေားတတ်ထစရန်နှင့် ကမ္ဘာ့အလယ်တွင် ပမြ န်မာနုိင်ငံ ဂုဏ်ကုိ 
ထောင်နုိင်ထသာ အားကစားတစ်ရပ်အဖြ စ် ရပ်တည်နုိင်ရန် လုိအပ်ထသာ ပ့ံပုိးကူညီမှုများကုိ နုိင်ငံထတာ်မှ 
ပဖြ ည့်ေည်းထောင်ရွက်ထပးနုိင်ရန် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် ထလးစားစွာ ထမးမြ န်းအပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ 
(ပသြ ာာသံများ) 

ဧရာေတီတုိင်းထဒသကြ ီး၊ ပုသိမ်မြ ို့၊ အထေွထေွထရာဂါကု ထေးရံုကြ ီးအတွင်းရိှ သူနာပြ ု/သားဖွား 
သင်တန်းထကျာင်းကုိ အေင့်မြ ှင့်တင်ရန်နှင့် သင်တန်းသားအထရအတွက် တုိးမြ ှင်ထ့ခါ်ယူရန် အစီအစဉ် 
ရှ/ိမရိှနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ထမးခွန်း 

အချိန်၊  ၁၀း၁၇။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။        ။ ေက်လက်ပြ ီး ဧရာေတီတိငု်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)မှ ဦးစိုးမိုး က 
ဧရာေတီတိငု်းထဒသကြ ီး၊ ပုသိမ်မြ ို့၊ အထေွထေွထရာဂါကု ထေးရုံကြ ီးအတွင်းရှိ သူနာပြ ု/သားဖွား 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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သင်တန်းထကျာင်းကို အေင့်မြ ှင့်တင်ရန်နှင့် သင်တန်းသားအထရအတွက် တိးုမြ ှင်ထ့ခါ်ယူရန် အစီအစဉ် 
ရှိ/မရှိနှင့် စပ်လျဉ်းတဲ့ ထမးခွန်း ထမးမြ န်းဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၁၇။  

 ဦးစိုးမိုး၊ ဧရာေတီတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)။        ။ ထလးစားရပါထသာ အမျိုးသား 
လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ အားလံုး မ င်္ဂလာအထပါင်းနှင့်ပြ ည့်စံုကြ ပါထစလုိ့ ဦးစွာ နှုတ်ခွန်းေက်သ 
ဂါရေပြ ုပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ဧရာေတီတိငု်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁)က အမျို းသား 
လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် ဦးစုိးမုိး ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ သူနာပြ ုနှင့်သားဖွားသင်တန်းထကျာင်း 
ပုသိမ်နှင့် ပတသ်က်ပြ ီးထတာ့ ထမးမြ န်းသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်ခင်ဗျား။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ သူနာပြ ုနှင့် သားဖွားသင်တန်းထကျာင်း ပုသိမ်သည် ဧရာေတီတိငု်း 
ထဒသကြ ီး၊ ပုသိမ်မြ ို့ အထေွထေွထရာဂါကု ထေးရုံကြ ီးေင်းအတွင်းမှာ တည်ရှပိါတယ်။ ၁၉၄၈ ခုနှစ်တွင် 
စတင်ပြ ီးထတာ့ သားဖွားသင်တန်းထကျာင်း ပုသိမ်ကို ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၉၃ ခုနှစ်တွင် သူနာပြ ုနှင့် 
သားဖွားသင်တန်းအဖြ စ် (၂)မျို းကို တိးုချဲ့ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။ အေိုပါသင်တန်းထကျာင်းမှ ၂၀၁၇ ခုနှစ် 
အေိ သူနာပြ ု (၁၄၆၃)ဦးနှင့် ၂၀၁၆ ခုနှစ်အေိ သားဖွားေရာမ (၁၈၀၄)ဦးကုိ ထမွးေုတ်ထပးခ့ဲထကြ ာင်း 
သိရှိရပါတယ်။ အေက်ပါ စာရင်းေယားများအရ (၁)နှစ်လျှင် သူနာပြ ု ေရာ/ေရာမ ပျှမ်းမျှ (၇၀)ဦး 
နှင့် သားဖွားေရာမ (၄၇)ဦးခန့်သာ ထမွးေုတ်ထပးနုိင်သဖြ င့် နုိင်ငံထတာ်က ရင်းနီှးမြ ှုပ်နံှမှုအထပါ် အကျိုး 
သက်ထရာက်မှုမှာလည်း နည်းပါးလျက်ရှထိကြ ာင်း ထတွ့ ရှရိပါတယ်။ လက်ရိှအထခြ အထနတွင် သားဖွား 
ေရာမ(၁)ဦးလျှင် ထကျးရွာ(၅)ရွာမှ (၁၀)ရွာခန့်အေိ ကျန်းမာထရးထစာင့်ထရှာက်မှုထပးထနရ၍ ကျန်းမာထရး 
လွှမ်းခြ ုံမှုနှင့် တာေန်ယူမှု မနိုင်မနင်းဖြ စ်လျက်ရှထိကြ ာင်း သိရှရိပါတယ်။ 

 သားဖွားေရာမ(၁)ဦးလျှင် သင်တ့င့်ထသာ လူနာဦးထရကို တာေန်ယူ၍ ကျန်းမာထရး 
ထစာင့်ထရှာက်မှုထပးပါက ကုိယ်ေန်ထောင်ထသေံုးမှု၊ ထမွးကင်းစကထလးငယ်ထသေံုးမှုများ ထလျာ့နည်းပြ ီး 
အခြ ားထသာ ကျန်းမာထရးလုပ်ငနး်များကိုလည်း ပိုမိုထောင်ရွက်နိုင်မှာဖြ စ်ပြ ီးထတာ့ ထကျးလက်နှင့် ပမြ ို့ပြ  
အကြ ား ကျန်းမာထရးကွာဟမှု ကျဉ်းထမြ ာင်းထလျာ့နည်းသွားနိုင်မှာလည်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ တက္ကသိုလ် 
ေင်တန်းထအာင်နှင့် ာဲွ့ရလူငယ်များသည် နုိင်ငံထတာ်က ဖွင့်လှစ်ထပးထသာ သူနာပြ ုနှင့်သားဖွားသင်တန်းကုိ 
တက်ထရာက်ရန် အခွင့်အလမ်းနည်းပါးသဖြ င့် ပပြ င်ပတွင် ဖွင့်လှစ်သည့် သူနာပြ ုသင်တန်းများ တက်ထရာက် 
ရပြ ီး သင်ထ့လျာ်ရာ ပုဂ္ဂလိကထေးရုမံျား၊ ထေးထပးခနး်များတွင် အလုပ်လုပ်ကိုင်ထနရသည်များလည်း 
ရှထိနပါတယ်။ သူနာပြ ုနှင့် သားဖွားသင်တန်းသား ထရးွချယ်ထရးကို တိုင်းကျန်းမာထရးဦးစီးောနက 
ထောင်ရွက်ထကြ ာင်း သိရှိရပြ ီး သင်တန်းသားထရွးချယ်မှု မူေါဒမှာ တက္ကသိုလ်ေင်တန်းထအာင်နှင့် ာွဲ့ရ 
လူငယ်များအတွက် လက်လှမ်းမီထသာ မူေါဒဖြ စ်ပါက အလုပ်အကုိင်ရှာထဖွထနထသာ လူငယ်များအတွက် 
အခွင့်အထရးတစ်ရပ် ရိှလာမည်ဖြ စ်ပြ ီးထတာ့ လူငယ်များကုိ နုိင်ငံထတာ်  တာေန်ယူသည့်အေင့်ေင့်သုိ့ 
ထရာက်ရိှလာနိုင်မှာလည်းဖြ စ်ပါတယ်။ ဤသို့ထောင်ရွက်နိုင်ပါက ပုသိမ်မြ ို့၊ သူနာပြ ုနှင့် သားဖွား 
သင်တန်းထကျာင်းကို သင်တန်းသားများ ပုိမုိေင်ထရာက်လာနုိင်ပြ ီး သင်တန်းထကျာင်းအေင့်ကုိလည်း 
တုိးမြ ှင့် ဖွင့်လှစ်နုိင်ရန် လုိအပ််မည် ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                            ထမးမြ န်းခြ င်း 
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 ေို့အပြ င် လက်ရိှအထြခအထနတွင် ပုသိမ်အထေွထေွထရာဂါကုထေးရုံကြ ီးတွင် သူနာပြ ုနှင့် 
သားဖွားသင်တန်းထကျာင်းမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများသည် လက်ထတွ့သင်ခန်းစာများ ထလ့လာ 
သင်ယူစရာ ထေးရံုကြ ီးဖြ စ်ပါတယ်။ ယခုအခါ ပုသိမ်အထေွထေွထရာဂါကုထေးရံုကြ ီးကုိ ခုတင်(၅၀၀)ေ့ံ 
ထေးရံုကြ ီးအဖြ စ် တုိးမြ ှင့်တည်ထောက်လျက်ရိှပါတယ်။ ထေးရံုကြ ီး အေင့်မြ ှင့်ဖွင့်လှစ်ပြ ီးပါက သူနာပြ ုများ 
ပိုမိုလိုအပ်လာမည်ဖြ စ်တဲ့အပြ င် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူအထရအတွက် ယခုေက် ပိုမို ပြ ီးထတာ့ 
သင်ကြ ားထပးနိုင်မှာလည်း ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ေို့အပြ င် သူနာပြ ုနှင့် သားဖွားသင်တန်းထကျာင်း ပုသိမ်ကို အေင့်တိးုမြ ှင့်ရန် ထမြ ထနရာ 
လိုအပပ်ါကလည်း အေင်သင့်ရှထိကြ ာင်းလည်း သိရှိရပါတယ်။ သို့ပါထသာထကြ ာင့် ဧရာေတီတိငု်း 
ထဒသကြ ီး၊ ပုသိမ်မြ ို့၊ အထေွထေွထရာဂါကုထေးရုံကြ ီးေင်းအတငွ်းရှိ သူနာပြ ုနှင့် သားဖွားသင်တန်း 
ထကျာင်းကို အေင့်တိးုမြ င့်ရန်နငှ့် သင်တန်းသားအထရအတွက် တိုးမြ ှင်ထ့ခါ်ယူရန် အစီအစဥ် ရှိ/မရှိနှင့် 
စပ်လျဥ်း၍ အမျို းသားလွှတထ်တာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးမှတစ်ေင့် ထမးြမန်းအပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ အားလုံးကုိ 
ထကျးေူးတင်ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ)  

အချိန်၊  ၁၀း၂၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။         ။ ထမးခွန်းများနဲ့ ပတသ်က်ပြ ီး ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောန၊ 
ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး က တစ်ခုချင်း ထဖြ ကြ ားထပးဖို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

အချိန်၊  ၁၀း၂၀။  

ထဖြ ကြ ားချက် 

 ထဒါက်တာမြ င့်ထေွး (ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး၊ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောန)။     ။ 
ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ 
အားလံုး ကုိယ် ကျန်းမာခြ င်း၊ စိတ် ချမ်းသာခြ င်းနှင့် ပပြ ည့်စုပံါထစထကြ ာင်း ေထုတာင်းအပ်ပါတယ်။ 
ကျွန်ထတာ်ကထတာ့ ကျန်းမာထရးနှင့် အားကစားေန်ကြ ီးောန၊ ပပြ ည်ထောင်စုေန်ကြ ီး ထဒါက်တာြမင့်ထေွး 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ မွန်ပြ ည်နယ်၊ အမှတ်(၉)မဲေန္ဒနယ် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
ထဒါက်တာထော်လင်းေွဋ် ရဲ့ ထမးခွန်းက ထတာ်ထတာ်လည်း အထရးကြ ီးပါတယ်။ အဲဒါထကြ ာင့် (၅)မိနစ်ေက် 
နည်းနည်းထလး ပုိထကာင်းပုိနုိင်တ့ဲအတွက် အချိန်ပုိ နည်းနည်းထပးခွင့်ပြ ုပါ။  

 လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးထမးေားတ့ဲ ဒီာုိးာွားအထမွအနှစ် ြမန်မာ့ရုိးရာခြ င်းလံုး 
အားကစားတုိးတက်ထရးအတွက် ဒီမျိုးေက်သစ်လူငယ်ထတွကုိ အထြခခံထကျာင်းထတွမှာ လုပ်မယ်ေုိတာ 
လုပ်သင့်ပါတယ်။ ထနာက်တစ်ချက်က ကျွန်ထတာ်တုိ့ ထပြ ာတ့ဲအတုိင်းပဲ 27th SEA GAMES မှာေုိရင် 
ထရွှတံေိပ်(၆)ခု၊ 28th မှာ ထရွှတံေိပ်(၂)ခု၊ 29th မှာ ထရွှတံေိပ်(၂)ခု ေက်တုိက်ရတ့ဲ အားကစားလည်း 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ် ဒါကုိ ပကြ ည့်လုိက်တ့ဲအခါမှာ ဒီခြ င်းလံုးအားကစားနည်းဟာ အခြ ားအားကစား 
နည်းနဲ့ ယှဥ်မယ်ေုိရင် ထငွထကြ းကုန်ကျမှု နည်းတ့ဲအပြ င် ထနရာလည်း ထပ(၂၀)ပတ်လည်ထလာက်ပဲ 
လုိတယ်။ ကျန်းမာထရးအတွက် အလွန်ထကာင်းပါတယ်။ ရုပ်ပုိင်းေုိင်ရာ လျင်ြမန်ဖျတ်လတ်မှု၊ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ Coordination ထပါ့ထလ။ အဲဒါလည်း အရမ်းထကာင်းပါတယ်။ အေစ်၊ ပကရ က်သား ကအစ 
ထသွးလှည့်ပတ်မှု အကုန်လည်းထကာင်းပါတယ်။ Balance in Art ကုိယ်ခန္ဓာကုိ တည်ငြ ိမ်ထအာင် 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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လုပ်ဖုိ့အတွက်ကုိလည်း ပုိထကာင်းပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဦးထနှာက်မှာ Cerebellum ေုိတာ 
အထနာက်မှှာ ရိှပါတယ်။ သူက ကုိယ်ခန္ဓာကုိ ေိန်းတ့ဲထနရာမှာ သူက Control လုပ်တ့ဲဟာပါ။ ဒါထတွရဲ့ 
ထောင်ရွက်ချက်ကလည်း အရမ်းထကာင်းမယ်ဖြ စ်တ့ဲအတွက် အလွန်ထကာင်းတ့ဲ အားကစား၊ ေုိ့အပြ င် 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ ကျန်းမာထရးနှင့်အားကစားေန်ကြ ီးောနရဲ့ Motto ထပါ့။ ထောင်ပုဒ်အရ ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
ထအာက်တုိာာလ ၂ ရက်ကထန ၄ ရက်လုပ်တ့ဲ Exercise of Physical Activity is Medicine 
ကုိယ်လက်လှုပ်ရှားခြ င်း၊ Exercise လုပ်ခြ င်းသည် ထေးတစ်မျို းပင်ဖြ စ်သည်ေုိတာ ထေးမလုိ ထေးကုိ 
မလုိတ့ဲသထာာဖြ စ်ပါတယ်။ အဲဒါထကြ ာင့် အလွန်ကုိက်ပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ဒီမျို းေက်သစ်လူငယ်များကုိ 
လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးများ အထြခခံထကျာင်းများမှာ ထမွးေုတ်ထလ့ကျင့်မယ်ေုိလုိ့ရိှရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
ပပြ န်လည်ပြ ီး သံုးသပ်တ့ဲအခါမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒီအထြခခံထကျာင်းထတွမှာရိှထနတ့ဲ ေရာထတွ ရိှပါတယ်။ 
ဒီအားကစား၊ ကာယေရာထတွကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့ သင်တန်းထပးပါတယ်။  

 ကျွန်ထတာ်တို့ ကျန်းမာထရးနှင့်အားကစားေန်ကြ ီးောန သင်တန်းက ၁၉၈၅ ခုနှစထ်လာက် 
ကတည်းက စထပးပါတယ်။ အခုေုိလုိ့ရိှရင် အလယ်တန်းပြ ေရာ၊ ကာယေရာ၊ ေရာမထပါင်း(၇၆၀)ဦး 
သင်တန်းထပးပြ ီးပါပြ ီ။ အေက်တန်းပြ ကာယေရာ၊ ေရာမထပါင်း(၁၅၅၃)ဦး ထပးပါတယ်။ ဒါထပမဲ ့
ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပပြ န်ကြ ည့်တ့ဲအခါမှာ ာာသွားထတွ့လဲေုိထတာ့ အဲဒီေဲမှာ ပခြ င်းလံုးမပါာူးခင်ဗျား။ ပါတာက 
(၆)မျိုးထပးပါတယ်။ (၆)မျိုးက ာာလဲေုိထတာ့ ထာာလံုး၊ ထာာ်လီထာာ၊ ာတ်စကက်ထာာ၊ Table 
Tennis၊ ပကြ က်ထတာင်နဲ့ ထပြ းခုန်ပစ် ပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ဒီမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့က ေပ်ပြ ီးထတာ့ ဒီတစ်ခုကုိ 
ေည့်ဖုိ့လုိပါတယ်။ ဒါထပမ့ဲ ဒီထနရာမှာ ပပြ န်ကြ ည့်တ့ဲအခါမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့မှာ ခုနထပြ ာတ့ဲ(၆)မျိုးမှာထတာ့ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့မှာ ေရာထတွ အလံုအထလာက်ရိှပါတယ်။ သင်ဖုိ့ ေရာထတွ၊ Training ထပးမယ့်ေရာထတွထပါ့၊ 
Trainer ထတွရိှတယ်။ သုိ့ထသာ်လည်း ပခြ င်းလံုးမှာ သိပ်မရိှာူးခင်ဗျား။ ပခြ င်းလံုးမှာက ပပြ င်ပမှာပဲ ေရာထတွ 
ရိှပြ ီးထတာ့ သူတုိ့ကုိ ငှားမယ်ေုိလုိ့ရိှရင် ထတာ်ထတာ်လည်း ပုိက်ေံထပးရပါတယ်။ ဒါထပမ့ဲ ထပးရမယ်၊ 
သွားလာစရိတ်၊ ဒါထပမ့ဲ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒါကုိ မငှားလုိ့မဖြ စ်ပါာူး။ အထြခအထနအရပ်ရပ်ကုိ သံုးသပ်တ့ဲ 
အခါမှာ ပခြ င်းလံုးကုိ အားထပးမယ်ေုိလုိ့ရိှရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ဟာ ပခြ င်းလံုးကစားပြ ီး နုိင်တာ မနုိင်တာေက် 
National Fitness ထကျာင်းသားေုကြ ီးတစ်ခုလံုး ကျန်းမာမှာ ထသချာတယ်။  

 အဲဒါထကြ ာင့် ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒီထမးခွန်းကုိ ထမးတ့ဲအတွက် ကျွန်ထတာ်ဟာ ဒီလာမယ့် လပုိင်း၊ 
နှစ်ပုိင်းမှာ စပြ ီးထတာ့ ဒီကိစ္စကုိ ဦးစားထပးအထနနဲ့ကုိ ကျွန်ထတာ်လုပ်ထတာ့မယ်။ ပုိက်ေံလည်း မကုန်ာူး။ 
ပုိက်ေံမကုန်ာူးေုိထသာ်ငြ ားလည်း ကျွန်ထတာ်တုိ့အထနနဲ့ ဒီမှာတင်ပြ ရမယ်ေုိလုိ့ရိှရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
(၆)လာတ်ဂျက်မှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့က အားကစားနဲ့ Sports and Physical Education ၊ အားကစားနှင့် 
ကာယပညာဦးစီးောနက ကျပ်(၃၃)ာီလီယံ တင်တ့ဲေဲက ကျွန်ထတာ်တုိ့ ကျပ်(၁၁)ာီလီယံပဲရပါတယ်။ 
ကျပ်(၂၂)ာီလီယံ အဖြ တ်ခံလုိက်ရပါတယ်။ သုိ့ထသာ်လည်း ပဖြ တ်ခံရထသာ်ငြ ားလည်း ဒီဥစ္စာကုိ 
ကျွန်ထတာ်တို့ ရှိတဲ့ပိကု်ေမံှာ ကျွန်ထတာ်တို့ လုပ်မှာပါ။ လုပ်မယ်ေိလုို့ရှိရင် ကျွန်ထတာ်တို့  တစ်ဦး 
တစ်ထယာက်တည်း မလုပ်ာူး။ ာယ်သူနဲ့ ထပါင်းရမလဲေိထုတာ့ ပခြ င်းလုံးအားကစားအဖွဲ့ ချုပ် ဥက္ကဋ္ဌ၊ 
အဖဲွ့ထပါ့၊ အဲဒီအဖဲွ့နဲ့ထပါင်းမယ်။ ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစုိးနုိင် ကလည်း ထတာ်ထတာ်ကို ဒီခြ င်းလုံးကို အားထပးထနတဲ့ 
လူတစထ်ယာက် ပဖြ စ်တယ်။ သူနဲ့ကျွန်ထတာ် ထသချာ တိုင်ပင်မယ်။ တုိင်ပင်ပြ ီးထတာ့ ပညာထရးေန်ကြ ီးောန 
လည်း ပါရမယ်။ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ာယ်လုိလုပ်မလဲ ထကျာင်းထတွမှာ။ ပေမေံုးအေင့်အထနနဲ့ကထတာ့ 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                             ထဖြ ကြ ားခြ င်း 
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ပမြ ိ ့ုကြ ီးထတွမှာရိှတ့ဲထကျာင်းထတွမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ အရင် စပါမယ်။ မွန်ပြ ည်နယ်ေုိရင် ထမာ်လမြ ိုင်၊ ပုသိမ်၊ 
အဲဒါမျိုး ပမြ ိ ့ုကြ ီးထတွကုိ ာားအံ၊ အဲဒါထတွနဲ့စပြ ီးမှ တဖြ ည်းဖြ ည်း ကျွန်ထတာ်က အေင့်အလုိက်၊ ကဏ္ဍ 
အလုိက် Step Wise, Phase wise တဖြ ည်းဖြ ည်း၊ တဖြ ည်းဖြ ည်း ကျွန်ထတာ်တို့ ဒါလုပ်မယ်။ လုပ်ကုိ 
လုပ်မှာပါ။ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒီထနရာမှာ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီး တင်ပြ ေားတာ၊ ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
လုပ်ကိုလုပ်ထတာ့မယ်။ ဒီကိစ္စက အရမ်းလည်း အထရးကြ ီးတယ်။ ပိုက်ေနံည်းနည်းနဲ့ Cost effective 
ပဖြ စ်တယ်၊ Cost efficient ပဖြ စ်တာ ပဖြ စ်တ့ဲအတွက် ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒါကုိ လံုးေလုပ်ပါမယ်။  

 အဲဒီထတာ့ ခုန လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးထပြ ာတ့ဲအတုိင်း ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပမြ န်မာ့လက်ထရွးစင် 
30th SEA GAMES Philippine မှာ ၂၀၁၉ မှာ လုပ်မယ့် SEA GAMES အတွက်ကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့က 
အမျိုးသား(၄၃)ဦးနဲ့ အမျိုးသမီး(၁၀)ဦးကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့က စခန်းသွင်းလုပ်ထနပါတယ်။ လုပ်တ့ဲအခါမှာ 
သူတုိ့မှာ အဖဲွ့ချု ပ်အထနနဲ့က ထလ့ကျင့်မယ့်ထနရာ မရိှထသာ်လည်း ကျွန်ထတာ်တုိ့မှာ ထလ့ကျင့်တ့ဲထနရာထတွ 
အများကြ ီးရိှပါတယ်။ ထလ့ကျင့်တ့ဲထနရာ အများကြ ီးရိှရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒါ တင်ပြ ပါမယ်။ အဲဒီထနရာထတွ 
လုပ်ပါတယ်။ ထနာက်တစ်ချက်က ကျွန်ထတာ်တို့ ဒီခြ င်းလုံးနဲ့  ထတာ်ထတာ်များများ လုပ်ထနပါတယ်။ ဥပမာ 
ေုိလုိ့ရိှရင် တုိင်းထဒသကြ ီးနှင့် ပပြ ည်နယ်ပြ ိုင်ပဲွများ ရိှပါတယ်။ မုိးရာသီတံခွန်စုိက်ပြ ိုင်ပဲွထတွ ရိှပါတယ်။ 
ြမန်မာနုိင်ငံခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချုပ် ဖလားပြ ိုင်ပဲွတွ ထရိှပါတယ်။ တက္ကသုိလ်၊ ထကာလိပ်ထပါင်းစံု အမျိုးသား၊ 
အမျိုးသမီး စတ့ဲ ပဲွထတွကုိ နှစ်စဥ် ကျွန်ထတာ်တုိ့ လုပ်ထပးတယ်။  

 ေုိ့အပြ င် ကျွန်ထတာ်တုိ့ အခုာာလုပ်မလဲေုိထတာ့ ထနွရာသီမှာ ပခြ င်းလံုးကစားနည်းကုိ 
သင်ထပးပါတယ်။ အားကစားနည်းကုိ သင်ထပးတယ်။ ပခြ င်းလံုးမပါထသးပါာူး။ ခုနထပြ ာတာထတွ အကုန် 
ပါတယ်။ ပခြ င်းလုံးကို ထနွရာသီမှာ ကစားပုံ၊ ကစားနည်းကို ကျွန်ထတာ်တို့  ေည်ပ့ါမယ်။ ေရာထတွ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့မှာ မရိှလုိ့ရိှရင် ဒါ ပပြ င်ပကထနပြ ီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ငှားမှာပါ။ ထနာက်အဖဲွ့ချု ပ်နဲ့ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ တုိင်ပင်ပြ ီးထတာ့ လုပ်ထပးပါမယ်။ အဲဒီထတာ့ ထနာက်တစ်ချက်က ဒါတင်မကပါာူး။ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပခြ င်းလံုးဟာ ာယ်ထလာက်ေိလုပ်ထနလဲေုိထတာ့ ဒီမဟာြမတ်မုနိာုရားကြ ီးမှာေုိလုိ့ရိှရင် 
ေါေုိခြ င်းခတ်ပြ ိုင်ပဲွလုပ်ထနတာ (၈၉)ပကြ ိမ်ရိှပါပြ ီ။ နှစ်စဥ်မပျက် ကျွန်ထတာ်တုိ့က လုပ်ထနပါတယ်။ လုပ်တ့ဲ 
အခါမှာ ပခြ င်းလံုးကလပ်အသင်းဟာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ြမန်မာနုိင်ငံမှာ (၁၈၀၀)ရိှပါတယ်။ ဒီအသင်းထတွက 
လာပြ ိုင်ပါတယ်။ ရုိးရာခြ င်းလံုးကလပ်အသင်းထပါင်း လာပြ ိုင်တ့ဲအပြ င် ဒီမဟာမြ တ်မုနိပဲွမှာေုိရင် 
အထမရိကန်နုိင်ငံ၊ ဂျပန်နုိင်ငံ၊ ကထနဒါနုိင်ငံ၊ ဂျာမဏီနုိင်ငံ၊ ေုိင်းနုိင်ငံက ပခြ င်းလံုးေါသနာထတွလည်း လာပြ ီး 
ပပြ ိုင်ပါတယ်။ ေုိလုိတာက ဒါကုိ ကျင်းပခြ င်းအားပဖြ င့် လူငယ်များ၊ ပပြ ည်သူများသည် ပခြ င်းလံုးကစားတ့ဲ 
ဟာကုိ ေါသနာပါလာမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 သုိ့ထသာ် လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးထမးတ့ဲအတုိင်း ထကျာင်းမှာလုပ်မှ ကျွန်ထတာ်တုိ့က 
ပုိရမှာ။ ထကျာင်းသား၊ ထကျာင်းသူထပါင်းက ကျပ်(၈.၇)သန်း ရိှပါတယ်။ တစ်ပြ ည်လံုးမှာ၊ ထကျာင်းထပါင်းက 
(၄၄၀၀၀) ထကျာ်ရိှပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့သာ ဒီခြ င်းလံုးကုိ ဒီ(၄၀၀၀၀)မလုပ်နုိင်ထတာင် 
ထကျာင်း (၁၀၀၀၀)ထလာက်မှာတင် ကျွန်ထတာ်တုိ့က လုပ်နုိင်မယ်ေုိရင် ထတာ်ထတာ်ေိထရာက်ပါမယ်။ 
ကျပ်(၈.၇)သန်းတင်မကာူး။ ကျပ်(၁)သန်းထလာက်မှာကုိ လုပ်နုိင်ရင် အရမ်းထကာင်းပါတယ်။ ဒါဟာ 
လုပ်မှာပါ။ ပုိက်ေံလည်း မကုန်ပါာူး။ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ေရာငှားဖုိ့အတွက်ပဲ ပုိက်ေံကုန်မှာပါ။ ကျန်တာ 
ထတွက ထကျာင်းမှာသွားလုပ် ာာမှ ပုိက်ေံကုန်စရာ မလုိပါာူး။ ဒါထတွ ကျွန်ထတာ်တုိ့ လုပ်ပါမယ်။ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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ေုိ့အပြ င် ကျွန်ထတာ်တုိ့က ဒီ မန္တထလးမြ ို့မှာေုိလုိ့ရိှရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချု ပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစုိးနုိင် က 
ထတာ်ထတာ်ထလး Active ထပါ့ထလ၊ စိတ်ပါေင်စားပြ ီး လုပ်ထနပါတယ်။ သူ့အထနနဲ့ ၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ မန္တထလးထလယာဥ်ကွင်းအနီးနားမှာ သူ ထြမလည်းရိှပါတယ်။ (၂)ဧက ရိှပါတယ်။ အဲဒီမှာ 
အခုလုပ်ထနပါပြ ီ။ ထရ၊ မီးထတွလည်း အကုန်ရသွားပါပြ ီ။ ေန်ေမ်းအိမ်ရာနှစ်ထောင်လည်း ပပြ ီးသွားပါပြ ီ။ 
ထနာက်မကြ ာခင်မှာ အဲဒီထနရာမှာ သူတုိ့ရဲ့ ထလ့ကျင့်ကွင်းအဖြ စ် ကျွန်ထတာ်တုိ့ လုပ်ဖုိ့ရိှပါတယ်။ ပခြ င်းလံုး။ 
ေုိ့အပြ င် ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပခြ င်းလံုးကုိ ာယ်ထလာက်လုပ်ထနလဲေုိထတာ့ ဒီ ၂၀၁၄ ခုနှစ်က ထနပြ ည်ထတာ်မှာ 
ေုိရင် (၁၄)နုိင်ငံ၊ အာရှ ပခြ င်းလံုးပြ ိုင်ပဲွ လာလုပ်ပါတယ်။ (၁၄)နုိင်ငံ ပါ ပါတယ်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်တုန်းက 
မန္တထလးမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ (၁၃)နုိင်ငံ လာပြ ိုင်ပါတယ်။ အခု ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ ဒီေင်ာာလမှာလည်း ဒီလုိပဲွကြ ီး 
တစ်ပဲွကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့ လုပ်ဖုိ့ရိှပါတယ်။ ေိုလိုတာက ပခြ င်းလုံးသည် ထတာ်ထတာ်လုပ်ထနပါတယ်။ 
ခုနထပြ ာတဲ့ အမျို းသားလွှတထ်တာ် ကိုယ်စားလှယ်ကြ ီးထမးတဲ့ ထလ့ကျင့်ကွင်းေိုတာ ကျွန်ထတာ်တုိ့မှာ 
ရိှပါတယ်။ သိပ်ထနရာမလုိထတာ့ ာယ်မှာလုပ်ပါလဲေုိထတာ့ ရန်ကုန်မြ ိ ့ုမှာရိှတ့ဲ ြမန်မာ့ခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချု ပ် 
ဥက္ကဋ္ဌရံုးနဲ့ နီးတ့ဲ ထအာင်ေန်းကွင်းေဲမှာလည်း ထလ့ကျင့်တ့ဲ မုိးလံုထလလံုအခန်း ရိှပါတယ်။  

 ေုိ့အပြ င် ထနပြ ည်ထတာ်မှာရိှတ့ဲ အားကစားရံုမှာလည်း  Gold Camp ရိှပါတယ်။ ေုိ့အပြ င် 
ရန်ကုန်သုေဏ္ဏအားကစားရံုမှာလည်း အခုထလ့ကျင့်ထနပါတယ်။ ပုိက်ထကျာ်ခြ င်းတုိ့ အကုန်လံုး ထလ့ကျင့် 
ထနပါတယ် ေုိထတာ့ ထနရာထတာ့ရိှပါတယ်။ အဲဒါ ကျွန်ထတာ်တုိ့ လုပ်ထနပါတယ်။ ေုိ့အပြ င် ကျွန်ထတာ်တုိ့မှာ 
အားကစားနှင့် ကာယပညာသိပ္ပထံကျာင်း(၆)ထကျာင်းရိှပါတယ်။ ထမာ်လမြ ိုင်၊ မန္တထလး၊ မံုရွာ၊ လိွုင်ထကာ်၊ 
ရန်ကုန်မှာ ရိှပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒီနှစ်မှာစပြ ီးထတာ့ ရန်ကုန် နဲ့ မန္တထလးမှာ ပခြ င်းလံုးကုိ 
သင်ထပးထတာ့မယ်ခင်ဗျား။ ကျန်တာထတွကထတာ့ ထနာက်နှစ်ထတွမှာ ေက်ေက်ပြ ီး ေရာရိှရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
သင်မယ်။ အဓိက ေရာပါ။ ပခြ င်းလံုးေရာလုိထနပါတယ်။ အပြ င်မှာငှားရင် ထတာ်ထတာ်ထစျးကြ ီးတယ် 
ထပြ ာပါတယ်။ သံုးသိန်း၊ ထလးသိန်း အဲဒီထလာက်ေိထပးရတယ် ထပြ ာပါတယ်။ သုိ့ထသာ်လည်း ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
ပခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချု ပ်နဲ့ ညိှပြ ီးထတာ့ ပခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချု ပ်မှာရိှတ့ဲ ပခြ င်းေရာထတွ၊ ပခြ င်းလံုးနည်းပြ ေရာထတွကုိ 
နည်းနည်းပါးပါး ပုိက်ေံေပ်ပြ ီးထပးပြ ီးထတာ့ သူတုိ့အကူအညီယူပြ ီး ကျွန်ထတာ်တုိ့ လုပ်မှာဖြ စ်ပါတယ်။ 
အဲဒါထလးကုိ။ ဥပမာ ထနာက်တစ်ခုထပြ ာမယ်ေုိရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒီ ထဖထဖာ်ေါရီလ ၂၅ ရက်ထန့မှာပဲ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ အမရပူရမှာရိှတ့ဲ ထကျာက်စိမ်းာုရားကြ ီးမှာ ပခြ င်းလံုးအဖဲွ့ချု ပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစုိးနုိင် အထနနဲ့က 
ေန်ကြ ီးချုပ်ဖလားပိုက်ထကျာ်ခြ င်းနှင့် ပခြ င်းလုံးခတ်ပြ ိုင်ပွဲကို ကျင်းပခဲ့ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်ကိုလည်း 
ဖိတ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်က ဖွင့်ရက်ဖြ စ်တ့ဲအခါ သွားလုိ့မရပါာူး။ Cabinet နဲ့ တိုက်ထနပါတယ်။ 
အဲဒီထန့က၊ အဲဒီမှာ ေုထကြ းဟာ ကျပ်(၈၄)သိန်း ထပးပါတယ်။ ၂၅ ရက်ထန့က ကျပ်(၈၄)သိန်းထပးတ့ဲအပြ င် 
ထနစရိတ်၊ စားစရိတ်ငြ ိမ်းအကုန် ပပြ ည်သူများလည်း (၆၀၀၀)ဦးထလာက် ထတာ်ထတာ်များများ လာတက်ပြ ီး 
ပကြ ည့်ရှုတ့ဲအတွက် ဒီထကျာက်စိမ်းာုရားကြ ီးမှာ၊ ဒါ အလွန်ထကာင်းပါတယ်။ ေုိလုိတာက ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
အထနနဲ့က ပခြ င်းလုံးကို အားထပးထနပါတယ်။ သို့ထသာလ်ည်း ပိုမိုေိထရာက်ဖို့  ေိုလို့ရှိရင်ထတာ့ 
လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးထပြ ာတ့ဲအတုိင်း ထကျာင်းထတွမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ စလုပ်မယ်၊ စလုပ်တ့ဲအခါမှာ 
ကျွန်ထတာ် လာထြဖပြ ီးတ့ဲထနာက်တစ်ပတ်အတွင်းမှာထပါ့ထနာ်။ တစ်ပတ်ထကျာ်မှ ကျွန်ထတာ် ြခင်းလံုးဥက္ကဋ္ဌ 
အဖဲွ့ချု ပ်နဲ့ ထတွ့ပါမယ်။ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ာယ်လုိလုပ်မလဲ။ ထကျာင်းထတွမှာ သူတုိ့နဲ့ တုိင်ပင်ပြ ီးထတာ့ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ စီမံချက်ချမယ်။ စလုပ်မယ်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ာတ်ဂျက်မှာထတာ့ အရိှန်အဟုန်က အခုေက် 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                             ထဖြ ကြ ားခြ င်း 
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(၂)ေ၊ (၅)ေထလာက် ပမြ ှင့်လုိ့ရမယ်။ အဲဒီမှာ ကျွန်ထတာ် ပုိက်ေံထတာင်းထတာ့မယ်။ အများကြ ီးလည်း 
မထတာင်းပါာူး။ နည်းနည်းပဲထတာင်းပြ ီး ကျွန်ထတာ် လုပ်မှာပါ။ ဒါ တိငု်းပြ ည်အတွက် အလွန်အကျိုး 
ရှိတဲဟ့ာပဖြ စ်တ့ဲအတွက် နိဂံုးချု ပ်အထနနဲ့ထတာ့ ထမးခွန်းထမးတ့ဲ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီး အရမ်း 
အထရးကြ ီးပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒီကိစ္စကုိ ထလးထလးနက်နက်နဲ့ ထောင်ရွက်မည်ပဖြ စ်ထကြ ာင်း 
ထလးစားစွာ ထြဖကြ ားအပ်ပါတယ်။ ထကျးေူးတင်ပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒုတိယ 
ထမးခွန်းဖြ စ်တဲ့ ဦးစိုးမိုး အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၁) ဧရာေတီတိငု်း 
ထဒသကြ ီးမှ ထမးေားထသာ ထမးခွန်း၊ သူနာပြ ု၊ သားဖွား၊ ထကျာင်းကိစ္စနှင့်ပတ်သက်ပြ ီး ကျွန်ထတာ် 
ထြဖကြ ားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်အ့ထနနဲ့ ပေမေုံးတင်ပြ ရရင် ဒီဟာလည်း နည်းနည်း(၅)မိနစ်ေက် 
နည်းနည်းထကျာ်ရင်လည်း ခွင့်ပြ ုထပးပါ။  

 ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒီေန်ကြ ီးစဖြ စ်ကတည်းက ဦးစားထပးထတွ အများကြ ီးရိှပါတယ်။ ဦးစားထပး 
အများကြ ီးေဲက ကျွန်ထတာ် (၃)ခုကို ဦးစားထပး ပပြ န်ေုတ်လိကု်ပါတယ်။ အဒဲီ(၃)ခုက ာာလဲေိုထတာ့ 
(၁)က ပပြ ည်သူများ ကျန်းမာထရးအသိပညာမြ င်မ့ားထရး (Health Literacy Promotion)၊ နံပါတ်(၂)က 
ထကျာင်းကျန်း်မာထရး၊ နံပါတ်(၃)က သူနာပြ ုသားဖွား၊ ဒီမှာလည်း သူနာပြ ုသားဖွားကို အားထပးတဲ့ 
အတွက် သူနာပြ ုသားဖွားထကျာင်း(၅၀)ရှပိါတယ်။ ရှိတဲ့ သင်ရိုးညွှနး်တမ်းထတွကို အကုန် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
ပပြ င်ပပြ ီးပါပြ ီ။ နိုင်ငံခြ ား Consultant နဲ့လာပြ ီး အကုန်ပြ င်ေားပါတယ်။ ပမြ င့်မားထရး အကုန်လုးံ လုပ်ထန 
ပါတယ်။ လုပ်တ့ဲအခါမှာ ဒီအရည်အထသွးကို ပမြ င့်ထအာင်လုပ်ထနပါတယ်။ ဒီမာှ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပပြ န်ကြ ည့် 
တ့ဲအခါမှာ ာာသွားထတွ့လဲေုိထတာ့ ပုသိမ်မှာ ထကျာင်းရိှပါတယ်။ ထလာထလာေယ် (၂၈၁)ဦး တက်ထန 
ပါတယ်။ ပုသိမ် သူနာပြ ုသားဖွားထကျာင်းမှာ ပေမနှစ်(၆၆)ဦး၊ ဒုတိယနှစ်(၁၃၂)ဦး၊ တတိယနှစ်(၈၃)ဦး 
ေွက်ပါတယ်။ ဟ င်္သာတ၊ ပုသိမ်ေုိထတာ့ ဟ င်္သာတလည်း ကျွန်ထတာ်ထပြ ာလုိက်မယ်။ နီးစပ်တယ်။ 
ဟ င်္သာတမှာ (၂၄၃)ဦးတက်ထနပါတယ်။ ပေမနှစ်မှာ(၅၉)ဦး၊ ဒုတိယနှစ်မှာ(၁၂၃)ဦး၊ တတိယနှစ်မှာ 
(၆၁)ဦး၊ အဲဒီထတာ့ စုစုထပါင်း ဟ င်္သာတနဲ့ ပုသိမ်မှာ တက်ထနထသာ သားဖွားသူနာပြ ုထပါင်းက(၅၂၄)ဦး 
ရိှပါတယ်။ ဒါထပမ့ဲ လစ်လပ်တ့ဲ ဧရာေတီတုိင်းထဒသကြ ီး တစ်တုိင်းလံုးမှာ လစ်လပ်တ့ဲဟာ ပကြ ည့်ထတာ့ 
သူနာပြ ုထပါင်း(၁၂၃၉)ဦး လစ်လပ်ထနပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ဒီလုိ ေက်သာေုတ်ထနလုိ့ရိှရင် လွှတ်ထတာ် 
ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီး ထပြ ာတ့ဲအတုိင်း ကျွန်ထတာ်တုိ့က ာယ်လုိမှ အထရအတွက်က မပြ ည့်နုိင်ပါာူး။  

 အဒဲါထကြ ာင့် ကျွန်ထတာ်တို့အထနနဲ့ ပပြ ီးခဲ့တဲ့(၂)လက ကျွန်ထတာ်တို့ ပပြ န်ပြ ီးထတာ့ ထသချာ 
စိစစ်ပြ ီး လုပ်ခုိင်းလုိက်ထတာ့ အခုာယ်လုိလုပ်မလဲေုိထတာ့ ထလာထလာေယ် သူနာပြ ုထပါင်း တစ်နှစ်မှာ 
(၁၈၃၃)ဦးပဲ ထခါ်နုိင်ပါတယ်။ အခု ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ ဒီေင်ာာလထလာက်မှာတက်မယ့်၊ အဖွင့်မှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
(၃၆၁၀)ဦး တင်တယ်၊ ထခါ်ထတာ့မယ်။ ေုိလုိတာက လာမယ့်(၃)နှစ်က စပြ ီးထတာ့ သူနာပြ ုထပါင်း(၃၆၀၀)ဦး 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ ေွက်ထတာ့မယ်။ အခု ထလာထလာေယ်ကထတာ့ ေွက်တာနည်းတယ်။ (၃၆၀၀)ဦး ေွက်မယ် 
ေုိထတာ့ ထတာ်ထတာ်ပီပြ င်သွားမယ်။ ပုသိမ်နဲ့ ဟ င်္သာတကုိလည်း ကျွန်ထတာ် တင်ပြ ချင်တာက ပုသိမ် 
မှာလည်း အခု တုိးေုတ်ပါမယ်။ ပုသိမ်မှာေုိရင် သူနာပြ ုထပါင်း(၁၆၀)ဦး ေုတ်ထတာ့မယ်။ ဟ င်္သာတမှာ 
ေုိလုိ့ရိှရင် သူနာပြ ု(၈၀)ဦး၊ ေုိ့အတွက် သူနာပြ ု(၂၄၀)ဦး တုိးမယ်။ (၂၄၀)ဦး ေုတ်ထတာ့မယ်။ ပုသိမ်နဲ့ 
ဟ င်္သာတ ေို့အပြ င် ထြမာင်းြမမှာလည်း ကျွန်ထတာ်တို့က သူနာပြ ုသားဖွားသင်တန်းထကျာင်းထြမထနရာ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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ရပြ ီးပြ ီ။ ေပ်ပြ ီးထတာ့ ဖဲွ့စည်းပံုကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ာတ်ဂျက်မှာ တင်မယ့်အတွက် ဧရာေတီ 
တုိင်းထဒသကြ ီးမှာေုိရင်ထတာ့ (၃)ထကျာင်းဖြ စ်သွားမှာပါ။ ေုိ့အပြ င် ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပပြ န်လည်ကြ ည့်လုိက်တ့ဲ 
အခါမှာ သားဖွားအထနနဲ့က ကျွန်ထတာ်တုိ့က လံုထလာက်ပါတယ်။ သားဖွားမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ခွင့်ပြ ု၊ 
ခန့်ေား၊ လစ်လပ်နဲ့က (၁၃၀၀၀)ဦးထလာက်က ပပြ ီးသွားပြ ီ။ (၁၁၄၆)ဦး၊ အဲဒီထလာက်ပဲ လုိထတာ့တယ်။ 
အဲဒါလည်း အခုထနာက်(၂)ပတ်၊ (၃)ပတ်ထန ခန့်ထတာ့မယ်ေုိထတာ့ သားဖွားက ပပြ ည့်သွားပြ ီီ၊၊ ပပြ ည့်တ့ဲ 
အတွက် ကျွန်ထတာ်တုိ့က ာာထကြ ာင့် ဒီထကျာင်းက သူနာပြ ုထတွ ပုိေုတ်နုိင်လဲေုိထတာ့ သားဖွားသူနာပြ ု 
ထကျာင်းထတွမှာ သားဖွားကုိ အကုန်မထခါ်ထတာ့ပါာူး။ သားဖွားကုိ ထလျှာ့ပပြ ီးထတာ့ သူနာပြ ုကုိ ထခါ်လုိက် 
ထတာ့မယ်။ အဲဒါထကြ ာင့် ကျွန်ထတာ်က (၃၆၁၀)ဦး ေုတ်နုိင်ပါတယ်။   

 သုိ့ထသာ်လည်း ဒီထနရာမှာ ကျွန်ထတာ် တစ်ခုတင်ပြ ချင်တာက ကျွန်ထတာ်က ေုတ်ချင်တုိင်း 
ေုတ်လုိ့မရာူးခင်ဗျား။ ာာထကြ ာင့် ေုတ်ချင်တုိင်း ေုတ်လုိ့မရာူးေုိတာ၊ ေုတ်မယ်ေုိရင် သင်တန်း 
ထနရာလုိတယ်။ သင်တန်း အထောင်လုိတယ်။ ထကျာင်းသားထတွအတွက်ထနဖုိ့ ေရာရိှလား၊ မရိှာူးလား၊ 
ထနာက် ဒီထကျာင်းမှာ Management လုပ်ဖုိ့ အကူသူနာပြ ု၊ အကူေန်ေမ်းထတွ လုိမယ်။ သင်ထောက်ကူ 
ပစ္စည်းထတွ လုိမယ်။ ာတ်ဂျက် လုိမယ်။ ေန်ေမ်းလစာ လုိမယ်။ ေုိ့အပြ င် ဒီတက်တ့ဲလူထတွကုိ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့အစုိးရအထနနဲ့ တစ်လကုိ ကျပ်(၃၀၀၀၀)ထပးပါတယ်။ ပုိက်ေံ ကျပ်(၃၀၀၀၀)ေုိတာ 
စားစရိတ်အထနနဲ့ ကျပ်(၁၀၀၀၀)ထလာက် ပပြ န်နုတ်ပြ ီး ကျန်တာထတွက သူတုိ့ပစ္စည်း ာာညာေယ်ဖုိ့ သံုးပါ 
တယ်။ ေုိလုိတာက အစုိးရအထနနဲ့က သားဖွားထကျာင်း တစ်ထကျာင်းမှာေုိရင် သံုးရတ့ဲပုိက်ေံ အရမ်း 
များပါတယ်။ ာယ်နုိင်ငံမှ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒီပုိက်ေံနဲ့ ဒီလုိ သူနာပြ ုကုိထပါ့၊ သူနာပြ ုကုိ မေုတ်နုိင်ပါာူး။ 
ဥပမာေုိရင် John Hopkins University မှာေုိရင် သူနာပြ ုတစ်ထယာက်သည် Master တက်မယ် ေိုရင် 
ပေမနှစ်မှာ တစ်နှစ်၊ တစ်နှစ်ကို ထဒါ်လာ(၉၃၀၀၀)ထလာက် ကုန်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တို့ဟာ 
ဒီထလာက်နည်းပါးထသာပုိက်ေံနဲ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့က ေုတ်ထနခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ အဲဒီထတာ့ ေုတ်ထနခြ င်း 
ပဖြ စ်တ့ဲအတွက် ဒီ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးများကုိ ကျွန်ထတာ် တင်ပြ ချင်တာကထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
သားဖွားနဲ့ သူနာပြ ုထကျာင်းများကုိလည်း သွားထရာက်ကြ ည့်ရှုပါ။ အကြ ံဉာဏ် ထပးပါ။ ထနာက် ေရာ 
ထတွက ာယ်ထလာက်ကြ ိုးစားပြ ီး သင်ထနလဲ၊ ထကျာင်းသူ၊ ထကျာင်းသားများဟာလည်း ာယ်ထလာက် 
ပကြ ိုးစားပြ ီး သင်ယူလဲေုိတာကုိ ကျွန်ထတာ်က သိထစချင်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်တုိ့က ထတာ်ထတာ်လုပ်ထန 
ပါတယ်။ အဲဒါကုိ ကျွန်ထတာ် သိထစချင်ပါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ချက်က လွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်ကြ ီးတင်ပြ တဲ့အတိုင်း ကျွန်ထတာ်တို့မှာ 
ထလာထလာေယ် ပုဂ္ဂလိကထကျာင်း မရိှပါာူး။ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးက ပုဂ္ဂလိကထကျာင်းမှာ 
တက်တယ်။ ပုဂ္ဂလိကထကျာင်း လံုးေမရိှပါာူး။ သူနာပြ ုသားဖွား။ ပုဂ္ဂလိကထကျာင်းက ာာပဲရိှတာလဲ 
ေုိထတာ့ သူနာပြ ုအကူထတွကုိပဲ ေုတ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ ာာြဖစ်လုိ့ မရိှတာလဲ၊ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ရိှထစ 
ချင်တယ်။ ကျွန်ထတာ့်ကုိ လာထေွးထနွးတာထတွ အများကြ ီး ရိှပါတယ်။ PHILIPPINE ဒီမှာ ထေးရံုပုိင်ရှင် 
ထတွက။ သုိ့ထသာ်လည်း ပညာထရးဥပထဒက မေွက်ထသးာူးခင်ဗျား။ မကြ ာခင် ေွက်မယ်ထပြ ာတယ်၊ အခု 
ေွက်မလာထသးာူး။ သူတုိ့က ေင်ဖုိ့အေင်သင့်ပဲ၊ ထေးထကျာင်းထတွလာမယ်။ သူနာပြ ုထကျာင်းထတွ 
လာမယ်။ အေင့်ေင့်၊ အေင်သင့်ဖြ စ်ထနပြ ီ။ ဥပထဒက မေွက်ထသးထတာ့ သူတုိ့က လုပ်လုိ့မရာူး ပဖြ စ်ထန 
ပါတယ်။  

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                             ထဖြ ကြ ားခြ င်း 
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 အဲဒီထတာ့ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ကထတာ့ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးများကုိ တင်ပြ ချင်တာက 
အကူအညီထတာင်းချင်တာကထတာ့ ဒီဥပထဒကြ ီးကုိ လွှတ်ထတာ်မှာ ထနာက်ေံုးထေွးထနွးတ့ဲအခါမှာ ြမန်မြ န် 
ေန်ေန်နှင့်ပြ ီးထအာင် ထေွးထနွးထစချင်ပါတယ်။ ဒါမှ ေွက်လာရင် အကုန်ေင်လာရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
ထခါင်းမကုိက်ထတာ့ာူးခင်ဗျား။ အခုက ထခါင်းထတာ်ထတာ် ကုိက်ရပါတယ်။ သူနာပြ ုထတွမရိှာူး။ မရိှာူး။ 
ထတာ်ထတာ်ထခါင်းကုိက် ရပါတယ်။ ထနာက် သူတုိ့က မရိှာူးေုိတာက အမှန်က သူတုိ့ကလုပ်ပြ ီးရင် 
(၃)နှစ်တက်ရမယ်။ (၃)နှစ်မထပးာဲနဲ့ ေွက်ပြ ီးထတာ့ ပုဂ္ဂလိကထေးရံုထတွက (၅)သိန်း၊ (၆)သိန်းထပးပြ ီး 
ထခါ်သွားတ့ဲအခါကျထတာ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ဒုက္ခထရာက်တယ်။ ဒီလုိသာေွက်လာလုိ့ရိှရင် ကျွန်ထတာ်တုိ့ 
ာာမှပြ ဿနာမရိှပါာူး။ အဲဒါထလးကုိလည်း လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးများကလည်း တတ်နုိင်သမျှ 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ အကူအညီ ထပးထစချင်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ ဒီပုသိမ် သားဖွားထကျာင်းကုိ ပကြ ည့်လုိက် 
တ့ဲအခါမှာ ပုသိမ်၊ ဧရာေတီတုိင်းထဒသကြ ီးမှာေုိရင် ၁၉၆၂ ခုနှစ်ကထန ၂၀၁၇ ခုနှစ်အေိ ေွက်ပါတယ်။ 
သူနာပြ ုထပါင်း(၁၉၀၂)ဦး ေွက်ပြ ီးပါပြ ီ။ သားဖွားထပါင်း (၂၂၈၈)ဦး ေွက်ပြ ီးပါပြ ီ။ ဒါထပမ့ဲ ေွက်တ့ဲ 
လူထတွက အကုန်မေင်ာူး။ သူနာပြ ုထတွက အကုန်အလုပ်မေင်ာူးခင်ဗျား။ အဲဒါ ကျွန်ထတာ်တို့ 
နည်းနည်းထလး ပပြ ဿနာထပါ့ထလ။ ဒုက္ခထရာက်တာထတာ့ မဟုတ်ာူး၊ နည်းနည်းထလး ပပြ ဿနာထလးရိှပါ 
တယ်။ မကြ ာခင်မှာထတာ့ ထြပလည်သွားမယ်လုိ့ ေင်ပါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ချက်က ပုသိမ်ထကျာင်းမှာ ကျွန်ထတာ်တုိ့ကြ ည့်တ့ဲအခါမှာ ေရာဦးထရက (၁၂)ဦးပဲ 
ရိှပါတယ်။ ဒီသားဖွားထကျာင်းမှာ (၄)ဦးပဲရိှတယ်။ ဒါလည်း ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပပြ န်ပြ ီးခန့်မှာပါ။ ေရာထတွကုိ 
ပပြ န်ထလာက်ထအာင်။ ဒါကထတာ့ သိပ်ပြ ီးပြ ဿနာမရိှာူး။ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ပပြ န်ခန့်မှာ။ ဒါမှသာလျှင် 
ကျွန်ထတာ်တုိ့က အရည်အထသွး ပပြ ည့်မီတ့ဲဟာကုိ ပဖြ စ်မှာပါ။ လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီးထမးတ့ဲ 
အေင့်မြ ှင့်ေုိတာ ကျွန်ထတာ် သိပ်နားမလည်ပါာူး။ ာာကုိေုိလုိတာလဲေုိတာ၊ အေင့်မြ င့်ေုိတာက 
သားဖွားထကျာင်းကထနပြ ီးထတာ့ တက္ကသုိလ်ဖြ စ်ချင်တာလားေုိတာထတာ့ ကျွန်ထတာ်မသိပါာူး။ တက္ကသုိလ် 
ကထတာ့ ပဖြ စ်လုိ့မရပါာူး။ တက္ကသုိလ်မှာ (၂)ခုပဲရိှပါတယ်။ ရန်ကုန်သူနာပြ ုတက္ကသုိလ်နှင့် မန္တထလး 
သူနာပြ ုတက္ကသုိလ်၊ အဲဒီ(၂)ခုပဲ ရိှပါတယ်။ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့၊ အဲဒီထတာ့ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ကထတာ့ 
လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်ကြ ီး ထတာင်းေုိတ့ဲအတုိင်း ပုသိမ်နဲ့ ဟ င်္သာတမှာထတာ့ အခုမကြ ာခင်မှာပဲ 
ထတာ်ထတာ်များများ ေုတ်ထတာ့မယ်ဖြ စ်တ့ဲအတွက်၊ ထနာက် ထြမာင်းမြ ထကျာင်းကလည်း ၂၀၁၈-၂၀၁၉ မှာ 
စတင်ထပါ်လာထတာ့မယ် ေိုလို့ ရှိရင်ထတာ့ ဧရာေတီတိငု်းထဒသကြ ီးမှာ ထတာ်ထတာ်အေင်ထြပမယ်လုိ့ 
ေင်ထကြ ာင်း ထလးစားစွာ ထဖြ ကြ ားအပ်ပါတယ်။ ထကျးေူးအများပကြ ီး တင်ပါတယ်ခင်ဗျား။ (ပသြ ာာသံများ) 

အဂတိလိုက်စားမှု တိုက်ဖျက်ထရးဥပထဒကို စတုတ္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်သည့် ဥပထဒကြ မ်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များက ထေွးထနွးခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၀း၃၆။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။   ။ အစီအစဥ်(၆)ပဖြ စ်ပါတယ်။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များခင်ဗျား။ 
အဂတလိိကု်စားမှု တိကု်ဖျက်ထရးဥပထဒကို စတုတ္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်သည့် ဥပထဒကြ မ်းနှင့်စပ်လျဥ်း၍ 
ထေွးထနွးရန် လွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်(၁၁)ဦး အမည်စာရင်း တင်သွင်းေားပါတယ်။ ထေွးထနွးမယ့် 
ကုိယ်စားလှယ်များတစ်ဦးလျှင် (၈)မိနစ်ေက်မပုိာဲ ထေွးထနွးခွင့် ပြ ုမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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 ပေမဦးစွာ ဧရာေတီတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)မ ှဦးေန်းမြ င့် ထေွးထနွးနိုင်ပါပြ ီ။  

အချန်ိ၊  ၁၀း၃၇။  

 ဦးေန်းမြ င့်၊ ဧရာေတီတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃)။          ။ ထလးစားအပ်တ့ဲ 
အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ အားလုံးမ င်္ဂလာပါ 
ခင်ဗျား။ ကျွန်ထတာ်ကထတာ့  ဧရာေတီတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၃) အမျို းသားလွှတ်ထတာ် 
ကိုယ်စားလှယ် ဦးေန်းမြ င် ့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ အဂတလိိကု်စားမှုတိုက်ဖျက်ထရးဥပထဒ၊ အေိုပါ 
ဥပထဒကို စတတု္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်သည့် ဥပထဒနဲ့ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ဥပထဒကြ မ်းထကာ်မတီရဲ့ 
စိစစ်တင်ပြ ခြ င်းအစီရင်ခံစာတို့အထပါ် ထေွးထနွးတင်ပြ မှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ကျိုးထကြ ာင်းထဖာ်ပြ ချက်အထနနဲ့ ဦးစွာတင်ပြ ရမယ်ေိုရင် ဥပထဒမူကြ မ်း 
ထရးေွဲတဲထ့နရာမှာ ဥပထဒရဲ့ ေိုလိရုင်း၊ အနှစ်သာရ၊ တစ်နည်းအားဖြ င့် ဥပထဒရဲ့ ေိညာဥ် (Spirit of 
Law)  ဟာ အဓိကပဓာနကျတယ်ေိုတာထတာ့ မှန်ပါတယ်။ ဒါထပမဲ့ တိကျမှန်ကန်ေိထရာက်တဲ့ ဥပထဒ 
စကားလုံး၊ စကားရပ်၊ ဥပထဒစာသား (Letter of Law) နဲ့ ထရးသားထဖာ်် ပြ နိုင်မသှာ ဥပထဒရဲ့ေိညာဥ် 
အသက်ေင်ရှင်သန်နိငု်မယ်ဖြ စ်ပါတယ်။ထနာက် ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ အဂတလိိကု်စားမှု တိကု်ဖျက်ထရးဥပထဒ၊ 
အခန်း(၂)ပါ ရည်ရွယ်ချက်(၆)ရပ်ကို ရည်မှန်းချက်ပနး်တိငု်အဖြ စ် သတ်မှတ်ပြ ီး ပပြ င်ေင်ဖြ ည့်စွက် 
ပပြ ဋ္ဌာန်းထပးရမှာဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီထတာ့ အဂတလိိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ထရးဥပထဒကို စတတု္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင် 
သည့် ဥပထဒကြ မ်းပါ အပိုဒ် ၂၊ ပုဒမ် ၃၊ ပုဒမ်ခွဲ(က)အဂတလိိကု်စားမှုေိုသည်မှာ (၁)မည်သူမေို ရာေူး 
တာေန်နှင်လ့ုပ်ပိငု်ခွင့်ကို အလွဲသုးံစားပြ ု၍ဖြ စ်ထစ၊ အခြ ားနည်းဖြ င့် ပဖြ စ်ထစ၊ တစ်စုတံစ်ရာကို ပပြ ုလုပ် 
ရန်၊ ဥပထဒနှင့်အညီ ပပြ ုလုပ်ခြ င်းမှ ထရှာင်ကြ ဥ်ထစရန်၊ တစ်ဦးတစ်ထယာက်အား ဥပထဒနှင်အ့ညီ 
ရေိုက်ထသာ အခွင်အ့ထရးကိုထပးရန်၊ ဥပထဒနှင့်အညီ ရေိုက်ခငွ့်မရှထိသာ အခွင်အ့ထရးကိုထပးရန်၊ 
ဥပထဒနှင်အ့ညီ ရေိုက်ထသာ အခွင်အ့ထရးကို ပိတ်ပင်ရန်တို့အတွက် သက်ေုိင်သူေံသို့ဖြ စ်ထစ၊ 
သက်ေုိင်သူေံမှဖြ စ်ထစ၊ တံစိးုလက်ထောင်ကို မိမိအတွက်ထသာ်လည်းထကာင်း၊ အခြ ားသူတစ်ဦးဦး 
အတွက်ထသာလ်ည်းထကာင်း၊ ထပးကမ်းခြ င်း၊ ထပးကမ်းရန် အားေုတ်ခြ င်း၊ လက်ခံခြ င်း၊ ရယူခြ င်း၊ 
ရယူရန်အားေုတ်ခြ င်းတို့အား တိကု်ရိုက်ဖြ စ်ထစ၊ သွယ်ေိုက်၍ ပဖြ စ်ထစ၊ တစ်နည်းနည်းဖြ င် ့ ပပြ ုလုပ်ခြ င်း 
ဟူ၍ ပပြ င်ေင်သင့်ပါထကြ ာင်း အကြ ံပပြ ုတင်ပြ အပ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ဥပထဒကြ မ်းထကာမ်တီရဲ့ အစီရင်ခံစာပါ မူလ 
ဥပထဒ ပုဒ်မ ၁၆၊ ပုဒ်မခဲွ(စျ)ရဲ့ထနာက်မှာ ပုဒ်မခဲွ(ည)အဖြ စ် အဂတိလုိက်စားမှု တုိက်ဖျက်ထရးေုိင်ရာ 
သင်ခန်းစာများကို အထခြ ခံပညာအလယ်တန်းအေင့်မ ှ စတင်၍ ပညာထပးသင်ကြ ားနိုင်ထရးအတွက် 
သက်ေုိင်ရာ ောန၊ အဖွဲ့အစည်းများနှင် ့ ညှိနိှုင်းထောင်ရွက်ခြ င်း ေိုသည်စ့ကားရပ်ဖြ င် ့ ပပြ င်ေင် 
ပဖြ ည့်စွက်သင်ပ့ါတယ်။ ာာထကြ ာင်လ့ဲေိုရင် ပညာရှင်များရဲ့အေိုအရ ကထလးသူငယ်များဟာ အသက် 
(၁၂)နှစ်အရွယ်ထလာက်ထရာက်မှ ထတးွထခါ်ထမြ ာ်မြ င် ေင်ခြ င်တတ်မှု ပိုမိုအားထကာင်းလာတယ်လို့ 
ေုိပါတယ်။ ဒါထကြ ာင့်မုိ့လုိ့ အလယ်တန်းအေင့်မှ စတင်သင့်တယ်လုိ့ အကြ ံပြ ုခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ မူလဥပထဒ အခန်း(၁၀)၊ ပပြ စ်မှုနှင် ့ ပပြ စ်ဒဏမ်ျား ပုဒမ် ၅၅ နိုင်ငံထရး 
ရာေူးလက်ရှိဖြ စ်သူ သို့မဟုတ် နိုင်ငံထရးရာေူးလက်ရိှဖြ စ်ခဲ့စဥ်အချနိ်က မည်သူမေို လာာ်ထပး 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                              ထေးွထနွးခြ င်း 
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လာာ်ယူမှုကျူးလွန်ထကြ ာင်း ပပြ စ်မှုေင်ရှား စီရင်ခြ င်းခံရလျှင် ေိုသူကို (၁၅)နှစ်ေက်မပိုထသာ 
ထောင်ဒဏ် ချမှတ်ရမည့်အပြ င် ထငွဒဏ်လည်း ချမှတ်နိငု်သည်ဟူထသာ ပပြ စ်ဒဏ်ပြ ဋ္ဌာန်းချက်ကုိ  
ပိုမိုေိထရာက်ထစရန်၊ ပပြ စ်မှုနှင့် ပြ စ်ဒဏ် မျှတထစရန်၊ ငါးကြ ီးကြ ီးထကြ ာ်ရန်အတွက် ပပြ စ်မှုေင်ရှား 
စီရင်ခြ င်းခံရလျှင် ေိုသူကို ထောင်ဒဏန်ှစ်(၂၀)ချမှတ်ရမည့်အပြ င် ထငွဒဏ်လည်း ချမှတ်နိငု်သည် 
ဟူ၍ ပပြ င်ေင်သင်ပ့ါတယ်။  

 ထနာက် မူလဥပထဒ ပုဒမ် ၅၆ နိုင်ငံထရးရာေူးလက်ရှိဖြ စ်သူ၊ နိုင်ငံထရးရာေူး လက်ရိှဖြ စ်သူ 
မှအပ အခြ ားလုပ်ပိငု်ခွင့်အာဏာရှိသူ မည်သူမေို လာာ်ထပးလာာ်ယူမှု ကျူးလွန်ထကြ ာင်း ပပြ စ်မှု 
ေင်ရှား စီရင်ခြ င်းခံရလျှင် ေိုသူကို (၁၀)နှစ်ေက်မပိုထသာ ထောင်ဒဏ် ချမှတ်ရမည့်အပြ င် ထငွဒဏ် 
ကိုလည်း ချမှတ်နိငု်သည်ဟူထသာ ပပြ စ်ဒဏ်ပြ ဋ္ဌာန်းချက်ကို ပပြ စ်မှုေင်ရှား စီရင်ခြ င်းခံရလျှင် ေိုသူကို 
အနည်းေုးံ ထောင်ဒဏ်(၁၀)နှစ်မှ အများေုံး ထောင်ဒဏ်(၁၅)နှစ်အေိ ချမှတ်ရမည့်အပြ င် 
ထငွဒဏ်လည်း ချမှတ်နိငု်သည်ဟူ၍ ပပြ င်ေင်သင့်ပါထကြ ာင်း အကြ ံပြ ုတင်ပြ အပ်ပါတယ်။ အခြ ားထသာ 
ပပြ င်ေင်ချက်များကိုထတာ့ ကျွန်ထတာ် အားလုံး သထာာတူပါတယ်။ အားလုံးကို ထကျးေူးတင်ပါတယ်။  

အချန်ိ၊  ၁၀း၄၃။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။    ။ ေက်လက်ပြ ီး မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)မှ ဦးတင်ထအာင်ေွန်း 
ထေွးထနွးနိုင်ပါပြ ီ။  

အချန်ိ၊  ၁၀း၄၃။  

 ဦးတင်ထအာင်ေွန်း၊ မထကွးတိင်ုးထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)။          ။  ထလးစားအပ်တဲ့ 
အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များ အားလုံး  မ င်္ဂလာပါ ခင်ဗျား။ 
ကျွန်ထတာ်က မထကွးတုိင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)မှ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
ဦးတင်ထအာင်ေွန်း ပါ။  

 အခုထေးွထနွးမယ့် အဂတိလိကု်စားမှု တိကု်ဖျက်ထရး ဥပထဒကို စတုတ္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်သည့် 
ဥပထဒကြ မ်းနှင် ့စပ်လျဥ်းပြ ီးထတာ့ မူလဥပထဒ တည်ရှခိဲ့တာကို အနည်းငယ်တင်ပြ  ထေွးထနွးလိပုါတယ်။ 
ဒီ ဥပထဒကို ၇-၈-၂၀၁၃ ရက်ထန့က ပပြ ည်ထောင်စုလွှတထ်တာ် ဥပထဒအမှတ် ၂၃ နဲ့ ပပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ပြ ီး ၁၇-၉-
၂၀၁၃ ရက်ထန့က စတင် အာဏာတည်ခဲပ့ါတယ်။ အခန်း(၁၀)ခနး်၊ ပုဒမ်(၇၃)ခုပါရှခိဲ့ ပြ ီး ဒီဥပထဒနဲ့  
၁၉၄၈ ခုနှစ်၊ အဂတိလိကု်စားမှုတားမြ စ်ထရး အက်ဥပထဒကို ရုပ်သိမး်ခဲ့ပါတယ်။ ၂၃-၇-၂၀၁၄ 
ရက်ထန့မှာ ပပြ ည်ထောင်စုလွှတထ်တာ် ဥပထဒအမှတ် ၂၃ နဲ့ ပပြ င်ေင်တဲဥ့ပထဒ ေွက်ခဲပ့ါတယ်။ လာာ် 
ထပးလာာ်ယူမှု ေိုတဲ့စကားရပ်ကို အဂတိလိကု်စားမှု ေိုတဲစ့ကားရပ်နဲ့ အစားေိုးပြ ီး ပုဒမ် ၁၄ ကုိ 
နိုင်ငံထတာ်သမ္မတက အဖွဲ့ေင်များရဲ့ စရိတ်နဲ့ ခံစားခွင့်များကို သတ်မှတ်ထပးနိုင်တာ၊ ပပြ င်ေင်ထပြ ာင်းလဲ 
နိုင်တာ၊ ပုဒမ်(၇၀)ကို ပုဒ်မခွဲ(၃)ခုနဲ့ အေင့်သတ်မှတ်တာ၊ စရိတ်နဲ့ အထောင်အထယာင်ခံစားခွင့်ပြ ုတာ၊ 
ပပြ ည်သူ့ေန်ေမ်းအဖြ စ် မှတ်ယူတာထတွ အစားေိုး ပပြ င်ေင်ခဲ့တာပါ။ ဒါက ပေမအကြ ိမ်လွှတ်ထတာ် 
သက်တမ်းမှာ ပပြ ဋ္ဌာန်းထောင်ရွက်ခဲ့ခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌနဲ့ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ ခင်ဗျား။ ဒီဥပထဒကုိ 
လွှတထ်တာ်ရဲ့ ဒုတိယသက်တမး်ဖြ စ်တဲ့ကာလ ၂၉-၇-၂၀၁၆ ရက်ထန့က ပပြ ည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ် 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 



19 

ဥပထဒအမှတ် ၃၃ နဲ့ ဒုတိယအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်တဲဥ့ပထဒ ပပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ပါတယ်။ ပုဒမ် ၅ မှာ ပါရိှတဲ့ 
အဖွဲ့ ေင်(၅)ဦးစီကို ေိုတဲ့စကားရပ်အစား (၅)ဦးစီေက်မပိထုသာ အထရအတွက်တူညီသည့် အဖွဲ့ ေင်များ 
ကို ေိုတဲစ့ကားရပ် အစားေိုးတာ။ ပုဒမ် ၇၊ ပုဒမ်ခွဲ(က)မှာပါရှိတဲ့ ထရးွချယ်ေားသည့် အဖွဲ့ ေင်စုစုထပါင်း 
(၁၅)ဦး ေိုတဲ့ စကားရပ်ကို ထရးွချယ်ေားသည့် အဖွဲ့ ေင်များ  ေိုတဲစ့ကားရပ် အစားေိုးပြ င်ေင်တာ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။ ၃၀-၇-၂၀၁၇ ရက်ထန့ကထတာ့ ပပြ ည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ် ဥပထဒအမှတ် ၁၈ နဲ့ အဂတိ 
လုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ထရး ဥပထဒကုိ တတိယအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်တ့့ဲ ဥပထဒထခါင်းစဥ်နဲ့ ပုဒ်မ ၉၊ ပုဒ်မခဲွ(ခ)မှာ 
ပါရှိတဲ့ အသက်(၇၀)နှစ်ေက် မကြ ီးသူ ေိုတဲစ့ကားရပ်ကို အသက်(၇၅)နှစ်ေက် မကြ ီးသူေိုတဲ့ 
စကားရပ်နဲ့ အစားေိုးတာတစ်ခုတည်း ပပြ င်ေင်ခဲ့တာဖြ စ်ပါတယ်။  

 အခု ပပြ င်ေင်တဲ့အခါမှာလည်း ဥပထဒကြ မ်းထခါင်းစဥ်နဲ့  အပိဒု် ၁ ကို အဂတလိိုက်စားမှု 
တိကု်ဖျက်ထရး ဥပထဒကို စတတု္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်သည့် ဥပထဒကြ မ်းလို့  ေားရှိသင့်ပ့ါတယ်။ 
ာာဖြ စ်လို့လဲေိုထတာ့ ၂၀၁၈ ခုနှစ်အတွင်းေဲမှာ ထနာက်တစ်ကြ ိမ် ေပ်ပြ ီးပြ င်ေင်မယ်ေိုရင် အကြ ိမ်နဲ့ 
သတ်မှတ်ထဖာ်ပြ မှ သင်ထ့တာ်မှာဖြ စ်လို့ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထနာက်တစ်ခုကထတာ့ မူလဥပထဒရဲ့ အခန်း(၃) 
ထကာ်မရှင်ရဲ့ တာေန်နှင့် လုပ်ပုိင်ခွင့်များ ပုဒ်မ ၁၆၊ ပုဒ်မခဲွ(ေ)မှာ နှစ်ပတ်လည်လုပ်ငန်းထောင်ရွက်မှု 
အစီရင်ခံစာကို နိုင်ငံထတာ်သမ္မတ၊ ပပြ ည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ်နာယက၊ ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် 
အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌတုိ့ေံ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ တင်ပြ ခြ င်း၊ ဒီထနရာမှာ ကျွန်ထတာ့်အထနနဲ့ 
အများပြ ည်သူ  သိရှနိိငု်ရန် ေုတ်ပြ န်ထကြ ညာခြ င်း ေိုပြ ီးထတာ့ ေပ်မံဖြ ည့်စွက်လိုပါတယ်။ ာာဖြ စ်လို့ 
လဲေိုထတာ့ ကျွန်ထတာ်တို့ကိုယ်တိုင်ကိုပဲ ပပြ ီးခဲ့တဲန့ှစ်ထတကွတည်းက အဂတလိိုက်စားမှုနဲ့ ပတသ်က်တဲ့ 
လုပ်ငနး်ထောင်ရွက်မှု အစီရင်ခံစာကို ကိုယ်စားလှယ်တစဦ်းအထနနဲ့ သိရှလိိုလို့  သုထတသနောနထတွ 
ထမးမြ န်းတဲ့ အချိန်အခါမျို းမှာကို ပကြ ုံထတွ့တာက ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်နှင့် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်၊ 
ပပြ ည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ်နာယက၊ ဥက္ကဋ္ဌနှင့် နာယကထတွေီကုိ ပုိ့တာဖြ စ်လုိ့မုိ့လုိ့ ကျွန်ထတာ်တုိ့ သိရိှလုိ့ 
မရာူးေိုတဲ့ ပပြ န်ကြ ားချက်နဲ့ ကျွန်ထတာ်တို့ကိယု်တိငု် မသိရိှရတဲ့ အထခြ အထနမျိုးကို ပကြ ုံထတွ့ ခဲ့ရလို့ 
ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ခုကထတာ့ ဥပထဒရဲ့ အခန်း(၇)မှာပါတဲ့ အဂတိလိကု်စားမှုနှင် ့ စပ်လျဥ်း၍ 
သတင်းထပးထောင်ရွက်ခြ င်း ေိုတာနဲ့အညီပဲ မူလဥပထဒရဲ့ ပုဒမ် ၄၃ မှာ အပိဒု်ခွဲ(ဃ)အဖြ စ်နဲ့ မည်သူ 
မေို အဂတလိိုက်စားမှု ကျူးလွန်ထကြ ာင်း ထတွ့ ရှိပါက သက်ေုိင်ရာက ဥပထဒနှင့်အညီ အထရးယူနိုင် 
ထရးအတွက် ထကာ်မရှင်သို့ တိုက်ရိုက်အထကြ ာင်းကြ ား တိုင်ကြ ားနိုင်သည်လို့ ပဖြ ည့်စွက်လိပုါတယ်။ အခု 
ကျွန်ထတာ်တို့ လက်ရိှအထနအေားေဲမှာ အဂတလိိုက်စားမှု တိကု်ဖျက်ထရးနဲ့  ပတသ်က်ပြ ီးထတာ့ 
တိငု်တန်းလိုတဲ့ ပပြ ည်သူလူေုထတကွ ဒ ီ ဥပထဒမှာ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားတဲ့အချက်နဲ့ တိကု်ရိကု်တိုင်တန်းလို့ 
မရာဲနဲ့ အဂတိလိကု်စားမှု တိကု်ဖျက်လို့ထပါ်တာကို အနည်းေုံး ကျွန်ထတာ်တို့က တိုင်းထဒသကြ ီး/ 
ပပြ ည်နယ်အစိးုရအဖွဲ့ကိုပဲ အရင် တိငု်တန်းပြ ီးထတာ့ တိငု်းထဒသကြ ီး/ပပြ ည်နယ်အစိးုရအဖွဲ့ကထနပြ ီးထတာ့ 
ထကာ်မရှင်ကုိ ကျွန်ထတာ်တုိ့ ထနာက်တစ်ေင့်ေပ်ပြ ီးထတာ့ တုိင်တန်းမှုကုိ အထရးယူထောင်ရွက်ထပးနုိင်ဖုိ့ 
ထပးပို့တဲ့အချိန်မျို းကျမှ တချို ့ကိစ္စထတွက ကျွန်ထတာ်တို့ အထကာင်အေည်ထဖာ်တာ ရှသိလိပုဲ အထကာင် 
အေည်ထဖာ်မထပးနိုင်တဲ့ အမှုကိစ္စထတွ အများကြ ီးဖြ စ်ထနတဲ့အတွက် ပဖြ စ်ပါတယ်။  

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                              ထေးွထနွးခြ င်း 
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 ထနာက်တစ်ခုက ပုဒမ် ၄၄ မှာလည်း အဂတလိိုက်စားမှုနှင် ့ စပ်လျဥ်း၍ဖြ စ်ထစ၊ လုပ်ပိငု်ခွင့် 
အာဏာရှသိူတစ်ဦးဦးက အဂတိလိကု်စားမှုဖြ င့် ပကရ ယ်ေချမ်းသာလာမှုနှင် ့ စပ်လျဥ်းဖြ စ်ထစ၊ အဂတိ 
လိုက်စားထကြ ာင်း နစ်နာသူနှင် ့ သိရှသိူက သတ်မှတ်ေားသည်နှင့်အညီ ထကာ်မရှင်သို့  ထကာ်မရှင်ရုးံ 
သို့ဖြ စ်ထစ၊ ဤဥပထဒအရ ဖွဲ့စည်းထသာ လုပ်ငန်းထကာ်မတီ၊ လုပ်ငနး်အဖွဲ့၊ ပဏာမစိစစ်ထရးအဖွဲ့ နှင် ့
စုံစမ်းစစ်ထေးထရးအဖွဲ့  တစ်ခုခုသို့ ဖြ စ်ထစ၊ သက်ေုိင်ရာ အစိးုရောန၊ အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုခသုို့ ဖြ စ်ထစ 
သတင်းထပးပို့ချက်နှင် ့တိုင်တန်းချက်များကို ထပးပို့နိုင်သည်လို့ ေိုပြ ီးထတာ့ ကျွန်ထတာ်အ့ထနနဲ့ ပဖြ ည့်စွက် 
ပပြ ီးထတာ့ ပပြ င်ေင်လိပုါတယ်။  

 ဒီလို ပဖြ ည့်စွက် ြပင်ေင်ခြ င်းကလည်း ကျွန်ထတာ်တို့ ပုဒမ် ၄၃၊ အပိဒု်ခွဲ(ဃ) ေပ်မံဖြ ည့်စွက် 
တာနဲ့အညီဖြ စ်ပါတယ်။ ဒါမှသာ အဂတလိိုက်စားမှုများကို ကျယ်ကျယ်ပြ န့်ပြ န့် သိရှိပြ ီးထတာ့ ထဖာ်ေုတ် 
အထရးယူနိုင်မှာဖြ စ်လို့ အခုလို ထေွးထနွးရခြ င်းဖြ စ်ပါတယ်။ အားလုံးကို ထကျးေူးတင်ပါတယ်ခင်ဗျား။ 

အချန်ိ၊  ၁၀း၄၈။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။ ။ ေက်လက်ပြ ီး မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)မှ ထဒါ်မြ တ်သီတာေွန်း ထေွးထနွး 
နိုင်ပါပြ ီ။  

အချန်ိ၊  ၁၀း၄၈။  

 ထဒါ်မြ တ်သီတာေွန်း၊ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)။        ။  ထလးစားရပါထသာ အမျိုးသား 
လွှတထ်တာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီး၊ အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များနှင် ့ လွှတ်ထတာ်ေန်ေမ်းများ အားလုံး 
မ င်္ဂလာပါရှင်။ ကျွန်မကထတာ့ မွန်ပြ ည်နယ် မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၅)က ထဒါ်မြ တ်သီတာေွန်း ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
အဂတိလုိက်စားမှု တုိက်ဖျက်ထရးဥပထဒကုိ စတုတ္ထအကြ ိမ် ြပင်ေင်တ့ဲ ဥပထဒကြ မ်းနဲ့ စပ်လျဥ်းပြ ီးထတာ့ 
ထေွးထနွးသွားမှာဖြ စ်ပါတယ်ရှင်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးရှင်။ အကျင့်ပျက်ခြ စားမှု ပမြ င့်မားတ့ဲ ကျွန်မတုိ့နုိင်ငံမှာ ဒီလုိအထခြ အထနထတွကုိ  
တိကု်ဖျက်ဖို့အတွက် ေိထရာက်တဲ့ဥပထဒလိပုါတယ်။ အေူးသဖြ င် ့ဗျူရိကုထရစီေိုင်ရာ အဂတိလိကု်စား 
မှုဟာ အခု အစုိးရအသစ်က ထဖာ်ထောင်ထနတ့ဲ တုိင်းပြ ည်ထပြ ာင်းလဲတုိးတက်ဖုိ့အတွက် ပကြ ီးမားတ့ဲ 
အဟန့်အတား အထနှာင့်အယှက်ဖြ စ်သလုိ ပပြ ည်သူများကုိ တုိက်ရုိက်ေိခုိက်နစ်နာထစတ့ဲ၊ အစုိးရ 
အထပါ်မှာ  ပပြ ည်သူများ ပငြ ိုငြ င်ထစတ့ဲ အဓိကအထကြ ာင်းတရားများပဲ ပဖြ စ်ပါတယ်။ အဂတိလုိက်စားမှု 
တုိက်ဖျက်ထရး ဥပထဒကုိ ကျွန်မတုိ့ ဒုတိယအကြ ိမ် လွှတ်ထတာ်သက်တမ်းမှာပဲ တစ်နှစ်အတွင်းမှာ (၂)ပကြ ိမ် 
ပပြ င်ေင်ခ့ဲပြ ီး ပဖြ စ်ပါတယ်။ အခုအကြ ိမ်ကထတာ့ တတိယအကြ ိမ်ထမြ ာက် ပပြ င်ေင်ခြ င်းပဲ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 
လက်ရိှအထြခအထနထတွထပါ်မှာ လုိအပ်ချက်အရ ဥပထဒကြ မ်းထကာ်မတီရဲ့ ပပြ င်ေင်ချက်ထတွဟာ 
အထတာ်ထလးပဲ ပပြ ည့်စံုထကာင်းမွန်မှု ရိှတ့ဲအတွက် ကျွန်မအထနနဲ့ တချို ့အချက်ထတွထပါ်မှာပဲ အနည်းငယ် 
ပပြ င်ေင်ဖြ ည့်စွက်စရာ ရိှပါတယ်။  

 အခန်း(၁)၊ ပုဒ်မ ၂ ပဖြ စ်ပါတယ်။ မူလဥပထဒ ပပြ ဋ္ဌာန်းချက်မှာ ဤဥပထဒအရ အထရးယူနုိင်ထသာ 
ပပြ စ်မှုတစ်ရပ်ရပ်ကုိ ပပြ ည်တွင်းတွင် မည်သူမေုိ ကျူ းလွန်လျှင်ဖြ စ်ထစ၊ ပပြ ည်ပတွင် ပမြ န်မာနုိင်ငံသား 
သုိ့မဟုတ် ပမြ န်မာနုိင်ငံတွင် အမြ ဲတမ်းအထခြ စုိက်ထနေုိင်သူက ကျူ းလွန်လျှင်ဖြ စ်ထစ ဤဥပထဒနှင့် 
သက်ေုိင်ထစရမည်လုိ့  ပပြ ဋ္ဌာန်းေားပြ ီးထတာ့ ဥပထဒကြ မ်းထကာ်မတီရဲ့ ပပြ င်ေင်ချက်မှာထတာ့ ဤဥပထဒအရ 
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အထရးယူနုိင်ထသာ ပပြ စ်မှုတစ်ရပ်ရပ်ကုိ မည်သူမေုိ ပပြ ည်တွင်းတွင် သုိ့မဟုတ် ပမြ န်မာနုိင်ငံ  တည်ေဲ 
ဥပထဒအရ မှတ်ပံုတင်ေားထသာ ထရယာဥ်နှင့် ထလယာဥ် တစ်ခုခုထပါ်တွင် ကျူ းလွန်လျှင်ဖြ စ်ထစ၊ ပမြ န်မာ 
နုိင်ငံသား သုိ့မဟုတ် ပမြ န်မာနုိင်ငံတွင် အမြ ဲတမ်းထနေုိင်သည့် သုိ့မဟုတ် ထနေုိင်ခွင့်ပြ ုသည့် နုိင်ငံခြ ား 
သားက ပပြ ည်ပတွင် ကျူ းလွန်လျှင်ဖြ စ်ထစ ဤဥပထဒအရ အထရးယူစီရင်ပုိင်ခွင့် ရိှထစရမည်လုိ့ 
ပပြ င်ေင်ေားပါတယ်။  

 ဒီပြ င်ေင်ချက်ထပါ်မှာ ကျွန်မအထနနဲ့ မည်သူမေို ဤဥပထဒအရ အထရးယူနိုင်ထသာ ပပြ စ်မှု 
တစ်ရပ်ရပ်ကို ပပြ ည်တွင်းတွင် သို့မဟုတ် ပမြ န်မာနိုင်ငံ  တည်ေဥဲပထဒအရ မှတ်ပုံတင်ေားထသာ 
ထရယာဉ် သို့မဟုတ် ထလယာဉ်တစ်ခုခထုပါ်တွင် ကျူးလွန်လျှင်ဖြ စ်ထစ၊ ပမြ န်မာနိုင်ငံသား သို့မဟုတ် 
ပမြ န်မာနုိင်ငံတွင် အမြ ဲတမ်းထနေုိင်သည့် သုိ့မဟုတ် ထနေုိင်ခွင့်ရရိှေားသည့် နုိင်ငံခြ ားသားက ပပြ ည်ပတွင် 
ကျူးလွန်လျှင်ဖြ စ်ထစ ဤဥပထဒအရ အထရးယူစီရင်ပိုင်ခငွ့်ရှိထစရမယ်လို့  ပပြ င်ေင်လိပုါတယ်။  

 အခန်း ၁ ရဲ့ ပုဒမ် ၃(က)၊ ပုဒမ်ခွဲငယ် ၁ ပဖြ စ်ပါတယ်။ ဒီထနရာမှာ ဥပထဒကြ မ်းထကာမ်တီက 
တံစိးုလက်ထောင်ကို တစ်ဦးတစ်ထယာက်အား ထပးခြ င်း၊ ထပးရန်အားေုတ်ခြ င်း၊ လက်ခံခြ င်း၊ ရယူခြ င်း၊ 
ရယူရန်အားေုတ်ခြ င်းေိုတဲ့ အပိငု်းထလးကို ပပြ င်ေင်ေားပါတယ်။ ကျွန်မအထနနဲ့က ဒီဥပထဒပုဒမ်ကို 
မည်သူမေို ရာေူးတာေနက်ို အလွဲသုးံစားပြ ု၍ဖြ စ်ထစ၊ အခြ ားနည်းဖြ င့်ဖြ စ်ထစ၊ တစ်စုံတစ်ရာကုိ 
ပပြ ုလုပ်ရန် သို့မဟုတ် ဥပထဒနှင်အ့ညီ ပပြ ုလုပ်ခြ င်းမှ ထရာှင်ကြ ဉ်ထစရန် သို့မဟုတ် တစ်ဦးတစ်ထယာက် 
အား ဥပထဒနှင်အ့ညီ ရေိုက်ထသာ အခွင်အ့ထရးကိုထပးရန် သို့မဟုတ် ဥပထဒနှင်အ့ညီ ရေိုက်ခွင့် 
မရှိထသာ အခွင့်အထရးကိုထပးရန် သို့မဟုတ် ဥပထဒနှင်အ့ညီ ရေိုက်ထသာ အခွင်အ့ထရးကို မမှနမ်ကန် 
ပိတ်ပင်ရန်အတွက် တံစိုးလက်ထောင်ကို တစ်ဦးတစ်ထယာက်အား ထပးခြ င်း၊ ထပးရန်အားေုတ်ခြ င်း၊ 
သို့မဟုတ် တစ်ဦးတစ်ထယာက်ေံမှ လက်ခံခြ င်း၊ ရယူခြ င်း၊ ရယူရန် အားေုတ်ခြ င်းေိုပြ ီးထတာ့ 
ပပြ င်ေင်လိုပါတယ်။  

 အခန်း ၁၊ ပုဒမ် ၃(ဂ) ပဖြ စ်ပါတယ်။ ထကျာ်ထောသတင်းေိုသည်မှာ အများပြ ည်သူအတွင်း 
ပျံ့ နှံ့ထနထသာ သတင်းတစ်ရပ်ရပ်တွင် သူတစ်ဦးဦးသည် အဂတိလိကု်စားမှုနှင့်ပတ်သက်၍ ဤဥပထဒ 
အရ ပပြ စ်မှုကျူးလွန်မှုရှထိကြ ာင်း သ င်္ကာမကင်းဖွယ်ရာဖြ စ်ခြ င်းအတွက် ခိုင်လုသံည့် အထောက်အေား 
ရှသိည်ဟု ထကာ်မရှင်က ယုံကြ ည်ရန်အထကြ ာင်း ထပါ်ထပါက်ထသာ သတင်းကို ေိုသည်လို့  ဥပထဒကြ မ်း 
ထကာ်မတီက ပပြ င်ေင်ေားပါတယ်။ ကျွန်မအထနနဲ့က ထကျာ်ထောသတင်းေုိသည်မှာ အများပြ ည်သူအတွင်း 
ပျံ့နံှ့ထနထသာ သတင်းတစ်ရပ်ရပ်တွင် သူတစ်ဦးဦးသည် အဂတိလုိက်စားမှုနှင့်ပတ်သက်၍ ဤဥပထဒအရ 
ပပြ စ်မှုကျူးလွန်မှုရှိထကြ ာင်း သ င်္ကာမကင်းဖွယ်ရာဖြ စ်ခြ င်းအတွက် ခိုင်လုံသည့်အထောက်အေား 
ရှနိိုင်သည်ဟု ထကာ်မရှင်က ယုံကြ ည်ရန် အထကြ ာင်းထပါ်ထပါက်ထသာ သတင်းကို ေိုသည်လို့  နိုင်ေိုတဲ့ 
ကျွန်မ စကားရပ်တစ်ခုကို ေည်သ့ွင်းလိုပါတယ်။  

 ထနာက်တစ်ခုကထတာ့ အခန်း ၇ ရဲ့ ပုဒမ် ၄၄ ပဖြ စ်ပါတယ်။ မည်သူမေို အဂတလိိုက်စားမှုနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍ထသာ်လည်းထကာင်း၊ အဂတလိိုက်စားမှုပဖြ င့် ပကရ ယ်ေချမ်းသာလာမှုနငှ့် စပ်လျဉ်း၍ထသာ် 
လည်းထကာင်း၊ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ ထကာ်မရှင်သုိ့ဖြ စ်ထစ၊ ထကာ်မရှင်ရံုးသုိ့ဖြ စ်ထစ ဤဥပထဒအရ 
ဖွဲ့စည်းထသာ လုပ်ငနး်ထကာမ်တီ၊ လုပ်ငနး်အဖွဲ့ ၊ ပဏာမစိစစ်ထရးအဖွဲ့ နှင့် စုံစမ်းစစ်ထေးထရးအဖွဲ့ 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                              ထေးွထနွးခြ င်း 
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တစ်ခုခုသို့ ဖြ စ်ထစ၊ သက်ေုိင်ရာအစိုးရောန၊ အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုခုသို့ ဖြ စ်ထစ၊ သတင်းထပးပို့ချက်နှင့် 
တိငု်တန်းချက်များကို ထပးပို့နိုင်သည်လို့  ဥပထဒကြ မ်းထကာမ်တီက ပပြ င်ေင်ေားပါတယ်။ ဒီ အချက်ကုိ 
ကျွန်မ ထောက်ခံပါတယ်။ ာာထကြ ာင်လ့ဲေိုထတာ့ အရင်ဥပထဒမှာေိလုို့ရှိရင် နစ်နာသူက တိငု်တန်း 
ရမယ်ေိုပြ ီးထတာ့ ပပြ ဋ္ဌာန်းချက် ပါ ပါတယ်။ အဒဲီထတာ့ နစ်နာသူဟာ တခြ ားတစ်ဖက်မှာလည်း သူဟာ 
လာာ်ထပးသူဖြ စ်ထနတဲ့အတွက်ထကြ ာင့် ဒီလိမုျို း လာာ်ထပးလာာ်ယူကိစ္စထတဟွာ တိငု်တန်းမှုထတွ 
အင်မတန် ထလျာ့နည်းရခြ င်းဖြ စ်ပါတယ်။ အခုထတာ့ တာေန်သိတဲ့ပြ ည်သူ မည်သူမေိုက တိငု်တန်း 
နိုင်တဲ့အတွက် ဒီ ပပြ င်ေင်ချက်ကို ကျွန်မအထနနဲ့ ထောက်ခံပါထကြ ာင်း ထေွးထနွးရင်း နိဂုးံချုပ်ပါတယ်။ 
ထကျးေူးတင်ပါတယ်။  

အချန်ိ၊  ၁၀း၅၃။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ ေက်လက်ပြ ီး စစ်ကိုင်းတိငု်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)မ ှ ဦးလှဦး 
ထေွးထနွးနိုင်ပါပြ ီ။  

အချန်ိ၊  ၁၀း၅၃။  

 ဦးလှဦး၊ စစ်ကုိင်းတိင်ုးထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)။          ။  ထလးစားအပ်ပါထသာ 
အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးနှင့်တကွ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များ၊ ပပြ ည်ထောင်စု 
ေန်ကြ ီးများ၊ ဧည်သ့ည်ထတာ်များအားလုံး နှလုံးစိတ်ေမ်း ထအးမြ ကြ ပါထစထကြ ာင်း ဂါရေပြ ု နှုတ်ခွန်း 
ေက်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်က စစ်ကိုင်းတိုင်းထဒသကြ ီး မဲေန္ဒနယ်အမှတ်(၄)က အမျို းသားလွှတ်ထတာ် 
ကုိယ်စားလှယ် ဦးလှဦး ပဖြ စ်ပါတယ်။ ကျွန်ထတာ်ထေွးထနွးမှာက အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ထရး ဥပထဒကုိ 
စတုတ္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်သည့် ဥပထဒကြ မ်းအထပါ်မှာ ထောက်ခံအကြ ံပြ ု ထေးွထနွးမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ အဂတိလိကု်စားမှုေိုတာ ထလာကသစ္စာတရားအရ 
အထကြ ာင်းတရား၊ အကျို းတရားတို့ထကြ ာင့် ေက်နွှယ်ပတသ်က်ကြ ရာမှ မညီမျှခြ င်း၊ တရားမမျှတခြ င်း၊ 
လူသားအခွင့်အထရး ေိပါထစခြ င်းေိုတဲ့ ထလာကပါလတရား ပျက်သုဉ်းခြ င်းပါပဲ။ လူသားအားလုံးဟာ 
လွတလ်ပ်သူများအဖြ စ် ထမွးဖွားလာကြ ပြ ီးထတာ့ ဂုဏသ်ိက္ခာနှင့် အခွင်အ့ထရးများ တန်းတူရည်တူ ရှိကြ  
ပါတယ်။ လူတိုင်းဟာ လူမျိုး၊ အသားအထရာင်၊ အမျို းသား၊ အမျို းသမီး၊ ာာသာစကား၊ ကိုးကွယ်သည့် 
ာာသာ၊ နိုင်ငံထရး သို့မဟုတ် အခြ ားအယူအေ၊ နိုင်ငံသား သို့မဟုတ် လူမှုအေင့်အတန်းနှင့်ေိငု်ထသာ 
ောစ်မြ စ်၊ ပစ္စည်းဥစ္စာဂုဏ၊် မျို းရိးုောတိဂုဏ်နှင့် အခြ ားအေင့်အတန်း စသည့်ခွဲခြ ားမှု မရှိထစရပါာူး။ 
လူတိုင်းတငွ် အသက်ရှင်သနခ်ွင့်၊ လွတ်လပ်ခွင့်နှင့် လူပုဂ္ဂို လ်လုံခြ ုံခွင့်ေိုင်ရာရှသိလိပုဲ လူတိုင်းဟာ 
ဥပထဒအရာမှာ လူပုဂ္ဂို လ်တစ်ဦးဦးအဖြ စ် ထနရာတိုင်းမှာ အသိအမှတ်ပြ ုခြ င်းကို ခံယူပိငု်ခွင့်ရှိပါတယ်။ 
ဒါထကြ ာင့်လည်း ကမ္ဘာ့လူ့အခွင်အ့ထရး ထကြ ညာစာတမ်းအဖြ စ်နဲ့ ကမ္ဘာထပါ်မှာ အတူတကွထနေုိင်ကြ တ့ဲ 
လူသားအားလံုးအတွက် တန်းတူညီမျှတ့ဲ လူသားအခွင့်အထရးကုိ အေင်အရှား တရားေင် အသိအမှတ် 
ပပြ ုေားကြ ခြ င်း ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ပမြ န်မာနိုင်ငံမှာထတာ့ ပမြ န်မာနိငု်ငံသားဥပထဒ၊ ပမြ န်မာနိုင်ငံအမျိုးသား လူ့အခွင့်အထရး 
ထကာ်မရှင်ဥပထဒ၊ လူပုဂ္ဂို လ်ေိုင်ရာ လွတလ်ပ်လုံခြ ုံခွင့်ဥပထဒတို့ကို လူသားအခွင့်အထရးများကုိ 
အထခြ ခံပြ ီးထတာ့ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားပါတယ်။ ာာကုိရည်ရွယ်သလဲေုိရင် လူေုိတာ လူေုိတ့ဲ သာာေတရားအရ 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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ရပိုင်ခွင်န့ှင့် တာေန်ထတွဟာ လူသားအချင်းချင်း အသာစးီာက်လိကု်မှုမရှိထစာဲ တန်းတညူီမျှခြ င်းပါပ။ဲ 
ဒီ အဂတိတရားလိုက်စားမှုဥပထဒဟာ အခု ကျွန်ထတာ်ထပြ ာခဲ့တဲ့ လူသားအချင်းချင်း မိမိဉာဏ်တရား၊ 
ကံတရားအရ ကွဲပြ ားခြ ားနားထနကြ တဲ့ လူ့အထနအေားထတွအရ ခွဲခြ ားေက်ေံခြ င်း၊ အခွင့်အာဏာနဲ့ 
အနိငု်ယူခြ င်း၊ ရပိုင်ခငွ့်နှင့်တာေန်ကို တားမြ စ်ချက်များနဲ့ လူ့အခွင်အ့ထရး ေိပါးထအာင် လူသားေါဒ 
ေုံးရှုးံထစခြ င်း မဖြ စ်ရထလထအာင် ကာကွယ်တားေီးေားတဲ့ ဥပထဒဖြ စ်လို့ အေူးကြ ိုေိပုါတယ်။  

 ထလးစားရပါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ အေူးအထလးေားပြ ီး ထလးစားမှုနဲ့ ပကြ ိုေိလုိတုာက 
ကျွန်ထတာ်တုိ့ လွှတ်ထတာ်ကြ ီးက အသစ်တာေန်ထပးအပ်ခန့်ေားလုိက်တ့ဲ အဂတိလုိက်စားမှု တုိက်ဖျက်ထရး 
ထကာ်မရှင် ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးကိုယ်တိုင်က လိုအပ်တဲ့ ဥပထဒပြ င်ေင်ချက်များကို တင်သွင်းလို့ပါပဲ။ ဒီ ဥပထဒရဲ့ 
ပုဒမ် ၃၊ ပုဒမ်ခွဲ (က-၁) ပပြ ဋ္ဌာန်းချက်မှာ အဂတိလိုက်စားသည်ေိုသည်မှာ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ေိုတဲ့ထနရာမှာ 
လုပ်ပိငု်ခွင်အ့ာဏာရှိသူက ေိုတဲ့ စကားရပ်ကို မည်သူမေို ေိုပြ ီးထတာ့ ပပြ င်ေင်လိကု်တာနဲ့ လာာ်ယူ 
သူထရာ၊ လာာ်ထပးသူထရာ အကျုံးေင်သွားလို့ ပိုမို ပြ ည့်စုပံါတယ်။ ဒါ့အပြ င် ဒီဥပထဒ ပုဒမ် ၃၊ ပုဒ်မခွဲ 
(က-၂) ပပြ ဋ္ဌာန်းချက်မှာ အစိးုရအဖွဲ့က သက်ေုိင်မှုရိှထသာ သထာာတူစာချုပ်တစ်ခုတွင် ပါေင်ခြ င်း၊ 
စီမံထောင်ရွက်ခြ င်းပြ ုရာတွင်ဖြ စ်ထစလုိ့ ေည့်သွင်းေားလုိ့ အခြ ားအဖဲွ့အစည်းများလည်း အကျု ံးေင်လုိ့ 
ပပြ ည့်စုပံါတယ်။  

 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ဒီဥပထဒ ပုဒမ် ၃၊ ပုဒမ်ခွဲ(ခ) ထနာက်ေက်တွဲ ပုဒမ်ခွဲ(ဂ)အဖြ စ် ထကျာ်ထော 
သတင်းရိှသူများကုိ အထရးယူနုိင်ဖုိ့ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားတာဟာ အလွန်ထကာင်းပါတယ်။ လာာ်ထပးလာာ်ယူမှု 
ေုိတာ လူမသိထအာင် ထောင်ရွက်ကြ တာမုိ့ အေင်ထပြ ရင်၊ ပပြ ဿနာမတက်ရင် အတုိင်အထတာ မရိှကြ ပါာူး။ 
အခုဟာ ထကျာ်ထောသတင်း အေင်အရှား ရှိကာမျှနဲ့ တိငု်သူမရှိာဲ ထကာ်မရှင်က အထရးယူနိုင်လို့  
ပပြ ည့်စုထံကာင်းမွန်တဲ့ဥပထဒ ပဖြ စ်ပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ဒီ ဥပထဒမှာ ေူးခြ ားတာက ပုဒမ် ၁၆၊ ပုဒမ်ခွဲ(စျ)ရဲ့ 
ထနာက်မှာ ပုဒမ်ခွဲ(ည)အဖြ စ် ပဖြ ည့်စွက်ရမယ့် အဂတလိိကု်စားမှုတိကု်ဖျက်ထရးေိငု်ရာ သင်ခန်းစာ 
များကို အထခြ ခံပညာ မူလတန်းအေင့်မှစ၍ ပညာသင်ကြ ားနိုင်ထရးအတွက် သက်ေုိင်ရာောန၊ အဖွဲ့  
အစည်းများနှင့် ညှိနိှုင်းထောင်ရွက်ခြ င်းေိုတဲ့ပုဒ်မဟာ ကထလးသူငယ်များရဲ့ ယဉ်ထကျးဖြ ူစင် သိမ်ထမွ့ 
တဲစ့ိတ်ထတွကို ညစ်နွမး်သွားတဲ့ လူကြ ီးများမဖြ စ်ထအာင် ရည်ရွယ်ချက်ထကာင်းမွန်ပါတယ်။ ဒါ့အပြ င် 
တိငု်ကြ ားသူအား လိုအပ်ထသာ အကာအကွယ်ထပးထနရန် နည်းလမ်းများကို ပုဒမ် ၁၇ မှာ ပုဒမ်ခွဲ(စျ)ကို 
ပုဒမ်ခွဲ(ည)အဖြ စ် ပပြ ဋ္ဌာန်းရာမှာ ာယ်လိကုာကွယ်ထပးမယ်ေုိတာ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ထဖာ်ပြ သင့်ပါ 
ထကြ ာင်း အကြ ံပြ ုထေွးထနွးပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပုဒမ် ၄၃၊ ပုဒမ်ခွဲ(ခ)နဲ့ ပုဒမ်ခွဲ(ဂ)၊ ပုဒမ်ခွဲငယ် 
၂(ခ)မှာ ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ် သို့မဟုတ် အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ကိုယ်စားလှယ်များသည် မည်သူကိုမေို 
အဂတလိိကု်စားမှုဖြ င့် ပကရ ယ်ေချမ်းသာခြ င်း၊ ရာေူးေိုင်ရာလုပ်ပိငု်ခွင့် အလွဲသုးံစားပြ ုခြ င်း သို့မဟုတ် 
အဂတိလုိက်စားမှုကျူ းလွန်ခြ င်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သက်ေုိင်ရာ လွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌေံသုိ့ တင်ပြ ခွင့်ရိှသည်လုိ့ 
ေည်သ့ွင်းေားသည့်အတွက် လွှတထ်တာ်အခန်းကဏ္ဍပါေင်လာလို့ အေူးေမ်းသာပါထကြ ာင်း တင်ပြ  
အပ်ပါတယ်။  

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                                              ထေးွထနွးခြ င်း 
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 ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပုဒမ် ၄၄ မှာ မည်သူမေို အဂတလိိုက်စားမှုနဲ့ စပ်လျဉ်း၍ထသာ် 
လည်းထကာင်း၊ အဂတိလိုက်စားမှုဖြ င့် ပကရ ယ်ေချမ်းသာလာမှုနှင့် စပ်လျဉ်း၍ထသာ်လည်းထကာင်း 
သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတင်းထပးပို့ချက်နဲ့ တိငု်တန်းချက်များ ထပးပို့နိုင်သည်လို့ ပပြ ဋ္ဌာန်းေားလို့ 
ပပြ ည်သူများ ကိုယ်တိုင်သတင်းထပး တိငု်ကြ ားနိုင်ပါတယ်။ ပပြ ည်သူလူေုကို အထခြ ပြ ုလို့ ဒီပြ ဋ္ဌာန်းချက် 
ကိုလည်း ပကြ ိုေိုပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ ပုဒမ် ၅၉ မှာ ခိုင်လုထံသာ အထကြ ာင်းမရှာိဲ 
ပုဂ္ဂို လ်တစဦ်းတစ်ထယာက်အား နစ်နာထစရန်၊ ဂုဏ်သထရပျက်ထစရန် မမှနမ်ကန်တိငု်တန်းခဲ့လျှင် 
ပပြ စ်ဒဏသ်ုံးနှစ်ချမှတ်ရမည်လို့၊ Must Be ရမည်လို့ တေစ်ချ ပပြ ဋ္ဌာန်းခြ င်းအား ပပြ င်ေင်သင်ပ့ါတယ်။ 
ာာလို့လဲေိုရင် ပပြ ည်သူများဟာ အမှန်တရား ထဖာ်ေုတ်ချင်ထပမယ့် မျက်စိပိတ်၊ နားပိတ်ခံခဲ့ရတဲ့ 
ကာလထတွရဲ့ထအာက်မှာ ထနခဲ့ရတာကြ ာသည့်အတွက် အထလ့အကျင့်နည်းပါးခြ င်း၊ အသိတရား 
နည်းပါးခြ င်းနဲ့ ထကြ ာက်ရွံ့ေိတ်လန့်ခြ င်း၊ ပညာမတတ်သည့်ပြ ည်သူများက များထနခြ င်း၊ ဒါထတွကုိ 
ေည်သ့ွင်းတွက်ချက်ပြ ီးထတာ့ တိုင်တန်းချင်တယ် မှန်ထစဦး အကယ်၍ေိုတဲ့ သံသယစိတ်များ ေင်လာ 
ခဲ့ရင် တိငု်ချင်သူများအတွက် များစွာအထနှာင့်အယှက်ဖြ စ်ထစပါတယ်။ အဒဲါထကြ ာင့် ပပြ စ်ဒဏ်(၆)လ 
သို့မဟုတ် ဒဏ်ထငွတစ်မျို းမျို း ကျခံနိငု်သည်၊ Can Be ချမှတ်နိငု်သည်လို့ ပပြ ဋ္ဌာန်းသင့်ပါထကြ ာင်း 
အကြ ံပြ ု ထေွးထနွးအပ်ပါတယ်။  

 ထလးစားအပ်ပါထသာ ဥက္ကဋ္ဌကြ ီးခင်ဗျား။ နိဂုးံချုပ် တင်ပြ လိုပါတယ်။ ပုဒမ် ၃၆၊ ပုဒမ်ခွဲ(ခ) 
မှာ ထကာ်မရှင်သည် ပပြ ည်ထောင်စုအစိးုရအဖွဲ့အစည်း သထာာတူညီချက်ဖြ င့် ထကာ်မရှင်ရုံးခွဲများကို 
ဖွဲ့စည်းနိုင်သည်လို့  ရုးံခွဲများရှိလို့  မည်သူမေို ပပြ ည်သူများက မိမိတို့ကိုယ်တိုင် နိုင်ငံသားပီသစွာနဲ့ 
နီးစပ်ရာရုံးခွဲထတွမှာ အလွယ်တကူတိုင်တန်းနိုင်လို့ အခွင့်အထရးရပါပြ ီ။ ဒီဥပထဒဟာ အဂတလိိုက်စား 
ပခြ င်းေိုင်ရာ လာာ်ထပးလာာ်ယူမှု ကိစ္စရပ်များအပြ င် ရာေူးတာေန်ကို အလွသဲုံးစားပြ ုပြ ီးထတာ့ အများ 
ကိုယ်ကျို းစီးပွားကို ေိခိုက်ထစတဲ့ ဥပထဒနဲ့မညီတဲ့ ထောင်ရွက်မှုများပါ အကျုံးေင်ပြ ီဖြ စ်လို့ ယထန့ 
ပမြ န်မာနုိင်ငံထတာ်ကြ ီးမှာ စိတ်ဓာတ်ယုိယွင်းပျက်စီးထနကြ တ့ဲ ပုဂ္ဂို လ်အသီးသီးတုိင်းဟာ ပပြ ည်သူ့ာဏ္ဍာများ 
ရယူသုံးစွဲ အလွဲသုံးစားပြ ုလုပ်ခြ င်းထားမှ အမြ န်ေုးံကင်းထေးနိုင်ထအာင် ဒီဥပထဒဖြ င့် ေိထရာက်စွာ 
အကာကွယ်ထပးနုိင်ဖုိ့ ဒီလွှတ်ထတာ်ကြ ီးက အတည်ပြ ုပြ ဋ္ဌာန်းထပးနုိင်ပါရန် ထောက်ခံတင်ပြ  ထေွးထနွးရင်း 
နိဂုးံချုပ်အပ်ပါတယ်ခင်ဗျား။ အားလုံးကို ထကျးေူးတင်ပါတယ်။ (ပသြ ာာသံများ)  

အချိန်၊  ၁၁း၀၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။          ။ပ အမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ အဂတိလိကု်စားမှု 
တုိက်ဖျက်ထရးဥပထဒကုိ စတုတ္ထအကြ ိမ် ပပြ င်ေင်သည့် ဥပထဒကြ မ်းနှင့်စပ်လျဥ်း၍ ထေွးထနွးရန် ကျန်ရိှတ့ဲ 
လွှတထ်တာ်ကိယု်စားလှယ်များ (၂၇)ရက်ထမြ ာက်ထန့ ၁၃-၃-၂၀၁၈ (အ င်္ဂါထန့) အစည်းအထေးမှာ 
ေက်လက် ထေွးထနွးသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 

 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 
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အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌက ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်က ပပြ င်ေင်ချက်ဖြ င့် အတည်ပြ ုပြ ီး ထပးပုိ့လာထသာ 
ြမန်မာနုိင်ငံရင်းနီှးမြ ှုပ်နံှမှု နည်းဥပထဒများနှင့် စပ်လျဉ်း၍ လွှတ်ထတာ်သုိ့ တင်ပြ ခြ င်းနှင့် အတည်ပြ ုချက် 

ရယူခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၁း၀၀။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။           ။ပအစီအစဥ်(၇)ပ ပဖြ စ်ပါတယ်။ပအမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များ 
ခင်ဗျား။ စီမံကိန်းနှင့်ာဏ္ဍာထရးေန်ကြ ီးောနက ၃၀-၃-၂၀၁၇ ရက်စွပဲါ အမိန့်ထကြ ာ်ငြ ာစာအမှတ် 
၃၅/၂၀၁၇ ပဖြ င့် ေုတ်ပြ န်ခဲ့ထသာ ြမန်မာနိုင်ငံ ရင်းနှီးမြ ှုပ်နှံမှု နည်းဥပထဒများကို  ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်က  
၂၀-၂-၂၀၁၈ ရက်ထန့တွင် ပပြ င်ေင်ချက်ဖြ င့် အတည်ပြ ုခ့ဲပါတယ်။ ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်က ပပြ င်ေင်ချက်ဖြ င့် 
အတည်ပြ ုခဲ့သည့် ပပြ င်ေင်ချက်ေယားကို ၂၃-၂-၂၀၁၈ ရက်ထန့တွင် လွှတ်ထတာ်ကိယု်စားလှယ်များေ ံ
ပဖြ န့်ထေေားပြ ီး ပဖြ စ်ပါတယ်။    

 ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်က ပပြ င်ေင်ချက်ဖြ င့် အတည်ပြ ုပြ ီးထပးပို့လာထသာ ြမန်မာနိငု်ငံရင်းနှီး 
ပမြ ှုပ်နံှမှုနည်းဥပထဒများနှင့် စပ်လျဉ်း၍  ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်  ပပြ င်ေင်ချက်ကုိ ထေွးထနွးရန် အမည်စာရင်း 
တင်သွင်းနိုင်ထကြ ာင်း ထကြ ညာခဲထ့သာ်လည်း ထေွးထနွးရန် အမည်စာရင်း တင်သွင်းတဲ့ လွှတထ်တာ် 
ကိုယ်စားလှယ်မရှတိဲအ့တွက်  ပပြ ည်သူ့လွှတ်ထတာ်  ပပြ င်ေင်ချက်အတိငု်း အတည်ပြ ုရန် လွှတထ်တာ်ရဲ့ 
သထာာေားရယူသွားမှာ ပဖြ စ်ပါတယ်။ 

 လွှတထ်တာ်က သထာာတူပါသလားခင်ဗျား။ 

 [သုံးကြ ိမ်တိငု်တိုင် ထမးမြ န်းပါသည်။ လွှတထ်တာ်က သထာာတူပါသည်။] 

 သထာာမတူတဲ့သူ ရှပိါသလားခင်ဗျား။ 

 [သထာာမတူသူ မရှိပါ။] 

 သထာာမတူတဲ့သူ မရှိတဲ့အတွက် ြမန်မာနိုင်ငံရင်းနှီးမြ ှုပ်နှံမှု နည်းဥပထဒများကို ပပြ ည်သူ့ 
လွှတထ်တာ်  ပပြ င်ေင်ချက်အတိငု်း အတည်ပြ ုထကြ ာင်း ထကြ ညာပါတယ်။ 

အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌက ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် သတ္တ မပုံမှန်အစည်းအထေး    
(၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ ရပ်နားထကြ ာင်းနှင့် (၂၇)ရက်ထမြ ာက်ထန့ အစည်းအထေး ေက်လက်ကျင်းပမည့် 

ထန့ရက်နှင့်အချန်ိကုိ ထကြ ညာခြ င်း 

အချိန်၊  ၁၁း၀၂။  

 ဥက္ကဋ္ဌ။  ။ပအစီအစဉ်(၈)ပ ပဖြ စ်ပါတယ်။ပအမျို းသားလွှတ်ထတာ် ကိုယ်စားလှယ်များ 
ခင်ဗျား။ ယခု ဒုတိယအကြ ိမ် အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် သတ္တမပံုမှန်အစည်းအထေး (၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ကုိ 
ရပ်နားပါမယ်။ ဒုတိယအကြ ိမ်အမျိုးသားလွှတ်ထတာ် သတ္တမပံုမှန်အစည်းအထေး (၂၇)ရက်ထမြ ာက်ထန့ကုိ 
၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ မတလ် ၁၃ ရက် (အ င်္ဂါထန့) နံနက် ၁၀း၀၀ နာရီအချိန်မှာ ေက်လက်ကျင်းပမည်ဖြ စ် 
ထကြ ာင်း ထကြ ညာပါတယ်။ 

 

၂၀၁၈ ခုနှစ]်                              အစည်းအထေး ထန့ရက်နငှ့်အချိန် ထကြ ညာခြ င်း 
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 အခမ်းအနားမှူး။  ။အမျို းသားလွှတ်ထတာ်ဥက္ကဋ္ဌပပြ န်လည်ေွက်ခွာပါပြ ီခင်ဗျား။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။အားလုံးေွက်ခွာနိငု်ကြ ပါပြ ီခင်ဗျား။   

 [ဒုတိယအကြ ိမ်ပ အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်ပသတ္တမပုမံှန်အစည်းအထေးပ (၂၆)ရက်ထမြ ာက်ထန့ကိုပ
 ၁၁း၀၂ပနာရီအချိန်တွင်ရပ်နားပါသည်။] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 အမျိုးသားလွှတ်ထတာ်                                          [မတ်လ ၉ ရက် 


